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Tiempos de inflexiones generacionales

José Antonio Pérez Islas
Seminario de Investigacién en Juventud-UNAM

Después de leer los textos que conforman este libro, la verdad es que me senté
un rato para pensar qué decir sobre la entrafiable, pero a la vez comprome-
tedora invitacion. Debo confesar que en un principio me parecié dificil saber
por dénde empezar, no comprendia a cabalidad el orden propuesto por las
autoras. Yo hubiera empezado por la familia, por ejemplo, después la escuela,
el trabajo, ¢o quizd la ciudad al inicio como escenario central de la pandemia
y sus efectos? Pero entonces, me vino a la cabeza Julio Cortdzar y su funda-
mental Rayuela. Un modelo para armar... y lo cierto es que la realidad que nos
dejo el covid-19 es dificil de asir por un solo lado; sus aristas son tantas que la
complejidad nos atravesé de lado a lado y de arriba abajo. Por lo tanto, debe-
riamos hacer un replanteamiento de todas nuestras seguridades, empezando
por las logicas de andlisis.

Por desgracia, a diferencia de la obra de Cortdzar, no poseemos un “ta-
blero de direccién” que nos oriente hacia un camino seguro. Por eso, ante
la complejidad de una situacién, la mejor via es buscar varias entradas, tal y
como hacen mis queridas colegas en este libro. Asi que la primera sugerencia
para el lector quizd sea que puede empezar por cualquiera de los capitulos, y
de alguna forma, encontrard rutas sugerentes.

Por mi parte, intentaré enumerar las inquietudes que me detond su lec-
tura, también sin una jerarquizacion exacta y sin seguir el orden de los capi-
tulos de este texto y, sobre todo, con muchas referencias a lo que vivimos en
México. Ni modo.

1. No veniamos del paraiso

No es que antes de la pandemia estuviéramos bien en América Latina, es que
quizd no nos habiamos dado cuenta de lo mal que estaban algunas cosas. Mu-
chas fuentes subrayaron que las desigualdades e injusticias se profundizaron
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con la pandemia y, como siempre, los efectos se acentuaron en los que te-
nian menos recursos de salud, de seguridad laboral, de vivienda adecuada, de
transporte accesible y un largo etcétera. Lo mds destacable es que las econo-
mias mas grandes de la regién (Brasil, México y Argentina) sufrirfan una ma-
yor fragilidad en cuanto al aumento de los niveles de pobreza (CEPAL, 2020;
OIT, 2020). El impacto de la pandemia recayd, como siempre, en los estratos
mds pobres, pero de igual manera afectaria a los estratos medios bajos. Segun
la CEPAL (2020), el aumento de la pobreza proyectado para el primer afio de
la pandemia implicaba un retroceso de 13 afios, es decir, un lapso suficiente
para perder una generacion.

A mas de tres afios del brote, puedo identificar, desde mi particular punto
de vista, algunas de las etapas que pasamos: la primera, fue de la incredulidad
(“esto no dura mds de dos meses”), al asombro y al miedo (primera ola y el
encerramiento); la siguiente, de la depresion a la esperanza (segunda ola y las
primeras vacunas) y, finalmente la tercera, al descuido y la “normalizacién”
(terceray cuarta olas). Quizd estamos en una quinta, que algunos han llamado
ilusoriamente “postpandemia”: aunque sigan los contagios y, por desgracia,
las muertes, lo cierto es que ya no es noticia de primeras planas.

Con respecto a las y los jévenes, me parece que se produjeron tres mo-
mentos: el primero, la descalificacién, porque no se recluyeron al momen-
to que se estableci6 el confinamiento, sino que muchos siguieron saliendo,
reuniéndose y hasta organizando las llamadas “covifiestas”, que empezaron
a conocerse en México, pero también aparecen en Colombia y en Uruguay
(Garcia, 20205 El Espectador, 2021). Una segunda etapa que, segin el origen
social, se podria dividir en dos grupos: aquellos que pudieron “quedarse en
casa” tomando clases a distancia con un incremento de su aburrimiento y, en
muchos casos depresién, y quienes no pudieron recluirse por sus necesidades
o las de sus familias y se vieron obligados a trabajar (Judrez, 2021), sobre todo,
en los mercados “uberizados”. Ambas situaciones han sido ampliamente do-
cumentadas en este texto.

Finalmente, tenemos una tercera etapa, vinculada a la “normalizacién”
de la pandemia, en la que, nuevamente, las y los jévenes salieron a la calle,
pero con una diferencia sustancial: el incremento de los contagios entre ellos
todavia tiene consecuencias poco conocidas (Fasano, 2020).

2. Las instituciones casi inméviles

Nadie estaba preparado para una pandemia de este tipo, totalmente global y
simultdnea. Solo algunos textos de ciencia ficcién y peliculas distépicas lo ha-
bian advertido (por mencionar algunos ejemplos: Guerra Mundial Z: Historia
oral de la guerra zombie, de Max Brooks, y su versién cinematografica [Marc
Foster, 2014]; Ensayo sobre la ceguera, de José Saramago; Contagio, de Steven
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Soderbergh [2011], pelicula que predijo casi literalmente el covid-19; y Soy le-
yenda, de Francis Lawrence [2007], basada en la novela homénima de Richard
Matheson, que, por cierto, atribuye la infeccién a una vacuna.

Las unicas que reaccionaron rapidamente fueron las farmacéuticas, que
vieron la oportunidad de un gran negocio, rompieron récords en sus primeras
elaboraciones y todos les servimos de conejillos de indias. Los sistemas de
salud nacionales colapsaron (aun los del llamado “primer mundo”, no se diga
en nuestro continente); las escuelas se cerraron (desde el bdsico al superior);
la CEPAL y la OREALC/UNESCO (2020) estimaban que mds de 160 millones
de estudiantes se habian quedado sin clases presenciales en América Latina
y el Caribe; muchas empresas y gobiernos empezaron a trabajar a distancia
(el home office) y las ciudades se vaciaron, sobre todo los centros de diversién
(cines, bares, plazas comerciales). Quedaron en la calle los que no podian
enclaustrarse en sus casas porque su ocupacién se lo impedia: médico/as y
enfermera/os los principales; también choferes, policias y aquellos que, si no
trabajaban, se morian de hambre.

No obstante, después de esta primera etapa, lo que vimos — y se com-
prueba en los andlisis de este libro — es que, en muy pocos casos, las institu-
ciones publicas (y, obvio, sus responsables) tuvieron la capacidad de pensar
alternativas. La excepcién que confirma la regla fue Uruguay, donde a finales
de junio del 2020 ya los estudiantes habian regresado a las aulas (CEPAL-O-
REALC/UNESCO, 2020). Particularmente las instituciones vinculadas con las
nuevas generaciones, sobre todo la escuela y el mercado de trabajo, que ya
venian en declive durante las ultimas décadas (Dubet, 2006), vieron acen-
tuadas sus deficiencias. Si bien se entiende que la sorpresa inmoviliz6 a los
tomadores de decisiones, un afio después aun continuaba esa pardlisis en la
mayoria de los casos.

Como bien lo afirman las autoras, la urgencia del distanciamiento que se
impuso en los discursos de la salud publica fue practicamente la tnica estra-
tegia implementada de manera general. La atencién hospitalaria se saturd y
las instrucciones a la poblacién fueron confusas y contradictorias (ir o no a
un hospital, tomar antivirales o antifebriles). En algunos paises, como en Mé-
xico y Brasil, se subestimd el impacto de la pandemia y los altos funcionarios
cuestionaron ihasta el uso del cubrebocas!... en fin, un desastre. Pert, México
y Ecuador ocuparon el primero, tercer y sexto lugares a nivel mundial en tasa
de mortalidad por covid-19 por cada 100 mil habitantes entre 2020 y las pri-
meras 40 semanas de 2021 segun el World Mortality Dataset (Sdnchez, 2021).

Cuando surgieron las primeras vacunas, obviamente los paises produc-
tores y los que poseian recursos las acapararon. En el continente latinoameri-
cano llegaron a cuentagotas. En mayo de 2021, con excepcién de Chile y Uru-
guay, el resto de los paises no superaba el 15% de su poblacién vacunada (De
Castillo y Castillo, 2022). La lenta distribucién y una criticada aplicacién, en
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la que la discusién por los rangos de edad, regiones y profesiones priorizados
marco la segunda etapa de la pandemia (Ramos, 2020), se fue complicando
aun mas por la aparicion de las variantes del virus, con lo cual la incertidum-
bre se fue extendiendo.

Una vez que se entendié que la pandemia seria una experiencia a media-
no y largo plazo, las instituciones — entre ellas, las educativas — empezaron
a pensar qué hacer. Algunos paises continuaron la alimentacidén escolar y lle-
varon los alimentos a las casas de los estudiantes; en otros se implementaron
o continuaron algunos programas de transferencias de dinero. Sin embargo,
muchas otras acciones se interrumpieron, como la entrega de anticoncepti-
vos, servicios de salud mental o actividades recreativas (CEPAL- OREALC/
UNESCO, 2020). Como grandes gigantes, los problemas sociales asociados
fueron despertando de su profundo suefio.

3. Y en medio de nosotros, la familia como un Dios (parafraseando al
poeta Manuel Acuiia)

De nueva cuenta, la inica institucién que respondid a las y los jévenes fue la
familia. Conocemos sus limitaciones (econémicas, de espacio, de estabilidad)
y sus cada vez mds escasos recursos y posibilidades para articular equitativa-
mente las relaciones entre sus miembros, pero con todas esas condiciones se
volvio el centro de las actividades de los de menos edad (nifias, nifios y jéve-
nes). Sociabilidad y socialidad, que antes se distribuian en varios espacios, se
redujeron al hogar (o a la casa, aunque no hubiera hogar).

No solo la reclusion se realizé en la casa familiar, lo que limité la indepen-
dencia personal de las y los jévenes, como lo apuntan algunas de las autoras,
sino el desarrollo de actividades econdmicas que, en algunos casos, significd
volver a desempefiar tareas que ya habian sido superadas. Hubo experiencias
diversas. Para algunos, significé reencontrarse con sus origenes y sus relacio-
nes (hijos a padres y viceversa), pero para otros conllevé volver pasos atrds,
particularmente para las jévenes que habian logrado algo de emancipacién.
Como afirma el estudio aqui incluido, implico para las familias una reestruc-
turacion de las funciones, aunque no del poder ejercido entre sus miembros.
Asi, las mujeres se hicieron cargo de los nifios y nifias, los enfermos y los
adultos mayores y cuando las clases regresaron de forma virtual asumieron el
papel de profesoras. Igual sucedio con las jévenes que regresaron a los hoga-
res paternos, ya sea porque la escuela cerrd o porque tenian algin empleo. De
todas formas, tuvieron que hacerse cargo de las labores domésticas de nuevo.

Para bien o para mal, la familia contuvo, protegié y redistribuy¢ tareas,
pero en el seno de muchas de ellas también se recrudecié la violencia. Esa
fue la otra cara del alistamiento, que en mediciones de los paises europeos
superd el 30% de los casos en 2020, mientras en América Latina las llamadas
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de auxilio sobre este problema se incrementaron de 48% en Peru a 129% en
Colombia, pasando por el 43,9% de las mujeres mayores de 15 afios que han
sufrido violencia a manos de su pareja en México desde finales de 2019 (Femat
y Ortiz, 2020). Las razones son multiples, sea por las nuevas condiciones de
pérdida de ingresos o de merma de empleos, sea por el poder patriarcal que
persiste. Esta violencia también se reflej6 en las nifias, nifios y jévenes, en sus
diferentes manifestaciones: la fisica, con una prevalencia de 55,2%, sobre todo
en los de menos edad; la psicoldgica, que afecta a 48% en nuestro continente;
la sexual, donde en la mayoria de los casos es infringida por los parientes o
conocidos cercanos; y, la digital que se incrementé por el uso de los aparatos
tecnoldgicos en pandemia. La interseccién de estas violencias se encuentra
en las normas patriarcales y adultocéntricas que todavia persisten en nuestras
familias (CEPAL-UNICEF 2020).

4. El caminito a la escuela... cerrado (recordando a Cri-Cri)

Caso contrario a la familia, con la pandemia, la institucién escolar hizo aflorar
todas las deficiencias que se habian estado cocinando a su interior: la poca
iniciativa (y/o interés) de los funcionarios, quienes abandonaron cualquier
plan alternativo para continuar con el proceso educativo; la desastrosa in-
fraestructura escolar que se tenia y que se abandoné sin aprovechar que las
instalaciones estuvieran vacias; la exigua capacitacion que tenian los profeso-
res en materia tecnolégica.

En México, la mejor opcidn que se consiguié fue regresar a los afios
setenta con la transmisién de las clases mediante ilos canales de televisién
abierta! En otros casos, como en el nivel basico de secundaria, donde todo
fue una catéstrofe, los profesores se limitaban a enviar tareas por Whatsapp
que los estudiantes tenian que responder de la misma forma, como fue ates-
tiguado por nuestra propia investigacién (SIJ-UNAM, 2020). Mds tarde, se
iniciaron las clases a distancia con todas las limitaciones que tenian los ho-
gares (computadoras inadecuadas o ausencia de ellas, mala o nula conexién
de internet, deficiente manejo de las plataformas virtuales) y se volvid central
el antiguo enemigo de las clases presenciales: el teléfono celular (Pérez Islas,
Ledn y Labastida, 2015).

De hecho, algunos expertos advertian, entre otras cosas, que el creci-
miento de las desigualdades respecto al acceso a la tecnologia y a la conecti-
vidad es de un alto riesgo si no se utilizan con una didactica contextualizada,
lo que podria generar un crecimiento de la desvinculacién escolar de las y los
jovenes (Cardini et al, 2020). Esto, de hecho, sucedid, pues se estima que dos
millones de estudiantes abandonaron definitivamente la escuela por causa
del covid-19, sobre todo de los estratos mds pobres (Banco Mundial-UNICEF
LACRO-UNESCO, 2022). En 2021, se consideraba que las destrezas en mate-
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maticas en el nivel primario habian caido a niveles similares a 2011, es decir,
una pérdida de diez afios, mientras que en la lectoescritura, cuatro de cada
cinco estudiantes de sexto grado no eran capaces de entender e interpretar
adecuadamente un texto de longitud moderada (Banco Mundial-UNICEF LA-
CRO-UNESCO, 2022).

Los efectos de las decisiones adoptadas por las instituciones guberna-
mentales de educacidn en esta etapa tuvieron dos consecuencias. La primera,
la actividad enloquecida de las madres, a quienes, ademas de la doble o triple
jornada que ya venian arrastrando, se les sumé convertirse en profesoras sus-
titutas de las tareas de sus hijos. Y la segunda, la exacerbacién del aburrimien-
to de los jévenes estudiantes, quienes poco o nada entendian o querian saber
de las clases a distancia, sin contar que las cdmaras mostraron por primera
vez, y de manera generalizada, la intimidad de los hogares (de ahi los memes
y videos que mostraban a los escolares tomando clases metidos en la cama,
durmiendo o los casos de violencia a esposas y a hijos/as).

Por otra parte, las nuevas situaciones mostraron la importancia del cur-
riculo oculto que proporciona la convivencia escolar: la interrelacién con los
otros como fuente de aprendizajes sociales y de generacién de la identidad
propia que, desde su propia mirada, es el eje central de la escuela para las
y los jovenes, y deja al aprendizaje de las materias en segundo lugar (Pérez
Islas, 2017). Para muchos, la pandemia sirvid para revalorar la escuela presen-
cial (sobre todo para las y los jévenes) ya no por su dindmica de ensefianza
(aunque también), sino por la zona de convivencia que constituyen. A pesar
del incremento de los mundos violentos, los espacios escolares son lugares
de relativa seguridad y quizd la dltima linea de defensa que debemos cuidar.
Pero para otros, maestros y estudiantes, también valid para reflexionar sobre
el sentido de la escuela y sus muros del siglo XIX, profesores del siglo XX y
alumnos del siglo XXI.

Esta, tal vez, sea la idea central sobre la cual deberian girar los nuevos
aprendizajes que dej6 la pandemia: épara qué queremos la escuela? éa qué tipo
de escuela aspiramos? Como se lo plantean las autoras de este libro, hay que
cambiar las estructuras y las jerarquias obsoletas que reducen la parte acadé-
mica a aprender informacién y no a pensar y establecer relaciones equitativas
y solidarias.

5. La precarizacion del trabajo juvenil

Como deciamos mads arriba, a la crisis de salud le sigui6 la crisis econémica
que se vio reflejada en una caida del PIB en todos los paises, pero particu-
larmente en los de la regién latinoamericana. Al inicio, la contraccién gir6
en torno al 5,3% en nuestro continente, lo que hizo que el desempleo rayara
el 11,5% a finales de 2020 (CEPAL-OIT, 2020). Esto se manifest6 no solo en



Trajetérias/préticas juvenis em tempos de pandemia da covid-19 17

el empleo formal, sino en los propios mercados informales, que siempre ha-
bian servido de colchdn para atenuar los problemas de desocupacién (CEPAL,
2021; CEPAL, 2022). Este fendmeno hasta ahora no visto hizo que los empleos
de mujeres y jovenes, es decir los mds precarios, fueran de los mds golpeados
por la crisis, en comparacion con los empleados asalariados. En términos coti-
dianos, deberiamos pensar que muchas familias se quedaron literalmente sin
un solo centavo al cerrarse su fuente de ingresos.

Y como siempre sucede cuando viene la recuperacién, se hace mediante
empleos de poca calidad. Los cambios generados por la pandemia en las re-
laciones de trabajo, donde estdn predominando los trabajos informales por
cuenta propia, el aumento del trabajo mediante plataformas digitales y los
empleos temporales, deterioran definitivamente la calidad de las condiciones
laborales (OIT. 2022a). Esta “libertad” de los trabajos por cuenta propia no
es una opcion para los jévenes latinoamericanos, no es “la libertad del siervo
que se cree amo” como dice Byung-Chul Han (2021), sino el tinico camino que
tienen ante la escasa generacién de empleos con niveles salariales adecuados.

Por eso, estamos viendo dos fendmenos. El primero, la retirada de las
mujeres de los mercados de trabajo (un retroceso de 18 afios en su partici-
pacién econémica, segiin UNESCO-CEPAL-UNICEF, 2022) y el segundo, las
calles de nuestras ciudades inundadas de jévenes en empleos “uberizados”
que son el verdadero juvenicidio, ya que son generaciones que nunca podran
tener una seguridad laboral, ni estabilidad en su trabajo y, por lo tanto, nunca
podrdn ver una jubilacién en su futuro, lo que representa una muerte lenta
y segura. En el lapso de este proceso — como bien se analiza en el texto que
aqui se presenta — las autoras muestran el desfondamiento de los proce-
sos de identidad laboral (el trabajo siempre es temporal), organizacién del
tiempo social (confusién de los tiempos de produccién y reproduccién) y
solidaridad de clase (destruccién de los vinculos en el trabajo). Segtin la OIT
(2022b), la pandemia expulsé a las y los jévenes de los trabajos, les complico
su incorporacién al mundo laboral y rompié sus trayectorias educativas-la-
borales; los tres procesos significantes en su curso de vida que los marcaran
para siempre.

Como se sabe, cuando hay una modificacién en la esfera laboral, las
consecuencias se reflejan en el dmbito familiar y viceversa, porque ambas
estructuras estan totalmente articuladas (Pérez Islas, 2017). Por lo tanto, al
“independizarse” sus miembros mas jévenes, las familias de menos recursos
se configuraron con un cardcter de unidad de produccién y reproduccién que
habian perdido, pero en sentido contrario, pues fueron precisamente esos
miembros mds jévenes los que salieron a trabajar para traer recursos a sus
familias de origen. Proceso distinto de los hijos e hijas de clases medias y al-
tas que fueron acogidos por sus padres mientras pasaba la pandemia, aunque
también con fricciones y conflictos a su interior.
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6. Las emociones a flor de piel

Los estudios han demostrado que la mitad de las enfermedades de salud men-
tal aparecen antes de los 14 afios y tres cuartas partes se afianzan hacia los 25.
Dentro de este contexto, durante los primeros meses de la pandemia, alrede-
dor de un 70% de los servicios de salud mental para nifios y adolescentes o
adultos de mayor edad sufrieron interrupciones (UNICEF, 2020).

La Encuesta de Salud Mental (UNICEF, 2022) mostrd que, como res-
puesta mds recurrente, para un gran sector de jévenes no “hicieron nada” para
el enfrentamiento de la pandemia y le siguié convivir con la familia, amigos
y con seres queridos como los dos puntos contrapuestos de resolucién de
problemas. Ambos elementos centran el 4mbito de la emocionalidad como
el lugar de la exacerbacién de las contradicciones que generd la reclusién. Lo
mismo sucedié con los resultados presentados a lo largo del presente texto,
entre el miedo a contraer la enfermedad o de contagiar a los mayores de sus
hogares, el desanimo y la frustracién por los procesos interrumpidos y los
propios miedos a la muerte que, hasta antes de la pandemia, estaban lejos de
las generaciones juveniles. Todos estos son aspectos que marcaron a muchos.

El enfoque adecuado adoptado por las colegas de este libro de no limitar
estas sensaciones a un enfoque individual, sino encuadrarlas como un pro-
ceso eminentemente social, dan contexto a esta definitiva modificacién de
los sentidos de vida de las y los jévenes. El futuro como potencia, diria Aris-
tételes, como posibilidad de ser para las nuevas generaciones, cada vez tiene
menos posibilidades de convertirse en acto, por eso pierden el horizonte. Eso
llena de angustia, pero, sobre todo, cansa (caminar sin sentido, agota) y a lar-
go plazo desanima y pasma.

Quizd una de las experiencias que marcé a las diversas generaciones fue
la sensacién de la cercania de la muerte, tanto por el miedo al propio contagio
y sus consecuencias en lo personal, como por la probabilidad o realidad de
que alguien cercano falleciera. Pero el estigma que persiguid a las generacio-
nes més jévenes es que ellos y ellas mismas fueran los portadores del virus
que contaminara a los mayores, como se demostrd en las entrevistas que se
realizaron en la investigacién de este libro. Para aquellos jévenes que pudie-
ron trabajar o estudiar “en linea” (recordemos que un sector importante que-
dé fuera de estas actividades por no contar con la infraestructura necesaria
para hacerlo), la desaparicién de las fronteras vino generando un cansancio
que en muchos casos se volvi6 crénico, y causa lo que ahora se conoce como
burnout o sindrome del desgaste profesional.

7. El tiempo y el espacio modificados en las nuevas generaciones

Un elemento final, pero no menos importante, que me llamé la atencién del
texto que sigue a continuacioén es la transformacién que se produce en torno



Trajetérias/préticas juvenis em tempos de pandemia da covid-19 19

al tiempo y el espacio para jévenes, nifias y nifios a raiz del acontecimiento de
la pandemia. La vida cotidiana se dirigid, en el mejor de los casos, a la vida en
las pantallas (la computadora y el teléfono celular). Hubo quienes ni siquiera
eso tuvieron y las paredes de su casa se convirtieron en su mundo, por lo
general, con altas densidades por habitacién. Consecuentemente, el tiempo
se ralentizo, se fragmentd, y, por lo tanto, el tiempo social se desestructuro.

Un tiempo vinculado a espacios especificos, la escuela, el trabajo, los
traslados, los lugares de encuentro entre pares, se vieron alterados, perdiendo
su especificidad: se estudiaba-dormia-comia en el mismo lugar; se trabajaba-
-cuidaba hijos-hermanos-abuelos en similar sitio; se conversaba-ligaba-es-
cuchaba-vefa musica en las mismas pantallas, pero los cuerpos no se tocaban.
Es la “espacialidad incorporal” que nos dicen Robledo y Giménez (2020), ci-
tando a Esther Diaz: donde nada es cuestién de piel, perdiendo la interfaz que
tienen las y los jévenes que es el tacto para comunicarse con los otros y con
el mundo que les rodea.

Todo esto les genera tristeza y ansiedad, pues si el horizonte se vefa
complicado antes de la pandemia, ahora se desvanece, ya no hay “por-venir”,
como nos dirfa Derridd. Las autoras se preguntan: éeste es un afio perdido?
Pero junto a esa pregunta habria que cuestionarse para las nuevas genera-
ciones ése perdié también el (su) espacio? Lo cierto es que algo sucedié. Lo
estamos viendo, por ejemplo, con las y los estudiantes universitarios que por
primera vez pisan el campus, aun cuando van por el tercer o cuarto semestre
de su carrera: no se conocen entre si (a pesar de haber compartido pantallas),
no saben la dindmica de estar en un aula universitaria (piden permiso para
entrar o para salir de ella); es mas, ino saben donde estan los bafios! (SIJ-U-
NAM, 2020).

Pero quizd lo mds relevante sea, como lo sefialan las colegas, la pérdida
del espacio publico, lugar de encuentro entre diferentes. Si ya antes en mu-
chas de nuestras ciudades nos estaban quitando las calles, lugar por excelen-
cia de lo publico, debido a la inseguridad — Carlos Monsivais decia que antes
las calles eran de todos y ahora son de nadie, por lo mismo — la pandemia
nos expulsé a todos, pero sobre todo a las y a los jévenes que las usaban para
trabajar, estudiar, divertirse, enamorarse, crear cultura, aunque también para
hacer politica, demandar sus derechos y denunciar agresiones.

Volviendo al titulo de esta, que ha querido ser la presentacion de una
serie de textos que nos muestran la complejidad por la que estdn atravesando
las nuevas generaciones de nuestro continente, estamos necesariamente ante
un cambio de época en el que los cursos de vida de las nuevas generaciones
de nifias, nifios y jévenes han sufrido una serie de inflexiones que necesitardn
propuestas nuevas, porque las anteriores ya no serviran. Esto es un trabajo
con ellas y ellos, pero sobre todo con las instituciones que, como siempre,
asimilardn muy lentamente los cambios que ya se han generado y atacardn
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definitivamente las miradas adultocéntricas que todavia prevalecen. Mis cole-
gas y amigas estdn marcando el paso.
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Presentacion Secretaria General

Josette Altmann Borbdn

El impacto negativo de la pandemia de la Covid-19 en todos los sectores de la
poblacién es de proporciones que van mds alld de una crisis sanitaria. Toca a
todas las personas, desde adultos mayores, mujeres, menores de edad, pobla-
cién con discapacidad, adultas jévenes y juventudes. Estas ultimas, unas de
los mds afectadas en los planos psicosociales, econémicos y laborales, han
sido obligadas a raiz de los confinamientos obligatorios, a un proceso de cam-
bio brusco donde sus subjetividades, practicas sociales comunes, asi como su
formacién y socializacién, se han visto, de un pronto a otro, condicionadas
por un largo periodo de tiempo. Esto es algo nunca visto en la historia reciente
de la humanidad.

Los efectos del aislamiento social en este sector especifico de la pobla-
cidén, deben ser estudiados desde multiples perspectivas y enfoques. Los es-
pacios laborales, ptblicos, escolares y privados en los cuales estos desarrollan
su vida cotidiana dejaron de tener la significacién tradicional y pasaron a se-
gundo plano. Se dio un momento de ruptura espacio-temporal y las nuevas
condiciones impuestas por la realidad, les obligan a replantear sus préacticas
cotidianas y sus planes de vida a futuro. Muchas personas jévenes perdieron
familiares en pandemia, les ha correspondido asumir nuevas responsabilida-
des en el hogar, han sido forzadas a adoptar un nuevo rol social para el cual
quizas no estaban preparados, o no era parte de sus propésitos.

Todos estos cambios, muchos de ellos aun en transito, motivan la aten-
cién de las Ciencias Sociales, en su compromiso con el andlisis y la reflexién
de la realidad. Estudiarla con detenimiento y agudeza critica. Estos nuevos fe-
némenos socioculturales requieren ser tratados con atencién y rigor académi-
co que den respuesta a estos nuevos desafios. El estudio desarrollado en este
libro expone con amplitud esa nueva realidad y muestra con datos ademas de
algunas de las principales consecuencias del aislamiento, también temores y
aspiraciones de las personas jovenes.
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Este proyecto de investigacién surge en la Sede Académica de FLACSO
Brasil y conté con la participacién de personas investigadoras de varias Uni-
dades Académicas de FLACSO como Argentina, Chile, Cuba, Ecuador y Méxi-
co. La elaboracién de la presente obra recoge un estudio a profundidad sobre
las realidades de las juventudes en cada uno de los paises y si algo es vdlido
sefialar, es que el confinamiento y la crisis derivada de esta emergencia han
variado las aspiraciones de vida de las juventudes en la regién, y esto no puede
pasar desapercibido o, peor atn, invisibilizado.

El trabajo de campo ha sido importante para la preparacién del estudio.
Se conto con la colaboracién de mas de 426 personas jévenes de los seis paises
participantes con edades entre los 15 y 29 afios, de diferentes niveles educati-
vos, territorios y orientacién sexual. Se traté de hacer lo més representativa
posible las herramientas metodolégicas aplicadas en las actividades realizadas
por las personas investigadoras en cada uno de los paises parte. Se desarrol-
laron foros, encuestas y talleres, que arrojaron asi diversas perspectivas sobre
temas que van desde la familia, los espacios publicos, la recreacidn, aspiracio-
nes de vida, educacidn, hasta la apreciacién de la situacién politica y econd-
mica de sus paises.

Como parte de los resultados presentados en los diferentes capitulos del
presente trabajo, se pueden resaltar temas de trascendencia para la juventud
como el derecho a la ciudad, el aumento de diversos tipos de violencias entre
la poblacién juvenil, la creciente precarizacién laboral y falta de oportunida-
des para obtener un empleo de calidad y bien remunerado, el abandono forza-
do del sistema educativo, la exclusién digital y las crisis de indole familiar. No
menos importante, son los datos presentados sobre la creciente desafeccién
politica de las nuevas generaciones hacia todo lo relacionado con la participa-
cién ciudadana y los asuntos publicos en general, situacién que inquieta pero,
sobretodo, lanza importantes luces de alarma sobre los peligros y la crisis que
sufre la democracia en América Latina y el mundo.

Todas las restricciones a los derechos de las personas jévenes en pan-
demia quedan plasmadas en esta importante publicacion. Llamo la atencién
al hecho de que los gobiernos no han tomado como una de sus prioridades la
implementacion de estrategias para el acompafiamiento y apoyo a las juventu-
des en una etapa post confinamiento, que facilite la transicién de este sector
de la poblacién hacia “la nueva realidad” y actual reinsercién a los espacios de
convivencia colectivos como lo son los centros educativos, lugares de trabajo
e incluso centros recreativos.

Frente a estos desafios, nos corresponde emprender el camino hacia la
btisqueda de soluciones, propuestas y visiones de desarrollo donde nadie se
quede atrds. Para la Secretaria General de la FLACSO, es un honor poder pre-
sentar esta obra sobre un tema con tantas invisibilidades. Las Ciencias Socia-
les en el siglo XXI tienen el deber y la responsabilidad de estudiar los fenéme-
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nos contempordneos relacionados a la sociedad y sus dindmicas. En medio de
tantas incertidumbres y un mundo sin rumbo claro, la constante observacién
de la realidad y la correspondiente vigilancia epistemoldgica, son claves para
desarrollar nuevos mapas conceptuales que nos permitan entender los cam-
bios, y ofrecer respuestas de politica publica que condujeran al bienestar de
todas las personas.

Josette Altmann Borbén, Ph.D.
Secretaria General






Apresentacdo Flacso Brasil

Rita Gomes do Nascimento
Diretora da Flacso Brasil

Nas Ciéncias Sociais a condi¢fo juvenil vem sendo estudada a partir de suas
especificidades histdrico-culturais. Tal abordagem vem ajudando a entender
como os jovens formam suas subjetividades, como s@o construidas suas prati-
cas cotidianas e formas de sociabilidade.

Entretanto, com a pandemia de Covid-19, muita coisa mudou. A crise
sanitdria trouxe novos desafios e agudizou problemas sociais ja existentes,
transformando as trajetdrias e as praticas sociais dos jovens. Os cientistas
Sociais passaram, entfo, a se deparar com novas situacdes e processos, preo-
cupando-se, principalmente, com as formas pelas quais as condi¢des de de-
sigualdade - como exclusdes e violéncias - foram reproduzidas no periodo
pandémico. Neste periodo, os jovens tiveram que se reinventar e se adaptar
a um contexto de restricdes de mobilidades e da adoco do distanciamento
social como medida sanitdria fundamental.

Estas questdes sdo tratadas nos cinco capitulos que compdem o livro Tra-
Jetorias[prdticas juvenis em tempos de pandemia da Covid-19, que a Flacso Brasil
tem agora a honra de publicar. Nos textos aqui reunidos sdo apresentadas e
discutidas as transformacgdes nos papéis sociais produzidos por e atribuidos
aos jovens, afetando suas trajetdrias e praticas sociais. Como demonstram os
trabalhos do conjunto de cientistas que contribuiram com a presente publi-
cacdlo, as transformacdes nas trajetdrias e praticas juvenis possuem reflexos
nos processos de ensino e aprendizagem nas escolas, no mercado de trabalho
e oferta de empregos, nas relacdes e cotidiano familiares, nas relagdes e es-
pacialidades urbanas, bem como nos estados emocionais dos jovens, eviden-
ciando mais uma vez vulnerabilidades e exclusdes.

Esta publicagéio, organizada por mulheres cientistas sociais da Améri-
ca Latina e Caribe ligadas a Faculdade Latino-Americana de Ciéncias Sociais
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(Flacso), traca um panorama dos impactos da pandemia e das suas formas de
enfrentamento a partir de reflexdes interdisciplinares sobre a relacéio entre
juventudes, educacio, trabalho, familia, cidades e emocgdes.

E importante destacar que a pesquisa que resultou na presente obra foi
iniciada a partir da atuac@io de um dos eixos programdticos da Flacso Brasil,
que empreendeu esforgos para realizar um trabalho intersetorial, buscando
articular, em tempos de pandemia, pesquisadores de outras Unidades Acadeé-
micas do Sistema Flacso. Além disso, estudos e politicas sobre juventudes e
suas multidimensionalidades sdo uma marca da atuacfo tedrica e pratica da
Flacso Brasil em consonancia com as linhas de pesquisa do Sistema Flacso.

Assim, por meio do Programa Estudos e Politicas sobre Juventudes, Edu-
cagdo e Género: violéncias e resisténcias, a Flacso Brasil desenvolve um con-
junto de acdes voltadas para as condi¢des de vida dos adolescentes e jovens,
destacando a necessidade de realizagiio de pesquisas e de avaliacio de progra-
mas no campo de politicas publicas de juventudes, género e educacio. E entiio
a partir do seu compromisso em promover o desenvolvimento das Ciéncias
Sociais na América Latina e no Caribe que a Flacso Brasil traz a presente obra
para o publico brasileiro e latino-americano.

Deseja-se uma boa leitura e que esta obra ajude a pensar melhor o con-
junto de desafios trazidos pela pandemia, sobretudo entre os jovens.



Introducao

Este livro ¢ resultado de um esforco coletivo de pesquisadoras das ciéncias
humanas, decorrentes de uma investigacdo produzida ao longo de dois anos e
meio, realizada em um tempo excepcional de pandemia.

Nele reunimos reflexdes que foram produzidas a partir da investigacio
“Trajetdrias/praticas juvenis em tempos de pandemia da covid-19”, iniciada
no Brasil em abril de 2020 e a partir de junho ampliada para mais cinco paises
da América Latina e Caribe: Argentina, Chile, Cuba, Equador e México. O ob-
jetivo central foi conhecer trajetorias/praticas juvenis em tempos de covid-19
a partir da interface entre condicfo juvenil, subjetividades, distanciamento
social e praticas cotidianas.

Diferentes preocupacdes motivaram o interesse pelo desenvolvimento
deste estudo, dentre elas, a caracteristica da condi¢do juvenil que tem como
locus o espago escolar, laboral e publico, foi afetada pelo isolamento social.
Desta forma, estudar como os jovens enfrentaram, nas suas trajetdrias, esse
momento, frente ao esvaziamento desse espaco-tempo e os impactos que so-
freram em suas praticas cotidianas e subjetividades. Associado a isso, o dis-
curso da natureza “democratica da doenga”, norteador da identificacdo dos
jovens como o grupo menos vulnerdvel ao coronavirus, esteve sempre no ho-
rizonte. Esse discurso serviu para ocultar o fato de que, antes do inicio da
crise de covid-19, as pessoas mais jovens jd se caracterizavam por uma taxa
de exclusio social superior as das demais faixas etdrias. Essa ruptura com o
senso comum, que semeou a ilusdo de que as juventudes estariam menos vul-
nerdveis a covid-19 do que outros grupos etdrios da populacdo, foi importan-
te para evidenciar como as persistentes vulnerabilidades sociais, que afetam
largas parcelas da juventude na América Latina e no Caribe, foram agucadas
durante a pandemia.

Na América Latina e no Caribe, a populagio jovem € de aproximadamen-
te 160 milhdes. Com o aumento do tempo de formacdo e das dificuldades



30 Introdugdo

quanto ao ingresso no mundo do trabalho e, portanto, maior permanéncia
com suas familias de origem, esses fatos pressupdem uma maior dificuldade
de autonomia e de adentrar na considerada vida adulta.

Entendemos a trajetéria da juventude como transi¢des dinamicas, com-
plexas e diversas (Pons, 2014; Casal et al., 2006; 2011; Feixa, 2003; Pérez Isla,
2008). Esta perspectiva incorpora um papel preponderante na historicidade
do processo juvenil, resultando em trajetdrias de vida especificas e particu-
lares, em vez de universais. Essa variabilidade implica o reconhecimento da
diversidade existente que ndo depende apenas da segmentacdo etdria (Pons,
2014; Casal et al., 2006; 2011; Zarzuri; Ganter, 2018).

Como destaca Luz et al. (2021), a condi¢io juvenil corresponde ao modo
como a sociedade posiciona os jovens em determinadas estruturas sociais.
A condigdo juvenil, segundo Reguillo (2007), vem 2 cena publica na dltima
metade do século XX e ocupa tempos e espacos na sociedade, como forma
especifica de ser, entender e estar no mundo.

A pandemia de covid-19 afetou os jovens da América Latina e do Caribe,
de diferentes maneiras, impactando as formas de mobilidade no espago das
cidades e, por consequéncia, suas préticas de sociabilidade, nos grupos so-
ciais. Essas formas de sociabilidade entre pares, vividas fora de casa, foram
impedidas com o fechamento de espagos de concentracdo de pessoas, rua,
bares, casas de shows e danca, parques, shopping centers, cinemas, dentre
outros, considerados espagos de lazer, entretenimento e sociabilidade.

Em janeiro de 2020 foi confirmado um novo coronavirus, classificado
por SARS-CoV-2, em Wuhan, na China. Em fevereiro ¢ registrado o primeiro
caso na América Latina, de um brasileiro, e em marco, todos os continen-
tes, com excecdo da Antdrtida, registravam casos da nova doenca. Essa rdpida
propagacio da doencga em escala global leva a Organizaciio Mundial de Saide
(OMS) a declarar a pandemia do novo coronavirus. A nova doenga foi deno-
minada de covid-19.

Em seguida, com o objetivo de tentar conter a rdpida propagacdo do vi-
rus, a OMS também recomendou uma série de medidas de saide publica, de
higiene pessoal e a¢des sociais como o distanciamento fisico, restri¢do a cir-
culacdo e aglomeragio de pessoas. A predominéncia do distanciamento fisico
como a principal medida para combater a dissemina¢io do Novo coronavirus
foi a politica predominante orientada pela OMS e adotada pelos governos la-
tino-americanos. No entanto, na medida em que a luta contra esta pandemia
estava focada, acima de tudo, na politica de distanciamento social, levantou-
-se uma questdo que até recentemente era considerada inquestionavel: a au-
tonomia da mobilidade humana.

A pandemia impactou de diferentes formas os paises da regido. Por ou-
tro lado, os governos desses paises adotaram de formas diversas as medi-
das indicadas pela OMS. Antes da pandemia, a América Latina e o Caribe ja
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enfrentavam uma crise economica, politica e social, que o quadro de pan-
demia global, apenas aprofundou, em razdo da desigualdade social perene
na regido.

A desigualdade social, nas suas inimeras formas: género, classe e raga,
¢ um fendémeno histérico na América Latina e Caribe. Segundo Therborn
(2010), a desigualdade ¢ uma violacdo dos direitos humanos, pois ¢ parte do
conjunto de fatores socioecondmicos que afeta um grande percentual da po-
pulaciio menos favorecida, limitando-na a acessar direitos sociais minimos,
como educacio, assisténcia a saude, habitacgo e cultura.

Desigualdade e pobreza constituem um movimento de feedback associa-
do a outros elementos que destacam sua multidimensionalidade, como taxas
de analfabetismo mais altas, acesso e uso de tecnologias da informacio e da
comunicagio (TICs), violéncia, saneamento bésico precdrio, maior dificulda-
de de acesso a servi¢os de saide em todos os niveis de cuidado - que, quan-
do usados, geralmente sdo piores em qualidade, acomodando profissionais
com baixos niveis de treinamento ou desmotivados (baixos salarios, trabalho
precdrio, etc.), desemprego e alimentos de baixa qualidade, para citar alguns
fatores que acabam perpetuando esse ciclo e a condi¢io de exclusdo social de
muitas pessoas.

As medidas de confinamento, total ou parcial, realizadas por vérios pai-
ses para coibir a disseminacfio da doenca afetaram quase 2.700 milhdes de
trabalhadores, o que corresponde a cerca de 81% da forga de trabalho global
(OIT, 2020)".

A pandemia leva os jovens a ter que redesenhar suas multiplas trajetérias
e manifestar suas capacidades adaptativas, resolutas e resilientes para seguir
em frente com suas vidas. Este redesenho teve implicagdes para os papéis as-
sumidos pelos jovens e, as vezes, exigido deles no contexto familiar.

Essa investigacdo produziu frutiferas reflexdes acerca de diversas préti-
cas juvenis que expressam trajetérias de jovens durante o periodo de isola-
mento fisico, decorrente das medidas sanitarias. Este livro esta estruturado
em cinco capitulos, cada um trata de um tema, quais sejam: educacéo, traba-
lho, familia, cidades e emocdes.

No primeiro, destacamos aquelas relacionadas a educacéo presente e fu-
tura, “Jévenes, covid-19 y los retos a la educacién en Brasil, Cuba y México”. O
texto desenvolve reflexdes sobre as instituicdes de ensino aliadas a suspensio
das aulas presenciais, como resposta unanime a pandemia de covid-19, cujos
primeiros casos foram detectados no inicio de 2020.

1 OIT. IPEA. (2020): Diagndstico da inser¢do dos jovens brasileiros no mercado de trabalho em um contexto de
crise e maior flexibilizagdo. Brasilia. https://www.ipea.gov.br/portal/images/stories/PDFs/relatorio_institu-
cional/200707_ri_diagnostico_de_insercao_de_jovens.pdf.
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Por sua vez, 2021 foi marcado pelo aumento do contégio e do nimero
de &bitos, fato para o qual foi necessario reforcar as medidas de distancia-
mento como Unica forma de combater e controlar a disseminac¢do do novo
SARS-CoV-2. Isso significava manter as institui¢des escolares fechadas e
promover a educacio a distancia diante da impossibilidade de voltar a sala
de aula. Os processos de promogdo do ensino-aprendizagem continuaram
a ser objeto de improvisagdes e inovagdes que tém afetado - de forma im-
portante - as relacdes entre alunos e professores, por um lado, e, por outro,
entre os alunos.

O capitulo seguinte, intitulado “Juventudes e mercado de trabalho no
Brasil: situacdo atual e desafios para o futuro”, desenvolve reflexdes sobre
trabalho, presente e futuro “pds-pandemia”. As preocupagdes em relacio as
incertezas, esperancas e sonhos frente as possibilidades de viver do préprio
trabalho s8o por demais recorrentes na vida dos jovens, numa realidade mar-
cada pela agudizacio da desigualdade social, recessdo econdmica e, conse-
quentemente, a oferta de empregos precarios e o desemprego. Somada a esta
situac8io presenciamos a exigéncia do fechamento das institui¢des de educa-
cdo formal, em todos os seus niveis e locais do pais.

No terceiro capitulo tratamos do tema familia intitulado “Jévenes y fami-
lia en tiempos de pandemia”, o texto analisa os impactos na dinamica familiar,
que experimentou mudancas, ajustes e desencontros; as relagdes que os fami-
liares tinham antes desse momento crucial tém sido essenciais para lidar com
uma vida cotidiana com um grau de complexidade extremamente elevado, e
ndo experimentadas antes. Os esforcos governamentais na gestdo da pande-
mia também tiveram impacto no dia a dia das familias latino-americanas e
seus jovens membros.

A familia, o espaco primdrio para a socializac¢do dos seres humanos, es-
tava sobrecarregada em suas funcGes vitais. Teve que acomodar atividades
que em tempos de “normalidade” sdo realizadas fora de seus limites, a fim
de favorecer que seus membros, com énfase nos jovens, pudessem continuar
com suas vidas com os menores custos possiveis. No entanto, eles tiveram
que reajustar, redesenhar e reconfigurar suas trajetdrias de vida, bem como
seus planos e metas, pelo menos a curto e médio prazo.

O capitulo sobre cidades, intitulado “Juventudes y ciudad”, evidencia-
mos que a pandemia revelou e/ou aprofundou desigualdades e iniquidades
entre as familias, e dentro delas, atravessadas por dimensdes como: clas-
se social, etnia, cor da pele, sexo, idade, territorio, profissdo, entre outras.
Apesar do impacto negativo inquestiondvel da pandemia, os jovens perce-
bem mudancas em sua concepcdo do mundo; o interesse pelo bem-estar so-
cial, familiar e individual foi despertado, e areas da vida antes naturalizadas
ou invisiveis sfo valorizadas, como saude, familia, afetos, trabalho e o uso
adequado do tempo. A pandemia ndo foi avaliada apenas negativamente,
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reconhecemos nela aprendizados para enfrentar contingéncias, assumir
multiplas responsabilidades que foram devolvidas ou acentuadas na familia
e, a0 mesmo tempo, processos de encontros e reavaliacio dos quais os jo-
vens tiveram um papel central.

Este capitulo apresenta uma abordagem que evidencia o espaco além de
sua materialidade e normatividade, explorando-o como produto da interacéo
de jovens atores sociais que o habitam. Em nossa exposicéo, o espaco ¢ um
dominio em que os relacionamentos e interacdes dos jovens sdo relevantes
no momento da construcdo de significados compartilhados e na gestdo de
conhecimento para sua composi¢éio como seres sociais e politicos; espaco que
foi transformado por um contexto de pandemia que exigiu a¢des como con-
finamento, distanciamento social, toque de recolher, suspensdo de atividades
educacionais e de trabalho de maneira presencial. Em seguida, relatamos o de-
senvolvimento da pesquisa em cada pais, que buscou mostrar a situagio dos
jovens no contexto da pandemia e a forma como enfrentaram as condicoes
impostas. Por um lado, o caso argentino compartilha os resultados relaciona-
dos as estratégias comunitdrias diante da crise e participacio da juventude,
tendo com base a andlise da desigualdade espacial nos bairros em que vivem.
Por outro lado, o caso equatoriano compartilhou a criminalizacio da conduta
juvenil, a partir da andlise da midia e da ac8o policial sobre o assunto.

O Brasil apresentou como a cidade participa ativamente na formacgo da
juventude baseada em relag¢des concretas e simbdlicas, por isso as mudancas
no espago publico, por questdes de satide, tém consequéncias ainda néo di-
mensionadas na configuracéo da juventude. Por fim, o Chile aborda os efeitos
do confinamento na juventude chilena em termos de uso do espago publico e
participacdo politica e cidaddo durante dois anos de pandemia.

O capitulo sobre emocdes foi intitulado “Emocdes e pandemias: uma
analise das narrativas de jovens latino-americanos e caribenhos” e proble-
matiza a preocupagio global com as emog¢des de uma perspectiva individual
e ligada a saude mental, propde-se uma ampliacédo do olhar para as emogdes
enquanto construgdes sociais que representam o sustento da vida social e,
portanto, tém uma base social. Tem como objetivo examinar as emocdes
expressas e manifestas pelos jovens entrevistados quanto aos efeitos da
pandemia em suas vidas. Nesta perspectiva, as emog¢des juvenis sdo analisa-
das desde o didlogo tedrico dos campos da antropologia e da sociologia das
emogdes, fazem-se andlises em estudos de casos sobre jovens de diferentes
contextos, portanto, privilegia-se a dimensio social das emocgdes vivencia-
das em nossas sociedades relativas aos processos histéricos e singulares
em que a pandemia nasceu e que sdo compartilhadas e interpretadas pelos
interlocutores deste estudo através dos olhares de género, geracio, raca e
classe social. As trajetdrias juvenis apresentam pontos de confluéncias de
emocdes experimentadas por jovens de diferentes contextos que tém em
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comum a interseccgo classe-raca-género, isto €, de acordo com as condi¢des
interpostas por este recorte, os sentimentos de vulnerabilidades sdo mais
profundamente replicados nas vidas juvenis. Para compreender as emocdes
juvenis neste estudo hd de se considerar que a pandemia da covid-19 expan-
diu o aumento dos setores pobres, excluidos e violados diante da preserva-
cdo de certos grupos e setores mais ricos do mundo que reafirmaram seu
poder e privilégios.



Introduccidon

Este libro es resultado de un esfuerzo colectivo de investigadoras de las cien-
cias humanas que deriva de un trabajo producido a lo largo de dos afios y
medio, realizado en un tiempo excepcional de pandemia.

En ¢é], reunimos reflexiones producidas a partir de la investigacién “Tra-
yectorias/practicas juveniles en tiempos de pandemia de covid-19”, iniciada
en Brasil en abril de 2020 y ampliada, desde junio de ese afio, a cinco paises
de Latinoamérica y el Caribe: Argentina, Chile, Cuba, Ecuador y México. El
objetivo central fue conocer trayectorias/practicas juveniles en tiempos de
covid-19 a partir de la interfaz entre condicién juvenil, subjetividades, distan-
ciamiento social y practicas cotidianas.

Diferentes preocupaciones motivaron el interés por el desarrollo de este
estudio, entre ellas, el aislamiento social que afecto la caracteristica de la con-
dicién juvenil cuyo locus es el espacio escolar, laboral y ptiblico. De tal forma,
se traté de estudiar cémo lo jévenes enfrentaron este momento en sus trayec-
torias frente la desocupacién de este espacio-tiempo, bien como los impactos
que sufrieron en sus practicas cotidianas y subjetividades.

Asociado a ello, el discurso sobre la naturaleza “democritica de la en-
fermedad”, que orientd la identificacién de los jévenes como el grupo menos
vulnerable al coronavirus, estuvo todo el tiempo en el horizonte. Este discur-
so sirvié para ocultar el hecho de que, antes del inicio de la crisis del covid-19,
las personas mds jévenes ya se caracterizaban por una tasa de exclusién social
mds alta que los otros grupos etarios. Esta ruptura con el sentido comun, que
sembré la ilusién de que las juventudes serian menos vulnerables al covid-19
que otros grupos etarios de la poblacién, fue importante para evidenciar cémo
las persistentes vulnerabilidades sociales que afectan a grandes sectores de
la juventud de Latinoamérica y el Caribe se agudizaron durante la pandemia.

En Latinoamérica y El Caribe, la poblacién joven es de aproximadamente
160 millones. Con el aumento del tiempo de formacién y las dificultades de
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ingreso al mundo del trabajo — y, por lo tanto, la mayor permanencia junto
a sus familias de origen —, estos hechos presuponen una mayor dificultad de
autonomia y de entrar en la considerada vida adulta.

Entendemos la trayectoria de la juventud como transiciones dindmicas,
complejas y diversas (Pons, 2014; Casal et al., 2006; 2011; Feixa, 2003; Pérez
Isla, 2008). Esta perspectiva incorpora un papel preponderante en la historici-
dad del proceso juvenil que resulta en trayectorias de vida especificas y parti-
culares en lugar de universales. Esta variabilidad implica el reconocimiento de
la diversidad existente, que no solo depende de la segmentacién etaria (Pons,
2014; Casal et al., 2006; 2011; Zarzuri; Ganter, 2018).

Como destaca Luz et al. (2021), la condicién juvenil corresponde al modo
en el que la sociedad posiciona a los jévenes en determinadas estructuras so-
ciales. La condicién juvenil, segin Reguillo (2007), viene a la escena publica
en la segunda mitad del siglo XX y ocupa tiempos y espacios en la sociedad
como forma especifica de ser, entender y estar en el mundo.

La pandemia de covid-19 afect a los jévenes de Latinoamérica y del Ca-
ribe de diferentes maneras, al tiempo que impacto las formas de movilidad en
el espacio de las ciudades y, en consecuencia, sus practicas de sociabilidad en
los grupos sociales. Estas formas de sociabilidad entre pares, vividas fuera de
casa, fueron impedidas por el cierre de espacios de concentracién de perso-
nas, calles, bares, salas de espectdculos y danza, parques, centros comerciales,
salas de cine, entre otros — considerados espacios de esparcimiento, entrete-
nimiento y sociabilidad.

En enero de 2020, se confirmé un nuevo virus, clasificado como SARS-
CoV-2 en Wuhan, China. En febrero, se registra el primer caso en Latinoamé-
rica, de un brasilefio, y en marzo, todos los continentes, excepto Antdrtida,
registraban casos de la nueva enfermedad. Esta rdpida propagacién de la en-
fermedad a escala global lleva a la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS)
a declarar la pandemia del nuevo coronavirus. A la nueva enfermedad se le
denominé covid-19.

Posteriormente, con el objetivo de tratar de contener la rdpida propaga-
cién del virus, la OMS también recomendo una serie de medidas de salud pu-
blica, higiene personal y acciones sociales como el distanciamiento fisico y la
restriccion a la circulacién y aglomeracién de personas. El distanciamiento fi-
sico como principal medida para combatir la diseminacién del nuevo corona-
virus fue la politica predominante orientada por la OMSy, por ende, adoptada
por los gobiernos latinoamericanos. Sin embargo, al paso que la lucha contra
esta pandemia se enfocaba, sobre todo, en la politica de distanciamiento so-
cial, se planted una cuestion que hasta hace poco se consideraba indiscutible:
la autonomia de la movilidad humana.

La pandemia impact6 de diferentes formas a los paises de la regién. Por
otro lado, los gobiernos de estos paises adoptaron las medidas indicadas por
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la OMS de forma diversa. Antes de la pandemia, Latinoamérica y el Caribe ya
enfrentaban una crisis econémica, politica y social que el cuadro de pandemia
global solo profundizé debido a la desigualdad social perenne en la regién.

La desigualdad social en sus innumerables formas — de género, clase
social y raza — es un fenémeno histérico en Latinoamérica y el Caribe. Segin
Therborn (2010), la desigualdad es una violacién de los derechos humanos
porque forma parte del conjunto de factores socioecondmicos que afectan a
un gran porcentaje de la poblacién menos favorecida y que limitan su acceso
a derechos sociales minimos, como educacién, asistencia en salud, vivienda y
cultura.

Desigualdad y pobreza constituyen un movimiento de feedback asociado
a otros elementos que se destacan en su multidimensionalidad, tales como
tasas de analfabetismo mads altas, bajo acceso y uso de tecnologias de la in-
formacién y comunicacién (TICs), violencia, saneamiento bdsico precario,
mayor dificultad de acceso a servicios de salud en todos los niveles de aten-
cién — que al ser usados, son generalmente peores en calidad e involucran a
profesionales con bajos niveles de entrenamiento o desmotivados (sueldos
bajos, trabajo precario, etc.) — desempleo y alimentos de baja calidad, para
citar algunos factores que terminan por perpetuar este ciclo y la condicién de
exclusion social de muchas personas.

Las medidas de confinamiento total o parcial puestas en vigor por varios
paises para cohibir la diseminacién de la enfermedad afectaron a casi 2.700
millones de trabajadores, lo que corresponde a cerca de 81% de la fuerza de
trabajo mundial (OIT, 2020)".

La pandemia lleva a los jévenes a tener que redisefiar sus multiples trayec-
torias y manifestar sus capacidades adaptativas, resolutas y resilientes para se-
guir adelante con su vida. Este redisefio ha tenido implicaciones en los papeles
que los jévenes asumen y, a veces, en lo que se les exige en el contexto familiar.

Esta investigacién produjo fructiferas reflexiones acerca de diversas
practicas juveniles que expresan trayectorias de jévenes durante el periodo de
aislamiento fisico derivado de las medidas sanitarias. Este libro estd estructu-
rado en cinco capitulos, cada uno sobre un tema: educacion, trabajo, familia,
ciudades y emociones.

En el primero, destacamos las reflexiones relacionadas con la educacién
presente y futura, “Jévenes, covid-19 y los retos a la educacién en Brasil, Cuba
y México”. El texto desarrolla reflexiones sobre las instituciones de ensefianza
vinculadas a la suspensién de clases presenciales como respuesta unanime a la
pandemia de covid-19, cuyos primeros casos se detectaron a inicios de 2020.

1 1 OIT. IPEA. (2020): Diagndstico da insergdo dos jovens brasileiros no mercado de trabalho em
um contexto de crise e maior flexibilizagdo. Brasilia. https:/fwww.ipea.gov.br/portal/images/stories/
PDFs/relatorio_institucional/200707_ri_diagnostico_de_insercao_de_jovens.pdf.
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A su vez, 2021 estuvo marcado por el aumento del contagio y del nu-
mero de fallecimientos, por lo cual se hizo necesario reforzar las medidas de
distanciamiento como tnica forma de combatir y controlar la diseminacién
del nuevo SARS-CoV-2. Esto significé mantener las instituciones escolares ce-
rradas y promover la educacién a distancia ante la imposibilidad de volver a
las aulas. Los procesos de promocién de ensefianza-aprendizaje continuaron
siendo objeto de improvisaciones e innovaciones que han afectado de forma
importante las relaciones entre estudiantes y profesores, por un lado, y entre
los propios estudiantes, por el otro.

El siguiente capitulo, titulado “Juventudes y mercado de trabajo en Brasil:
situacién actual y desafios para el futuro”, desarrolla reflexiones sobre traba-
jo, presente y futuro “pospandemia”. Las preocupaciones en relacién con las
incertidumbres, esperanzas y suefios ante las posibilidades de vivir del propio
trabajo son, por demds, recurrentes en la vida de los jévenes en una realidad
marcada por la agudizacién de la desigualdad social, recesién econdmica vy,
consecuentemente, la oferta de empleos precarios y el desempleo. Sumada
a esta situacién, presenciamos la exigencia de cierre de las instituciones de
educacién formal en todos los niveles y locales del pais.

En el tercer capitulo, tratamos el tema familia en un texto titulado “Jéve-
nes y familia en tiempos de pandemia”, el cual analiza los impactos en la di-
ndmica familiar, que ha experimentado cambios, ajustes y desencuentros. Las
relaciones que los familiares tenian antes de este momento crucial han sido
esenciales para lidiar con una vida cotidiana cuyo grado de complejidad es
extremadamente elevado, y no habia sido experimentado antes. Los esfuerzos
gubernamentales en la gestién de la pandemia también han tenido impacto en
el dia a dia de las familias latinoamericanas y sus miembros jévenes.

La familia, el espacio primario para la socializacién de los seres humanos,
se vio sobrecargada en sus funciones vitales. Tuvo que acomodar actividades
que en tiempos de “normalidad” se realizan fuera de su ambito, a fin de favo-
recer que sus miembros, con énfasis en los jévenes, pudieran continuar con
sus vidas con los menores costos posibles. Sin embargo, los jévenes tuvieron
que reajustar, redisefiar y reconfigurar sus trayectorias de vida, asi como sus
planes y metas, al menos a corto y mediano plazo.

En el capitulo sobre ciudades, titulado “Juventudes y ciudad”, eviden-
ciamos que la pandemia reveld y/o profundizé desigualdades e inequidades
entre las familias, y en el seno de ellas, atravesadas por dimensiones como
clase social, etnia, color de piel, sexo, edad, territorio y profesion, entre otras.
A pesar del impacto negativo incuestionable de la pandemia, los jévenes iden-
tifican muchos cambios en su concepciéon de mundo; desperto el interés por el
bienestar social, familiar e individual, y dreas de la vida antes neutralizadas o
invisibles cobraron valor, como salud, familia, afectos, trabajo y uso adecuado
del tiempo.
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No evaluamos la pandemia de forma exclusivamente negativa; recono-
cemos en ella aprendizajes para enfrentar contingencias y asumir multiples
responsabilidades que se han desarrollado o acentuado en la familia y, al mis-
mo tiempo, procesos de encuentros y reevaluacién en los que los jévenes han
jugado un papel central.

Este capitulo presenta un abordaje que evidencia el espacio mas alld de
su materialidad y normatividad, y lo explora como producto de la interaccién
de jévenes actores sociales que lo habitan. En nuestra exposicidn, el espacio
es un dominio en el que las relaciones e interacciones de los jévenes son rele-
vantes en el momento de la construccién de significados compartidos y en la
gestién de conocimiento para su composicién como seres sociales y politicos.
Este espacio se transformé por un contexto de pandemia que exigid acciones
como confinamiento, distanciamiento social, toque de queda, suspension de
actividades educacionales y de trabajo de manera presencial.

Seguidamente, relatamos el desarrollo de la investigacién en cada pais,
que buscé mostrar la situacién de los jévenes en el contexto de la pandemia
y la forma como enfrentaron las condiciones impuestas. Por un lado, el caso
argentino comparte los resultados relacionados con las estrategias comuni-
tarias ante la crisis y la participacién de la juventud con base en el andlisis de
la desigualdad espacial en los barrios en los que viven. Por otro lado, el caso
ecuatoriano compartié la criminalizacién de la conducta juvenil a partir del
andlisis de los medios de comunicacién y de la accién policial sobre el asunto.

Brasil present6 cémo la ciudad participa activamente en la formacién de
la juventud con base en relaciones concretas y simbdlicas, y por ello los cam-
bios en el espacio publico por motivos de salud han tenido consecuencias to-
davia no dimensionadas en la configuracién de la juventud. Finalmente, Chile
aborda los efectos del confinamiento en la juventud chilena en términos de
uso del espacio ptiblico y participacion politica y ciudadana durante dos afios
de pandemia.

El capitulo sobre emociones se titula “Emociones y pandemias: un and-
lisis de las narrativas de los jévenes latinoamericanos y caribefios” y proble-
matiza la preocupacién global por las emociones desde una perspectiva indi-
vidual ligada a la salud mental. Se propone, ademds, una ampliacién de la mi-
rada hacia las emociones en tanto construcciones que representan el sustento
de la vida social y, por lo tanto, tienen una base social. El capitulo tiene como
objetivo examinar las emociones expresadas y manifestadas por los jévenes
entrevistados en cuanto a los efectos de la pandemia en sus vidas.

En esta perspectiva, las emociones juveniles se analizan a partir del dia-
logo tedrico de los campos de la antropologia y de la sociologia de las emo-
ciones. En este sentido, se hacen andlisis en estudios de casos sobre jévenes
de diferentes contextos y, por lo tanto, se privilegia la dimensidn social de las
emociones vividas en nuestras sociedades relativas a los procesos historicos
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y singulares en los que la pandemia nacid y que los interlocutores de este es-
tudio comparten e interpretan a través de las miradas de género, generacién,
raza y clase social.

Las trayectorias juveniles presentan puntos de confluencia de emociones
que jovenes de diferentes contextos experimentan y que tienen en comun la
interseccién de clase social-raza-género, es decir, de acuerdo con las condicio-
nes interpuestas por esta delimitacidn, los sentimientos de vulnerabilidades
se replican mds profundamente en las vidas juveniles. Para comprender las
emociones juveniles en este estudio, debe considerarse que la pandemia de
covid-19 expandié el aumento de los sectores pobres, excluidos y violados en
aras de la preservacién de parte de los grupos y sectores mds ricos del mundo
que reafirmaron su poder y privilegios.



Trajetorias/praticas juvenis em tempos
de pandemia: percursos metodoldgicos

Investigar a condic8o juvenil em tempos de pandemia de covid-19 foi um de-
safio e exigiu um esforco como pesquisadores, uma vez que, ndo estdvamos
incélumes a problemas que também enfrentamos no contexto da pandemia.
Conjeturamos sobre as decisdes e interpretacdes que adotamos no decorrer
do nosso trabalho. Desenvolver reflexdes que contribuam para aprofundar a
compreensdo acerca das transformacdes da vida jovem, dado o novo contexto
pandémico, acessar a construcdo de novas subjetividades a partir de proces-
sos de confinamento e distanciamento social foi resultado de uma viséo epis-
temoldgica que nos fez abordar esses processos a partir da posicéo e perspec-
tiva dos jovens com quem trabalhamos.

Assim, a escolha de uma abordagem que revelasse a perspectiva das ju-
ventudes fazia sentido incondicional ao tentar alcancar seus relatos interpre-
tativos da experiéncia, acessando ndo apenas informagdes que possibilitassem
descricdo da realidade, mas também uma hermenéutica latente. O arcabougo
conceitual analitico para o inicio do trabalho foi proporcionado pela ideia de
trajetdrias e das diversas dreas presentes na vida juvenil.

Nesse sentido, a partir de abril de 2020, quando ainda nos encontrava-
mos nos primeiros meses de confinamento, pesquisadoras da Flacso Brasil,
do Instituto de Saide da Secretaria de Saide do Estado de Sio Paulo e da
Universidade Federal do Piaui (UFPI) reuniram-se e iniciaram a empreitada
de realizar uma pesquisa sobre trajetérias juvenis no contexto da pandemia
da covid-19.

As juventudes j4 apresentavam um complexo quadro de vulnerabilidade
em razdo das condi¢Ges socioecondmicas desiguais que sofriam. A proposta
configurou-se como uma tarefa bastante desafiadora. Entre outros motivos,
destacamos trés aspectos: o primeiro, o fato de estarmos todas vivenciando
um momento de crise pandémica com seus desdobramentos e especificida-
des; o segundo, o desejo de ampliar o escopo da pesquisa, para varias regides
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do pais, como a sudeste (Rio de Janeiro e Sdo Paulo) e nordeste (Piaui); e
o terceiro, o fato de sermos pesquisadoras com experiéncia na tematica das
juventudes e em realizar pesquisas qualitativas e quantitativas, cuja metodo-
logia tem como baliza o trabalho de campo, de forma presencial.

Ainda em meados de 2020, submetemos o projeto de pesquisa ao Comité
de Etica da Flacso-Brasil, e apés sua apreciagio prosseguimos reiteradamente
com reunides para discussdes tedrico-metodologicas e iniciamos a pesquisa.
Quando se contavam quase quatro meses de confinamento, ampliamos o es-
copo da pesquisa convidando pesquisadores de Flacso dos seguintes paises:
Argentina, Chile, Cuba, Equador e México, o que enriqueceu sobremaneira
o nosso trabalho, ampliou a viso sobre América Latina e fez com que nossa
compreensdo sobre o fendmeno se ampliasse grandemente, com esta possi-
bilidade néo de comparar os paises, sendo de vivenciar diferentes realidades.

Sem duvidas, nos deparamos com um novo formato de fazer investiga-
¢do, com uma mudanca nos parametros de interacio, necessdrias as formas
de comunicacgo que dependiam completamente da mediaco das tecnologias
digitais. Conforme destaca alguns autores, a cultura, as relagdes sociais e as
instituicdes se alteraram profundamente, na medida em que a comunicagio
dependente das tecnologias digitais adquirem um uso generalizado (Horst;
Miller, 2012; Orton-Johnson; Prior, 2013; Jordan et al., 2014). Segundo Lupton
(2015), experimentamos uma mudanga paradigmadtica, resultante da influén-
cia das tecnologias na vida cotidiana, implicando em alterac@o nas relacSes
sociais, na movimentacio das pessoas em seus espacos, nos seus habitos.

Romper com o habitus da pesquisa presencial, so6 nos foi possivel porque
essas ferramentas nos permitiram acessar aos diferentes atores, sem descum-
prir as regras de isolamento e os principios bdsicos de uma pesquisa qualita-
tiva, em profundidade. Nesse esforco, potencializamos nossa capacidade cria-
tiva, disposiciio para trabalhar com pessoas “desconhecidas”, substituindo o
espaco fisico das salas de reunides e estudos; dos auditérios que normalmente
abrigavam nossos debates calorosos sobre temas com os quais trabalhavamos,
consolidando o espaco virtual, mediado por uma tela de computador, celular,
realizando as interagdes face to face, aqui compreendidas na medida dos apor-
tes construidos nos estudos de Goffman (2012).

Como se ndo bastasse a distancia, o “desconhecimento”, nos deparamos
com a dificuldade do trabalhar com dois idiomas: portugués e espanhol. O de-
bate e a compreensdo dos assuntos discutidos, da metodologia da pesquisa e
da construgio coletiva, sé foram possiveis com muito esforco e aprendizagem.
Durante dois anos tivemos reunides semanais, em que se planejava, discutia-
-se o trabalho realizado, promovia-se seminarios acerca de diferentes temas
atinentes a pesquisa, com a participagfio de outros pesquisadores da drea e de
outros paises da regifio, nfio participantes da pesquisa. Além disso, elaboramos
textos para apresentagio em congressos, semindarios, dentre outros eventos.
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Obviamente, essa interacdo foi possibilitada pela nossa formacéo de na-
tureza interdisciplinar composta por cientistas sociais pertencentes a diferen-
tes disciplinas que, embora nunca tivessem trabalhado conjuntamente, con-
seguiram consolidar uma equipe de pesquisadores latino-americanos que se
reuniam, dialogando com os dois idiomas. Fomos criando uma forte relacdo
de amizade e apoio em momentos dificeis, tanto pessoais, quanto profissio-
nais, em uma equipe em que muitos nfio se conheciam. E construimos uma
experiéncia inédita e central em nosso trabalho que permitiu a colaboracéo a
distancia.

A equipe estava habituada a destinar longos tempos na realizacgo de pes-
quisas, consumindo varias horas para debater e consolidar ideias, com sinte-
ses que expressassem a polissemia resultante da critica e postura anti-hege-
monica das ciéncias sociais (Boni et. al., 2022). Esse movimento, tdo comum
as nossas disciplinas, nos possibilitou conduzir as diferencas teérico-meto-
dolégicas e politicas, envidando esforcos néo limitados ao campo especifico
de conhecimento de cada pesquisador. As habilidades que cada um langou
médo como um exercicio de ampliacdo, de alargamento do conhecimento na
maneira de fazer pesquisa de campo, foi premissa fundamental para conso-
lidar ideias nas/com elaboracdes que expressaram a diversidade de sentidos
presentes na realidade social.

Portanto, a preocupacio central da equipe teve como objetivo conhecer
trajetdrias e praticas juvenis em tempos de covid-19 a partir da interface entre
condigdo juvenil, subjetividades, distanciamento social e praticas cotidianas.
Diferentes inquietagdes motivaram o interesse pelo desenvolvimento deste
estudo. O discurso da natureza democratica da doenca, que identificava os
jovens como o grupo menos vulnerdvel ao coronavirus, serviu para ocultar o
fato de que, antes da crise de covid-19, as pessoas mais jovens jd se caracteri-
zavam por uma taxa de exclusdo social superior as das demais faixas etdrias.
Em ruptura com o senso comum, que semeou a ilusfo de que elas estariam
menos vulnerdveis a covid-19 do que outros grupos etérios da populacéo, pro-
curamos evidenciar como as persistentes vulnerabilidades sociais e desigual-
dades, que afetam largas parcelas das juventudes latino-americanas, foram
agucadas com a pandemia. Segundo Melucci (1996), estudos sobre percepcéo
dos jovens colaboram para entender as vivéncias de hoje e identificam a pos-
sibilidade de ampliar a compreenséo das trajetdrias e definir suas identidades.

No eixo central do nosso estudo, os efeitos sofridos pelas trajetdrias ju-
venis diante das medidas restritivas adotadas para evitar a disseminacgo do
contagio pela covid-19, incorporamos os marcos vitais proprios dessa abor-
dagem biografica - familia de origem, educacéo formal, insercéo laboral, for-
magdo da prépria familia - em que suas transicoes sdo expressas até alcancar
a emancipacio plena das juventudes, tanto econdmico quanto familiar, defi-
nindo-se como adulto (Pérez Isla, Valdez Gonzdlez, &Sudrez Zozaya, 2008).
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Essa aproximac&o orientou nossa selecfio temdtica para trabalhar as expecta-
tivas e transformacdes de vida dos jovens durante os anos da pandemia.

Para fins comparativos e compreensdo da complexidade da experiéncia
jovem, adotou uma perspectiva interseccional que se reflete na fase inicial do
padrdo das entrevistas que realizamos. Foi assim que comecamos definindo
género, identidade de género, idade dentro da ampla gama consultada, diver-
sidade sexual, situaciio migratdria, religido, raca, estado civil, setor de origem,
nivel socioecondémico, entre outros, que afetam a formac@o de uma rede de
variabilidade e vulnerabilidades entre aqueles que aceitaram nosso convite
para participar do estudo.

As condig¢des interseccionais se cruzaram com os eixos temdticos ligados
as suas trajetdrias, como familia, estudos, trabalho, sociabilidade e emocdes
associadas a cada campo. Ao mesmo tempo, investigamos as projecdes vitais
a partir da condigfio de incerteza em um cendrio mutdvel e restritivo. Nesse
sentido, refletir acerca das consequéncias da pandemia para as sociabilidades
juvenis e sobre as expectativas pds-pandemia foi um desafio complexo, ante
as insegurancas quanto ao controle da doenca na América Latina e Caribe,
2020/2021.

Foram entrevistados jovens de diferentes territérios; de ambos os sexos,
porém alguns deles informaram ter outra orientacéo sexual (gay, Iésbica e bis-
sexual). Em relacdo a idade, a investigacdio atingiu uma maioria de jovens na
faixa etdria entre 20 a 25 anos, seguida daquela de 15 a 19 anos e em menor
proporcéo a de 26 a 29 anos.

Em prol da interacdio com os entrevistados, os equipamentos utilizados
serviram para realizar chamadas de dudio e/ou video para favorecer o didlogo
e a entrevista (Portelli, 1999), para provocar uma sinergia no contar e escutar
sobre o impacto da pandemia na vida das juventudes, observando formas de
expressdo por imagem e som, apreendendo fei¢des, olhares, siléncios, gestos,
entre outros. Esse procedimento propiciou, também, algumas dificuldades

Tabela 1- NUimero de jovens entrevistados por pafs

Paises No %
Argentina 19 04
Brasil 143 34
Chile 30 07
Cuba 153 36
Equador 28 06
México 53 12
Total 426 100

Fonte: Pesquisa Trajetdrias/Praticas Juvenis em tempos de pandemia. Elaboracio
propria segundo informacgo de cada equipe nacional de investigagdo, 2021.
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adicionais ao trabalho de campo inerente a copresenga em espacos virtuais,
como o limite de conectividade na rede de computadores, presenca de fami-
liares dos entrevistados e a interferéncia sonora vindo de outros espacos, em
razdo das condi¢des das residéncias.

Porém, nossa orientagfo ética, inerente a postura como pesquisadoras,
garantiu seguir os protocolos e buscou formas de obter o consentimento in-
formado dos jovens, o anonimato e o sigilo do que foi expresso durante as ses-
sdes de trabalho - o que foi comprometido, em alguns casos, com a presenca
de familiares e que os mesmos ouvissem parte do contetido das entrevistas.
Assim, a necessidade de fracionar questdes complexas e buscar novas formas
de esclarecimentos para configurar uma ideia e construir conhecimento, nos
apresentou desafios que devemos continuar a trabalhar.

Um aspecto importante da interacio foi a generosidade dos jovens que
concordaram em participar das entrevistas, pois mantiveram contato mesmo
com problemas de estabilidade nas redes digitais e expressaram a necessida-
de de prolongamento do tempo das entrevistas para falar sobre questdes que
ndo conversavam com ninguém, para manter um clima de otimismo dentro do
ambiente familiar, em circunstancias de incerteza. Em algumas entrevistas, a
sensacdo era que os jovens queriam continuar conversando, e foi possivel esta-
belecer didlogos com esses atores. Outra estratégia adotada para dialogar com
as juventudes foi a realizacdo de grupos focais, particularmente, no Equador.

No Equador, o trabalho de campo foi realizado com jovens estudantes de
universidades publicas, considerando especificamente os chamados setores
populares. Foram realizados grupos focais com jovens de quatro provincias
continentais e um questiondrio semiestruturado seguindo cinco blocos de
questdes temadticas. Esses grupos favoreceram o conhecimento sobre a reali-
dade e a compreensdo acerca do que as distintas juventudes pensam, sentem e
constroem a partir do cotidiano no periodo de confinamento. Ao mesmo tem-
po acrescentou-se as informacgdes obtidas por meio da entrevista individual,
pois fornecem evidéncias diretas, semelhancas e diferencas de acordo com as
experiéncias e estratégias de enfrentamento a covid-19.

Na Argentina, a pesquisa foi baseada em informacdes coletadas por meio
de um grupo de jovens da organizac@o social Familia Grande Hogar de Cristo.
Com eles foram feitos videos documentais entre pares, que descreveram a
situac8io de bairros marginalizados da Regido Metropolitana de Buenos Aires
(AMBA). Em uma segunda fase, uma série de entrevistas aprofundadas foi
realizada, de forma presencial, com outros jovens de Centros Comunitdrios’
da mesma organizacgo.

Em Cuba foram realizados cinco grupos focais entre os meses de janeiro
e fevereiro de 2021. Para ampliar as informacdes foram realizadas entrevistas

1 Centros de Barrios.
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individuais para apreender evidéncias diretas, semelhancas e diferencas de
acordo com as experiéncias e estratégias de enfrentamento a covid-19. Houve
prevaléncia de estudantes universitdrios e profissionais ligados ao ensino su-
perior. Os temas tratados estavam relacionados, principalmente, sobre as rup-
turas causadas pela pandemia nas trajetdrias de vida - planos, metas e projetos
que foram interrompidos, adiados ou sem qualquer possibilidade de concretu-
de - percepcdes e experiéncias em termos de cuidado, violéncia, lazer e recrea-
¢do, tecnologias, desigualdades, participagio, aprendizado e visdo do futuro.

No Brasil foram realizadas entrevistas em profundidade, com jovens de
15 a 29 anos, de distintas classes sociais, género diverso, etnias e idades varia-
das, niveis de escolaridade, alguns trabalhando, outros estudando com temas
relacionados a suas vidas durante a pandemia e as consequéncias para o pre-
sente e o futuro.

No Chile foram realizadas entrevistas em profundidade presenciais e on-
line com 30 jovens, da maioridade (18 anos) até 29 anos, de agosto de 2020 a
julho de 2021. Os jovens convidados a participar o estudo pertenciam a dreas
urbanas da macrozona norte, centro e sul do Chile, correspondendo a grupos
socioecondmicos (SES) baixo, médio e alto com perspectiva de género que
naquele momento estudavam, trabalhavam, realizavam ambas as atividades
ou nenhuma. As histérias gravadas dos jovens participantes foram transcritas
e analisadas em sua fase descritiva, utilizando o software Atlas Ti.

No caso do México, manteve-se o objetivo de entrevistar jovens entre
15 € 29 anos nascidos no pais e, caso néo o fossem, foram contatados aqueles
que residiam hd pelo menos um ano antes do inicio da pandemia. Procuramos
entrevistar jovens que dariam conta da heterogeneidade que caracteriza esta
populacio; ou seja, além de alunos de diferentes niveis de ensino, tipos de
instituicdo, identidades juvenis, aqueles que se dedicavam exclusivamente ao
trabalho, também foram contatados jovens nativos e/ou residentes de diferen-
tes tipos de mais de 15 cidades e entidades do pais. Isso possibilitou perceber
algumas das diferentes formas de vivenciar a pandemia que se formavam no
territério nacional, seja nas grandes capitais, cidades médias, dreas semiurba-
nas e algumas rurais. O trabalho de campo abrangeu 53 entrevistas realizadas
entre junho e novembro de 2020, precisamente entre o inicio da primeira e
segunda onda da pandemia no México. Foram feitos ajustes no roteiro origi-
nal correspondentes as caracteristicas do sistema educacional mexicano, ao
contexto nacional e local em que a pandemia foi encontrada de acordo com
o local de residéncia dos entrevistados, a época do ano letivo de acordo com
o calenddrio escolar nacional, bem como os protestos e greves estudantis em
diversas escolas de instituicdes de ensino contra a violéncia contra a mulher e
o género que existem desde o final de 2019.

Mesmo em contextos tdo diversos e complexos como aqueles em que
se encontravam os jovens nesse periodo pandémico, foi possivel conduzir
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entrevistas em profundidade, com uma diretriz elaborada a partir de obje-
tivos compartilhados. Até aquele momento tudo parecia caminhar por um
terreno conhecido. No entanto, logo percebemos que o contexto pesquisado
foi alterado diante de uma experiéncia ndo vivida antes, o que nos levou a
modificar e refletir sobre as implica¢des metodolégicas da pesquisa que es-
tdvamos fazendo.

A primeira abordagem foi associada a definicfo da amostra. Utilizando
entrevistas online em nosso trabalho surgiu a oportunidade de chegar a lu-
gares geograficos que muitas vezes s@o excluidos das sele¢des amostrais de
abordagem qualitativa, devido ao custo envolvido no acesso a esses espacos. A
liberdade de recursos virtuais nos permitiu alcancar vdrias zonas geograficas.

Essa vantagem, a0 mesmo tempo, nos confrontou com outra realidade
entre nossos paises, a barreira da divisdo digital. O ambiente digital revelou
deficiéncias contextuais, as institui¢des nfio estavam preparadas para imple-
mentar teletrabalho, nem educacio totalmente online, nem as familias pode-
riam incorporar ambas as atividades no dia a dia (Alba; Abanto; De la Cruz,
2021). Entre os problemas, detectamos: dificuldades de conectividade, falta
de dispositivos, analfabetismo digital, baixa qualidade das redes e dreas total-
mente offline. Esses obstaculos estfo associados a aspectos socioeconémicos,
ao aumento de pessoas desempregadas, uma vez que ha correspondéncia en-
tre as lacunas descritas nos grupos com maiores expressdes de vulnerabili-
dade, como idosos, mulheres, pessoas com menor escolaridade, com renda
mensal infima. Essa realidade se apresenta em todos os paises da América
Latina e Caribe, obviamente, guardadas as propor¢des diferenciadas em cada
um deles, com suas peculiaridades.

O problema da desigualdade digital e das condi¢des dispares de conecti-
vidade, associadas aos grupos sociais em condi¢des de vulnerabilidade, tam-
bém representou um problema metodoldgico na mesma selecdo da amostra
que haviamos alertado anteriormente como oportunidade. Os jovens com
quem trabalharfamos teriam que ter um perfil definido em termos de faixas
etdrias, territorialidade, niveis socioeconémicos e género, juntamente com o
fornecimento de condi¢des de conectividade e artefatos tecnoldgicos que per-
mitiriam o desenvolvimento e a fluidez de uma entrevista aprofundada. E ¢ ai
que nossa selecdo teria novas condices e vieses ndo pensados inicialmente.

A essas condi¢des desiguais, acrescenta-se a saturacio dos servidores, a
ineficiéncia dos servicos de internet, a baixa qualidade do som, a insuficiéncia
familiar de equipamentos e dispositivos para o desempenho das tarefas de to-
dos os membros da casa. Essas falhas sempre afetaram negativamente o ritmo
e a dinamica da conversa, mas sobretudo a empatia e a solidariedade entre os
participantes, especialmente quando eram narrados eventos tristes.

Outro problema recorrente foi o imperioso e permanente desafio de
atrair e manter a aten¢fio na entrevista devido a tudo o que acontecia além
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das telas de nossos equipamentos de informdtica e dispositivos digitais. Na
medida em que nossos ambientes se tornaram imediata e simultaneamente
espacos comuns que cumpriam funcdes diferentes de acordo com cada mem-
bro da casa, onde a falta de privacidade para abordar assuntos intimos e acon-
tecimentos dolorosos aumentava porque era impossivel ter conhecimento
de tudo o que acontecia enquanto estdvamos conversando. Foi em contextos
como esses, que enfrentamos tais rupturas, de forma regular e fora de nossos
alcances como entrevistadores.

Sabemos que a abordagem epistemoldgica associada ao trabalho qualita-
tivo reconhece e abraca uma visdo integrada da realidade social, da qual todos
fazemos parte. Pela mesma razdo, nfo é possivel uma condi¢io asséptica de
distancia aparente que garanta objetividade. Os vieses sdo inerentes ao nosso
trabalho e a identificagfio deles nos permite enfrentd-los e explicitar o escopo
e o contexto da nossa busca com aqueles que o compartilham.

A abordagem qualitativa, por seus principios ontoldgicos e epistemoldgi-
cos, implica uma relagéio diferenciada com a realidade social. Essa abordagem
metodoldgica exige uma aproximacdo ao conhecimento levando em conta
considera¢des importantes que vdo desde a escolha do problema, até a andlise
da informac8io com atengéo a vigilancia epistemolégica (Bourdieu; Chambo-
redon; Passeron, 2008). As a¢des vinculadas a metodologia qualitativa tém o
propésito de aprofundar uma questéo de interesse que envolve a producéo de
sentido, trata-se de compreender o fendmeno em toda sua complexidade, da
perspectiva de quem o realiza e constréi os significados que a sustenta (Mar-
tinez-Salgado, 2012).

A postura da equipe nestas ocasides pode ser considerada como seme-
lhante ao que se costuma intitular de “uma postura etnografica” ou “uma es-
cuta qualificada” (Taylor; Bogdan, 1984; Hammersley; Atkinson, 1994), em que
a triangulagfio permite, no dmbito da particularidade e variabilidade do feno-
meno social, identificar padrdes e o momento em que se produz a saturagio
da informaco. Dependendo das condi¢des restritivas dos paises envolvidos
neste estudo, se pode realizar triangulacio metodoldgica, de informacdes e de
investigadores (Denzin; Lincoln, 2000).

A partir dessa experiéncia intersubjetiva (pesquisador/pesquisados)
(Moraes, 1999) buscou- se atingir a andlise, a interpretacéo e a compreensio
desse campo empirico em suas dimensdes objetivas e subjetivas, contemplan-
do conteudos manifesto e latente.

Tal experiéncia se constitui como amplamente inovadora pelo contexto
da pandemia, seja na postura etnografica ou antropolégica de Clifford Geertz
(2008), na observacio participante do cldssico Bronislaw Malinowski (1986),
na escuta qualificada da psicologia e da psicandlise freudiana, na empatia, na
entre/vista proposta por Portelli (1999), na perspectiva de um conhecimento
horizontal de Freire (2005), seja na postura distanciada e reflexiva proposta
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por Bourdieu (2008). Enfim, frente a tela do computador foi possivel acessar a
cada jovem “entre/vistado”. Apresenta-se nesta experiéncia uma oportunida-
de de exercicio critico do olhar sobre o “outro” e sobre nés mesmos. A impor-
tancia da intersubjetividade a partir de pressupostos tedrico-metodolégicos
sempre em processo de construgio, reiterando a “vigilancia epistemolégica”,
apontada por Almeida-Filho (2021).

A ética da pesquisa com humanos, realizada nesta experiéncia cientifica,
pode ser traduzida naquilo que Goffman (2012) atribui ao termo “interacdes
sociais”: uma troca, uma interago para compreender as trajetdrias juvenis
neste olhar interdisciplinar com vistas a contribuir com politicas publicas,
que contemplem as demandas urgentes.

Uma questdo adicional prende-se com o fato da andlise das informagdes
recolhidas nas entrevistas ter procurado ir além da descriciio dos efeitos da
emergéncia sanitdria e, retomando as ideias de Anette Lareau (2012), em que
um exame rigoroso ¢ concentrado nos significados e na natureza interconec-
tada dos eventos. Nessa perspectiva ndo ¢ importante saber a frequéncia dos
eventos, mas sim como os individuos os entendem e interpretam. A isso se
soma, nesta pesquisa, o interesse em situar os processos sociais em cada con-
texto especifico em que ocorrem e que foi relativamente fécil no inicio, por
se tratar de uma investigacio realizada em diferentes paises. No entanto, logo
identificamos diferencas e semelhancas nos temas de interesse, ndo apenas
entre os paises, mas dentro de si e posteriormente narrados pelos jovens.
De fato, essas diferencas sfo observadas nos proprios processos de pesquisa
qualitativa, como a nossa, que buscou resgatar a multiplicidade de sentidos e
significados entre a populacdo entrevistada. Em outras palavras, nunca bus-
camos isolar a populagio de seu contexto espacial e temporal, ou de sua bio-
grafia. Muito pelo contrdrio: procuramos compreendé-lo, em cada contexto
individual, familiar e social. Assumida assim, a compreensdo da vida social
reafirma sua complexidade na medida em que ha interdependéncia entre os
diferentes elementos que a compdem.

Agora, essas abordagens sdo retroalimentadas com as reflexdes de
Eduardo Weiss (2017) que, a respeito das técnicas e estudos qualitativos que
se apoiam na hermenéutica, enfatiza, retomando uma das abordagens mais
emblematicas de Durkheim (2001), que a sociedade € mais do que a soma de
seus individuos. Por isso, o significado dos fendmenos, relacdes e processos
sociais de interesse em estudos como as trajetorias e praticas dos jovens du-
rante a pandemia na América Latina e no Caribe, buscam que, a partir das
vozes de determinados sujeitos, atores ou agentes, a aten¢éo ndo ¢ colocada
Unica ou mesmo primordialmente na frequéncia com que determinado ele-
mento aparece em uma harrativa, em uma pratica ou em uma experiéncia
concreta. Porque esse “todo significativo” deriva da inter-relagdo dos ele-
mentos que o constituem, bem como da conformacfio singular das partes
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que o compdem. A isso, Weiss (2017) acrescenta que uma expressdo pode ser
formulada apenas uma vez em toda a narrativa. Porém, isso néo significa que
seus efeitos ndo possam se tornar relevantes e permanentes no todo e em
cada uma de suas partes.

Outro aspecto essencial que ndo foi previsto em sua justa dimensdo
no desenho metodoldgico da crise social em nossa regido, como em todo o
mundo, e que emergiu com mais clareza a medida que o trabalho de campo
progrediu, tem a ver com as “diferentes pandemias” que se configuraram de
acordo com as entrevistas e que, embora quase nenhuma sociedade ou setor
social pudesse estar a margem da covid, 2020 mostrou rapidamente as di-
ferentes formas pelas quais a pandemia estava sendo vivenciada em todo o
mundo (Gutierrez Chan et al., 2021: 25). Este fendomeno ¢ alimentado, sem
duvida, pela heterogeneidade que distingue as populacdes juvenis nos nossos
paises, que também foi alimentada pela longa duracio e evolucgiio frenética
da covid. Nesse sentido, a pandemia tem sido muito diferente nas trajeto-
rias, experiéncias e préticas dos jovens de acordo com o momento em que as
entrevistas foram realizadas, ou seja, se foram realizadas antes, durante ou
depois das ondas de contégio, ocorridas em diferentes datas em 2020 e 2021.
Assim, as histdrias expressam sentidos, significados, efeitos e expectativas so-
bre os temas de interesse que foram percebidos de forma muito diferente se
os colocdssemos em um horizonte temporal mais amplo. Assim, como aponta
Guzmdn (2017) sobre as trajetdrias escolares, a populacio jovem constréi de
forma permanente e dindmica multiplos significados sobre suas experiéncias
e estudos de acordo com suas condi¢des pessoais, familiares, académicas e os
contextos em que vive. A partir daqui, podemos supor, e ndo muito longe da
realidade, que a pandemia se alastrou e tomou conta de todas as dreas e esfe-
ras da vida individual e coletiva das pessoas.

Nesta pesquisa, a dimensfo temporal assumiu enorme relevancia me-
todolégica e analitica. Assim, uma tarefa tdo bdsica e ao mesmo tempo pri-
mordial no que diz respeito ao estabelecimento de referéncias temporarias na
investigagdo das trajetdrias, experiéncias e praticas juvenis de interesse pos-
sibilitou aprofundar os efeitos, seja como mudancas, continuidades, ressigni-
ficagBes nesse sentido que estavam se configurando permanentemente dian-
te da natureza da pandemia. Dessa forma, tornou-se imprescindivel retomar
as abordagens de Rockwell (2018) sobre as temporalidades e cotidiano das
culturas escolares, a partir das quais, ela sustenta que as experiéncias huma-
nas tém essa dimens&o subjetiva; em que as biografias individuais permitem
que seja notado e apreendido; lembrando que a intersecio de vidas pessoais e
acontecimentos histdricos estd presente no imagindrio sociolégico abordado
por Mills (2002). Os tempos, e ndo “o tempo”, tém sentidos e significados
préprios das pessoas em seus diversos espacos de vida e suas biografias. Nes-
se contexto, a pandemia provocou repentinamente a ruptura dos horizontes
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temporais e espaciais que sfo referéncias essenciais para a organizacdo do
cotidiano dos individuos.

Reiteramos que o exercicio de uma “vigilancia epistemoldgica” se con-
figura como resisténcia do Sul global no estudo em questéio e nos possibilita
uma visfo interdisciplinar e uma perspectiva que se esforca em contemplar
uma “ecologia de saberes”, de acordo com a atribui¢do do termo por Santos
(2021).

Dentre as muitas informacdes que obtivemos nesta investigacio e nes-
te contexto pandémico, destacamos também a inovagéo que se apresenta no
exercicio intersubjetivo (pesquisadores e pesquisados) de nos reinventar en-
quanto seres humanos, haja vista, o cardter especial deste estudo, ao ser reali-
zado enquanto a pandemia segue o seu curso e ndo deixa de nos surpreender.

Consideragdes finais

A pesquisa regional ¢ baseada em um desenho metodoldgico que teve vérias
caracteristicas vitais para reunir a especificidade das trajetérias e experiéncias
dos jovens na América Latina e no Caribe. Metodologicamente e analitica-
mente, como se verd nos diferentes capitulos que compdem o livro, a pesqui-
sa estabeleceu objetivos gerais e especificos de tal forma que permitiram as
diferentes equipes lidar, de acordo com seus interesses e pesquisas anteriores
ou paralelas, com a andlise de temas em contextos e populacSes juvenis par-
ticulares.

As vérias experiéncias anteriores em investigacdo qualitativa e sobre te-
mas comuns que nés que fazemos parte deste estudo temos, permitiram-nos
perceber os novos desafios que enfrentamos ao fazer investigagdo num con-
texto excepcional como o desenvolvimento da pandemia. Se ndo os tivessem,
ndo s6 teria sido impossivel distinguir as diferencas e os desafios envolvidos
na realizac8o do trabalho de campo virtual em relagido a um que também é vir-
tual, mas em processo de pandemia; mas para poder reagir e fazer os ajustes
metodoldgicos e técnicos necessdrios a medida que realizamos as entrevis-
tas. As condi¢des especificas em que se encontravam os jovens, bem como as
equipes de pesquisa - sejam elas laborais, escolares, sociais, familiares, indivi-
duais - nos colocaram em uma situagfio de permanente incerteza e com cons-
tantes efeitos tecnolégicos que impediram o estabelecimento de um didlogo
fluido. Relativamente as condi¢des de trabalho, importa referir que houve al-
teracdes na composicio das vdrias equipes nacionais participantes. Também
¢ importante destacar que as investiga¢des foram realizadas de acordo com as
possibilidades de tempo, recursos digitais, carga de trabalho, responsabilida-
des familiares, incerteza no trabalho, contagio covid, perda de parentes proxi-
mos, entre outros, que cada integrante experimentou durante a participagio
nesta experiéncia. Isso néo faria sentido mencionar, mas novamente, porque
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a pandemia fez com que todas as atividades realizadas fora do espago familiar
fossem transferidas para ele, deve-se dizer que eram ambientes incertos e as
vezes muito dificeis que vieram a ter um peso no trabalho realizado.

No entanto, importante ressaltar que a pesquisa se mostrou profunda-
mente estimulante, pois coletou informacdes que se tornaram um registro
histérico das experiéncias vividas por uma populaciio em determinado mo-
mento da evolucdo da humanidade. A partir do cotidiano de um grupo de in-
dividuos reflete-se como cendrio de fundo, a estrutura e os processos sociais
que ddo conta de fendmenos, relagdes e processos sociais que convivem com
biografias que antecedem a pandemia, mas que se mostram de tal forma que,
por meio da imaginacéo socioldgica (Mills, 2002), ¢ possivel aproximar sua
compreensdo das experiéncias de jovens cujas vidas foram profunda e inexo-
ravelmente perturbadas pela pandemia.
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Trayectorias/practicas juveniles en tiempos
de pandemia: recorridos metodoldgicos

Investigar la condicién juvenil en tiempos de pandemia de covid-19 fue un
desafio y exigié un esfuerzo como investigadores ya que no éramos incélu-
mes ante problemas que también enfrentamos en el contexto de la pandemia.
Conjeturamos sobre las decisiones e interpretaciones que adoptamos en el
transcurso de nuestro trabajo. Desarrollar reflexiones que contribuyan a pro-
fundizar la comprensién de las transformaciones de la vida joven dado el nue-
vo contexto pandémico y acceder a la construccién de nuevas subjetividades a
partir de procesos de confinamiento y distanciamiento social fue el resultado
de una visién epistemoldgica que nos hizo abordar estos procesos a partir de
la posicién y perspectiva de los jévenes con quienes trabajamos.

Asi, la eleccién de un abordaje que revelara la perspectiva de las juventu-
des tenia sentido incondicional al tratar de alcanzar sus relatos interpretati-
vos de la experiencia y acceder no solo a informaciones que hicieran posible
la descripcién de la realidad, sino una hermenéutica latente. El andamiaje in-
telectual analitico para el inicio del trabajo lo proporciond la idea de trayecto-
rias y de las diversas dreas presentes en la vida juvenil.

En este sentido, a partir de abril de 2020, cuando todavia nos encontréa-
bamos en los primeros meses de confinamiento, un grupo de investigadoras
de Flacso Brasil, el Instituto de Salud de la Secretaria de Salud del Estado de
S&o Paulo y de la Universidad Federal de Piaui (UFPI) se reunieron y se die-
ron a la tarea de realizar una investigacién sobre trayectorias juveniles en el
contexto de la pandemia de covid-19.

Las juventudes ya presentaban un complejo cuadro de vulnerabilidad de-
bido a las condiciones socioeconémicas desiguales que sufrian. La propuesta
se configuré como una tarea bastante desafiante. Entre otros motivos, desta-
camos tres aspectos: el primero, el hecho de que todas estabamos viviendo
un momento de crisis pandémica con sus desdoblamientos y especificidades;
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el segundo, el deseo de ampliar el 4mbito de la investigacién hacia las regiones
sudeste (Rio de Janeiro y Sdo Paulo) y noreste (Piauf) de Brasil; y el tercero,
el hecho de ser investigadoras con experiencia en la temdtica de juventudes y
de realizar investigaciones cualitativas y cuantitativas cuya metodologia tiene
como anclaje el trabajo de campo, de forma presencial.

Atin a mediados de 2020, sometimos el proyecto de investigacién al Co-
mité de Etica de Flacso-Brasil y luego de su apreciacién proseguimos con va-
rias reuniones para discusiones teérico-metodoldgica e iniciamos la investiga-
cién. Cuando ya se contaban casi cuatro meses de confinamiento, ampliamos
el dmbito de la investigacidn al invitar investigadores de Flacso de Argentina,
Chile, Cuba, Ecuador y México. Esto enriquecié de sobremanera nuestro tra-
bajo, amplid la visién sobre Latinoamérica e hizo que nuestra comprension
sobre el fenémeno se ensanchara sustantivamente con esta posibilidad no de
comparar paises, sino de vivenciar diferentes realidades.

Sin duda, nos deparamos con un nuevo formato de hacer investigacion
y un cambio en los pardmetros de interaccién, ambos necesarios a las formas
de comunicacién que dependian completamente de la mediacidn de las tecno-
logias digitales. Conforme destacan algunos autores, la cultura, las relaciones
sociales y las instituciones se han alterado profundamente a medida que la
comunicacién dependiente de las tecnologias digitales adquiere un uso gene-
ralizado (Horst; Miller, 2012; Orton-Johnson; Prior, 2013; Jordan et al., 2014).
Segtin Lupton (2015), vivimos un cambio paradigmatico resultante de la in-
fluencia de las tecnologias en la vida cotidiana, lo que implica una alteracién
en las relaciones sociales, el desplazamiento de las personas en sus espacios
y sus habitos.

Romper con el habitus de la investigacién presencial solo nos fue posible
porque estas herramientas nos permitieron acceder a los diferentes actores
sin dejar de cumplir las reglas de aislamiento y los principios basicos de una
investigacién cualitativa en profundidad. En este esfuerzo, potencializamos
nuestra capacidad creativa y disposicién para trabajar con personas “descono-
cidas”. Sustituimos el espacio fisico de las salas de reuniones y estudios, de los
auditorios que normalmente albergaban nuestros debates acalorados sobre
temas con los que trabajdbamos, y consolidamos el espacio virtual mediado
por una pantalla de computador o celular para realizar las interacciones cara a
cara, comprendidas aqui a partir de los aportes de Goffman (2012).

Como si no bastara la distancia y el “desconocimiento”, nos deparamos
con la dificultad de trabajar en dos idiomas: portugués y espafiol. El1 deba-
te y la comprension de los temas discutidos, la metodologia de la investiga-
cién y la construccién colectiva solo fueron posibles con mucho esfuerzo y
aprendizaje. Durante dos afios, mantuvimos reuniones semanales en las que
se planeaba, se discutia el trabajo realizado y se promovian seminarios sobre
diferentes temas atinentes a la investigacién en los que participaban otros
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investigadores del drea y otros paises de la regién no incluidos en la investi-
gacion. Ademds, elaboramos textos para presentar en congresos y seminarios,
entre otros eventos.

Obviamente, esta interaccién fue posible por nuestra formacion de natu-
raleza interdisciplinaria, siendo cientificos sociales de diferentes disciplinas
que, aunque nunca hubiesen trabajado en conjunto, lograron consolidar un
equipo de investigadores latinoamericanos que se reunian y dialogaban en los
dos idiomas. Fuimos creando una fuerte relacién de amistad y apoyo en mo-
mentos dificiles, tanto personales como profesionales, en un equipo en el que
muchos no se conocfan. Asi, construimos una experiencia inédita y central en
nuestro trabajo que permitié la colaboracién a distancia.

El equipo estaba acostumbrado a destinar largos periodos a la realiza-
cién de investigaciones y emplear varias horas para debatir y consolidar ideas
con sintesis que expresaran la polisemia resultante de la critica y postura an-
tihegemonica de las ciencias sociales (Boni et. al., 2022). Este movimiento,
tan comun a nuestras disciplinas, nos permitié sobrellevar las diferencias
tedrico-metodoldgicas y politicas y empefiar esfuerzos no limitados al campo
especifico de conocimiento de cada investigador. Las habilidades de las que
cada uno ech6 mano como un ejercicio de ampliacién, de ensanchamiento
del conocimiento en la forma de hacer investigacién de campo, fue premisa
fundamental para consolidar ideas en/con las elaboraciones que expresaron la
diversidad de sentidos presentes en la realidad social.

Por lo tanto, la preocupacién central del equipo tuvo como objetivo co-
nocer trayectorias y practicas juveniles en tiempos de covid-19 a partir de la
interfaz entre condicion juvenil, subjetividades, distanciamiento social y préc-
ticas cotidianas. Diferentes inquietudes motivaron el interés por el desarrollo
de este estudio. El discurso de la naturaleza democratica de la enfermedad,
que identificaba a los jévenes como el grupo menos vulnerable al coronavirus,
sirvié para ocultar el hecho de que antes de la crisis del covid-19, las personas
mds jévenes se caracterizaban por una tasa de exclusion social superior a los
demds grupos etarios.

En ruptura con el sentido comun — que sembrd la ilusién de que los
jovenes serfan menos vulnerables al covid-19 que los demds grupos etarios
de la poblacién — buscamos evidenciar cémo las persistentes vulnerabilida-
des sociales y desigualdades que afectan a grandes camadas de las juventudes
latinoamericanas se agudizaron con la pandemia. Segin Melucci (1996), los
estudios sobre la percepcion de los jévenes ayudan a entender las vivencias de
hoy e identifican la posibilidad de ampliar la comprensién de las trayectorias
y definir sus identidades.

En el eje central de nuestro estudio — los efectos sufridos por las trayec-
torias juveniles ante las medidas restrictivas adoptadas para evitar la disemi-
nacién del contagio del covid-19 —, incorporamos los hitos vitales propios de
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este abordaje biografico, a saber, familia de origen, educacién formal, inser-
cién laboral, formacién de la propia familia. Las transiciones entre estos hitos
se expresan hasta que las juventudes alcanzan la emancipacién plena, tanto
en lo econémico como en lo familiar, y se definen como adultos (Pérez Isla,
Valdez Gonziélez y Sudrez Zozaya, 2008). Este acercamiento orienté nuestra
seleccién temdtica para trabajar las expectativas y transformaciones de vida
de los jévenes durante los afios de la pandemia.

A fines comparativos y de comprensién de la complejidad de la experien-
cia joven, adoptamos una perspectiva interseccional que se refleja en la fase
inicial del patrén de las entrevistas que realizamos. Fue asi como comenza-
mos por definir género, identidad de género, edad dentro de la amplia gama
consultada, diversidad sexual, situacién migratoria, religion, raza, estado civil,
sector de origen y nivel socioeconémico, entre otros. Estos factores afectan la
formacidn de una red de variabilidades y vulnerabilidades entre aquellos que
aceptaron nuestra invitacién a participar en el estudio.

Las condiciones interseccionales se cruzaron con los ejes temdticos
vinculados a sus trayectorias, como familia, estudios, trabajo, sociabilidad y
emociones asociadas a cada campo. Al mismo tiempo, investigamos las pro-
yecciones vitales a partir de la condicién de incertidumbre, en un escenario
mutable y restrictivo. En este sentido, reflexionar sobre las consecuencias de
la pandemia para las sociabilidades juveniles y las expectativas pospandemia
fue un desafio complejo, dadas las inseguridades en cuanto al control de la
enfermedad en Latinoamérica y el Caribe durante 2020y 2021.

Entrevistamos a jévenes de diferentes territorios, de ambos sexos, aun-
que algunos informaron tener otra orientacién sexual (gay, lesbiana o bi-
sexual). En relacién con la edad, la mayoria de los jévenes que participaron
estaban en el rango etario de los 20 a los 25 afios, seguido por un grupo de 15
a 19 aflos y, en menor proporcién, de 26 a 29 afios.

Tabla 1 - Ndmero de jévenes entrevistados por pais

Paises No %
Argentina 19 04
Brasil 13 34
Chile 30 07
Cuba 153 36
Ecuador 28 06
México 53 12
Total 426 100

Fuente: Investigacién Trayectorias/Practica Juveniles en tiempos de pandemia.
Elaboracién propia segin informacién de cada equipo nacional de investigacién, 2021.
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En pro de la interaccion con los entrevistados, los equipos utilizados
sirvieron para realizar llamadas de audio y/o video, en aras de favorecer el
didlogo y la entrevista (Portelli, 1999) y provocar una sinergia en el contar y
escuchar acerca del impacto de la pandemia en la vida de las juventudes. Esto
permitié observar formas de expresién por imagen y sonido y captar, asi, fac-
ciones, miradas, silencios y gestos, entre otros. Este procedimiento propicio,
ademads, algunas dificultades adicionales al trabajo de campo inherentes a la
copresencia en espacios virtuales, como el limite en la conectividad en la red
de computadores, la presencia de familiares de los entrevistados y la inter-
ferencia sonora venida de otros espacios, en razén de las condiciones de las
residencias.

Sin embargo, nuestra orientacién ética, inherente a nuestra postura como
investigadoras, garantizé que se siguieran los protocolos y buscé formas de
obtener el consentimiento informado de los jévenes, el anonimato y la confi-
dencialidad de lo expresado en las sesiones de trabajo. Esto tltimo se vio com-
prometido, en algunos casos, por la presencia de familiares, y que estos oyeran
parte del contenido de las entrevistas. Asi, la necesidad de fraccionar preguntas
complejas y buscar nuevas formas de aclaratoria para configurar una idea y
construir conocimiento nos planted retos que debemos seguir trabajando.

Un aspecto importante de la interaccién fue la generosidad de los jévenes
que aceptaron participar en las entrevistas, pues mantuvieron contacto aun
cuando hubo problemas de estabilidad en las redes digitales y expresaron la
necesidad de prolongar el tiempo de las entrevistas para hablar sobre asuntos
que no conversaban con nadie, en aras de mantener un clima de optimismo
dentro del ambiente familiar en circunstancias de incertidumbre. En algunas
entrevistas, la sensacién era que los jévenes querian seguir conversando, y fue
posible establecer didlogos con estos actores. Otra estrategia adoptada para
dialogar con las juventudes fue la realizacion de focus groups, particularmente
en Ecuador.

En Ecuador, el trabajo de campo se realizé con jévenes estudiantes de
universidades publicas, considerando especificamente a los llamados sectores
populares. Se realizaron focus groups con jévenes de cuatro provincias conti-
nentales y un cuestionario semiestructurado que seguia cinco bloques de pre-
guntas temadticas. Estos grupos favorecieron el conocimiento sobre la realidad
y la comprensién de lo que las distintas juventudes piensan, sienten y cons-
truyen a partir de la cotidianidad en el periodo de confinamiento. Al mismo
tiempo, se agregaron las informaciones obtenidas por medio de la entrevista
individual, pues ofrecieron evidencias directas, semejanzas y diferencias de
acuerdo con las experiencias y estrategias de enfrentamiento al covid-19.

En Argentina, la investigacion se basé en informaciones recopiladas por
medio de un grupo de jévenes de la organizacidn social Familia Grande Ho-
gar de Cristo. Con ellos, se realizaron videos documentales entre pares que



60 Trayectorias/précticas juveniles en tiempos de pandemia:

describfan la situacién de barrios marginalizados del Area Metropolitana de
Buenos Aires (AMBA). En una segunda fase, se llevo a cabo una serie de entre-
vistas en profundidad, de forma presencial, con otros jévenes de Centros de
Barrios' de la misma organizacién.

En Cubea, se realizaron cinco focus groups entre los meses de enero y fe-
brero de 2021. A fin de ampliar las informaciones, se realizaron entrevistas
individuales para recopilar evidencias directas, semejanzas y diferencias de
acuerdo con las experiencias y estrategias de enfrentamiento al covid-19.
Hubo una prevalencia de estudiantes universitarios y profesionales vincula-
dos a la ensefianza superior. Los temas tratados se relacionaban, principal-
mente, con las rupturas causadas por la pandemia en las trayectorias de vida
— planes, metas y proyectos que se interrumpieron, postergaron o perdieron
toda posibilidad de concrecién — percepciones y experiencias en términos
de cuidado, violencia, esparcimiento y recreacidn, tecnologias, desigualdades,
participacién, aprendizaje y visién de futuro.

En Brasil, se realizaron entrevistas en profundidad con jévenes de 15a 29
afios de distintas clases sociales, género diverso, etnias, edades y niveles de es-
colaridad variados, algunos de ellos trabajando y otros estudiando. Los temas
tocados tenian relacién con sus vidas durante la pandemia y las consecuencias
para el presente y el futuro.

En Chile, se realizaron entrevistas en profundidad presenciales y online
con 30 jévenes, con edades comprendidas entre la mayoria de edad (18 afios)
y los 29 afios, de agosto de 2020 a julio de 2021. Los jévenes invitados a par-
ticipar en el estudio pertenecian a dreas urbanas de las macrozonas norte,
centro y sur de Chile, se enmarcaban en los grupos socioecondémicos (SES)
bajo, medio y alto, con perspectiva de género, y en aquel momento estudia-
ban, trabajaban, realizaban ambas actividades o ninguna de ellas. Las historias
grabadas de los jévenes participantes fueron transcritas y analizadas en su
frase descriptiva por medio del software Atlas TI.

En el caso de México, se mantuvo el objetivo de entrevistar a jévenes de
entre 15 y 29 afios nacidos en el pais y, en caso de que no lo fueran, que residie-
ran en el pais al menos desde un afio antes del inicio de la pandemia.

Buscamos entrevistar a jévenes que dieran cuenta de la heterogeneidad
que caracteriza a esta poblacion, es decir, ademas de estudiantes de diferentes
niveles de ensefianza, tipos de institucién e identidades juveniles, también se
incluyd a los que exclusivamente trabajaban. Estos jévenes eran nativos y/o
residentes de mds de 15 ciudades y/o entidades del pais, lo que hizo posible
que notdramos algunas de las diferentes formas de vivir la pandemia que se
formaban en el territorio nacional, tanto en las grandes capitales o ciudades
medianas como en dreas semiurbanas y algunas rurales.

1 Centros comunitdrios.
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El trabajo de campo abarcé 53 entrevistas realizadas entre junio y no-
viembre de 2020, justamente entre el inicio de la primera y segunda ola de la
pandemia en México. Se hicieron ajustes en el guion original para responder
a varios factores: las caracteristicas del sistema educativo mexicano, el con-
texto nacional y local en el que la pandemia se encontraba segun el lugar de
residencia de los entrevistados, la época del afio lectivo conforme el calenda-
rio escolar nacional y las protestas y huelgas estudiantiles en contra de la vio-
lencia de la mujer y el género que ocurren en diversas instituciones educativas
desde finales de 2019.

Aun en contextos tan diversos y complejos como en los que se encontra-
ban los jévenes en este periodo de pandemia, fue posible conducir entrevistas
en profundidad con una directriz elaborada a partir de objetivos compartidos.
Hasta aquel momento, todo parecia marchar por un terreno conocido. Sin
embargo, rdpidamente nos dimos cuenta de que el contexto analizado se alte-
r6 ante una experiencia inédita y que nos llevé a modificar y reflexionar sobre
las implicaciones metodoldgicas de la investigacién que estdbamos haciendo.

El primer abordaje tuvo que ver con la definicién de la muestra. Al usar
la entrevista online, surgié en nuestro trabajo la oportunidad de llegar a lu-
gares geograficos que muchas veces resultan excluidos de las selecciones de
muestra de abordaje cualitativo debido al costo asociado con el acceso a estos
espacios. La libertad de recursos virtuales nos permitié alcanzar varias zonas
geogréficas.

Esta ventaja, al mismo tiempo, nos confronté con otra realidad en nues-
tros paises: la barrera de la brecha digital. El ambiente digital reveld deficiencias
contextuales. Las instituciones no estaban preparadas para implementar el te-
letrabajo ni la educacién totalmente en linea, como tampoco las familias podian
incorporar ambas actividades en su dia a dia (Alba; Abanto; De la Cruz, 2021)

Entre los problemas, detectamos dificultades de conectividad, falta de
dispositivos, analfabetismo digital, baja calidad de las redes y dreas totalmen-
te sin conexidn. Estos obstdculos se asocian con aspectos socioeconémicos y
el aumento del desempleo, toda vez que hay correspondencia entre las caren-
cias descritas y los grupos con mayor expresién de vulnerabilidad, como adul-
tos mayores, mujeres, personas de menor escolaridad o ingresos mensuales
infimos. Esta realidad se presenta en todos los paises de Latinoamérica y el
Caribe, salvadas, obviamente, las diferentes proporciones entre cada uno de
ellos, con sus peculiaridades.

El problema de la desigualdad digital y de las condiciones dispares de
conectividad asociadas a los grupos sociales en situacién de vulnerabilidad
también representd un problema metodoldgico en la propia seleccién de la
muestra que habfamos alertado anteriormente como oportunidad. Los jéve-
nes con quienes trabajarfamos debfan tener un perfil definido en términos de
rango etario, territorialidad, nivel socioeconémico y género, ademds de contar
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con condiciones de conectividad y equipos tecnolégicos que permitieran el
desarrollo y la fluidez de una entrevista en profundidad. Es aqui donde nues-
tra seleccidon tendria nuevas condiciones y sesgos no pensados inicialmente.

A estas condiciones desiguales, se les suma la saturacién de los servido-
res, la ineficiencia de los servicios de internet, la baja calidad del sonido y la
insuficiencia de equipos y dispositivos entre las familias para el desempefio
de las tareas de todos los miembros del hogar. Estas fallas siempre afectaron
negativamente el ritmo y la dindmica de la conversacién, pero sobre todo la
empatia y la solidaridad entre los participantes, especialmente cuando nos
narraban eventos tristes.

Otro problema recurrente fue el imperioso y permanente reto de atraer
y mantener la atencién en la entrevista debido a todo lo que pasaba mds alld
de la pantalla de nuestros equipos informdticos y dispositivos digitales. Al
paso que nuestros ambientes se convirtieron inmediata y simultdneamente en
espacios comunes que cumplian funciones diferentes para cada miembro de
la casa, la falta de privacidad para abordar asuntos intimos y acontecimientos
dolorosos aumentaba, pues era imposible tener conocimiento de todo lo que
ocurria mientras estibamos conversando. En contextos como estos, enfren-
tamos este tipo de rupturas de forma regular y fuera de nuestro alcance como
entrevistadores.

Sabemos que el abordaje epistemoldgico asociado al trabajo cualitativo
reconoce y abraza una visién integrada de la realidad social de la cual todos
formamos parte. Por la misma razén, no es posible una condicién aséptica
de distancia aparente que garantice objetividad. Los sesgos son inherentes a
nuestro trabajo y su identificacién nos permite enfrentarlos y hacer explicito
el dmbito y el contexto de nuestra btisqueda con aquellos que la comparten.

El abordaje cualitativo, por sus principios ontolégicos y epistemoldgicos,
implica una relacién diferenciada con la realidad social. Este abordaje meto-
doldgico exige un acercamiento al conocimiento que tome en cuenta conside-
raciones importantes que van desde la eleccién del problema hasta el andlisis
de la informacién atendiendo a la vigilancia epistemolégica (Bourdieu; Cham-
boredon; Passeron, 2008). Las acciones vinculadas a la metodologia cualita-
tiva tienen el propdsito de profundizar una cuestién de interés que involucra
la produccién de sentido. Se trata de comprender el fendmeno en toda su
complejidad desde la perspectiva de quien realiza y construye los significados
que la sustentan (Martinez-Salgado, 2012).

La postura del equipo en estas ocasiones puede considerarse semejante
a lo que se suele denominar “una postura etnografica” o “una escucha califi-
cada” (Taylor; Bogdan, 1984; Hammersley; Atkinson, 1994). En estas, la trian-
gulacién permite identificar patrones y el momento en el que se produce la
saturacién de la informacién en el dmbito de la particularidad y variabilidad
del fenémeno social. Dependiendo de las condiciones restrictivas de los pai-
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ses involucrados en este estudio, se pudo realizar triangulacién metodoldgica,
de informaciones y de investigadores (Denzin; Lincoln, 2000).

A partir de esta experiencia intersubjetiva (investigador/investigados)
(Moraes, 1999) se buscé alcanzar el andlisis, la interpretacién y la compren-
sién de este campo empirico en sus dimensiones objetivas y subjetivas, con
miras a contenidos manifiestos y latentes.

Tal experiencia se constituye como ampliamente innovadora debido al
contexto de la pandemia, ya sea en la postura etnografica o antropolégica de
Clifford Geertz (2008; la observacion participante del clasico Bronislaw Ma-
linowski (1986); la escucha calificada de la psicologia y el psicoandlisis freu-
diano; la empatia; la entre/vista propuesta por Portelli (1999); la perspectiva
del conocimiento horizontal de Freire (2005) o en la postura diferenciada y
reflexiva propuesta por Bordieu (2008). Al final, frente a la pantalla fue po-
sible acceder a cada joven “entre/vistado”. Se presenta, en esta experiencia,
una oportunidad de ejercicio critico de la mirada sobre el “otro” y sobre no-
sotros mismos. Destaca aqui la importancia de la intersubjetividad a partir
de presupuestos tedrico-metodoldgicos siempre en proceso de construccidn,
reiterando la “vigilancia epistemoldgica” sefialada por Almeida-Filho (2021).

La ética de la investigacién con humanos realizada en esta experiencia
cientifica puede traducirse en aquello que Goffman (2012) atribuye al término
“interacciones sociales”: un intercambio, una interaccién para comprender
las trayectorias juveniles en esta mirada interdisciplinaria con miras a contri-
buir con politicas publicas que contemplen las demandas urgentes.

Una cuestién adicional se une al hecho de que el andlisis de las infor-
maciones recogidas en las entrevistas haya buscado ir més alld de la descrip-
cién de los efectos de la emergencia sanitaria. Retomamos las ideas de Anette
Lareau (2012), seglin las cuales un examen riguroso se concentra en los sig-
nificados y la naturaleza interconectada de los eventos. En esta perspectiva,
no importa saber la frecuencia de los eventos, sino cémo los individuos los
entienden e interpretan.

A ello se le suma — en esta investigacién — el interés por situar los pro-
cesos sociales en cada contexto especifico en el que ocurren. Esto fue relati-
vamente ficil al principio por tratarse de una investigacion realizada en varios
paises. Sin embargo, répidamente identificamos diferencias y semejanzas en
los temas de interés, no solo entre los paises, sino dentro de cada uno y pos-
teriormente en los asuntos narrados por los jévenes. De hecho, estas diferen-
cias se observan en los propios procesos de investigacién cualitativa, como la
nuestra, que buscé rescatar la multiplicidad de sentidos y significados entre la
poblacion entrevistada.

En otras palabras, nunca buscamos aislar a la poblacién de su contex-
to espacial y temporal o de su biograffa. Muy por el contrario, procuramos
comprenderla en cada contexto individual, familiar y social. Asumida asi, la
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comprension de la vida social reafirma su complejidad en la medida que hay
interdependencia entre los diferentes elementos que la componen.

Ahora, estos abordajes se retroalimentan con las reflexiones de Eduar-
do Weiss (2017), quien, respecto a las técnicas y estudios cualitativos que se
apoyan en la hermenéutica, retoma uno de los abordajes mas emblemdticos
de Durkheim (2001) y enfatiza que la sociedad es mds que la suma de sus
individuos.

Por eso, el significado de los fenémenos, relaciones y procesos sociales de
interés en estudios como las trayectorias y practicas de los jévenes durante la
pandemia en Latinoamérica y el Caribe busca que — a partir de las voces de
determinados sujetos, actores o agentes — la atencion no recaiga tnica o inclu-
so primordialmente en la frecuencia con la que determinado elemento aparece
en una narrativa, una practica o una experiencia concreta. Porque este “todo
significativo” deriva de la interrelacién de los elementos que lo constituyen, asi
como de la conformacién singular de las partes que lo componen. A esto, Weiss
(2017) agrega que una expresion puede formularse solamente una vez en toda
la narrativa. Sin embargo, tampoco significa que sus efectos no puedan volver-
se relevantes y permanentes en el todo y en cada una de sus partes.

Otro aspecto esencial que no fue previsto en su justa dimensién en el
disefio metodoldgico de la crisis social en nuestra regién y en todo el mundo
— vy que emergi6 con mds claridad a medida que el trabajo de campo fue pro-
gresando — tiene que ver con las “diferentes pandemias” que se configuraron
de acuerdo con las entrevistas. Aunque casi ninguna sociedad o sector social
pudiese estar al margen del covid-19, 2020 mostro rapidamente las diferentes
formas en las que la pandemia se vivia en todo el mundo (Gutierrez Chan et
al., 2021: 25).

Este fendmeno se alimenta, sin duda, de la heterogeneidad que distingue
a las poblaciones juveniles en nuestros paises, y que la larga duracién y frené-
tica evolucién del covid también sustentaron. En este sentido, la pandemia ha
sido muy diferente en las trayectorias, experiencias y practicas de los jévenes
seglin el momento en el que las entrevistas se realizaron, es decir, si se lleva-
ron a cabo antes, durante o después de las olas de contagio ocurridas en dife-
rentes fechas de 2020 y 2021. Asi, las historias expresan sentidos, significados,
efectos y expectativas sobre temas de interés que percibiriamos de forma muy
diferente si los pusiéramos en un horizonte temporal mas amplio.

Asi, como apunta Guzmdn (2017) sobre las trayectorias escolares, la
poblacién joven construye de forma permanente y dindmica multiples sig-
nificados sobre sus experiencias y estudios de acuerdo con sus condiciones
personales, familiares, académicas y los contextos en los que vive. A partir de
aqui, podemos suponer — sin ir muy lejos de la realidad — que la pandemia
se esparcié y domind todas las dreas y esferas de la vida individual y colectiva
de las personas.
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En esta investigacién, la dimensién temporal asumié una enorme rele-
vancia metodoldgica y analitica. Asi, una tarea tan bésica y, al mismo tiempo,
primordial en lo que respecta al establecimiento de referencias temporales
en la investigacion de las trayectorias, experiencias y prdcticas juveniles de
interés hizo posible profundizar los efectos como cambios, continuidades y
resignificaciones en este sentido que se configuraban permanentemente ante
la naturaleza de la pandemia.

De tal forma, se hizo imprescindible retomar los abordajes de Rockwell
(2018) sobre las temporalidades y cotidianidad de las culturas escolares. A
partir de estos, ella sostiene que las experiencias humanas tienen esa dimen-
sion subjetiva en la que las biografias individuales permiten que el tiempo sea
notado y aprehendido, recordando que la interseccién entre vidas personales
y hechos histéricos estd presente en el imaginario socioldgico abordado por
Mills (2002). Los tiempos, y no “el tiempo”, tienen sentidos y significados
propios de las personas en sus diversos espacios de vida y sus biografias. En
este contexto, la pandemia provoco repentinamente la ruptura de los hori-
zontes temporales y espaciales que son referencias esenciales para la organi-
zacion de la cotidianidad de los individuos.

Reiteramos que el ejercicio de una “vigilancia epistemoldgica” se configu-
ra como resistencia del Sur global en el estudio en cuestién y nos permite una
visién interdisciplinaria y una perspectiva que se esfuerza en contemplar una
“ecologia de saberes”, segtin la atribucién que Santos (2021) hace del término.

Entre las muchas informaciones que obtuvimos en esta investigacién y
este contexto de pandemia, destacamos también la innovacién que se pre-
senta en el ejercicio intersubjetivo (investigadores e investigados) de rein-
ventarnos como seres humanos teniendo en cuenta el caracter especial de
este estudio que se realiza mientras la pandemia sigue su curso y no deja de
sorprendernos.

Consideraciones finales

La investigacion regional se basa en un disefio metodolégico que tuvo varias
caracteristicas vitales para reunir la especificidad de las trayectorias y expe-
riencias de los jévenes en Latinoamérica y el Caribe. Metodoldgica y analiti-
camente — como se verd en los diferentes capitulos que componen este libro
— la investigacién establecié objetivos generales y especificos de tal forma
que les permitieran a los diferentes equipos lidiar con el andlisis de temas en
contextos y poblaciones juveniles particulares, de acuerdo con sus intereses e
investigaciones anteriores o paralelas.

Las varias experiencias anteriores en investigacién cualitativa y sobre
temas comunes de quienes formamos parte de este estudio nos permitieron
darnos cuenta de los nuevos desafios que enfrentamos al hacer investigacién
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en un contexto excepcional como el desarrollo de la pandemia. Sin ese baga-
je previo, no solo habria sido imposible distinguir las diferencias y desafios
involucrados en la realizacién del trabajo de campo virtual en relacién con
otro también virtual, pero en proceso de pandemia, sino también reaccionar
y hacer los ajustes metodoldgicos y técnicos necesarios a medida que realiza-
bamos las entrevistas.

Las condiciones especificas en las que se encontraban los jévenes, asi
como los equipos de investigaciéon — sean laborales, escolares, sociales, fami-
liares o individuales — nos colocaron en una situacién de permanente incer-
tidumbre y con constantes efectos tecnolégicos que impidieron el estableci-
miento de un didlogo fluido.

Enrelacién con las condiciones de trabajo, importa referir que hubo alte-
raciones en la composicion de los diversos equipos nacionales participantes.
También es importante destacar que las investigaciones se realizaron ajus-
tadas a las posibilidades de tiempo, recursos digitales, carga de trabajo, res-
ponsabilidades familiares, incertidumbre en el trabajo, contagio de covid y
pérdida de familiares cercanos, entre otros factores, que cada integrante vivid
durante su participacion en esta experiencia. Esto no tendria sentido men-
cionarlo, pero, nuevamente, como la pandemia hizo que todas las actividades
realizadas fuera del espacio familiar migraran a este, hay que decir que eran
ambientes inciertos y a veces muy dificiles de que llegaran a tener un peso en
el trabajo realizado.

No obstante, es importante resaltar que la investigacién se mostré pro-
fundamente estimulante, ya que recopilé informaciones que se convirtieron
en un registro histérico de experiencias vividas por una poblacién en deter-
minado momento de la evolucién de la humanidad. A partir de la cotidianidad
de un grupo de individuos, se reflejan, como telén de fondo, la estructura y
los procesos sociales que dan cuenta de fendmenos relaciones y procesos so-
ciales que conviven con biografias previas a la pandemia. Sin embargo, estas
se muestran de tal forma que, por medio de la imaginacién sociolégica (Mills,
2002), es posible acercar su comprension a las experiencias de jévenes cuyas
vidas fueron profunda e inexorablemente perturbadas por la pandemia.
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INTRODUCCION

En nuestros paises, como en la gran mayoria del mundo, el cierre de una buena
parte de las instituciones educativas trajo aparejado la suspensién de las clases
presenciales, como respuesta undnime ante la Pandemia de la Covid-19, cuyos
primeros casos fueron detectados a inicios del 2020. Por su parte, el 2021 fue
marcado por el aumento del contagio y del nimero de muertes, hecho por el
cual se necesité reforzar las medidas de distanciamiento como tnica forma de
combate y control de propagacién del nuevo SARS-CoV-2. Esto significéd man-
tener cerradas las instituciones escolares, e impulsar la educacion a distancia
frente a la imposibilidad del retorno a las aulas. Los procesos para favorecer
la ensefianza-aprendizaje continuaron siendo objeto de improvisaciones e in-
novaciones que han afectado —de manera importante— las relaciones entre
educandos y profesores, por un lado y, por otro, entre estudiantes.

Segtin el Consejo Econdmico Para América Latina (CEPAL) y la Orga-
nizacién de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO), las medidas emprendidas para hacer frente a esta inédita situa-
cién “ha dado origen a tres campos de accidn principales: el despliegue de
modalidades de aprendizaje a distancia, mediante la utilizacién de una diver-
sidad de formatos y plataformas (con o sin uso de tecnologia); el apoyo y la
movilizacién del personal y las comunidades educativas, la atencién a la salud
y el bienestar integral de las y los estudiantes” (2020: 1). La educacién a dis-
tancia, con la impronta de las particularidades y posibilidades de cada uno de
los paises, se ha potenciado como la principal estrategia para dar continuidad
a los procesos educativos en los diferentes niveles de ensefianza en tiempos
de pandemia. A la vez, esta modalidad educativa ha dejado entrever desigual-
dades, inequidades y brechas entre y dentro de los paises en cuanto a recursos
econdmicos y tecnoldgicos, accesos y habilidades personales para el manejo
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de las tecnologias, tanto de estudiantes como de docentes (Ver Tabla 1). Estas
desigualdades han agudizado los bajos niveles de aprendizaje, la suspensién
de las clases, el rezago educativo, entre otros fenémenos y problemas que, si
bien tienen una presencia histérica en paises de la regién, asumieron diferen-
tes dindmicas y caracteristicas.

Como se advirtio, la educacidn a distancia ha sido una modalidad que ha
permanecido mds alld de lo esperado como parte de las estrategias empren-
didas por los gobiernos nacionales para enfrentar la pandemia. Proliferaron
estudios a cargo de diversos actores y agentes para examinar las consecuen-
cias de este fendmeno en la educacién. Con el fin de ilustrar algunas de las
principales limitaciones provocadas por la educaciéon a distancia actual, en
paises como los latinoamericanos y caribefios, en la Tabla 1 se identifican va-
rias investigaciones que han examinado las barreras tecnolégicas, pedagdgicas
y organizativas derivadas de la operacién de esta modalidad.

Segun se refiere en la Tablai, el contexto educativo existente en cada pais
antes de la pandemia, sin duda signa, en alguna medida, las realidades viven-
ciadas en este dmbito y las alternativas de soluciones dirigidas a diferentes
niveles con el fin de solventarlas. Es decir, si bien en todos los paises se en-
cuentran indicios de las barreras examinadas a la crisis sanitaria, cada una
de estas adquiere contenidos especificos de acuerdo con las caracteristicas
de los sistemas educativos nacionales, las politicas educativas vigentes, los
problemas mds relevantes, el presupuesto y los desafios, entre otros aspectos.

Cuestiones como las resefiadas conducen a sefialar que las barreras iden-
tificadas complejizaron ain mds la marcha del proceso de ensefianza-aprendi-
zaje en la educacién a distancia, a la vez que revelan nuevos y renovados retos
para el disefio e implementacidn de politicas educativas efectivas en nuestros
pafses en un contexto de profunda incertidumbre. Segin Avila, Almeyda y
Garcia: “En el caso de la educacién y los estudiantes en la regién, muchos de
ellos viven en condiciones de precariedad, a lo que se suma la interrupcién de
servicios esenciales como la educacidn, lo cual incrementa las desigualdades
educativas que ya eran evidentes en la etapa pre Pandemia” (2022, s/p).

Otro aspecto a considerar es que si bien nifias, nifios y adolescentes
(NNA), asi como los jévenes, enfrentan menos riesgos personales de conta-
giarse con la enfermedad, si han visto vulnerados diversos derechos —a la sa-
lud y la seguridad, la integridad personal, la identidad, la inclusién, la igualdad,
la discriminacidn, el esparcimiento, el acceso a una vida libre de violencia, la
intimidad, al acceso a las tecnologias de la informacién y la comunicacién,
la recreacién, la cultura— ademads del derecho a la educacién (Zurita, 2021).
Respecto a los estudiantes de mayor edad, si bien los riesgos de enfermedad
y fallecimiento pueden ser mayores que los de NNA, pero menores a los de
otras poblaciones; también se observaron afectaciones a diversos derechos,
que pronto habrian de manifestarse en cierto tipo de jévenes y familias al
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Tabla 1 - Limitaciones en educacién a distancia en tiempos de Covid-19

Barreras Descripcion Fuente Paises
Estudiantes y docentes que pertenecen a entornos  Alcantara, 2020; IESAL- Meéxico, Espaiia
desfavorecidos que no cuentan con acceso y UNESCO, 2020; MES, 2020;  Cuba, Chile

conectividad a Internet, o el servicio es limitado en  Murillo & Duck, 2020
el hogar con un alto costo para la familia.

Estudiantes sin disponibilidad de ordenadoresy ~ Didriksoon, Alvarez, Argentina Brasil,
dispositivos electrdnicos propios en sus hogares  Caamafio, Caregnato, Sfredo, Costa Rica, Ecuador
- pertenecientes a grupos vulnerables. Del Valle & Perrota, 2020;  y México, Espafia,
Tecnoldgicas
IESAL- UNESCO, 2020; MES,  Cuba
2020
Estudiantes con acceso desigual a plataformas Alcantara, 2020; MES, 2020;  México, Cuba, Chile
tecnoldgicas desde los hogares. Murillo & Duck, 2020
Falta de flexibilidad para la continuidad de la MES, 2020 Cuba
practica laboral por la no disponibilidad y acceso a
laboratorios virtuales.
Estudiantes y docentes con falta de destrezas. Murillo & Duck, 2020; IESAL-  Chile, Espafia, Cuba
No estan preparados en el uso de dispositivos UNESCO, 2020; MES, 2020
electrdnicos y herramientas informaticas.
Los contenidos que se ofrecen para las clases IESAL- UNESCO, 2020; MES,  Espafia, Cuba
bedactii presenciales no estan disefiados por los docentes 2020
CA3BOBICAS e algunas IES para la educacién a distancia.
Los docentes no estdn preparados para el cambio  Alcntara, 2020; MES, 2020;  México, Cuba,
del proceso formativo y de metodologfa. IESAL- UNESCO, 2020 Espafia
Insuficiente montaje de asignaturas en la MES, 2020 Cuba
plataforma tecnoldgica por los docentes.
Insuficiente atencion a estudiantes de Alcantara, 2020; |ESAL- México, Espafia,
grupos vulnerables por presentar problemas UNESCO, 2020; Murillo &~ Chile
socioecondmicos, de ansiedad e incertidumbre, de  Duck, 2020
electricidad, socioemocionales.
Organizativas  Insuficientes acciones para garantizar una Alcantara, 2020; Murillo &  México, Chile
adecuada infraestructura tecnoldgica en IES. Duck, 2020
Falta de politicas y modelos que propicien el uso de Didriksoon, Alvarez, Argentina, Brasil,
REA para la continuidad del proceso formativo. Caamafio, Caregnato, Sfredo, Costa Rica, Ecuador

Del Valle & Perrota, 2020y México

Fuente: Tomado de Rodriguez, (2021).

conducirlos a cumplir determinadas responsabilidades para garantizar el in-
greso econémico familiar, el cuidado, el apoyo y la atencién a los diferentes
integrantes de las familias. Como se ha examinado en otros trabajos (Zurita,
Xavier, & Pefiate, 2022), los jévenes asumieron tareas relevantes en el cuidado
y reproduccién de la familia que, en no pocas veces, supuso poner en riesgo su
propia vida en los momentos mas élgidos de las diferentes olas de la Covid-19
que se han desplegado en nuestros paises.
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Este capitulo tiene el objetivo de analizar algunas de las experiencias ju-
veniles vivenciadas y motivadas por la educacién a distancia en el contexto de
confinamiento social. Como punto de partida, se reconoce que la pandemia
impacté de diversos modos las vidas de adolescentes y jovenes estudiantes
latinoamericanos y caribefios. De este modo, el andlisis aqui expuesto eviden-
cia varias de las principales diferencias y especificidades de cada una de las
realidades nacionales de los tres paises considerados: Brasil, Cuba y México.
Como se presento en la introduccién y capitulo metodoldgico del presente
libro, los momentos en que se llevé a cabo el trabajo de campo incide de forma
importante en las narrativas obtenidas en las entrevistas. Esto es, las expe-
riencias narradas estdn relacionadas con el comportamiento y el estado de la
pandemia en cada uno de los paises.

Para examinar estas experiencias, el capitulo estd organizado en tres par-
tes: la primera hace referencia a una breve descripcién de los dmbitos edu-
cativos nacionales. En cuanto a la segunda parte, se aborda la educacién a
distancia durante la pandemia. Mientras que en la tercera se analizan las con-
secuencias en la convivencia escolar durante esta crisis sanitaria. Finalmente
se exponen algunas de las principales conclusiones del andlisis emprendido.

El ambito educativo previo a la pandemia de la Covid-19

No sorprende a nadie escuchar que uno de los ambitos mas resentidos, prac-
ticamente a nivel global y de manera inmediata y profunda por la crisis sanita-
ria, fue el educativo. Esta afectacién no solo ocurrié por lo que supuso aban-
donar los espacios escolares y tomar clases a distancia; las consecuencias se
expresaron en diferentes dimensiones que se activan en todo acto educativo.

En 2020, cuando se identific6 la pandemia de Covid-19 en Brasil, el pais
se sumio en una grave crisis econdmica, social y cultural que impacté al siste-
ma educativo en todos los niveles y en todas las esferas de su gestion. En este
momento, la poblacién es de 212,6 millones y dentro de ella, los jévenes entre
15 a 29 afios alcanzan un 23%, o sea 47 millones de personas.

La educacién es un derecho previsto en el articulo 208 de la Constitucion
Federal de 1988. Segtin ella, el Estado tiene el deber de garantizar, en igualdad
de condiciones, el acceso y la permanencia en la educacién bésica obligatoria
y gratuita a todas las personas de 4 a 17 afios, incluidas las que no tuvieron
acceso a ella en la edad correspondiente.

En 2021 el Censo registrd 46.7 millones de inscripciones en las 178,400
escuelas de educacién basica; aproximadamente 627,000 menos en compara-
cién con el afio 2020. Los municipios brasilefios son los que mas atienden a
este publico, concentrando un total del 49,6%, mientras que la red privada tie-
ne una participacion del 17,4% y el gobierno federal tiene una participacién de
menos del 1%. Hubo 7,77 millones de matriculaciones en secundaria en 2021,
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un 2,9% mas que en el afio anterior. Estos datos corresponden al 92,5% de la
poblacién de 15 a 17 afios. Sin embargo, en el periodo de 2020 a 2021, hubo una
reduccién en el nimero de inscripciones en Educacién de Jévenes y Adultos
(EJA) de 3,002,749 en 2020 a 2,962,322 €n 2021.

Después de ocho meses de la primera suspensién nacional de las clases
de educacién basica, la pandemia presento diversos impactos, con las escuelas
cerradas y los estudiantes sin clases. La solucién encontrada para minimi-
zarlos fue la disponibilidad de actividades escolares, clases en linea, deberes,
estudio dirigido, etc., para el 88,6% de los estudiantes (IBGE, 2021:79). Sobre
el impacto de la Covid-19 en Brasil, el Instituto Brasileiro de Geografia e Esta-
tisticas (IBGE) destaca:

La Pandemia de Covid-19 representd no solo una crisis de salud de
proporciones histéricas, sino que también result6 la mayor adversidad,
hasta entonces, que enfrentd la educacién basica brasilefia para garan-
tizar el acceso a la escuela de todos los nifios, nifias y adolescentes de
4 a17 afios. La situacién es atin mas desafiante para la red publica, que
concentra la oferta en la educacién de la primera infancia, la escuela
primaria y secundaria. Las desigualdades educativas histdricas del pais
se intensificaron tanto por factores internos del sistema educativo en
su capacidad para proponer actividades alternativas como externas,
debido a las diferentes realidades de acceso a estas actividades por
parte de estudiantes con diferentes caracteristicas socioeconémicas
(IBGE, 2021: 75).

En lo que a Cuba respecta, la educacién, ademas de un derecho humano
universal, constituye un pilar bdsico en el que se sustenta la Revolucion desde
su triunfo en enero de 1959. El articulo 73 de la Constitucién de la Republica
la reconoce como:

[...] un derecho de todas las personas y responsabilidad del Estado, que
garantiza servicios de orientacion gratuitos, asequibles y de calidad para
la informacién integral, desde la primera infancia hasta la educacién
universitaria de posgrado. [...] para hacer efectivo este derecho, estable-
ce un amplio sistema de instituciones educacionales en todos los tipos
y niveles educativos, que brinda la posibilidad de estudiar en cualquier
etapa de la vida de acuerdo a las aptitudes, las exigencias sociales y a las
necesidades del desarrollo econdémico-social del pais. [...] La ley define
el alcance de la obligatoriedad de estudiar, la preparacién general ba-
sica que, como minimo, debe adquirirse; la educacion de las personas
adultas y aquellos estudios de posgrado u otros complementarios que
excepcionalmente puedan ser remunerados [...]. (2019: 50-52).

En cuanto a su estructura, la enseflanza estd organizada en el Sistema
Nacional de Educacién, conformado por un conjunto de subsistemas articula-
dos orgdnicamente, a saber: primera infancia, educacién primaria, educacién
media (secundaria bésica), educacién preuniversitaria, educacion técnica y
profesional, educacién especial, educacion de jévenes y adultos y educacion
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superior. El cardcter obligatorio de este solo incluye las ensefianzas primariay
secundaria bdsica, mientras que su gratuidad alcanza a todos los niveles. Los
organismos rectores son el Ministerio de Educacién (MINED) y el Ministerio
de Educacién Superior (MES); este ultimo comparte responsabilidades for-
mativas con otros Ministerios como el de Salud Publica, para las especialida-
des comprendidas en las Ciencias Médicas. Para el caso del MINED, su misién
esencial es: “dirigir, ejecutar y controlar la aplicaciéon de la politica del Estado
y el Gobierno en la actividad educacional, excepto en la Educacién Superior”
(MINED, s/f). Por su parte, al MES le corresponde dirigir la educacién supe-
rior en el pais, “con el objetivo de aplicar la politica educacional en el nivel de
la ensefianza superior y dirigirla metodoldgicamente” (Cubadebate, s/f).

La educacién cubana persigue propiciar una cultura general e integral
desde las primeras edades y promover conocimientos sélidos y profundos en
los educandos. Para alcanzarlo “se rige por los principios de gratuidad, res-
ponsabilidad estatal, combinacién estudio-trabajo, coeducacién, educacién
como derecho y deber de todos y universalizacién de la ensefianza” (Rivero,
2021: 254). Pese a su compleja situacién econdmica —de larga data y arreciada
por el bloqueo norteamericano— mantiene el reto permanente de aumentar
la calidad del proceso de ensefianza aprendizaje al que se asocian la atencién
diferenciada a los alumnos, la estabilidad de los docentes y el mejoramiento
de las condiciones materiales de la infraestructura educativa.

Para perfeccionar los procesos educativos, Cuba ha ido ampliando sis-
temdticamente sus recursos diddcticos habituales. El Estado asegura —para
todas las ensefianzas y de manera gratuita— el material escolar (libretas, 14-
pices y libros de textos); se cuenta con dos canales en la televisién nacional
(Educativo 1 y Educativo 2), que combinan “una programacién destinada a
las escuelas, con otra para toda la poblacion con carécter esencialmente di-
ddctico” (Rivero, 2021: 255). Rivero afirma que “estos antecedentes el estable-
cimiento de la estrategia educativa ante la Covid-19 con tan poco tiempo de
antelacién en la ensefianza general. La experiencia en el uso de los recursos
digitales y audiovisuales constituyeron una fuente importante y evitaron caer
en la improvisacién” (2021: 257).

En lo que respecta a la educacidn superior, esta dispone de la Red Nacio-
nal Universitaria con un amplio repositorio de publicaciones, asi como cursos
on line'y softwares libres. Sin embargo, el profesor en Tecnologias de la Educa-
cién, Jorge Gil, reconoce que, aunque:

[...] todas las universidades tienen plataformas de ensefianza aprendiza-
je disponibles, no sucede lo mismo con los recursos educativos listos y
certificados. Las universidades estan en situaciones desiguales, solo al-
gunas tienen repositorios con clases, conferencias, clases practicas, se-
minarios, laboratorios, entrenadores y softwares utilitarios [...] también
hay diferencias por facultades [...] (Gil citado por Rivero, 2021: 258).
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Antes de la pandemia, la educacién en México estaba en un momento
crucial puesto que en cuanto comenzo la administracion del gobierno federal
encabezado por Andrés Manuel Lopez Obrador en diciembre de 2018, derogd
la reforma basada en la evaluacién educativa y el servicio profesional docen-
te en educacién de nivel bésico y medio superior. Con el fin de instalar una
gestién austera para combatir la corrupcidn, se vivié rdpidamente una dis-
minucién notoria del presupuesto publico destinado, entre otros rubros, a la
educacidn, la ciencia, la tecnologia y la innovacién; pero, a la vez, se amplié
el tramo de la educacion obligatoria e impulsé la oferta publica en la educa-
cién universitaria. Aunque desde la campaifia electoral del ahora presidente
mexicano, se generaron numerosas expectativas respecto a las transformacio-
nes historicas en la educacién que se anunciaban, la pandemia de la Covid-19
habria de generar efectos relevantes en numerosos fendmenos y problemas
educativos preexistentes.

Para situar las dimensiones y alcances de dichos efectos, es necesario se-
fialar algunas caracteristicas sociodemograficas. De acuerdo con el Censo de
Poblacién y Vivienda 2020, a cargo del Instituto Nacional de Estadistica y Geo-
grafia, México tiene 126 014 024 habitantes (INEGI, 2021). De ellos, 51.2% son
mujeres. La edad mediana es de 29 afios y de esa edad para abajo, se encuentra
la mitad de la poblacién nacional. En cuanto a la educacion, por un lado, se
advierte el descenso de la tasa de analfabetismo (9.5% en 2000 vs. 4.7% en
2020) Y, por otro, el aumento del nivel de escolaridad (7.5 afios en 2000 y 9.7
en 2020). En México, la educacién es gratuita y obligatoria en los niveles de
la educacién bésica (que incluye preescolar al que asisten nifias y nifios de 3 a
5 afios, primaria con nifias y nifios de 6 a 12 afios y secundaria con adolescen-
tes de 12 a 15 afios); educacion media superior (bachillerato, los demds niveles
equivalentes a este y la educacién profesional que no requiere bachillerato o
sus equivalentes cursados entre los adolescentes y jévenes de 15y 18 afios).

Conviene decir que desde 2019, el tramo obligatorio y gratuito también
abarca la educacién superior. Por su parte, la educacion superior comprende
lalicenciatura, la especialidad, la maestria y el doctorado; ademds de otras op-
ciones terminales previas a la conclusién de la licenciatura, como los estudios
de Técnico Superior Universitario y la educacién normal en todos sus niveles
y especialidades, que se cursa de 18 afios en adelante.

Las cifras oficiales proporcionadas por la Secretaria de Educaciéon Pu-
blica (SEP) del primer afio escolar afectado por la pandemia, muestran que
36,518,712 millones estudiantes, 2,074,171 docentes y 262,805 escuelas de to-
dos los niveles educativos funcionaban en el ciclo escolar 2019-2020. Respec-
to a la distribucién de la matricula estudiantil en ese ciclo, el 69.2% estaba en
educacion basica, el 14.1% en educacién media superior, el 11.1% en educacién
superior y el 5.6% en capacitacion para el trabajo. El 85.5% se encontraba en
instituciones educativas publicas.
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Por medio del Acuerdo Secretarial nimero 02/03/20, la SEP decreté el 16
de marzo de 2020 la suspensién de clases presenciales en la educacion prees-
colar, primaria, secundaria, normal y la oferta para la formacién de maestros
de educacién bdsica del sistema educativo nacional, asi como aquellas insti-
tuciones educativas de los tipos medio superior y superior dependientes de la
SEP. Estas indicaciones habrian de extenderse a todas las escuelas, subsiste-
mas y niveles educativos de forma practicamente inmediata, lo cual se sumé a
la suspension de todas las actividades no esenciales decretadas por las méxi-
mas autoridades politicas de México, con la intencién de evitar el contagio y
la muerte por la Covid-19.

En el estudio realizado en México, se advierte que los jévenes estudian-
tes se localizaban en diferentes momentos de su trayectoria escolar a fines del
ciclo escolar 2019-2020. De acuerdo con la edad de los entrevistados, estos
podian estar en la parte final de la educacion secundaria (de 15 a 16 afios), en
algun grado de la educacién media superior (de 15 a 18 afios) y en la educacién
superior ya fuese licenciatura o en posgrado (18 afios en adelante). Al estar
cursando diferentes grados y niveles educativos, las narraciones expresan di-
versas consecuencias de la pandemia en las trayectorias y practicas de jévenes
en distintos momentos de sus estudios configurados en diferentes escuelas,
modalidades y subsistemas educativos del pais.

Habria que decir que esas experiencias estuvieron, en un primer momen-
to, marcadas por las decisiones y acciones establecidas por la SEP. En la edu-
cacién basica y la media superior, el trdnsito a la educacion a distancia se apo-
y6 en la estrategia Aprende en Casa, que uso la television, y después también
se recurri6 al internet para poner los contenidos especificos a nifias, nifios y
adolescentes segun su grado escolar. Mientras que en la educacién superior
y de posgrado, cada institucién o universidad se organizé, tom¢ decisiones y
movilizé sus recursos para llevar a cabo las actividades educativas regulares
a distancia. Resultado de ello fue la multiplicidad de medidas que en algunos
casos permitieron subsanar la falta de equipos y dispositivos digitales, el ac-
ceso a la conexién de internet, asi como la carencia de materiales y recursos
para el aprendizaje y la ensefianza. Por ejemplo, hubo instituciones que antes
de transitar a la educacién en linea pudieron crear y difundir lineamientos
para la enseflanza y aprendizaje a distancia, emprender ciertos ajustes en los
calendarios escolares, los planes y programas de estudio, la evaluacidn, entre
otros rubros. También se cuentan, aunque en menor numero, instituciones de
educacién media y superior del pais, que han hecho estudios sobre los efectos
de la pandemia entre sus estudiantes y profesores. De modo tal que han ge-
nerado conocimiento que les han permitido tomar mejores decisiones en este
largo periodo de educacién a distancia. De cualquier modo, mds que examinar
las acciones educativas de gran escala, en este capitulo interesan las trayecto-
rias y practicas experimentadas por jévenes durante la Pandemia que fueron
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narradas desde sus voces en meses posteriores al inicio y desarrollo de las
primeras olas de contagio en nuestros paises.

La educacion a distancia en pandemia

Las afectaciones educativas originadas por la pandemia han provocado el des-
pliegue de numerosas y muy heterogéneas inseguridades relacionadas con el
presente y el futuro en la juventud. La educacién puede abrir las puertas no
solo a la vida profesional y a la insercién laboral, también es un mecanismo
crucial para la movilidad social, la cohesién social y el desarrollo integral de
las personas en las sociedades contemporaneas.

El transito de forma abrupta de la modalidad presencial y semipresen-
cial a la modalidad a distancia ha dejado al descubierto las desigualdades
sociales. La brecha digital existente en paises de la region, y en muchos pai-
ses del mundo, influird ain m4s en las inequidades y en la situacién de estu-
diantes de grupos vulnerables (con bajo nivel socioeconémico, con efectos
psicosociales y problemas emocionales, en situacién de discapacidad que
viven en zonas rurales remotas, en areas afectadas por desastres natura-
les, mujeres que por su responsabilidad en el hogar se pueden encontrar en
desventaja), a lo interno de cada pais y entre paises a nivel global (Instituto
Internacional para la Educacién Superior en América Latina y el Caribe (IE-
SALC), 2020).

Segun notificé la UNESCO, alrededor de 1.600 millones de nifios y jove-
nes, (91% de los estudiantes), en mas de 192 paises del orbe, quedaron fuera
de los entornos educativos, debido a los cierres parciales o totales de univer-
sidades y escuelas, tanto publicos como privados, y en todas las modalidades
y niveles de educacién. En el caso especifico de América Latina y el Caribe,
aproximadamente el 97% de los 137 millones de estudiantes de las escuelas
publicas estaban sin acceso a los recursos tecnolégicos minimos para acom-
pafiar las clases a distancia (Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia
(UNICEF, 2020). Es un hecho innegable que la educacién remota desnuda
varios desafios que enfrenta la educacién como sistema, asi como sus autori-
dades, instituciones y comunidades.

En Brasil, las instituciones escolares han tenido que lidiar con diferentes
niveles de apoyo familiar en el proceso de ensefianza-aprendizaje, con la falta
de acceso y familiaridad con los equipos electrdnicos y las limitaciones, para
seguir clases remotas y realizar actividades en linea. El 2° Informe Anual de
Seguimiento de “Educagio J4”, elaborado por Todos Pela Educagio, presenta
un dato alarmante: el 61% de los hogares brasilefios no tiene computadora y
el 28% no tiene acceso a Internet. A esta realidad, se suma la dificultad de los
docentes para transmitir sus clases, ejercicios y evaluaciones para la ensefian-
za a distancia.
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En mayo de 2020, seglin una encuesta realizada por el Instituto Peninsu-
la, el 83,4% de los docentes afirmé sentirse “nada o poco preparado para en-
seflar a distancia”. Esta condicién también fue identificada en los testimonios
de las personas jévenes entrevistadas:

Yo por ejemplo me estaba dando cuenta de que durante las clases
a distancia no tenfamos tanta interaccién con el profesor como si
tuviéramos dentro del aula, no encendiamos la cdmara, no estdbamos
viendo la clase y estdbamos haciendo alguna otra actividad, dejdbamos
el teléfono de lado y nos ibamos perdiendo el contacto que tenfamos
con el aula (Ma., 26 afios, F., Brasil, 2020).

Esta realidad también fue sefialada por Neri y Osério (2020) quienes,
a partir de un célculo sobre la reduccién del tiempo dedicado a los estudios
durante la pandemia, analizaron el tiempo promedio de dedicacién a los es-
tudios por parte de estudiantes brasilefios, que fue de 2,20 horas diarias para
los estudiantes de 6 a 9 afios, 2,48 para los de 10 a 14 afios y 1,96 horas para
los de 15 a 19 afios, una reduccién promedio de 1,8, 1,52 y 2,04 horas, respec-
tivamente, considerando la carga de trabajo minima, minimo de cuatro horas
obligatorias, establecidas en la legislacién (Pesquisa Nacional por Amostra de
Domicilios PNAD, 2020).

Cuando se considera la informacién de ingresos, el andlisis muestra que
cuanto mas pobre es el individuo, menor es la cantidad de materiales recibi-
dosy el tiempo dedicado a los estudios. Entre los estudiantes de 6 a 15 afios, el
tiempo diario dedicado a la escuela por los de las clases Ay B es de 3,19 horas,
mientras que los de las clases C, Dy E es de 2,37, 2,18 y 2,04 horas, respectiva-
mente. De los alumnos mds ricos entre 6 y 15 afios, el 2,9% no recibié ninguna
actividad, mientras que este porcentaje alcanza el 21,1% entre los alumnos
mas pobres. En promedio general, el 13,5% de los estudiantes de 6 a 15 afios no
recibieron materiales de maestros y gerentes educativos.

Las estadisticas presentadas muestran cémo las desigualdades en las
oportunidades y resultados educativos aumentaron durante la pandemia,
tanto dentro de cada regién como entre regiones, ampliando las desigualda-
des regionales. Las principales consecuencias son la pérdida de crecimiento y
equidad en el desarrollo del capital humano, con efectos negativos para el pais
en el largo plazo (Neri & Osdrio, 2020).

Entre las desigualdades en el conjunto de datos del Programa para la
Evaluacién Internacional de Alumnos (PISA) en 2018, se evidencidé que los
estudiantes de familias brasilefias que viven en la linea de pobreza no alcan-
zaron resultados por mds de 100 puntos en las pruebas aplicadas por la Or-
ganizacion para la Cooperacién y el Desarrollo Econémico (OCDE, 2020), en
comparacién con aquellos con mayor poder adquisitivo. Al respecto, quienes
se encuentran en colegios privados de élite reportan una rutina de clases y ac-
tividades (estudios dirigidos) como si estuvieran en la modalidad presencial.
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Sin embargo, las clases se consideran “aburridas” y mas dificiles a distancia,
ya que hay una falta de debate e “interaccién”. Aunque con las plataformas
digitales se crean rutinas y se puede establecer cierto nivel de sociabilidad, las
que son reconocidas por los jévenes entrevistados:

Entiendo el privilegio que tengo de tener educacion a distancia. Muchas
personas no tienen eso. Es algo que estd siendo esencial para mi crear
rutinas y hablar con mis amigos. Hacemos zoom con mi clase y es un
contacto que creas alli (Ma, 15 afios, F., Brasil, 2020).

Por otro lado, los matriculados en las escuelas publicas revelan dificul-
tades para recibir materiales pedagdgicos: “[...] a veces, hay maestros que po-
nen los materiales y las tareas una vez por semana. Otros, cada dos semanas;
muchos de ellos no tienen horario para las clases. El profesor de fisica no
aprobo nada”. Es evidente la desmotivacion en continuar con la ensefianza a
distancia: “[...] pensé en parar miles de veces y empezar este afio de nuevo”.

La ausencia de clases en algunas disciplinas, demostraron que hay una
limitacién en el aprendizaje y dificultades de acceso, asi como falta de rutinas
académicas en la enseflanza a distancia: “[...] los estudiantes no tienen horario
fijo para las clases”. Llegamos a la conclusién de que, incluso, aquellos que
tenfan computadora, teléfono mévil e internet, enfrentaban dificultades.

La encuesta realizada en 2019 por TIC Kids Online mostro en Brasil que
el 58% de los jévenes acceden a Internet exclusivamente por teléfono mévil.
En el escenario de la ensefianza a distancia, intensificado por la pandemia,
muchos de ellos experimentaron dificultades para realizar tareas relacionadas
con las clases de emergencia a distancia. IBGE (2019) informa que el 78,3% de
la poblacién brasilefia tiene una conexién a Internet que es principalmente a
través de teléfonos inteligentes. Es decir, el 98,6% de las personas que acceden
a internet lo hacen a través de dispositivos méviles:

No tengo una computadora, y hago todo en mi teléfono celular. Mi te-
léfono tiene mil y una funciones y la plataforma utilizada, no se abre en
mi teléfono. La falta de acceso a la plataforma limité en gran medida lo
que podria haber aprendido (No, 17 afios, F., Brasil, 2020).

Las experiencias de las personas estudiantes con las clases remotas cam-
biaron la dinamica escolar, en la medida en que se elimin el espacio/tiempo
de las instituciones educativas y las actividades tradicionalmente en ellas rea-
lizadas. Con esto cambié también la dindmica del espacio/tiempo de la casa 'y
de sus agentes, transformdndose en una institucién de formacién y alterando,
por lo tanto, la dindmica familiar.

Por su parte, Cuba también en este periodo potencia la educacion a dis-
tancia como una via para subvertir algunas de las consecuencias de la pan-
demia y favorecer la continuidad del proceso educativo, mediante el uso de
plataformas tecnoldgicas y otras herramientas (EVEA, WhatsApp, Telegram,
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e-mail, mensajes de texto), las que podrian mantenerse y combinarse en un
periodo post pandémico, que contemple el retorno a las instituciones edu-
cativas. Sin embargo, para nada ha sido un proceso lineal, no solo por lo que
significa para el proceso de ensefianza-aprendizaje, sino también por las afec-
taciones provocadas al sistema de relaciones entre los estudiantes, y entre
ellos con sus profesores. Ello enfatiza en la idea de que “La escuela no es solo
el estudio de una materia, es la creacién de relaciones sociales e interaccio-
nes” (Jiménez y Ruiz, 2021, s/p).
Justo iba a iniciar el tercer trimestre de tercer afio, estaba organizando
varios eventos debido a mi cargo, los cuales se pospusieron. Ademds,
me encontraba participando en un evento internacional de la Liga de
Estudiantes de la OMT, y asistiendo a clases de francés, ya que vencer

un idioma, ademas del inglés, es requisito de egreso en mi facultad (Ze,
24 aflos, F, Cuba, 2021, GF).

Pero los jévenes, como muestra de esa capacidad adaptativa y resiliente
de la que son poseedores, buscaron alternativas que, en alguna medida, su-
plieron las interrupciones y posposiciones de sus planes y metas:

Invertir el tiempo en la superacién profesional y hacia la investigacién
fue otra alternativa, de ahf que pudiese desarrollar investigaciones y pu-
blicar varios articulos cientificos. Participé en eventos virtuales que per-
mitieran mi preparacion, fue parte de este periodo también y apoyé en
la comunidad en el trabajo de los SAF (Te, 24 afios, M, Cuba, 2021, GF).

El escenario de la pandemia invita a colocar miradas criticas al 4mbi-
to educativo, para evitar volver a cometer los mismos errores, por ejemplo,
materiales poco atractivos, volcados tal cual del contenido original, o poca
interaccién entre estudiantes y profesores. Sobre todo, porque la educacién
a distancia, modalidad en la que Cuba tiene mas de 40 afios de experiencia,
continuard, pero es necesario que se fortalezca con los cédigos de la virtua-
lidad, que no son los mismos de las clases en el aula, de manera presencial,
pero si se aplican de forma creativa, aprovechando las potencialidades de los
audiovisuales, el disefio, las llamadas visitas virtuales en tercera dimension, y
otros recursos, pudieran resultar igual de interesantes:

Preparar a los docentes en temas tan complejos como la educacién a
distancia y motivar a los estudiantes para que accedan de la mejor for-
ma a ella, es uno de los conflictos més preocupantes en el contexto
cubano actual, donde, a pesar de la pandemia, todavia los niveles de
informatizacion no alcanzan a todos y falta ganar cultura para el em-
pleo util de las herramientas que ofrecen los espacios digitales (Canal
Caribe, 2021).

En México, la suspensién de clases presenciales en todos los niveles se
anuncié en la tercera semana de marzo, a unos dias del inicio del periodo va-
cacional de Semana Santa. Esta noticia tomo por sorpresa a la sociedad mexi-
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cana, después de que la postura del gobierno federal respecto a la pandemia
fue y hasta casi dos afios después ha continuado siendo una descalificacién
permanente de la gravedad de esta crisis sanitaria, asi como de sus posibles
efectos en distintos ambitos de la vida. Como en todos los paises, el impacto
fue inmediato y conforme avanzaban los dias, las semanas y después los me-
ses, se esperaba que las multiples dificultades para asegurar el servicio educa-
tivo cotidiano se disiparian. Sin embargo, los problemas continuaron, surgie-
ron otros y se agudizaron algunos de larga data que han vivido histéricamente
ciertos grupos poblacionales.

Para expertos en investigacién educativa, la vida en un tiempo de cri-
sis, caos y desquiciamiento no es algo nuevo en la historia de la humanidad
(Dussell, Ferrante y Pulfer, 2020). No obstante, cada crisis representa una
experiencia compleja. Frente a la incertidumbre y desconcierto, desde el pri-
mer dfa del aislamiento social y de la educacidn a distancia, se buscé asegurar
cierta “normalidad” a través de medios y espacios diferentes. Para ciertas po-
blaciones, quizds estudiar en linea o usar recursos virtuales pudieron haber
ayudado desde el inicio. De igual modo, estudiar en casa para ciertos jévenes
de niveles de ensefianza o de determinadas modalidades educativas, podrian
representar experiencias ya conocidas:

Antes de la pandemia, participé en algunas actividades a distancia or-
ganizadas en algunos cursos, tenia conocimiento de plataformas, usa-
bamos las redes para comunicarnos con los maestros o solo entre no-
sotros los estudiantes. Sin embargo, con la pandemia, las experiencias
han sido muy diferentes. Antes tenfamos clases en las escuelas y ahi
pasdbamos mucho tiempo. Con la pandemia, todo es muy diferente
en las clases. No importa si sabes o no... o sea, si te da ventaja haber
tenido alguna experiencia, pero no te resuelve muchos problemas que
surgen diariamente, desde maestros que no aparecen, la conexién que
no sirve, lo aburrido que son las clases, por ejemplo (Al, 24 afios, F.,
México, 2020).

No obstante, las poblaciones estudiantiles, como también las de los do-
centes, con experiencias previas de trabajo escolar a distancia, eran una mino-
ria frente a la gran mayoria que nunca habia tenido alguna experiencia previa
al respecto:

Yo habfa escuchado hablar de plataformas y de esas cosas. Estudiantes
de universidades y preparatorias, sobre todo privadas, platicaban que
usaban plataformas para mandar tareas, hacer exdmenes, responder
cuestionarios, consultar programas de las materias, por ejemplo. En mi

caso, nunca habia tenido esas experiencias y la mayoria de mis compa-
fieros y profesores, tampoco (Er, 23 afios, M., México, 2020).

Los cambios entre la educacién presencial en la transicién para la edu-
cacién on line rdpidamente se advirtieron de manera mas intensa y fueron
vividos por jévenes que estaban por concluir un nivel educativo y por ingresar
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a otro. En especial, resaltan aquellos jévenes que se hallaban al final de los
estudios de licenciatura y que tenfan planes concretos para graduarse e iniciar
su desempefio profesional en el 2020:

Yo pensaba que para estas fechas ya estaria a punto de titularme, en un
trabajo nuevo o buscando una maestrfa. Nunca me imaginé algo asi.
Espero que esta situacion se controle pronto, si no es asi, no sé qué voy
a hacer (Ad, 23 afios, F., México, 2020).

Por lo pronto, no se puede aminorar la desilusién que los estudiantes
mds jévenes sentfan al terminar a distancia algin nivel educativo e iniciar
también a distancia el siguiente:

Esperé desde hace afios, el tercer afio de secundaria. Habia hecho mu-
chos planes: la fiesta de graduacion, mi fiesta de mis quince afios y las
de mis amigas. Pero con la pandemia, todo ha sido muy diferente. Se
improvisé como un desfile en coches, ibamos con nuestras familias,
tocaban el claxon, los coches se adornaron. Estuvo hasta eso, divertido.
Pero fueron unos minutos de relajo. Después, ni ganas de celebrar en
mi casa. Se supone que en cuanto todo pase, se organizard bien, como
debe ser, la fiesta de graduacién. Pero no sé si podremos estar todos
juntos otra vez los de todos los grupos de tercero, los maestros y todos
los demads. Ahora ya estoy a punto de empezar la prepa a distancia. Sin
ir ala escuela, sin conocer a mis compaifieros. No es lo que imaginé (Va,
15 afios, F., México, 2020).

Sin embargo, no fueron insignificantes los cambios y, sobre todo, los
problemas que vivieron jévenes que tuvieron experiencias distintas segtn la
edad, el nivel educativo, la pertenencia étnica, la situacién socioeconémica,
ademads de otras caracteristicas de los hogares y las familias. Con todo, los jo-
venes se percataron rapidamente que ese transito no se viviria en los términos
esperados:

A mi si me preocupa mucho empezar el bachillerato asi, a distancia.
Con tantas materias, no sé si serdn mds estrictos los maestros que en la
secundaria. Bueno, yo me imagino que si. A distancia no se puede hacer
todas las preguntas que haria si las clases fueran en la escuela. iPara
empezar, ni se escucha lo que dicen los maestros o lo que decimos no-
sotros! (Al 15 aflos, M., México, 2020).

Ahora bien, es fundamental establecer que, como lo han sustentado mul-
tiples especialistas, una parte importante de las trayectorias escolares no son
recorridos lineales, unidireccionales, ordenados y acordes con los trayectos
normativos (Montes, 2019). La investigacién educativa realizada en afios re-
cientes, ha mostrado que las trayectorias escolares se suelen ver modificadas
por diversos eventos biograficos, familiares, educativos y sociales que generan
alteraciones en los trayectos normativos (Guzman, 2013; Guzmadn & Saucedo,
2015; Guzman, 2017; Miller, 2015). De hecho, segun cifras oficiales del trdnsito
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escolar en el sistema educativo escolarizado (SEP-GOBIERNO DE MEXICO,
2020), se sabe que en los trayectos en México hay ciertos grados escolares o
entre el cambio de un nivel educativo a otro, donde se advierte una acentuada
salida de estudiantes. De este modo, si en 2003-2004 se inscribieron 100 nifias
y nifios a la primaria, terminaron la secundaria 76 estudiantes en 2011-2012,
52 adolescentes concluyeron el bachillerato en 2014-2015, 38 jévenes ingresa-
ron en el siguiente ciclo escolar y 27 estudiantes finalizaron sus estudios de
licenciatura en el primer ciclo escolar que se vio afectada por la pandemia de
la Covid-19.

Preguntarse qué tanto esas cifras estadisticas han cambiado y cambia-
rdn en un futuro préximo entre estudiantes que han cursado a distancia sus
estudios durante dos afios de pandemia. Es vital plantearse la pregunta para
estimar los efectos que este suceso ha tenido en la vida de jévenes mexicanos.
Por ahora, la Encuesta para la Medicién del Impacto Covid-19 en la Educacién
(ECOVID-ED) realizada de 2020 por el INEGI, muestra algunos de los efec-
tos mds graves vividos entre la poblacién estudiantil. Si se pone la atencién
en los estudiantes universitarios, se sabe que representaban el 13.1% de los
53.3 millones de 3 a 29 afios que, al inicio de la pandemia, estaban inscritos en
alguna Institucién de Educacién Superior (IES). De esa poblacién, la mayor
parte se hallaba inscrita en IES publicas (76%). Si bien el 97.5% concluy? el
primer afio escolar 2019-2020 cuando inicié la emergencia sanitaria, importa
destacar que de las 89.9 mil personas que no terminaron ese ciclo fueron so-
bre todo estudiantes hombres que estaban en IES privadas y quienes adujeron
como principal razén de la interrupcién de sus estudios la Covid-19. En tér-
minos especificos, su salida se debié a la pérdida de contacto con profesores
o la imposibilidad de hacer las tareas; y, en segundo lugar, porque alguien en
la familia perdié el trabajo y/o se redujeron los ingresos familiares. Ademds,
cabe agregar que también hubo jévenes que aunque terminaron el afio escolar
2019-2020, ya no se inscribieron al siguiente por motivos vinculados con la
Covid-19 (771 mil), la falta de dinero/recursos (2.373 millones) o porque te-
nian que trabajar (3.3 millones) (INEGI, 2021).

Esta encuesta, expresa cuestiones que afectaron las expectativas esco-
lares y laborales en los estudiantes universitarios; pero, se puede anticipar
que estas consecuencias fueron ain mds graves entre aquellos estudiantes
como eran los foraneos, los de primera generacidn, los indigenas, las madres
solteras, los migrantes, los de intercambio, los unidos o casados, los adultos
mayores, entre otros perfiles (Guzman, 2013; Guzman & Saucedo, 2015; Guz-
mdn, 2017).

Sin embargo, es otro escenario el que se configurd por las dimensiones
que esas dificultades asumieron entre la poblacion estudiantil de menor edad
(Zurita, 2021). Como se ha documentado, son alumnos cuya continuacién en
el sistema educativo ha requerido de mayor auxilio por parte de padres, ma-
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dres, tios, abuelos, hermanos mayores, es decir, de todos aquellos familiares,
amigos y conocidos que tuvieron que brindarles algin apoyo (material, téc-
nico, tecnoldgico, pedagdgico, humano, psicolégico) y en la medida de sus
posibilidades, para que pudiesen continuar sus estudios a distancia (Dussel,
Ferrante y Pulfer, 2020). Precisamente, son algunos de estos aspectos los que,
en el siguiente apartado, se someteran al andlisis a propdsito de diversos pro-
blemas y fenémenos en torno a la convivencia escolar, configurados en las
clases a distancia.

La convivencia escolar en la educacidn a distancia

La educacidn a distancia, concebida como la principal estrategia para enfren-
tar la pandemia en el mundo, condujo a nuevas formas de convivencia a través
del uso de diversos dispositivos digitales, equipos de cémputo, plataformas,
entre otras vias que pudiesen ayudar a la comunicacién. La prohibicién ex-
tendida del acceso y uso del espacio escolar, provocé que las interacciones
entre los diferentes integrantes de las comunidades y agentes de los sistemas
educativos tuvieran lugar en pantallas, portales y redes sociales. En estos sin-
gulares escenarios, la convivencia reconfiguré el “nosotros/otros” a partir de
una comunicacién permanentemente afectada por el acceso y la conexién a
internet, asi como en dependencia de la disponibilidad de equipos compu-
tacionales y dispositivos digitales. De modo tal que un desafio constante en
cualquier clase ha sido establecer un didlogo o una comunicacién fluida en-
tre los participantes. Por su parte, los estudiantes, mientras ayudaban en no
pocos casos a sus profesores, buscaban espacios adecuados en sus hogares,
hacian esfuerzos insospechados para mantener la atencidn e interés, también
encontraban vias de comunicacién alternativas y ajenas al conocimiento y re-
gistro de los docentes.

La vida compartida que supone ser parte de una comunidad escolar, asu-
mié nuevos y diferentes sentidos y significados. Si bien reiteré su complejidad
(Tiramonti, 2011), le sumé nuevas razones que solo se explican en la pande-
mia. Con todo, esta crisis social ha evidenciado los riesgos que le significaala
vida humana depositar en los medios tecnoldgicos, la construccién y desarro-
llo de sujetos, la interaccion, la socializacién y la configuracién de practicas
sociales tan significativas, como las que ocurren en las escuelas.

El escenario pandémico trajo consigo profundas rupturas en las trayecto-
rias de vida de los jévenes, privindolos de sus espacios tradicionales de socia-
lizacién. El nuevo contexto los obligd, independientemente de su estatus so-
cial, a redisefiar sus experiencias y practicas en las diversas esferas de su vida
cotidiana. Del mismo modo, la Covid-19 reiterd el lugar prioritario que esta
poblacién debe ocupar en las agendas y politicas publicas de los gobiernos de
la regién latinoamericana y caribefia, no solo en un momento sin precedentes
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en la historia como este, sino también, porque constituye el presente y el fu-
turo de nuestras sociedades. De ahi que requiera garantias para su desarrollo
integral y sostenido, con el fin de evitar quedar a merced de imprevistos e
improvisaciones.

Respecto al dmbito educativo, el impacto —sobre todo en negativo—
no se hizo esperar. Sin embargo, sus consecuencias no solo se ubican en la
realidad més inmediata, sino que también se prevén a mediano y largo pla-
zo. Casterman y Rodriguez (2020) reconocen que los jévenes tuvieron que
buscar estrategias para adaptarse a las nuevas condiciones impuestas por la
pandemia y enfrentarse a nuevas rutinas, a las que no estaban acostumbrados
ni preparados. El cierre de las instituciones educativas conllevé a redimir el
binomio espacio-tiempo, con cambios inimaginables y significativos en sus
estilos de vida y sistema de relaciones.

Es vital considerar que:

La educacién supone, ademads de un proceso formativo que contribuye
al desarrollo de la personalidad y estimula las potencialidades de los
individuos como entes sociales para transformar el medio, un derecho
humano. Su puesta en préctica se asocia con la institucion escolar, en-
tendida como espacio fisico de socializacion de las personas. (Pefiate,
Diaz, Armas, Porro, & Mufioz, 2021: 33).

La escuela es el espacio de intercambio, interaccién y proteccién. Es cru-
cial para el desarrollo de la autonomia, la capacidad critica, la busqueda de
la emancipacién, y la formacién de la identidad (Delors, 2010). Es el lugar
de transmision del patrimonio cultural y cientifico de la humanidad (Morin,
2000). Esta institucion es un local para la adquisicién de capital social y cul-
tural, segiin Bourdieu (1974) y también del uso de la palabra. Debe ser un lugar
que ensefie a pensar (Charlot, 2000), desarrollar el razonamiento critico y
reflexivo. Nussbaum (2014) al abordar la importancia de la escuela, sefiala que
nada es mas decisivo para la democracia que la educacién de sus ciudadanos,
en la que se inculcaran habitos y pensamientos para el resto de sus vidas. En
este espacio, aprenderan a hacer preguntas, conocer la diversidad, saber res-
petar y entender las diferencias para profundizar en el pensamiento critico.

Sin embargo, no podemos olvidar que la escuela puede ser “un caleidos-
copio en el que se juegan tradiciones, herencias, pero también nuevos mo-
delos de expresién y nuevas formas de abordar los problemas” (Southwell y
Romano, 2013:15), y el hilo entre la renovacién y la preservacién son constan-
tes. Por lo tanto, la escuela es un lugar de convivencia diversa (Zurita, 2016)
y puede proporcionar un aprendizaje que va mds alld de lo establecido en los
programas de estudio. De ahi que el significado que los jévenes entrevistados
atribuyen a la escuela, resulta esencial para valorar, en alguna medida, las pér-
didas emocionales sufridas en este 4mbito:
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Lo mas duro fue saber que no podia ir mds a la facultad, FTUR es para
mi, como para muchos otros mi casa, dejar de asistir, de organizar co-
sas de la FEU, participar en marchas; no ver a mis amigos y compafie-
ros de aula fue un gran impacto (Ma, 21 afios, F, Cuba, 2020).

Para mi, fue muy dificil empezar las clases a distancia, porque era el
ultimo afio de secundaria. Mis amigas y yo tenfamos planes porque
fbamos a festejar nuestros quince aflos. Tenfamos muchas fiestas pla-
neadas, varios de nuestros compaileros iban a ser nuestros chambela-
nes. Estdbamos organizando la fiesta de salida de la secundaria en la
escuela, otras iban a ser en las casas. O sea, tenfamos muchos planes,
pero ahora no se si esto lo podremos hacer algin dia. Esto nos dejo6
tristes y no sélo a nosotros, los estudiantes de tercero, sino también a
los maestros y, bueno, a nuestras familias. Los papas, los abuelos, los
hermanos menores, qué puedo decir, todos nos sentimos muy mal (Va,
15 afios, F., México, 2020).

Tenfa muchas ganas de poder ir a la escuela. Echaba de menos ir ala es-
cuela. Fue un afio muy dificil para mi porque no me podia concentrar,
no podia... La casa donde vivo tiene mucha gente, siempre hay ruido y
ya estaba un poco cansada y triste con todo lo que estaba pasando en la
pandemia (Ma, 18 aflos, F., Brasil, 2020).

La escuela puede ser un espacio positivo “en la calidad de vida de la es-
cuela, en la construccién colectiva de normas, valores, actitudes y compren-
sién de las reglas, en las relaciones personales y la comunicacién, asi como
en las practicas docentes y los sentimientos de pertenencia de los diversos
actores en el contexto escolar”. (Abramovay et al., 2021: 39). En este sentido,
la ensefianza presencial con un clima escolar no adverso, con la posibilidad
de participacién efectiva de los estudiantes, en la que puedan socializar con
sus compafieros y profesores, amplia el universo social y cultural para todos.

Kaplan, al discutir la experiencia escolar afirma que:

[...] se construye en entramados donde lo material y lo subjetivo se
imbrican necesariamente. Desigualdad social y desigual educativa
conforman dos caras de una misma moneda. Por ello, pensar en la
convivencia y las violencias en el 4&mbito escolar implica situarlas en
sociedades profundamente injustas, practicas de racismo y estigmati-
zacién. Posicionarse en un horizonte epistemoldgico relacional supone
correrse de una mirada sustancialista para interpretar dialécticamente
las dimensiones de lo estructural material, de lo social y de la subjetivi-
dad tensionadas por las 16gicas del poder (Kaplan, 2021: 6).

Las desigualdades sociales (clase, género y color de la piel/raza, entre
otras), son expresion de la discriminacidn existente, a pesar de que existian
antes de la pandemia, ahora han adquirido nuevas proporciones y han marca-
do la agenda en el debate publico acerca de los diversos desafios para man-
tener a los jévenes estudiando. Las actividades educativas tuvieron que ser
transportadas rapidamente al universo online, impactando profundamente en
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la vida de los jévenes. Las desiguales condiciones sociales de los jévenes mos-
traron que, incluso, en aquellas escuelas que continuaron de alguna manera
realizando actividades, los estudiantes declaran que no aprendieron:

A decir la verdad, no estoy entendiendo casi nada sobre los temas, es
demasiado complicado, ahora aprendemos cualquier cosa. Y creo que
tuvimos que volver al afio desde el principio. No estamos recibiendo
trabajos con estas clases en linea (Ju, 15 afios, F., Brasil, 2020).

Las actividades presenciales se denominan importantes, y los maestros
son fundamentales en la vida de los estudiantes. Los mejores profesores son
quienes conocen y dominan los temas que ensefian, asi como saben ensefiar
y explicar pero, sobre todo, son amables, respetuosos, justos, se interesan por
el bienestar general de los alumnos y no solo del aprovechamiento (Abramo-
vay et al., 2014; Zurita, 2016). Las siguientes declaraciones muestran cémo,
dependiendo del apoyo del profesor, los estudiantes pueden estar mds intere-
sados o no en el contenido que se va a ensefiar. La sensibilidad para entender
cémo se dan las mayores dificultades de los alumnos, evidencia la capacidad
de interaccién y respecto por los jévenes:

En el grupo de WhatsApp, los profesores dejan una tarea, en algunos
casos tenemos que entregar al dia siguiente, en otros el profesor llama
para una conversacién privada y dice que se puede entregar en otra
fecha, ya que en mi clase hay muchas personas que tienen dificultad
para leer, mismo cursando el 2do afio de la secundaria (Ca, 15 afios, M.,
Brasil, 2020).

Hay, por lo tanto, un problema con las habilidades did4cticas, con el apo-
yoy la interaccién. Pero muchos profesores tenfan disponibilidad para ayudar
los estudiantes por su cuenta. Kaplan (2021) analiza la importancia de ver al
otro, del afecto y de la rutina escolar. Pero, por otro lado, las dificultades que
ocurrieron durante la pandemia tuvieron impacto en el aprendizaje, ya que los
maestros no estaban disponibles para responder rdpidamente a los estudian-
tes para resolver sus dudas:

Ahora para estudiar tengo una leccion en linea y estd siendo un poco
dificil, porque antes de la pandemia tenfamos ayuda de los maestros y
ahora cuando no sabemos algo, tenemos que pedir a ellos. Pero como
hay muchas personas, ni siquiera pueden responder. Esta situacién ge-
nera muchas dudas y no sabemos qué hacer (Ca, 15 afios, M., Brasil,
2020).

Ademds de los problemas resultantes de falta de habilidad did4ctica, los
profesores continuardn enfrentando la falta de condiciones materiales para
realizar su trabajo. En general, las instituciones docentes no fueron capaces
de crear condiciones que tuviesen en cuenta la complejidad y diversidad de la
realidad docente que habia que crear, inesperadamente, por ejemplo, durante
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la pandemia. Esta dificultad fue sentida por los estudiantes, causando deséni-
mo y desinterés:

Creo que estarfa mejor si no hubiera tenido ese descanso en las activi-
dades. Mis estudios son al menos lo que estoy obligado a hacer, antes
me gustaba mucho la escuela, como estaba bastante entusiasmado. Es-
toy haciendo el trabajo sin compromiso. Estoy completamente desani-
mado, por eso no tengo horario en lo que respecta a los estudios (Fe,
17 aflos, M., Brasil, 2020).

Predomina el sentimiento de desdnimo, los jévenes se sienten perjudica-
dos y desarrollan actividades sin ningin tipo de interés o “deshecho”, lo que
puede interferir con el abandono escolar:

Me siento mejor cuando voy a la escuela y puedo salir de casa porque
siento que estoy en un callejon sin salida mental por estudiar en casa,
no tengo fuerza de voluntad. Quiero estudiar cuando salga de casa, por
ejemplo, el afio que viene. No creo que el afio haya terminado, pero no
creo que vaya a poder invertir en él en términos de estudio. Es aburrido
tener esa percepcion, me siento atascado, sin fuerza psicolégica, pero
creo que podré volver a la escuela después de un tiempo (Fe, 17 afios,
M., Brasil, 2020).

Todo esto llevé a los entrevistados a considerar que este fue un afio per-
dido: “[...] y creo que vamos a tener que volver al afio desde el principio. No
estoy recibiendo mucho trabajo, de las clases en linea”. El hecho de estar en
sus casas, a menudo compartiendo el mismo espacio con hermanos, padres y
otros miembros de la familia, resultd en distracciones: “[...] se pone mucho
peor... Deberfamos cancelar este afio y empezar de nuevo el afio que viene...
Hay una desmovilizaciéon completa”. Ademads, la duracion de las clases a dis-
tancia fue generando otros sentimientos como: “[...] miedo, inseguridad y la
sensacién de improductividad, con sentimientos de angustia [...] Pensé que
iba renunciar a todo.”

La escuela como espacio de sociabilidad, plantea la experiencia de las
emociones, construidas a través de interacciones, intercambios con compa-
fieros, profesores y otras asignaturas que conforman el universo escolar. Por
esta razdn, la ausencia de esta experiencia evidencia signos de depresién, an-
siedad, angustia y sentimientos de soledad:

La sensacién de estudiar sin mis compafieros fue un desastre, porque
perdi el contacto con mucha gente. En los 15 minutos de clase que di6
el profesor traté de prestar atencién. Cuanto terminé de hablar, cerr6
la transmicioén. El contacto que tenia con mis compatfieros no lo tengo
por WhatsApp (El, 15 afios, M., Brasil, 2020).

En tiempos de pandemia, los jévenes estaban aislados, privados de las di-
ndmicas y diversidades inherentes a la rutina escolar, sin acercarse a los ami-
gos. Esta ausencia diaria se potencid, con la falta de la escuela, de los maestros



Trajetérias/préticas juvenis em tempos de pandemia da covid-19 89

y de poder aprender; “[...] es muy diferente y tampoco estamos aprendiendo
casinada.” Todo esto alimentd el anhelo por el contexto antes de la pandemia,
cuando era posible hablar cara a cara, abrazar y conversar con los amigos, ade-
mds de volver a tener relacién con los maestros. También “[...] hay deseo de
moverse por la ciudad, y con el vacio en el tiempo con el viaje de ida y vuelta
desde la escuela, que tornaran los dias tediosos”.

Hay una tension entre los jévenes, derivada de la falta de intercambios
sobre contenidos académico-pedagogicos, no poder participar en la construc-
cién de actividades escolares y la ausencia de aprendizaje. Esto generd mayor
frustracién con respecto a la construccién del futuro proyecto de ingreso a la
universidad. Esta frustracién fue identificada en el estudio llevado a cabo por
CONJUVE (2021), en el que el 74% de los jévenes se sintié poco preparado
para rendir el Examen Nacional de Bachillerato-ENEM y el 43% de ellos pensé
en dejar de estudiar: “Pero nos falta, no estamos consiguiendo el contacto que
queremos, mostrando lo que realmente estamos necesitando”.

En Brasil, el tercer afio de la secundaria corresponde al dltimo afio antes
de ingresar a la educacién superior, y tiene un significado importante en la
vida de los jovenes estudiantes, “rito de paso” con nuevas perspectivas y mu-
chas despedidas, que con la interrupcién no programada y abrupta de las cla-
ses presenciales, ha generado frustraciones y tristezas: “Ademads de todo esto
que sucedid, en un afio del examen de ingreso a la universidad, no he podido
despedirme de la escuela”.

Estas preocupaciones sobre el rendimiento académico estdn presentes
entre los jévenes entrevistados, mostrando inseguridad, dificultades para ac-
ceder a las plataformas docentes y miedo de ser reprobados: “[...] debido a las
dificultades de concentracién durante el estudio en casa, llega un momento
en que dejo de estudiar, olvido parte de lo que estudié y me quedo un rato sin
hacer nada, entonces repito este ciclo”.

Como se sefialdé anteriormente, el distanciamiento fisico afecté la vida
cotidiana de los jévenes entrevistados de diferentes maneras. Entre ellas, la
ralentizacion del tiempo diario, que se desato por la falta de rutina centrada
en los “ritmos sociales” impuestos por las instituciones. Como afirma Leccar-
di (2021), esta aceleracion estd estratégicamente ordenada por “[...] economia
en primer plano y produce, en la vida cotidiana, un culto difuso a la urgencia
capaz de erosionar la posibilidad individual de control”.

La crisis sanitaria provocada por la Covid-19 trajo mayores indices de
desempleo y abandono escolar, desestabilizando los suefios de los jévenes y
aumentando sus incertidumbres respecto al presente y al futuro profesional y
académico. En este sentido, la escuela con su funcién social tiene el papel de
motivarlos y presentar estrategias y posibilidades para la realizacién y explo-
taciéon de su potencial. Pais (2000), al tratar la realidad de los jévenes portu-
gueses, a principios de este siglo, ya sefialaba la importancia de la educacién



90 Jévenes, covid-19 y los retos a la educacién en Brasil, Cuba y México

como esencial, porque “El trabajo futuro depende del futuro de la educacién”
(p- 42). Aunque sus reflexiones son contextos socio-temporales especificos,
con la pandemia la situacién de incertidumbre e inestabilidad y la tensién
entre el presente y el futuro se agravaron y, cada vez es mds dificil construir
su propia autonomia.

Por otro lado, Cuba anuncia sus primeros casos de la Covid-19 el 11 de
marzo de 2020. El 23 de marzo, como parte de las medidas gubernamenta-
les para el enfrentamiento del nuevo coronavirus SARS-CoV-2, se decreta el
cierre de todos los centros educacionales, en todos los niveles de ensefianza,
y asi evitar el contacto fisico entre las personas y la propagaciéon de la en-
fermedad. De ahi que pueda afirmarse que la educacién ha sido un ambito
altamente impactado, con consecuencias inmediatas y a mas largo plazo, no
solo para el proceso instructivo y formativo de los estudiantes, sino también
para su estado socioemocional: “Mi estabilidad emocional se torné muy fragil.
Miedos, incertidumbres y constantes preocupaciones econdmicas y sanitarias
rodearon mi realidad” (Le, entre 25y 29 afios, F, Cuba, 2020).

Para el curso 2019-2020, cuando irrumpe la pandemia de la Covid-19, la
cantidad de instituciones docentes ascendia a 10 mil 707 y la matricula por
cada nivel educativo de la ensefianza general puede observarse en la Tabla 2.
Por su parte, la matricula de la educacién superior era de 250 mil estudiantes,
de ellos 155 mil en la formacién de pregrado, en 89 carreras en los centros
educacionales del MES (Jiménez, 2019).

En la fecha referida, los estudiantes cubanos transitaban por el séptimo
mes, de los diez que comprende el curso escolar tradicional. Tanto el Minis-
terio de Educacién, como el de Educacién Superior, segtin el comportamiento
de la pandemia en el pais, emitieron una serie de indicaciones, normativas y
modificaciones relativas —en lo fundamental— a: curriculo escolar, evalua-
ciones, continuidad de estudios y formacién pedagdgica:

Con el cierre de las instituciones educativas se inicié un periodo inédi-
to en la realidad educativa y social cubana. Las alternativas han sido:
ajustes curriculares y organizacionales, incremento de actividades do-
centes televisivas nuevas, funciones de plataformas digitales e intensi-
ficacion de sugerencias para las familias (Rivero, 2021: 262).

Tabla 2 - Matricula por nivel educativo de la ensefianza general. Curso 2019-
2020

Circulos Escuelas Educacion Secun-  Preuniversi- Formacion Ensefianza Educacion Matricula

infantiles Primarias Especial darias tarios Pedagdgica Técnica de Jovenes Total
Basicas Profesional y Adultos
134914 813150 33639 303763 128827 28526 168 325 104 216 1620108

Fuente: Tomado de MINED. (s/f). Derecho a la Educacién.
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En la ensefianza general, la alternativa fundamental asumida para dar
continuidad al curso escolar fue a través de las teleclases por medio de la tele-
visién nacional (canales educativos), en horarios escalonados, segtin grados y
tipos de ensefianza. Esta propuesta incluyé a intérpretes en lenguaje de sefias,
para garantizar la insercién educativa de estudiantes con discapacidad auditi-
va. En nota oficial del Ministerio de Educacion, se dio a conocer a la poblaciéon
lo siguiente:

El Canal Educativo iniciard su programacién a las 8:00 a.m. hasta
las 4:00 p.m. Los lunes y viernes lo hard con la cartelera escolar y un
programa complementario, mientras que martes, miércoles y jueves,
con los repasos para las pruebas de ingreso a la Educacién Superior.
La programacién incluye emisiones desde el nivel primario hasta la
Formacién Pedagdgica. [...] Esto permitird que los metoddlogos y tele-
profesores orienten los objetivos y contenidos previstos a vencer en la
etapa y un programa complementario, mientras que martes, miércoles
y jueves, con los repasos para las pruebas de ingreso a la Educacién
Superior. (Cubadebate, 2020, s/p).

No obstante, Rivero alude a que:

[...] excepto la preparacién de los exdmenes de ingreso a la educacién
superior, no fueron realmente clases, sino orientaciones para el estu-
dio, incluso se utilizaba menos tiempo que el que ocupaban en las aulas
[...] informan sobre los objetivos por semana, lugar de los ejercicios en
el libro, resumenes de contenidos tratados, orientaciones a la familia
para el estudio individual y la bibliografia a utilizar. (2021: 264-265).

Si bien las teleclases constituyeron la estrategia priorizada del pais para
la continuidad de estudios en la ensefianza general en tiempos de pandemia,
esta contd con diversas acciones que la sustentaron. En la Tabla 3 se muestran
algunos ejemplos de ellas.

Las instituciones de educacién superior por su parte, suspendieron las
clases presenciales, tanto en el curso regular diurno como en el curso por
encuentros. Se potenci6 el intercambio y la comunicacién mediante el uso de
plataformas tecnolégicas y otras herramientas (EVEA, WhatsApp, Telegram,
e-mail, mensajes de texto), en dependencia de las posibilidades de profesores
y estudiantes. Todas las actividades docentes fueron planificadas a distancia,
con la exigencia de realizar “un levantamiento por grupos de estudiantes res-
pecto a los medios con que cuentan para la comunicacién on line y para el tra-
bajo con documentos en formato digital. Los casos criticos deben conocerse
para trazar estrategias individualmente con ellos” (Rivero, 2021: 275).

Sin lugar a dudas, disefiar, montar e implementar un curso a distancia
y migrar todos los cursos a la educacién no presencial en pocos meses,
con todas las complejidades que conllevan los procesos que transcu-
rren en la educacién superior, ha sido tarea dificil para los claustros y
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directivos; sin embargo, se debe mirar mas alld. La posibilidad de ini-
ciar o continuar estudios universitarios en el nuevo contexto ha puesto
en tension no solo al sistema de educacién superior, sino a los propios
estudiantes y con estos a sus familias. A estas tltimas les ha tocado
contribuir con el soporte emocional, tecnoldgico, de conectividad y
apoyar en todo lo concerniente al estudio de sus hijos (Avila, Almeyda,
& Garcia, 2022, s/p).

En los grupos focales realizados como parte de la investigacion, se pudo
constatar acerca del apoyo recibido desde las facultades para la conexién:

Nosotros con nuestros recursos, pero siempre se ha dejado claro que
aquellas personas que no cuenten con los medios necesarios o su si-
tuacién econdmica no les permita usar las redes sociales, se tendra en
cuenta y se han tomado otras alternativas. Por ejemplo, para culminar
el curso 2019-2020 fue necesario hacerlo de manera online... los profe-
sores siempre dejaron claro que aquellos estudiantes que no contaban
con megas podian ir a la facultad a realizar sus exdmenes de manera
presencial. Otra de las medidas fue priorizar los libros a cada estudian-
te para que pudiera realizar el estudio individual (Ro, entre 20-24 aflos,
F, Cuba, Cuba, 2020, GF).

A partir del 20 de abril, cuando se preveia el reinicio del curso escolar, el
proceso se interrumpié y se decidié posponer toda actividad docente, entre
otras cuestiones, para:

Tabla 3 - Acciones de apoyo a las teleclases

Medios televisivos

* Empleo de los canales provinciales de television como complemento a las teleclases.
* Lenguaje de sefias y otras facilidades para la ensefianza especial.

= Divulgacidn de spots de bien piblico y promocion del uso de materiales complementarios al
estudio.

= Disefio de programacidn especifica segtin tipo de educacion y para la formacidn y superacion
de los docentes.

Recursos tecnoldgicos - Elaboracién de aplicaciones informdticas para computadoras y méviles, habilitacidn del

deapoyoala portal Cubaeduca.cu, libres de costo para la familia.

ensenanza = Apertura de un servicio nacional e tutorfa en red permanente para atender a estudiantes y
familias.
= Atencidn por variadas vias a estudiantes con necesidades educativas especiales y para
brindar ayuda psicopedagdgica.

Acciones desde * Alternativas territoriales para atender, por parte de los docentes, a los estudiantes y las

la direccion del familias.

Ministerio de * Canales estrechos de comunicacidn semanal entre la Ministra de Educacién con las

Educacidn (MINED)  girecciones provinciales y de informacidn a la poblacién en espacios de la televisidn nacional.

* Preparacion y orientacion a los equipos metodoldgicos provinciales y municipales por
videoconferencias.

Fuente: Tomado de Avila, Almeyda y Garcia (2022, s/p).
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[...] evitar desigualdades de estudiantes y profesores por concepto de
acceso a internet. [...]. Solo se mantuvo la actividad de tesis, en aque-
llos estudiantes, suficientemente adelantados para escribir la memoria
escrita. Se comenzd a prever escenarios posibles para garantizar las
pruebas de ingreso a la educacién superior y los ejercicios de finaliza-
cién de la carrera (Rivero, 2021: 264).

La universidad transité de una funcién mds educativa a otra mds social.
Se visualiza la incorporacion de los jévenes al enfrentamiento de la pandemia
desde el compromiso social. Por ejemplo, estudiantes de medicina y enferme-
ria en el pesquisaje; estudiantes de los niveles de ensefianza media superior y
superior —de diferentes especialidades— como voluntarios en los centros de
aislamiento; la atencién a la salud emocional a través de grupos de WhatsApp
para la orientacién psicoldgica, labor llevada adelante desde la Facultad de
Psicologia de la Universidad de La Habana (UH); estudiantes de Matemadtica
e Ingenierfa Informdtica apoyaron el disefio de modelos prondsticos para el
seguimiento probabilistico del comportamiento de la enfermedad, mientras
que los de la Facultad de Geografia (UH), elaboraron cartografias para ilustrar
la incidencia de casos en el territorio nacional, entre otras acciones (Pefia-
te, Diaz, Armas, Porro, & Mufloz, 2021). Este proceso, alejados de las aulas
universitarias, contribuye con valores como la solidaridad, el compromiso, la
entrega, que redunda en su formacién como seres humanos y como profesio-
nales comprometidos con un pafs, y eso también vale la pena porque responde
al cardcter amplio que tiene la educacién:

[...] los estudiantes y trabajadores de la Universidad de Oriente [...] no
dudaron en entrar a la zona roja para contribuir con esta tarea de pri-
mer orden, a la que fueron convocados. Ellos cambiaron sus activida-
des habituales para desempefiarse como transportadores, mensajeros,
roperos, pantristas y cuanta tarea ha hecho falta en la atencién a los
pacientes, asi como a los mas vulnerables. Brindaron su apoyo también
en la produccién de alimentos, en la pesquisa diaria para la deteccién
de nuevos casos de coronavirus, en la lucha contra coleros y revende-
dores; también formaron parte de los cientos de voluntarios que no
dudaron en participar en el ensayo clinico con el candidato vacunal
Abdala (Universidad de Oriente, 18 de abril, 2021, s/p).

A pesar de los esfuerzos y las medidas de contingencia para llevar ade-
lante los procesos educativos, asi como las actitudes resilientes para afrontar
una situacion nunca antes vivenciada, es un hecho que las trayectorias de vida
en el &mbito educativo y estudiantil de los adolescentes y jévenes se vieron
profundamente alteradas. Hay que considerar que la escuela constituye un
contexto fisico de socializacién de las personas; un lugar privilegiado donde la
propuesta educativa se sistematiza. A ella asiste el sujeto para recibir instruc-
cién y educacién, a través de la labor pedagégica que ejercen —fundamental-
mente—los docentes. La escuela debe complementar la socializacién iniciada
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en las primeras edades por la familia, de ahi la trascendencia de la articulacién
familia/escuela, que una vez que se establece no puede [aunque sucede] dejar
de ser. Para Castillo:

La escuela debe entenderse como un lugar para el didlogo intergenera-
cional, un tiempo de aprendizajes para la vida en sociedad, un espacio
de produccidn y socializacién de la cultura y, por ende, y a pesar de to-
das las transformaciones que han ocurrido en los escenarios de socia-
lizacién, un lugar y un tiempo privilegiados donde viven y se aprenden
las normas y valores que hacen posible la vida en sociedad (Castillo,
2003: 126).

En las entrevistas realizadas se revelan procesos inconclusos y pospues-
tos que han generado estados emocionales negativos y muchas preocupacio-
nes, que alcanzan, incluso, a las familias:

Al principio del aislamiento estudiaba mucho, luego se desactivaron
las tareas para la casa y fui perdiendo motivacién, pues el autoestudio
se volvié agotador una vez que terminé de completar las asignaciones
que realizaron en un primer momento [...]. En la esfera del estudio es
donde mas he sentido el impacto de la Covid-19 (Be, entre 20y 24 afios,
F, Cuba, 2020).

Definitivamente lo que mds nos afecto fue la pausa del curso escolar
y que nadie esperaba que fuera por tanto tiempo, porque eso nos
desvincula demasiado del estudio y de nuestro estilo de vida habitual
(Me, entre 20y 24 afios, F, Cuba, 2020).

Los estudiantes de secundaria bdsica reconocieron entre sus principales
preocupaciones asociadas a lo escolar, la no conclusién del curso y la pérdida
de interés por los estudios: “Casi no vi las teleclases eran aburridas, muy répi-
das y se entendia poco”.

Por su parte, los de preuniversitario, apuntaron no haber podido realizar
los exdmenes de ingreso a la universidad en el tiempo tradicionalmente esta-
blecido para ello, y aunque subrayan haber dado continuidad a su preparacién
individual, y estar al tanto de los repasos brindados a través de los Canales
Educativos de la televisién nacional, habilitados para apoyar el proceso edu-
cativo, no dejaron de reconocer que esta situacién les ha generado angustias
y desajustes emocionales. En este orden, una vez realizados los exdmenes y
otorgadas las plazas, la “sofiada entrada a la Universidad” ocurre de una ma-
nera diferente, poco o nada atractiva y no coherente con sus expectativas, en
tanto se mantiene la virtualidad y no se concreta la relacién cara a cara entre
estudiantes y entre estos con sus profesores; ni tampoco la participacién que
se genera desde la afiliacién a la Federacién Estudiantil Universitaria (FEU):

No he podido graduarme del preuniversitario ni hacer las pruebas re-
queridas para alcanzar la enseflanza superior, me ha impedido disfrutar
de mis ultimas vacaciones antes de ser universitaria, las cuales merez-
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co. Me ha impedido hacer muchas actividades con mis amigos antes
de tomar rumbos distintos. Voy a pasar mi cumpleafios numero 18 en
cuarentena cuando pensaba que no serfa asi. Me ha impedido partici-
par en cursos, talleres de verano y castings que me ayudarian en mi
superacion personal y no he podido disfrutar como se merece de la
transicién que cambiard mi vida para siempre (Da, entre 15-19 afios, F,
Cuba, 2020).

En lo que respecta a la educacion superior y su funcionamiento, Paiie-
llas (citada por Pefiate, Diaz, Armas, Porro, & Mufioz, 2021) reconoce que, en
muchos casos, las asignaturas optativas cerraron, con lo cual, objetivamente
hay contenidos a los que los estudiantes no tuvieron acceso curricularmente.
También la calidad de los intercambios, la constancia para el estudio de ma-
nera individual, la interrupcién de procesos como las practicas pre-profesio-
nales, concebidas para la familiarizacién y entrenamiento de los estudiantes
con su futuro mundo laboral, han impactado en el escenario universitario.
Para los estudiantes de esta ensefianza, la conclusién del curso escolar, y la
incertidumbre de saber qué pasara con sus estudios, clasifica entre sus prin-
cipales preocupaciones: “La Covid me ha impedido terminar el segundo afio
de la carrera y los pendientes del curso anterior; mi mayor pérdida ha sido la
ruptura con el régimen de estudio que llevaba”.

Otra preocupacion revelada, sobre todo para los de tltimo afio de sus res-
pectivas carreras, fue la posposicién de los exdmenes estatales, las defensas de
sus tesis de licenciatura y su graduacién como profesionales que, como otra
consecuencia, trae la dilacién del proceso de insercién laboral y la concrecién
de otros proyectos de vida también importantes para los jévenes, como pu-
dieran ser, por ejemplo, la independencia econdmica, la superacién postgra-
duada, la conformacién de familia propia y la salida, temporal o definitiva del
pais, para intentar cumplir con otras aspiraciones. “Estaba terminando el 5to
afio y me iba a graduar. Tenfa todo para discutir mi estatal, pero todo pard”.

Otra joven destaca:

En marzo de 2020, justo habia defendido mi Trabajo de Diploma en
opcién al titulo de Licenciado en Turismo. Empezaba el camino de
espera hacia la graduacién y mds adelante la incorporacién a la vida
laboral (Er, entre 20 y 24 afios, M, Cuba, 2020).

Por su parte, los estudiantes de educacién posgraduada, sobre todo de
maestrias y doctorados y ubicados en el grupo de edades entre 25 y 29 afios,
en la mayoria de los casos, tampoco vio cumplidos los tiempos previstos para
estos procesos. No obstante, en ninguno la preocupacion se centrd en que no
fueran a suceder.

Tuve que esperar mds tiempo para graduarme, por consiguiente, para
empezar a trabajar y tenfa que seguir viviendo de mi familia. La maes-
tria iba a empezar y aun nada. Mi novio hizo pruebas de ingreso en no-



96 Jévenes, covid-19 y los retos a la educacién en Brasil, Cuba y México

viembre cuando debia ser en abril. Cursos alternativos de superacién
que tenia se detuvieron hasta nuevo aviso y aun nada. Sin contar las
carencias econémicas al estar todos en casa y lo compleja que se hizo
la convivencia al estar todo el tiempo juntos (Ya, entre 25y 29 afios, M,
Cuba, 2020).

Cierto que se han buscado alternativas para dar continuidad a algunos
procesos relacionados con la esfera educativa; sin embargo, la calidad de estos
en ocasiones se coloca en entredicho, tampoco resulta lo “sofiado” en algunos
casos. La defensa de tesis de licenciatura, maestrias y doctorados son actos
que, ademds de la alta exigencia académica, se rodean de otras cuestiones
como el acompafiamiento de familiares, amigos, pareja, personas de alto sig-
nificativo para quien defiende y culmina un periodo importante en su vida.

La educacion cubana, para continuar siendo una garantia para sus pobla-
ciones jovenes en tiempos de pandemia, ha tenido que realizar adaptaciones
curriculares de forma innovadora, pues supone la transformacién de todos
los eslabones que participan en las actividades educativas. Es un proceso no
exento de dificultades de diversa indole, como no contar con la formacién y
entrenamiento de los docentes para enfrentarse a entornos virtuales de en-
seflanza-aprendizaje; transmision de contenidos curriculares que no siempre
llegan de la mejor manera a sus receptores; brecha digital que no siempre
posibilita un acceso fluido a las tecnologias de la informacién y las comuni-
caciones; demasiadas horas frente a las pantallas, tanto para profesores como
para estudiantes, que provocan cansancio, desconcentracién y agobio.

Almeyda y Garcia sefialan que:

[...] estadificil y retadora experiencia demanda de un enfoque de inno-
vacion para el desarrollo de la educacién a distancia; lo que a la postre
significard un saldo cualitativo en la calidad de nuestros procesos de
ensefianza. La capacidad de adaptacion a las nuevas condiciones, la fle-
xibilidad con que seamos capaces de afrontarles, significara un antes y
un después en la educacion superior cubana (2021, s/p).

La investigacién de referencia también inquirié sobre las principales
pérdidas sufridas por adolescentes y jévenes en este periodo. Sus respuestas
reconocen el resquebrajamiento de los espacios de socializacién e interaccién
con coetdneos, entre ellos, la escuela, asi como el aplazamiento de proyectos,
entre los que se incluyen algunos asociados a la esfera educacional. Interesan-
te resulta que, en lo referido a mayores aprendizajes, se revelan algunos que se
articulan también con esta esfera. Apuntan que en este periodo han transfor-
mado su percepcidn del tiempo, reconocen la importancia de una adecuada
planificacién temporal, tanto para el disfrute de la vida, como para la conse-
cucién de sus planes y proyectos. En cuanto a la proyeccién de sus vidas para
los proximos 5 afios, destaca el drea de crecimiento profesional (graduados,
en el ejercicio de la profesidn, realizando estudios de postgrado —maestriasy
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doctorados—, en otros niveles de ensefianza, principalmente en la Educacién
Superior) (Pefiate, Diaz, Armas, Porro, & Mufioz, 2021).

En cuanto a los estudiantes mexicanos, dada la complejidad de los fend-
menos a examinar conviene concentrarse en varios aspectos que tuvieron una
influencia decisiva en las trayectorias y practicas de jévenes que experimen-
taron durante sus estudios entre junio y noviembre del 2020, es decir, al final
del afio o ciclo escolar 2019-2020 y principios del 2020-2021. Los aspectos
a considerar en el andlisis de las trayectorias se derivan de lo que abarca la
continuidad de la ensefianza y el aprendizaje en el contexto de la educacién a
distancia. Para ello, es crucial subrayar que en México, como en la mayoria de
los paises de América Latina y el Caribe y del mundo entero, el impacto de la
suspensién de clases presenciales ha variado fuertemente a su interior y a lo
largo del tiempo (Siteal, 2022). Para ahondar en ello, sabemos que, si el inicio
de la educacién a distancia fue total en todos los grados y niveles de ensefian-
za en las 32 entidades que conforman la Republica Mexicana, el retorno habria
de ser también totalmente heterogéneo cuya variabilidad depende de cada
escuela, grado, nivel, entidad y, sin duda, del momento o fase en que se hallaba
la pandemia en los contextos considerados.

A proposito del impacto de la Covid-19 en la educacidn vy, especifica-
mente en lo concerniente a la convivencia escolar, las entrevistas realizadas
proporcionaron experiencias concretas que muestran la reconfiguracién de
las interacciones protagonizadas por estudiantes y docentes, pero en donde
también hay referencias a las familias del alumnado, y algunos tipos de identi-
dades estudiantiles y condiciones juveniles. A continuacion, se citan fragmen-
tos de entrevistas a estudiantes cuyas experiencias en torno a la convivencia
fueron trastocadas en el confinamiento social establecido por la pandemia.
Como se verd se trata de distintas situaciones que progresivamente se fueron
volviendo parte de la vida escolar diaria en la era de la Covid-19.

De los problemas de comunicacién con profesores:

Tan pronto como iniciaron las clases a distancia, comenzamos a ver
cémo varios profesores nunca nos volvieron a dar clases. Los que si
asistieron, la mayorfa no sabia cémo usar la plataforma, cémo dar la
clase a distancia. Ademas, todos teniamos problemas de conexién o
habia problemas con el sonido. Asi que buena parte de la clase se va
tratando de acuerdo en cémo vamos a trabajar, cémo vamos a parti-
cipar. Hay maestros que pierden la paciencia facilmente, al principio
eran amables o estaban enojados porque se sentfan obligados a hacer
algo que no querian. También hay compafieros que se desesperan, que
tienen problemas en sus casas, que tienen que ayudar a sus papas o
hermanos pequefios. Cuando ibas a la escuela, pues te olvidabas de los
problemas de la casa y viceversa. Ahora tienes todos los problemas jun-
tos (Jo, 26 aflos, M., México, 2020).
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De las dificultades para hacer tareas, dar exposiciones, presentar exame-
nes, trabajar en equipos y otras actividades escolares cotidianas:

Para mi y estoy seguro para la mayoria de los estudiantes, es dificil
tomar clases a distancia. Nuestras clases se dan de otra manera, hay
trabajos que se hacen en equipo y durante la clase. Ademds, tomdba-
mos clases en laboratorio, hacifamos practicas. Los maestros al princi-
pio decian “Vamos a esperarnos a regresar a la universidad para que les
ensefle esto o para ustedes hagan X trabajo”. Ahora ya mis compafieros
y yo dudamos de que vayamos a regresar a tomar esas clases que nos
faltaron. Parece que nos van a calificar con trabajos escritos y que eso
nunca lo aprenderemos...bueno, no lo haremos en la universidad. Tal
vez cuando trabajemos. Esto nos preocupa mucho (Er, 23 afios, M., Mé-
xico, 2020).

De las dificultades ocasionadas por la carencia de equipos y dispositivos
y acceso a internet en la educacioén a distancia:

En mi caso ha sido dificil porque yo vivia en la ciudad de México y
usaba mi computadora. Cuando regresé con mis papas, le tengo que
prestar mi maquina a mis hermanos menores y a veces, hasta a mis
papds para que hagan cosas de su trabajo. A veces yo tengo que tomar
clases con mi celular porque mi maquina la estdn usando ellos. Pudi-
mos conseguir que un familiar nos prestara otra computadora, pero de
todos modos no es suficiente. Asi que compartimos celulares y maqui-
nas. Al principio, mis hermanos y mis papas me pedfan ayuda todo el
tiempo, les prestaba mi cuenta de correo para mandar o recibir cosas,
pero también me borraron archivos, hicieron muchas cosas equivoca-
das y me provocaron problemas que afectaron mis clases (Er, 23 aflos,
M., México, 2020).

De la suspension temporal de los estudios por la disminucién de ingresos
y/o desempleo familiar:

Pues a mi me ha ido mal porque a mi papd le redujeron su sueldo y des-
pués lo despidieron, a mi me despidieron y después encontré trabajo,
pero con un salario bajo. Asi hemos estado. Esto ha sido todavia més
dificil porque mis papés han ayudado a sus hermanos, o sea, a mis tios
que también han tenido problemas de dinero. Bueno, pensamos que
estando en la casa si se ahorra algo de dinero porque no pagamos el
transporte para ir a la escuela o al trabajo, todos comemos aqui; pero
también se gasta mds en otras cosas. Al final, lo que vemos es menos
dinero que entra a la casa (Ca., 20 afios, F., México, 2020).

De la combinacién inesperada entre estudios y trabajo:

Yo tuve que buscar un trabajo. Primero estaba feliz porque pensé “te-
nemos vacaciones adelantadas y van a ser mas largas que nunca”. Asi
que me dormia tarde, siempre andaba en pants, no me bafiaba, veia
mucho la tele, me entretenfa con videojuegos o escuchaba musica...
pero después de unos dias, ya me sentia mal, no podia dormir, a veces
comia mucho, a veces no comia nada. Lo que nunca imaginé, empe-
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cé a extrafiar levantarme temprano, arreglarme, desayunar, irme a la
escuela, ver a mis amigos, estar con mi novia (cuando tenia), comer
algo en la escuela, ir a fiestas o reuniones los fines de semana. Asi que
cuando tuve que buscar un trabajo fue porque mis papas todo el tiem-
po me decian que estaba de flojo, que se necesitaba dinero porque mi
papa dejé de trabajar. No queria hacerlo, pero la verdad es que ya me
estaba deprimiendo, cuando despertaba no sabia si era de noche o de
dia, llegué a dormir de difa y a vivir de noche, fue muy feo (Ja., 23 afios,
M., México, 2020).

Del regreso al hogar familiar de aquellos estudiantes “fordneos”:

No queria regresar con mis papas, al menos no hasta que terminara
la universidad. Asi que regresé en el tltimo semestre, sin la escuela
terminada, sin trabajo, sin planes. Regresar a la casa asi fue como
regresar el tiempo en que yo tenfa 15 aflos. Mis papas todo el tiempo tras
de mi, no me dejaban salir, cuando les pedia dinero, me preguntaban
para qué, tenia que hacer la limpieza, cuidar a mis hermanos, ir al
mercado. Fue regresar el tiempo, pero después de vivir sola, bueno con
mis roomies, si fue muy dificil, nos peledbamos, luego yo me quedaba
enojada o me sentfa mal por perder la paciencia (Ka., F., 20 afios,
México, 2020).

De la desafiliacién o desinterés escolar:

Con la pandemia, volvi a pensar si estudiar es una buena opcién. Esto
me ha pasado en otros aflos cuando ves que apenas estas en primaria
o secundaria y te preguntas cudntos afios me faltan para terminar la
escuela. Extrafio a mis amigos. La escuela a veces me gustaba, a veces
habia alguna materia que me gustaba mas o algiin maestro buena onda.
Las clases a distancia son horribles, aunque puedes estar en la cama
oyendo al maestro que habla y habla, compafieros que hacen preguntas
0 que quieren tener la misma forma de trabajo que en el salén. En mi
caso, lo unico que siento es suefio y aburrimiento, aunque extrafio a
mis amigos (Sa., F. 20 aflos, México, 2020).

Los fragmentos citados muestran algunas situaciones que se han reitera-
do a lo largo del mundo durante la crisis sanitaria y que dan cuenta del peso
que alcanzaron en las trayectorias, experiencias y practicas juveniles configu-
radas en la educacion a distancia y que expresaron diversas estrategias indivi-
duales, familiares y sociales para enfrentar esta situacion sanitaria.

Asipues, lo que importa subrayar es que las afectaciones por la pandemia
en las trayectorias escolares tienen sentidos y significados especiales que no
pueden ser aprehendidos si no se hacen desde las biografia individuales y co-
lectivas situadas en un horizonte temporal y espacial determinado (Guzmany
Saucedo, 2015, Guzman, 2013).

Las primeras y mas importantes preocupaciones por la pandemia en tor-
no a sus efectos en la educacién, se concentraron en diseflar e implemen-
tar estrategias para continuar la ensefianza y aprendizaje a distancia (Cepal-
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Unesco, 2020; Siteal, 2022), pero hubo tareas esenciales no académicas de las
escuelas -programas de salud fisica y salud mental, de impulso de la lectura,
de atencidn psicolégica, suministro alimentario, prevencion de la violencia en
el noviazgo, del consumo de drogas y alcohol, del embarazo adolescente, jor-
nadas escolares ampliadas, entre otras-, que se evaporaron tan pronto como
inici6 el confinamiento.

Asi los sistemas educativos dependiendo del nivel y del alumnado, deja-
ron de cumplir con varias de esas funciones no académicas como aquellas rela-
cionadas con la convivencia y la violencia escolar que dejaron de ser atendidas
desde el comienzo de la desescolarizacién obligatoria. Sin embargo, dentro de
la reconfiguracién de las interacciones de los actores escolares, rdpidamente
se mostraron en pantallas diversas expresiones de previos y novedosos fené-
menos existentes de violencia escolar, doméstica y social acrecentados por los
problemas de comunicacién, tecnoldgicos, econdmicos, personales que trata-
ron de ser atendidos por las comunidades escolares y las familias.

Ahora bien, diversas investigaciones empiricas en nuestros paises han
mostrado que, asi como hubo docentes ausentes, familias imposibilitadas
para apoyar la educacidn, estudiantes desinteresados, autoridades irresponsa-
bles, hubo comunidades escolares, profesores, familias, alumnos que hicieron
esfuerzos insospechados para garantizar cierta normalidad de los servicios
educativos que propiciaran la ensefianza y el aprendizaje. En esas iniciativas,
también hubo manifestaciones de solidaridad, compromiso, empatia, creati-
vidad, responsabilidad todas ellas indispensables para establecer una convi-
vencia respetuosa, afectiva, comprensiva entre todos quienes intervienen en
el acto educativo (Guzman, 2022; Gémez & Chaparro, 2021).

De modo tal que, asi como se tiene registro de los saldos negativos de
la pandemia en la educacién a nivel mundial y con especificidades segun los
sistemas, niveles, instituciones y comunidades escolares, se ha documenta-
do el surgimiento de novedosas formas de convivencia determinantes en el
mantenimiento y consolidacién del vinculo entre los distintos actores educa-
tivos. En este sentido, si bien se requieren mds investigaciones y evaluaciones
para conocer las multiples consecuencias de la pandemia en nuestros paises,
por otra parte, se reiteran las interrogantes respecto a qué tanto los sistemas
educativos y sus autoridades serdn capaces de utilizar y aprovechar la opor-
tunidad que esta crisis social ha brindado para reconstruir y reorientar los
sistemas educativos en paises como los de nuestra regién.

Reflexiones finales

El andlisis de los efectos de la pandemia en la condicién juvenil, especialmen-
te en aspectos relacionados con la educacién, mostrdé un contexto complejo
para los jévenes, marcado por las desigualdades sociales, las diferencias entre
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las escuelas publicas y privadas, la falta de acceso a los recursos digitales, la
falta de espacio en los hogares, el aislamiento social, la inseguridad, el miedo,
la dificultad de concentracién y la ansiedad. Cabe recordar que la condicién
juvenil estd relacionada con la autonomia, con la adrenalina y la sociabilidad
en espacios publicos, tan importantes para los jovenes, restringidas en los
tiempos de la Covid-19.

Mucho se ha pensado sobre las posibles configuraciones que la educa-
cién, en su conjunto, puede asumir tras la pandemia. Aunque el uso de las
Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones (Tics) se ha acentua-
do en el contexto de la Covid-19, esto no implica que la reanudacién de las
clases presenciales vaya a seguir necesariamente otras dindmicas distintas
a las tradicionales —antes utilizadas—. Actualizar el proceso de ensefianza-
aprendizaje-interaccién requiere mucho mds que instrumentos tecnoldgicos.
Segtin Santos (2020), no hay revolucién en la educacién sin la ruptura con el
elitismo educativo, sin la reduccién de las desigualdades sociales y, en con-
secuencia, del darwinismo social, en el que solo sobreviven los mas fuertes
y capaces. Es necesario pensar desde la totalidad, no ignorar la realidad del
estudiante, el entorno social en el que vive y las condiciones de este realmente
puede ser capaz de aprender, centrarse en las necesidades del estudiante del
siglo 21, pensando en el tipo de sociedad que se quiere formar.

Lo importante es revertir este escenario de pérdidas con nuevas estrate-
gias y cambios. Un ejemplo interesante para que pensemos es el “Reviravolta
na Escola”. Una iniciativa en Brasil que articula acciones que buscan discutir
el aprendizaje vivido en 2020-2021, as{ como las posibles formas de recrear
la escuela necesaria para el mundo post-pandemia. Con varias instituciones
asociadas, sefialan que para que se tenga un cambio en las escuelas, las pro-
puestas de estudio deben dialogar con el momento presente; los maestros
deben ser flexibles y ayudar a los estudiantes a desarrollar la autonomia; la
escuela debe involucrar pricticas solidarias y estar cerca de las familias. Es
pensar en una escuela sin muros, en las que diversos ambientes sean lugares
para aprender, vivir e intercambiar experiencias.

Iniciativas como esta representan una “revolucion” en la educacién, que
rompe con lo mismo de la escuela, trabaja contenidos que impulsan la cons-
truccion de ciudadania; intereses individuales y colectivos, diversidad y de-
rechos humanos. La implementacién de leyes, es decir, el acceso concreto al
derecho a la vivienda, a la alimentacidn, a la salud, a la educacion, al trabajo,
a la seguridad, al bienestar, desarrollando una préctica abierta a la posibili-
dad de cuestionar lo que se hace, de incorporar realmente los intereses de los
estudiantes y de producir capacidad de pensar, actuando con creatividad y
autonomia de pensamiento.

La escuela tiene que estar preparada para comprender las condiciones en
las que viven sus alumnos, considerando su grupo de edad y sus posibilidades
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de aprendizaje, creando estrategias de acceso, pertenencia, permanencia y ca-
lidad, basadas en el respeto al otro y la inclusién de todos en el proceso de
ensefianza aprendizaje.

Para hacer frente a las consecuencias provocadas por la pandemia, la des-
articulacién de los suefios de los jévenes, la creciente sensacién de inseguri-
dad para el futuro y la desmotivacién para seguir buscando oportunidades,
las escuelas necesitan llevar a cabo una modernizacién no conservadora, es
decir, enfrentar las desigualdades, las estructuras y jerarquias obsoletas, que
perpetuan las diferencias culturales y sociales.

Paulo Freire, en el libro “Pedagogia de la Autonomfa - conocimiento ne-
cesario para la practica educativa” (2002), formula una ecuacién: profesor
+ alumnos = enseflar y aprender, en la que los dos agentes mencionados se
colocan del mismo lado, mostrando que los resultados pueden ser mas pro-
metedores. Es necesaria una convergencia entre estas dos asignaturas en el
proceso de enseflanza-aprendizaje. Representar la educacién de esta manera
es una forma para que el autor rompa con las jerarquias cristalizadas en el
proceso educativo. En palabras de Freire (2002):

Cuando vivimos la autenticidad que requiere la practica de la ensefian-
za-aprendizaje participamos en una experiencia total, directiva, poli-
tica, ideoldgica, gnosiolégica, pedagdgica, estética y ética, en la que la
belleza debe encontrarse de la mano de la decencia y la seriedad (p. 13).

Lograr el cambio del sistema educativo implica planificacién y voluntad
politica. Este serd el reto de los préoximos afios para los gobiernos y la sociedad
en su conjunto. Sin la lucha contra las desigualdades y el estimulo al ejercicio
de la autonomia, el horizonte en el que los jévenes vuelven a sofiar y creer en
un futuro mejor, puede volverse cada vez mas lejano. Esta agenda debe tomar-
se como una prioridad y garantizar que los impactos econdmicos, sociales y
politicos resultantes de la pandemia sean mds leves.

Se enfatiza la importancia de discutir la escuela como un posible lugar
de aprendizaje y creacidn, rescatando su compromiso social con la participa-
cién de adolescentes y jévenes por una sociedad mds justa, con mas equidad,
nuevas formas de aprendizaje y reflexién sobre la realidad. Resignificar la edu-
cacién también implica considerar la participacién de los jévenes como uno
de sus motores. Es decir, dar cabida a que los estudiantes sean escuchados e
involucrados en la construccién de soluciones a los problemas que compro-
meten la calidad del sistema educativo.

El aislamiento provoco consecuencias emocionales y fisicas muy discuti-
das por especialistas y sociedad (IPQ & HCFMUSP, 2020; UNICEF, 2020; IN-
VITACION, 2020; CONJUVE, 2021). La escuela es una institucién fundamen-
tal para los jévenes, pues es uno de los principales espacios de construccién
de amistad, compaiierismo, aprendizaje y reconocimiento de unos y otros,
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ademads, produce diferentes trayectorias dependiendo de la diversidad de cla-
se, etnia, género y otras dimensiones.

Las declaraciones nos muestran que la escuela necesita cambiar para se-
guir la realidad de las juventudes en el momento actual. Si la escuela es per-
cibida como la institucién que puede habilitar y dirigir ciertos suefios de los
jovenes, es importante marcar cémo el contexto actual puede ser una opor-
tunidad para el aprendizaje y la reevaluacién de lo que se ha construido como
educacién y como puede dialogar con los jévenes que han vivido y atn viven
los efectos sociales, econdmicos y psicolégicos de la pandemia.
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Introducdo

As transformacdes no mundo do trabalho em decorréncia do desenvolvimen-
to tecnoldgico, do padrdo de producdo e acumulagdo do capital passaram a
modificar as formas de produgio e das relagdes de trabalho, contribuindo na
dificuldade da incorporagio de jovens trabalhadores no universo laboral.

Em todo o globo, a pandemia da covid-19 impactou profundamente o
trabalho, por meio da desestruturacdio do emprego, resultando consequen-
temente no aumento do subemprego, do desemprego e na sedimentacdo de
formas de ocupac@o da forca de trabalho mediada pelo uso de diferentes tec-
nologias. A adocdo do distanciamento fisico, como exigencia sanitdria imedia-
ta para prevenir o controle da doenga, redefine os espagos de trabalho para
salvaguardar a seguranca e a satde da populagido em geral. Com isso imp0s o
trabalho em home office, dificultando a distin¢o entre espacgo publico e priva-
do e ampliando tempo destinado a ocupacéo com finalidade de obter renda.

O forte impacto da experiéncia pandémica nas juventudes abriu um
debate importante no ambito cientifico, politico, econdmico e social que se
concentrou na necessidade de compreender como os jovens estavam/tinham
enfrentado/criando alternativas em relagdo as diferentes dimensdes de suas
vidas, em especial, aquelas relacionadas a vida escolar e laboral.

Quando a pandemia ¢ decretada no Brasil, embora o direito ao trabalho
fosse resguardado constitucionalmente como inaliendvel e o Estado seu ga-
rantidor, a medida de distanciamento fisico impactou profundamente o mun-
do do emprego. Esse impacto foi ainda maior em razdo do governo federal, a
partir de 2016, implementar uma série de medidas centradas na retirada de
direitos, caracterizando o desmonte do Estado social, consolidado na Consti-
tuicdo de 1988, conhecida como Constituiciio Cidada.



108 Juventudes e Mercado de Trabalho no Brasil: Situag&o Atual e Desafios para o Futuro

Segundo o IBGE (2021), na sintese de indicadores sociais relacionados
a estrutura economica e mercado de trabalho em 2020, eram 52.898 jovens
aptos a trabalhar entre 14 e 29 anos. No entanto, somente 22.625 desse con-
tingente estava ocupado, e apenas 12.751 em trabalhos formais. Se formos
analisar os recortes de sexo e raca/cor, temos: em relacio ao sexo de jovens,
entre 14 € 29 anos, 7.459 homens para 5.292 mulheres, ocupados em trabalhos
formais; quanto a raga/cor de jovens entre 14 e 29 anos, 6.123 pessoas brancas
e 6.553 pessoas pretas/pardas, uma diferenca ainda minima se considerarmos
que a maioria da populagiio é composta por pessoas pretas e pardas.

A insercdio profissional dos jovens transcende a questdo do emprego,
pois vem acompanhada por uma “dessocializacio progressiva”:

Assim, quando falamos de pobreza ou de exclusio social entre os jovens,
verificamos que o grande gerador destes fenomenos é o desemprego,
que afeta nfo apenas os rendimentos, mas os mecanismos de integraco
que o trabalho proporciona, como fonte de identidade, de organizacgo
do tempo, de reconhecimento e solidariedades. [...] De fato, o aumento
do desemprego entre os jovens empurra-os para uma situacdo em que
perdem lacos sociais mantidos em circunstancias histéricas anteriores
através do mundo do trabalho, colocando questdes importantes ao ni-
vel das identidades e da participag@o social (Mineiro et al., 2020: 78-79).

Assim, trabalho implica em solidariedade, em possibilidade de construir
lagos sociais referenciados no mundo do trabalho e tdo determinantes para a
condicdo juvenil. Diante desta realidade, notou-se a necessidade da produgéo
de conhecimento sobre as experiéncias/vivéncias dos jovens durante a pande-
mia. Assim, a partir de abril de 2020, comegamos a investigacdo “Trajetdrias/
préticas juvenis em tempos de pandemia da covid-19”, desenvolvida em seis
paises da América Latina e Caribe: Argentina, Chile, Cuba, Equador, México e
Brasil. Ao todo foram entrevistados 426 jovens, dentre os quais 143 no Brasil,
de diferentes niveis socioecondmico; género; raca/etnia; territério urbano e
rural, com idade de 15 a 29 anos.

Essa investigaciio produziu frutiferas reflexdes acerca de diversas pra-
ticas juvenis que expressam trajetérias de jovens durante o periodo de iso-
lamento fisico, decorrente das medidas sanitarias. Dentre elas, destacamos
aquelas relacionadas a vida laboral presente e futura “pés-pandémica”. As
preocupacdes em relagdo as incertezas, esperangas e sonhos frente as pos-
sibilidades de viver do préprio trabalho, sdo por demais recorrentes na vida
dos jovens. Numa realidade marcada pela agudizacdo da desigualdade social,
recessdo econOmica e, consequentemente, a oferta de empregos precdrios e o
desemprego. Somado a esta situagfio a exigéncia do fechamento das institui-
¢des de educacdo formal, em todos os seus niveis e locais do pafs.

A andlise aqui desenvolvida parte do pressuposto da centralidade que o
trabalho assume na sociedade, como mecanismo fundante dos processos on-
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tolégicos e histdéricos do homem enquanto ser social (Antunes, 2013). Numa
perspectiva critico-dialética, o capital se utiliza da categoria trabalho como
instrumento de dominagéo e controle social. Dessa dinamica, é possivel ana-
lisar as contradicdes presentes nessas relacdes, reafirmando os processos de
exploracdo, exclusdo, pobreza, dentre outras.

Nesse sentido, parte-se do principio de que o trabalho na légica neolibe-
ral é precdrio, posto que se constitui refor¢ando o esvaziamento da identidade
de classe. Nessa ldgica, os individuos sdo responsdveis pela gestdo da prépria
vida, criando e executando formas alternativas de trabalho como producéo
individual de sua autoreprodugio da vida. Segundo Antunes (2011: 171), a fle-
xibilizagdo, a terceirizacdo e a desregulamentacdo sdo marcos constitutivos
de uma ldgica que privilegia o capital em detrimento da for¢a humana do tra-
balho: “considerada somente na exata medida em que ¢ imprescindivel para a
reproducdo desse mesmo capital”. Estd-se diante de um projeto de destruicio
que causa prejuizos imensos ao trabalho vivo, mas ndo pode elimini-lo ou
extingui-lo por inteiro.

No contexto pandémico, este projeto é exacerbado. As desigualdades, o
empobrecimento e a fome impdem condi¢des de informalidade, desregulari-
zagio, nas relagdes de trabalho, que favorecem as grandes empresas e o setor
financeiro. Conforme afirma Souza (2018: 32): “[...] A manutenc&o do desem-
prego gera efeitos nos niveis de saldrios, na taxa de rotatividade e elevagio da
informalidade”, fazendo com que a juventude aceite, sem reivindicar direitos
trabalhistas e sociais, o trabalho sob condi¢des precdrias, com qualquer re-
muneragio, jornada extensa de trabalho e regime de contrato que atende as
necessidades do empregador.

Essa situac8io € acirrada para os jovens, que em decorréncia da falta de
experiéncia laboral anterior, tiveram que buscar alternativas e se adaptar ao
novo panorama econdmico, que implicou em experiéncias ocupacionais in-
formais, inseguras e incertas.

Ao analisar os impactos da pandemia sobre o mercado de trabalho, o Ins-
tituto de Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA), em 2021, registrou uma série
de alteracdes, dentre essas: redugio do rendimento do trabalhador; queda no
nivel de ocupacgo; aumento da propor¢éo de domicilios sem renda; queda nas
horas trabalhadas, além de incidir no afastamento do trabalho. Essa realidade
tem como referéncia a comparagio do desempenho do rendimento efetivo e
habitual do trabalhador entre 2020 e 2021. Em relagfo a renda, a andlise regis-
trou que no primeiro trimestre de 2021, houve queda da massa de rendimen-
tos habituais de 6,7% (somando R$ 212,5 bilhdes) e queda da massa efetiva
de 9,5% em comparacio com o ano anterior, totalizando R§ 225,8 bilhdes. J4
o efeito da pandemia no aumento da proporcdo de domicilios sem renda do
trabalho saltou de 25% no primeiro trimestre de 2020 para 31,5% no segundo,
enquanto no primeiro trimestre de 2021, a propor¢io de domicilios sem renda
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do trabalho manteve-se em 29,3%. Sobre o impacto na renda do domicilio foi
registrado ainda uma queda generalizada dos rendimentos domiciliares efe-
tivos, mas que, assim como a renda habitual, o desempenho foi pior na faixa
de renda alta.

Por fim, em relac8o a renda, o estudo destaca que:

No primeiro trimestre de 2021, houve novamente um pequeno aumen-
to da desigualdade em comparacio ao trimestre anterior, tendo atingi-
do 0,534 para a renda domiciliar. Analisando a desigualdade de acordo
com a renda efetiva, a trajetéria é semelhante, sendo que o aumento
durante a pandemia ja se observa no segundo trimestre de 2020 (IPEA,
2021: 8-9).

O Brasil é um pais cindido pela desigualdade social, a renda sempre foi
um demarcador posto que expressa a distribuicdo desigual de recursos e ren-
da, isto ¢, da riqueza produzida pelo trabalho. Nesse contexto, a renda dos
jovens adultos (de 25 a 39 anos), foi a mais atingida pela pandemia “com que-
da nos seus rendimentos efetivos reais médios apds o primeiro trimestre do
ano anterior, alcancando uma queda de 7,7% no primeiro trimestre de 2021”
(IPEA, 2001: 6).

Destaca-se, nesta faixa etdria, a grande presenca de mulheres como che-
fes de familias. Uma das consequéncias da desigualdade de renda, quando
referimos a vida laboral, é o crescimento das ocupacdes por conta propria,
do nimero de horas trabalhadas e da vulnerabilidade no trabalho. Com isso
emerge o que tem sido identificado como caracteristicas dos novos trabalha-
dores que recorrem a diferentes estratégias de sobrevivéncia. Sdo exemplos
desse novo tipo de trabalhador os trabalhadores por aplicativos que séo sub-
metidos a uma nova tendéncia de reorganizacéo do trabalho, com novas for-
mas de controle, gerenciamento e subordinacéo, conhecida como uberizacio
(Abilio, 2019: 2).

Segundo Abilio (2019), na uberizagio a forca de trabalho ¢ disponibiliza-
da pelo trabalhador mas sua utiliza¢do ocorre apenas quando a empresa julga
necessario, de forma automatizada e controlada por meio de regras que néo
sdo necessariamente acordadas antecipadamente. Neste artigo analisaremos
experiéncias de jovens com a uberizacio durante a pandemia.

A pesquisa empirica que fundamenta as reflexdes aqui desenvolvidas ver-
sa sobre a relagdo dos jovens com o trabalho, universo complexo, que nos
possibilitou elencar diversas subcategorias, entrelacamentos e transversalida-
des. Porém, fizemos escolhas por evidenciar alguns pontos sobre as formas de
trabalho e as perspectivas de futuro para os jovens.

Além da presente introdugio, este capitulo estd organizado em quatro
partes. A primeira, intitulada “A realidade do trabalho e a covid-19: entre o em-
prego, o subemprego e o trabalho precario”, aborda aspectos sobre os impac-
tos da covid-19 na vida laboral dos jovens. A segunda “Expressdes da precari-
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zagdo das relacOes de trabalho: informalidade, insegurancas e incertezas” tra-
ta sobre como as juventudes de diferentes contextos sociais de estudantes e
ndo estudantes, trabalhadoras e ndo trabalhadoras, foram criando estratégias
para sobreviver frente ao fechamento das institui¢des de ensino e da perda do
trabalho. As reflexdes estdo centradas no caso brasileiro, porém, apresenta-
mos contribuicées das entrevistas realizadas com os jovens chilenos. Por fim,
na terceira parte “Jovens e o futuro: sonhos e expectativas”, a temdtica do fu-
turo € abordada com vistas a compreensdo sobre como o impacto do “tempo
vazio” engendra nos sonhos e nas expectativas dos jovens. O ponto central
desse item sdo os efeitos que a pandemia tem produzido sobre as expectativas
para a populacdo brasileira jovem entrevistada nesta pesquisa. Nas conclu-
sOes sdo apontados alguns achados referentes as andlises empreendidas, rela-
cionadas ao trabalho na vida dos jovens durante e expectativas pés-pandemia.

A realidade do trabalho e a covid-19: entre o emprego, o subemprego e
o trabalho precario

Nas tltimas décadas, o capitalismo tem transformado sua base produtiva por
meio do esvaziamento do modelo de empresa predominantemente estrutu-
rada em um espaco fisico, com organograma, normas e rotinas definidas em
torno de cargos e fung¢des, dando lugar ao complexo inativo do capital (Alves,
2022). Essa transformac@o afeta diretamente o mundo do trabalho e as for-
mas de organizacio da produgio, reforcada pelo desenvolvimento do idedrio
neoliberal. Consequentemente estd-se diante de um retrocesso em relagio
as conquistas alcancadas com a luta dos movimentos sociais no ambito das
relacGes de trabalho.

No contexto atual brasileiro, essa transformacéo tem sido marcada pelo
crescimento do Desemprego de Longo Prazo (DLP), situagio que impde, aos
trabalhadores, “adesdo” a perspectiva empreendedora. Uma perspectiva que
se caracteriza como “o novo envolvimento do trabalho vivo na produgio ca-
pitalista” (Alves, 2000).

Diante do elevado indice de desemprego, de subemprego e das vdrias
formas de ocupacio da forca de trabalho, a experiéncia com o trabalho remu-
nerado, garantido por meio de um contrato de trabalho, firmado na “carteira
de trabalho”, conforme previsto na legislacdo brasileira desde os anos 1930,
tornam-se uma utopia a ser alcancada, por muitos trabalhadores, especial-
mente os jovens. Neste contexto, o trabalho informal se insere no limiar do
desemprego, por ser instdvel e vulnerdvel. Um trabalho, em que as suas re-
lacoes sdo flexibilizadas, com reducéo de direitos e com maior sujeiciio da
classe trabalhadora ao capital. Segundo Druck (2013: 65), os desempregados e
os trabalhadores informais estdo num mesmo patamar, pois “a fronteira entre
desemprego e o trabalho informal é muito ténue”.
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Gaiguer (2021) refor¢a que qualquer condicgo de trabalho informal, tem-
pordrio, incerto e inseguro, encontra-se umbilicalmente ligado a desigualdade
e a exploracdo, e a uma relacéo, cujo:

[...] cerne reside na presenca de um mecanismo de expropriacdo da
riqueza, ocasionando sua transferéncia unilateral ou desigual de uns
para outros. Essas relagdes engendram um quadro de interdependén-

cia conflitiva e potencialmente explosiva, cuja resultante é a coexis-
téncia de grupos sociais antagdnicos - as classes (Gaiguer, 2021: 271).

Essas ocupagdes informais, popularmente conhecidas como “bico”, sem-
pre existiram no Brasil, revelando contornos do modo como o capitalismo
monopolista periférico (Netto, 1992) criou e cria estratégias para incorporar
um contingente de trabalhadores com um perfil diversificado. Séo trabalha-
dores na sua maioria identificados do género masculino, jovens, residentes
em territdrios cindidos pela desigualdade social produtora de incerteza e in-
segurancas.

No Brasil, a implantagéio do trabalho livre, apds a abolicdo da escrava-
tura, no final do século XIX, nio garantiu a incorporagio dos trabalhadores
“libertos” no trabalho organizado, disciplinado. Kowarick (2019) ao tratar da
formacdo do mercado de trabalho no pais problematiza o lugar ocupado por
trabalhadores livres e pobres no capitalismo brasileiro ao longo da histéria,
e evidencia que os “libertos” nido conseguiram se inserir imediata e rapida-
mente no trabalho organizado, disciplinado, regular e no espaco publico que
a nova ordem econdmica da colonia liberta exigia. A nio insercdo pode ser
pensado sob dois aspectos que se complementam: por um lado, eram conside-
rados inaptos ao trabalho “livre” assalariado, pois ndo reuniam as condicGes
materiais e culturais exigidas para reproducfio auténoma, por outro, o escravo
liberto estar inserido nessa forma de trabalho significava submeter-se as con-
di¢des de trabalho semelhantes as existentes no periodo escravocrata.

Kowarick (2019) ao analisar a persisténcia do trabalho escravo, malgrado
o empreendimento lucrativo da economia cafeeira agroexportadora, destaca
que “a ordem escravocrata contaminou as relacdes de trabalho desde os pri-
mordios da colonizagdo” (p. 42) e que o né central desse processo é que “as
relacdes de producdo baseadas no trabalho livre sé poderiam ter se desenvol-
vido se ocorressem transformagdes no modo senhorial-escravista de domina-
¢d0” (p. 42). As reflexdes do autor nos oferecem elementos para afirmar que,
embora ndo estejamos vivendo, no capitalismo brasileiro atual, uma ordem
escravocrata, a concentracdo de renda dela decorrente, mantém em nivel bai-
xissimo a reproducgo da forca de trabalho, forcando-a reorganizar sua vida
laboral em “um dos pilares da cultura em que o trabalho nfo didrio tem um
sentido constitutivo de um modo (honesto) de viver” (REIS, 2004: 42).

Da mesma forma, Reis (2004) ao abordar a associacéo entre “emprego e
bico”, evidencia que alguns jovens vivenciam o trabalho como algo tempora-
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rio, em que ndo se constroem os vinculos pois ¢ desta forma que lhes é ofere-
cido. Uma condicgo de trabalho incerta e insegura, que de imediato garante
a sobrevivéncia, mas que, no entanto, reforca as condi¢es de precariedade
da classe trabalhadora brasileira. O “bico” oferece e promete a ideia iluséria
de “liberdade” para viver o tempo do ndo trabalho. No entanto, a imprevisi-
bilidade da oferta, torna estes trabalhadores reféns de um mercado instavel e
de uma imensa concorréncia, que transforma a liberdade em “escraviddo” da
espera da demanda. Contrapondo a experiéncia com o trabalho remunerado,
garantido por meio de um contrato de trabalho, firmado na “carteira de tra-
balho”, conforme previsto na legislac@o brasileira desde os anos 1930, ¢ um
direito reconhecido como necessario, que a informalidade n&o possibilita.

O “bico” ¢, portanto, atividades de carater temporario ou nio, desenvol-
vidas por individuos que tém conhecimentos de especialidades determinadas,
com capacitaciio profissional em nivel primdrio e de segundo grau/técnico
e/ou com formacdo profissional de nivel superior, mas, que ndo conseguem
trabalhar em suas dreas de formac#o e, para garantir renda passam a desen-
volver este tipo de atividades.

Nos dias atuais, soma-se a essa condicfio material, o fato mais emblema-
tico da expansdo do trabalho informal, os chamados “empreendedores” de
sua propria vida. Como resultado, o contingente de trabalhadores na infor-
malidade ou tentando sobreviver em micro negdcios sem registro nos érgaos
competentes, ¢ muito grande.

Esse movimento de ocupacdo da forca de trabalho, gera uma economia
informal, constituida por atividades de trabalhadores e unidades econémicas
que ndo sdo abrangidas, em virtude da legislagdo ou da pratica, por disposi-
cdes formais (OIT, 2020). Estes trabalhadores néo sdo identificados devido as
atividades néo serem reconhecidas (BRASIL, 2021).

No segundo semestre de 2020, a Organizacdo Internacional do Traba-
lho (OIT), ao tratar da crise econdmica e trabalhista resultante da pandemia,
apontou que as medidas de confinamento adotadas por muitos estados, cau-
sariam aumento do desemprego global variando de 5,3 a 24,7 milhdes de pes-
soas. Isso somaria os 188 milhdes de desempregados em todo o mundo, regis-
trados em 2019. Da mesma forma, estimou efeitos da crise nas horas trabalha-
das e na renda do trabalhador. E, ao comparar o numero de horas trabalhadas
no quarto trimestre de 2019, com aquele registrado no segundo semestre de
2020, destacou que globalmente, as horas trabalhadas reduziriam em 17,3%.
Essa reducdo equivale a 495 milhdes de empregos em tempo integral. Além
disso, conclui a analise dos dados destacando que a crise poderia ter maior
impacto em determinados grupos de trabalhadores e trabalhadoras, aumen-
tando as desigualdades sociais. Entre eles, as pessoas em empregos menos
protegidos e com saldrios mais baixos incluem trabalhadores jovens e mais
velhos, trabalhadoras e trabalhadores migrantes (OIT, 2020).
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Essa é uma realidade presente em toda a América Latina, a titulo de
exemplo, além do caso brasileiro, vamos compartilhar algumas informacées
acerca do Chile. De acordo com o dltimo censo chileno correspondente ao
ano de 2017, havia 17.574.003 no pais. Desta populagio, 22,5% corresponde a
jovens entre 15 € 29 anos (3.954.151 habitantes), dos quais 49,1% correspondem
a mulheres e 50,9% a homens. A mesma fonte diz-nos que a populacéo jovem
esta concentrada na zona centro do pais (77,4%), urbana (86,7%) e a maioria
declara ndo pertencer a nenhum povo autéctone (80,1%).

Com relac8o ao trabalho, a Nona Pesquisa Nacional da Juventude (2019),
realizada pelo Instituto Nacional da Juventude (INJUV), dependente do Mi-
nistério do Desenvolvimento Social e da Familia, indica que 33,9% (1.340.457
habitantes) dos jovens somente no Chile trabalham, que 12,4% (490.315 habi-
tantes) estudam e trabalham, que 2,6% (102.808 habitantes) procuram traba-
lho enquanto estudam e que 4,3% (170.028 habitantes) sé procuram trabalho,
29,6% (1.170.429 habitantes) so estudam e 17,3% (684.068 habitantes) ndo es-
tudam nem trabalham. Os principais motivos para trabalhar na faixa etaria
entre 15 € 29 anos sdo econdmicos (90,6%), ja 0s motivos pessoais represen-
tam 6,3%. Os principais empregos obtidos pelos jovens sdo trabalhadores de
servicos e vendedores (22,7%). Nesta drea, que corresponde ao setor tercidrio,
70,4% dos jovens trabalham em uma de suas categorias. O mesmo relatdrio
refere que as mulheres sdo as que mais demoram a encontrar emprego (23,9
semanas) face as 19 semanas que os homens ocupam e o grupo etdrio dos 25
a0s 29 anos € o que procura mais tempo de trabalho (28,5 semanas). O tipo de
contrato obtido pelos jovens em sua maioria ¢ indefinido (47%), seguido do
contrato definitivo (25%) e sem contrato (23%). Esses niimeros nos grupos de
Alto Nivel Socioecondmico representam niveis mais elevados de desigualda-
de, pois hd mais contratos permanentes (56%) e menos jovens que trabalham
sem contrato (19%).

No Chile, de acordo com os artigos 22 e 28 do Cédigo do Trabalho, os
limites da jornada de trabalho s&o: 45 horas semanais e ndo devem ultrapassar
10 horas didrias. A semana deve ser distribuida em nio menos de cinco dias,
nem em mais de seis dias. De acordo com o Nono Inquérito Nacional da Ju-
ventude (2019), os jovens trabalham a tempo parcial 29,2% e a tempo inteiro
27,1%. Salienta-se ainda que 18,6% trabalham 46 horas ou mais devido as ne-
cessidades da empresa (47,4%). O motivo da manutenc&o do tipo de jornada é
que permite conciliar o trabalho com os estudos (32%).

Aqueles que perderam seus empregos por terem ocupagdes que néo po-
diam ser realizadas remotamente tiveram que se reinventar em alguma drea
que lhes permitissem interagir online. Essa nova opcéo correspondia a empre-
gos que a OIT nio reconhece como trabalho decente, pois eram realizados por
conta prépria, sem contrato de trabalho, nem medidas que contemplassem
seguro saude e trabalhista para esses trabalhadores. Reinventar-se no trabalho



Trajetérias/préticas juvenis em tempos de pandemia da covid-19 15

em condi¢des de maior vulnerabilidade néo é o tinico custo das medidas de
confinamento para evitar a propagacdo da pandemia, o regresso de muitos a
casa da familia significou um retrocesso nas suas trajetérias de vida em ter-
mos de procura de desenvolvimento econdmico e social autonomia:

Eu era professor de educagio fisica em Santiago, perdi o emprego e tive
que voltar para a casa dos meus pais aqui em Iquique. Com um amigo
formamos um SME para vender online e as coisas melhoraram por 13,
néo sei se vou conseguir meu emprego de volta logo, entdo isso ajuda
por enquanto (Se, 27 anos, M, Chile, 2020).

Quem estava trabalhando durante a pandemia e que teve facilidades para
manter uma modalidade de trabalho online, ¢ quem tem ou a quem o empre-
gador proporcionou condi¢des, por se tratar de emprego com contrato por
tempo indeterminado: “Estou trabalhando no radio, estou autorizado a faze-
-lo remotamente. Trouxeram tudo que eu precisava para fazer, computador,
microfone, camera”.

No entanto, o trabalho online significou uma mudanca nas plataformas
de trabalho, agora méveis e transportdveis. Portanto, uma mudanca na dispo-
nibilidade do trabalhador perante sua sede, para o qual houve uma fusgo entre
trabalho e lazer, com limites dificeis de definir:

Entéo, inevitavelmente, um se jogou na poltrona e disse que a poltrona
¢ onde eu assisto TV e fico tranquilo, mas se vocé pega um WhatsApp
que vocé tem que trabalhar, vocé so trabalha, e leva o computador e
onde for, ndo mais. E ndo acho que tenha sido apenas minha experién-
cia, mas houve zero respeito pelo conceito de jornada de trabalho (Ig,
29, M, Chile, 2020).

Isso significou ficar a disposi¢fio para trabalhar, conforme demandado
pelo empregador:

Mas aqui agora vocé recebeu um whatsapp as 10 da noite porque um
jogo de futebol da liga nacional havia terminado, e era esperado que
houvesse contetido sobre isso em nossas plataformas. O que finalmen-
te ¢ uma besteira, a nogao de que se poderia fazer a outra pessoa tra-
balhar fora de sua programac@o para uma coisa especial se perdeu, e se
tornou algo assim, era quase seu dever, vocé esta trabalhando desde o
momento que acorda até a hora de ir dormir (Ma, 26 anos, M, Chile,
2020).

Na primeira fase da pandemia, marcada por confinamentos praticamente
totais da populaciio nacional (mar¢o a setembro), foram perdidos cerca de 2
milhdes de postos de trabalho, o que marcou a relagdo empregador-emprega-
do, devido ao receio de perder o emprego:

Lembro-me que para a Pdscoa a empresa onde eu trabalhava decidiu
que este feriado ndo seria feriado. Uma coisa que (risos), dizia que
famos tratar como qualquer outro dia, entdo as pessoas tinham que
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trabalhar. Quem néo quis foi embora. E ndo foi um momento em que
se pudesse dizer que o mercado de trabalho era particularmente ge-
neroso, entdo... a gente apenas obedeceu (Ja, 25 anos, M, Chile, 2020).

Essa situacfio os deixou em uma posicido de maior vulnerabilidade e sus-
pensdo dos direitos trabalhistas protegidos pelas normas vigentes. O termo
“ir em frente” também denota o imperativo de nfo perder a oportunidade de
manter um emprego e de agradecer por essa oportunidade perdida por muitos
trabalhadores no pais:

Foi uma época muito sombria ao longo de 2020, em termos trabalhis-
tas, onde era claramente necessdrio aproveitar a mensagem de que
“este era um momento especial e, portanto, vocé tem que arriscar para
suspender basicamente as leis trabalhistas”, ndo houve nenhum tipo
de protecdo (Ig, 29 anos, M, Chile, 2020).

O lazer, além de ser difuso diante da jornada de trabalho, também foi
desenvolvido por meio das mesmas plataformas utilizadas para o trabalho. A
falta de contato humano, com o passar do tempo, foi sentida com mais forca e
os sistemas de substituicdo deixaram de ter efeitos semelhantes ao se encon-
trar pessoalmente com amigos fora do mesmo espago ocupado dia apés dia:

E um tinha perdido o tempo de lazer, tinha perdido a chance de de-
cantar e ventilar depois de um dia de trabalho, que ¢ uma coisa super
normal, agora nio podia ir beber com ninguém, nio podia se reunir
com ninguém, ndo podia para receber pessoas em casa... dava para fa-
zer reunides de zoom que se tornaram muito populares na época, mas
depois de um tempo também se tornaram rotineiras. Em algum lugar
li que o cérebro ainda interpreta a imagem digital como uma imagem,
ndo como outro ser humano, portanto néo a representa ou ndo parece
uma troca agradavel (Ca, 26 anos, M, Chile, 2020).

Da mesma forma, evidenciou-se que as condi¢des no pais para manter o
trabalho ativo online eram muito precdrias, o que também resultou em mais
tempo para realizar a mesma tarefa, sobrando menos tempo para o lazer e
mais para as responsabilidades adquiridas:

N3o, muito ruim, muito ruim! Muito ruim! O servico de internet du-
rante os primeiros 6 meses da pandemia era uma coisa inapresentével,
caindo vérias vezes ao dia, ficando travado, ndo ¢ que um estava bai-
xando 20 mil. N&o tinha largura para fazer o trabalho do dia a dia, tudo
ficou muito mais lento, se ia levar dois minutos para carregar um site
e um carrega 100 sites por dia, vocé soma os minutos até ficou com
desperdicadores de tempo (Ge, 21 anos, F, Chile, 2020).

Na verdade, as jovens geracdes estdo numa situagfio de maior fragilidade,
porque as dificuldades de insercdo profissional sdo acompanhadas por uma
dessocializacdo progressiva. Assim, quando tratamos de pobreza ou de exclu-
sdo social entre os jovens, verificamos que o grande gerador destes fendme-
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nos ¢ o desemprego, que afeta ndo apenas os rendimentos, mas os mecanis-
mos de integragéio que o trabalho proporciona, como fonte de identidade, de
organizac¢io do tempo, de reconhecimento e solidariedades. Segundo Bauman
(1989 como citado em Mineiro et al., 2020: 78-79): “A condi¢do de precarie-
dade, tantas vezes apresentada com uma retérica de libertagiio, pode assim
constituir-se como uma fonte de identidade negativa e como condicgo de ‘nfo
liberdade™.

Com a perda da capacidade empregaticia pelo mercado e o crescimento
do trabalho informal, tem-se disseminado, dentre os préprios trabalhadores
que a informalidade proporciona a liberdade, a autonomia e estimula o “traba-
lho criativo”. Neste bojo, a auséncia de emprego formal nédo é compreendida
como resultado de processos de flexibilizacdo do trabalho. Da mesma forma,
as vdrias “alternativas” engendradas pelos trabalhadores para obterem ren-
dimentos, ndo sfo consideradas, por muitos deles, formas de exploracdo da
forca de trabalho.

Por fim, vale ressaltar que a natureza transitdria e descontinua das ocu-
pacdes a que tiveram acesso a maioria dos jovens, limitou que esses espagos-
-tempos de trabalho alimentassem dindmicas sociais diversas para construcéio
de relacdes de amizades, companheirismo, empatia, fundamentais para a soli-
dariedade de classe. Nos tempos de desemprego, de trabalhos temporarios, até
as perspectivas de construir lagos esmaecem frente a auséncia de trocas de ex-
periéncias que fomentem relagdes sociais entre jovens de uma mesma geragéo.

Perspectivas de trabalho para as juventudes brasileiras a partir
dos anos recentes

O Brasil é um pais com profundas desigualdades sociais e de renda. Com a
pandemia da covid-19, a desigualdade se ampliou ainda mais, a partir do au-
mento do desemprego e da miséria, em razdo da perda de receita financeira e
do expressivo nimero de mortes de pessoas que mantinham familias inteiras.
Por outro lado, um pequeno grupo de pessoas lucrou e concentrou ainda mais
riqueza (Oxfam International, 2022).

Assim, o mercado laboral passou a ser um elemento de distingfo na vida
de todas as pessoas, principalmente, dos jovens que almejam autonomia e
independéncia financeira. Segundo Neri (2019), os jovens com idade entre 18
a 24 anos sdo os mais afetados em tempos de crises econdmica-politica e com
o isolamento fisico, foram eles também, os mais submetidos as condi¢des pre-
cdrias de trabalho e os mais atingidos pelo desemprego: 31,4% no 3° trimestre
de 2020, segundo a Pnad Covid-19 IBGE. Dentre esse publico, as mulheres séo
as mais atingidas, demarcando uma relacéio de género (OIT-IPEA, 2020: 13).

Nesse contexto, no presente e no futuro, as perspectivas de acesso ao
mercado laboral no Brasil recente, sfo de incertezas e insegurancas para os
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jovens afetados pelo subemprego ou desemprego. Em especial, para aqueles
que sofrem processos discriminatérios em razdo de sua raga/cor da pele, géne-
ro e classe. InvestigacOes realizadas junto a esse publico apontam serem eles
descrentes em mudancas durante e apds o isolamento social. Essa situagéo foi
apontada em um de nossos artigos publicados no primeiro ano da pandemia
da covid-19 (Luz et al., 2020), com resultados da investigacfio que deu origem
a este texto.

As incertezas e insegurancas dos jovens em relacdo ao acesso ao mercado
laboral atingem diversos paises da América Latina, quadro, que segundo a OIT
(2022) se perpetuard por anos com uma recuperacao lenta e incerta, associada
a tendéncia de aumento da pobreza e da desigualdade.

No Brasil, os nimeros sobre empregabilidade juvenil sempre foram preo-
cupantes, havendo uma melhora do desemprego entre 2006 e 2013 devido
a adocdo de politicas sociais e econdmicas, e investimentos na vida laboral
no inicio dos anos 2000. A exemplo do Programa Nacional de Estimulo ao
Primeiro Emprego, adotado em 2003 (IPEA/SNJ, 2014). Contudo, ndo conse-
guimos superar as histdricas desigualdades sociais existentes entre os grupos
mais vulnerabilizados como as jovens mulheres, jovens pobres, mulheres e
homens negros e jovens moradores do campo (Corrochano; Abramo, 2016).
Foi a partir de 2015 com as crises politicas e economicas que as taxas de deso-
cupaco entre jovens de 14 e 24 anos comegaram a crescer vertiginosamente,
tendo apice em 2020 devido ao isolamento social (PNAD Continua, IBGE,
2021).

Em 2017, o Brasil continuava passando por crises de governabilidade e
tinha um contingente de 12,3 milhdes de desempregados. A projecdo da OIT
para 2022 € que chegard a 14 milhdes de desocupados (OIT, 2022), uma queda
com pequena margem em relacdo a 2021 (14,3 milhdes). Situacdio agravada
com a Reforma Trabalhista (Lei 13.467/2017), que alterou a Consolidacio das
Leis do Trabalho (CLT), precarizando ainda mais as formas de trabalho, entre
elas a inclus@o do trabalho por hora e por atividade, para realizacdo nio ha-
bitual, resguardando a empresa contratante a contratar apenas quando con-
siderar necessdrio, desta forma regularizando uma forma de trabalho, uma
espécie de “bico”.

Segundo Antunes (2019), “A contra Reforma Trabalhista do Temer de
2017 [veio] para quebrar a espinha dorsal da CLT”. O autor destaca ainda al-
gumas caracteristicas desta lei: “A prevaléncia do negociado sobre o legislado.
A ideia de flexibilidade da jornada e do saldrio. A piora das condic¢des de salu-
bridade. [...] O transporte antes era uma obrigaciio das empresas, néo ¢ mais”
(Antunes, 2019: s/p).

Estd-se diante de um cendrio de precarizacdo e informalidade em ritmos
acelerados, com o aumento de estratégias de trabalho caracterizadas pela
prestacdo de servicos por horas, por atividade, com estabelecimento de re-
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lacdes contratuais por meio de aplicativos, a exemplo do Uber. A uberizacgo,
em crescente ascensdo, incorporando profissionais de diversas areas, fora do
mercado laboral, passou a ganhar mais for¢a durante a pandemia da covid-19
em 2020 e 2021, revelando a nova face da precarizagio da vida da classe tra-
balhadora. Em resposta a pandemia, o Congresso Nacional, na contraméio
da Presidéncia da Republica, aprovou o auxilio emergencial, para proteger a
renda de trabalhadores informais, Microempreendedores Individuais (MEI),
autdénomos e desempregados com renda familiar per capita de até meio saldrio
minimo ou com renda total de até trés salarios minimos. Dentre esses, parte
da juventude trabalhadora pdde ter acesso.

Aresolugio do governo federal em 2021, no segundo ano de pandemia da
covid-19, foi a (re)criaciio do Ministério do Trabalho, Emprego e Previdéncia,
que seguindo a linha ultraliberal, e, por meio da MP 1.045/21, implementou-se
uma “minirreforma” que pretendia prorrogar o Beneficio Emergencial (BEm)
por mais 120 dias, e suspensdo de contratos e redugéio da jornada proporcio-
nal ao saldrio. Essa medida, considerada exitosa pela Secretaria de Politica
Economica do Ministério da Economia-SPE/ME, foi criticada por diversos
especialistas, por considera-la inadequada para barrar o movimento de de-
missdes em curso na pandemia. A reducéo da jornada de trabalho ndo geraria
novos postos, jd que a raiz do problema era o fechamento de empresas. Além
disso, contestavam que a mesma atribuia a responsabilidade, aos trabalha-
dores, para encontrarem “saldas” para completar a renda e garantir a vida,
mesmo que isso tenha ocorrido na forma de trabalho desprotegido e precdrio.

Constituia parte desse conjunto de medidas, o Regime Especial de Traba-
lho Incentivado, Qualificagio e Inclusio Produtiva (REQUIP), um programa
de incentivo ao primeiro emprego para jovens de 18 a 29 anos, que preve jor-
nada maxima de 22 horas por semana com ajuda de custo de R§ 250,00 a R$
550,00 — metade paga pelo governo federal e metade pela empresa.

Outra medida para conter a crise do desemprego foi a criagdo do Progra-
ma Verde Amarelo, visando o primeiro emprego de jovens entre 18 e 29 anos.
A proposta previa vigorar no mdximo em 24 meses, com remuneragio base de
até um saldrio minimo e meio. Tal medida, que previa a geracdo de 1,8 milhdo
de novas contratagdes até dezembro de 2022, foi revogada por conta do esta-
do de calamidade publica devido ao coronavirus.

Ainda em 2021, a Lei Complementar n° 182 de 1° de junho instituiu o mar-
co legal das startups e do empreendedorismo inovador, o qual foi incorporado
como artigo a outra Lei Complementar (n° 123/2006), o qual regulamenta a
ideia de reinvenc@o e inclusdo de pessoas na economia formal em meio a crise
do desemprego. O empreendedorismo, nos tltimos anos, ¢ evidenciado por
meio da midia, programas governamentais, cursos, entre outros, reforcando a
légica de autonomia, do sonho de ser “seu proprio patrdo” em contraposicio
ao trabalhador assalariado.



120 Juventudes e Mercado de Trabalho no Brasil: Situag&o Atual e Desafios para o Futuro

A estratégia de garantir a autonomia e a liberdade pode ser engendrada
por meio da criaciio do Microempreendedor Individual (MEI), prevista pela
Lei Complementar n° 128/2008, que passou a vigorar a partir de 2009. Com
um Cadastro Nacional da Pessoa Juridica (CNPJ) e uma nota fiscal, o indivi-
duo torna-se uma figura juridica, porém, continua pagando tributo. A medida
visa regularizar a situacdo de trabalhadores informais no Brasil, a partir da
concepg¢do daquele que trabalha por conta prépria tornar-se agora um mi-
croempresario individual, com tributos mais acessiveis e beneficios de um
trabalhador comum, como a aposentadoria (Previdéncia Social). Na verdade,
o MEI tem servido ao mercado formal que deixou de contratar funciondrios
por carteira assinada, com garantia de direitos como Fundo de Garantia do
Tempo de Servigo (FGTS), saldrio familia, aviso prévio, vale-transporte, au-
xilio-doenca, 13° saldrio, férias, dentre outros. No lugar de trabalhadores, um
prestador de servico ou “colaborador” sem vinculo empregaticio, sem direitos
trabalhistas assegurados.

Observa-se que de fato ndo hd politicas federais que atendam as ques-
tdes da desocupacio juvenil no Brasil. No portal do ministério, consta a re-
feréncia ao Emprega Brasil, instrumento eletrdnico que retine “Servicos de
atendimento ao cidadfo” sobre vagas de emprego; seguro-desemprego; abono
salarial; escola do trabalhador; entre outros. No entanto, apenas disponibiliza
a possibilidade de informacdes sobre esses temas, néo se constituindo, por-
tanto, em agdo concreta de governo, com respostas efetivas para problemas
estruturais e sistémicos de desocupacio que atingem as juventudes brasilei-
ras, que se encontram a margem da estrutura ocupacional e educacional.

Por fim, importa destacar que as medidas anteriormente delineadas, ca-
racterizam-se como de anti-pacto social, consolidadas no pais desde 2016, fa-
zendo parte do ciclo de reestruturacio do capitalismo, que impde um forte
movimento de racionalizacio e controle da for¢a de trabalho. Obviamente, a
populacio jovem ¢, desde entdo, a mais afetada por essas medidas de auste-
ridade econdmica, que a passos largos vem consolidando como “acumulaciio
flexivel”. Segundo Harvey (1989: 140):

[...] se apoia na flexibilidade dos processos de trabalho, dos mercados
de trabalho, dos produtos e padrdes de consumo. Caracteriza-se pelo
surgimento de setores de producgo inteiramente novos, novas manei-
ras de fornecimento de servigos financeiros, novos mercados e, sobre-
tudo, taxas altamente intensificadas de inovagio comercial, tecnoldgi-
ca e organizacional.

Sdo setores fortalecidos pelos processos de flexibilizacdo, que espalham
por todos os territdrios, sedimentando a ideia de que cada individuo pode e
deve gerir seu préprio negdcio, vivendo na informalidade, enfrentando a inse-
gurangca e as incertezas inerentes ao trabalho precario.
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Expressoes da precarizacdo das relacdes de trabalho: informalidade,
insegurancas e incertezas

Nos ultimos dois anos a informalidade marca a vida laboral do brasileiro e, em
especial, dos jovens estudantes, sendo frequente:

[...] o acimulo entre estudo e trabalho e a insercdo ocupacional prévia
a conclusdo da trajetdria educacional, que se alinham a oferta insufi-
ciente de formacdo vocacional, ao prolongamento do periodo de tran-
sic@o no ciclo de vida dos jovens e das jovens e a segregagio de género
nas trajetorias” (Matsumoto & Elder, 2010 como citado em Guimardes,
Brito, & Camin, 2021: 476).

O mundo do trabalho, em especial, ter um emprego que garanta autono-
mia e independéncia economica e financeira, sempre fez parte dos anseios de
muitos jovens. Isso porque torna-se uma preocupacio estar ou ficar desem-
pregado/desocupado, posto que: “a entrada e a circula¢do no mundo do tra-
balho, a mudanca na condi¢io domiciliar, por vezes associada a experiéncias
de nupcialidade e parentalidade, sdo exemplos de fendmenos esperados nessa
faixa etaria” (Guimardes, Brito, & Camin, 2020: 476).

No Brasil, entre os jovens entrevistados na pesquisa “Perfil da juventu-
de brasileira” o “trabalho nio apenas ainda estava na ordem do dia, como se
destacava com relacdo a outros aspectos tidos como reveladores de interesses
‘tipicamente juvenis” (Guimardes, 2003: 150). Na pesquisa intitulada “Juven-
tudes no Brasil”, o trabalho ¢ o quinto tema que mais afeta os jovens, associa-
do a: “inseguranca em relacfo ao futuro” (sexto tema); “questdes de trabalho”
(décimo tema) e “problemas econdmicos” (décimo segundo tema).

Evidentemente, com os impactos da pandemia na economia, essa rea-
lidade recrudesceu. O jovem trabalhador experimentou um sentimento de
inseguranca constante, diante da impossibilidade de manter o isolamento
social, pois era obrigado a garantir a sobrevivéncia, e, para isso, se submeter
a trabalhar sob condi¢des insalubres. Desta forma, o medo é uma constante
no depoimento desses/as jovens, sobretudo ante as condi¢des de exposicdes
constantes ao risco de se contaminar com a covid-19, no percurso entre a casa
e o trabalho:

Trabalho das 7h as 15h. Utilizo metr6 e 6nibus para ir ao trabalho e
estdo superlotados. Ontem, mandei uma foto do transporte para um
amigo, porque parecia horario de pico como estava hd dois anos, mas
todos usavam madscara. Eu me sinto desconfortavel nessas condi¢des,
porque estou mais vulnerdvel a contrair o virus do que se houvessem
poucas pessoas. Eu néo parei de trabalhar em nenhum momento du-
rante a pandemia. Quando houve lockdown, eu trabalhei configurando
computadores para os funciondrios trabalharem em casa (So, 22 anos,
M, Brasil, 2020).
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De diferentes formas, o contato com o publico, inerente a atividade de-
senvolvida, agora se torna uma preocupagio constante para aqueles jovens
que necessitam permanecer trabalhando e ao ingressarem no espacgo do tra-
balho, continuam submetidos ao risco:

Eu fico com um pouco de medo no meu trabalho, eu trabalho dentro da
loja e fora dela. Tenho que devolver os carrinhos de volta para o lugar,
devolver as mercadorias, onde as pessoas colocam a méo, eu tenho que
colocar também. Mas eles disponibilizam &lcool em gel, e eu sempre
que posso, eu higienizo. Sempre que estou empacotando, estou perto
das pessoas, eu converso com algumas, mas ndo chego a tocar nelas
(Ac, 19 anos, M, Brasil, 2021).

Outro impacto vivenciado pelos jovens entrevistados, estd relacionado
as horas de trabalho. O aumento da jornada de trabalho ocorre tanto entre
0s que se encontram em atividade laboral de militancia, como entre aqueles
que trabalham como professor, entre outros. Situagdes que sdo relatadas em
exaustivas horas de producio:

A militancia é mais forte agora nessa pandemia, exige muito mais um
trabalho mental do que nos tempos normais porque a gente esta fa-
zendo vdrias ac6es por meio da comunicacgo, ¢ a inica maneira que a
gente tem. N6s estamos fazendo cursos, estamos fazendo campanhas.
Isso acaba dando um trabalho que nfio estamos acostumados. [...] E
um trabalho online que ndo tem hora para comecar e nem hora para
acabar, ndo tem um limite certo. Desgasta um pouco. Eu sinto que es-
tou fazendo mais esfor¢o psicoldgico pela militancia na quarentena.
Isso por toda a insegurancga que a gente estd vivendo (Vi, 22 anos, F,
Brasil, 2020).

A quantidade e a diversidade de demanda, e acumulacg@o de tarefas que se
fizeram presentes durante o isolamento social comprometeu o tempo livre de
parte das juventudes, que com o trabalho remoto tiveram dificuldade de dis-
criminar os hordrios de trabalho-estudo-lazer. O que produz consequéncias
na esfera do mundo do trabalho, pois o tempo livre é necessario para a pro-
ducfio material e imaterial: “[...] a esfera da vida fora do trabalho, o chamado
tempo livre é, em boa medida, um tempo também submetido aos valores do
sistema produtor de mercadorias e das suas necessidades de consumo, tanto
materiais como imateriais” (Antunes, 2011: 172-173).

Diante da légica perversa das desigualdades sociais postas na atual con-
juntura brasileira, sentimentos de medo, ansiedade, tristeza e desesperanca
afetaram a construgéo de novos arranjos e rotinas cotidianas das juventudes.
Assim, a falta de trabalho durante o periodo pandémico desestruturou as
emocdes dessa geracio e impossibilitou a busca por autonomia e/ou indepen-
déncia:

Eu penso em muitas coisas e fico triste e cabisbaixo, pensando no que
eu poderia estar fazendo se ndo fosse essa pandemia, penso que pode-
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ria estar trabalhando e conseguindo me virar. Mesmo com estudo, eu
sempre consigo administrar as questdes de trabalho, conseguia fazer
uns bicos de obra, num bar de colega. [...] Eu sempre tive meu dinhei-
ro para ter minhas coisas e isso me deixa bastante cabisbaixo por ndo
poder ajudar dentro de casa. Isso me deixa triste porque eu sempre fui
muito independente. Eu sempre ajudei dentro de casa. Me sinto muito
inferior ao que eu era antes (Br, 22 anos, M, Brasil, 2020).

Além de restringir o poder de compra e da contribui¢io para o sustento
da familia, a pandemia limitou as esperangas de muitos jovens até mesmo de
encontrar uma ocupacgo:

Eu néo estou trabalhando no momento, estou desempregado, eu tra-
balhava em rede de protego, aquelas telas que séo colocadas na janela
para a pessoa ndo cair. Devido a pandemia, ficou dificil e o meu patréo
me mandou embora, estou um ano parado... as vezes fico ansioso, ou-
tras ndo tenho vontade de fazer nada (Br, 27 anos, F, Brasil, 2020).

A proliferacdio dos empregos precdrios e do setor informal reflete na rea-
lidade dos jovens que estudam, tanto na perspectiva de continuar seus estu-
dos, como na conciliacdo com ocupagdes laborais conforme sera tratado no
item a seguir.

Os jovens estudantes e o trabalho

Tratar sobre a relacdo jovens estudantes e o trabalho requer que se compreen-
da a importancia dos processos educacionais na formacgo e na inserc¢do no
mercado de trabalho. O desenvolvimento da industrializa¢do na sociedade
moderna foi alterando os modos, objetivos e a funcionalidade da educacgo
nas relagdes de trabalho e, esta sofreu alteragdes no seu contetdo, principios
e métodos seguindo a predominancia das exigéncias do modelo de desenvol-
vimento em curso.

Sader (2002), no prefacio do livro de Mészdros, “A educacdo para além
do capital”, situa esse vinculo claramente afirmando:

Em uma sociedade do capital, a educacéo e o trabalho se subordinam
a essa dinamica, da mesma forma que em uma sociedade em que se
universalize o trabalho — uma sociedade em que todos se tornem tra-
balhadores -, somente af se universalizara a educacgao (Sader, 2002: 17).

Assim, compreende-se que os sistemas educacionais estdo associados ao
capital e, consequentemente, em suas crises, afeta a relagdo entre a formacédo
para o trabalho na medida em que a meta de crescimento para o mercado com
vista a expansdo da mio de obra tende a deixar de acontecer. Neste contexto,
a Lei de Diretrizes e Bases da Educagio em vigor - LDB 9394/1996 — estabelece
que a educagio escolar deverd vincular-se ao mundo do trabalho e a prética
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social, visando ao pleno desenvolvimento do educando, seu preparo para a
cidadania e sua qualificacio para o trabalho.

Com as mudancas que vém ocorrendo, historicamente, nesta relagio ca-
pital, trabalho e os sistemas educacionais, identifica-se, de modo mais acele-
rado, o distanciamento entre o acesso e a permanéncia a educacgo, a forma-
cdo profissional e a adequacdo aos modos de trabalho na atualidade.

Entre os jovens entrevistados o estudo tem um significado importante
na vida, porém, a grande maioria precisa de suporte financeiro para se manter
e continuar frequentando a instituiciio de ensino, em razfo da desigualda-
de social. Aqui se explica a importancia de programas nas dreas da educacgéio
como os de Assisténcia Estudantil, bolsas de iniciacfio a docéncia, a pesquisa
e o Programa de Educacdo Tutorial (PET), Programa de Inicia¢fo Cientifica
(PIBIC), Programa de Institucional de Iniciacdio a Docéncia (PIBID), Estagio
extracurricular.

Conforme Barreiro e Gebran (2006: 20), 0 estdgio ¢ um espago de cons-
trucio, reflexdo e formacio da identidade “[...] ao propiciar embates no decor-
rer das acGes vivenciadas pelos alunos, desenvolvidas numa perspectiva refle-
xiva e critica, desde que efetivado com essa finalidade”. O estégio se configura
como momento de aprendizagem da profissdo almejada, assim ¢ uma forma
de inser¢io no mundo do trabalho, contribuindo para o desenvolvimento de
competéncias de diversas técnicas e de outras habilidades relacionadas ao for-
talecimento de adequagdo centradas em expectativas dos aspirantes ao mer-
cado de trabalho. Sdo programas voltados para proporcionar uma iniciacéio
a pratica de pesquisa, extensdo e ensino, mas que se torna essencial para a
permanéncia de jovens vulnerdveis no ensino.

A remuneracio das bolsas de estdgio, geralmente, é por volta de R$
400,00 (quatrocentos reais), valor que corresponde a menos da metade do
saldrio minimo de referéncia, sem reajuste hd aproximadamente 10 anos. Po-
rém, essas bolsas vém contribuindo para a insercdo e permanéncia de jovens
de todos os niveis de ensino em atividades dessa natureza e para buscar suprir
suas necessidades e de suas familias.

A insercdo no trabalho de alguns estudantes ¢ por meio do estdgio, uma
forma de garantir uma formacfo e sobrevivéncia. No final do curso, a transi-
cdo entre ser estudante e transformar-se em trabalhador é um misto de an-
siedade, frustracdes e alegrias. Deposita-se todas as expectativas e esperangas
neste momento. O estdgio abre uma porta para a contratagéo e assim, ingres-
sar no mercado de trabalho, quando esta porta se fecha a situacdio complica:

Bom, em mar¢o do ano passado, eu trabalhava tinha comecado um es-
tdgio, que era meu ultimo estdgio, que era do sétimo periodo do meu
curso, af eu comecei a trabalhar, muito animada porque eu sempre gos-
tei muito de trabalhar, trabalhava e estudava, e do nada surgiu a pande-
mia, [...] af eu fiquei logo apreensiva, porque a gente, era muito incerto.
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Saber se a empresa que a gente trabalhava ia manter o nosso trabalho,
se a gente ia ficar, porque na empresa que eu trabalhava, eu comecei
como estagidria, eu ja ia ser indicada a trabalhar, ser fixa na empresa né
(Fr, 24 anos, F, Brasil, 2020).

O estagio ¢ comumente relacionado a uma aproximacio a realidade do
mundo do trabalho, porém, com a pandemia, ele passou a ocorrer no espago
virtual, possibilitando a construcéio de outras estratégias para realizar as ati-

vidades:

Eu sou estagidria no Colégio Pedro II, eu trabalho no Proeja, com a
educacio de jovens e adultos. Eu faco tudo online porque as aulas néo
vao voltar nem tdo cedo. Eu venho fazendo esse trabalho online e a fa-
culdade também ¢ online. Nesse trabalho a gente mantém contato com
os alunos através das redes sociais e viemos criando projetos que eles
participam (Le, 22 anos, F, Brasil, 2020).

Também houveram jovens que tiveram a oportunidade de conseguir um
estagio durante o isolamento social, trabalhar na modalidade home office, com
internet de boa qualidade e conseguir se adaptar a essa realidade. O primeiro
estagio de forma virtual provoca estranhamento, principalmente para os jo-
vens, a falta de contato pessoal muitas vezes torna o trabalho “enjoado”, no
entanto, como domina o instrumento da internet a adaptacéo ¢ possivel:

Eu faco estdgio numa agéncia de publicidade, de marketing perto da
minha casa, mas eu estou totalmente online. Inclusive, eu comecei a
estagiar na quarentena e eu ndo conheco pessoalmente nenhuma das
pessoas que trabalham comigo. Foi meu primeiro estdgio. Entdo, eu
nunca estagiei presencialmente e me acostumei 100% ao formato re-
moto de trabalho. Tenho muita curiosidade para saber como ¢ pessoal-
mente. Fui 14 s6 uma vez e nio conhego ninguém. Faz seis meses, eu
sei que parece pouco, mas para os jovens seis meses ¢ muita coisa (He,
20 anos, F, Brasil, 2020).

A insercdo dos jovens a esses programas ¢ bastante diversificada e estd

relacionada e

pode estar vinculada a vdrias institui¢des, no entanto, a pande-

mia impossibilitou que estas atividades ocorressem, conforme expresso no

relato abaixo:

Eu consegui uma extensio para trabalhar na escola de educagio para
Jovens e Adultos na Fiocruz [Fundacio Oswaldo Cruz]. Eu ia comecar
agora nessa extensdo, mas por causa da pandemia nio comecei. £ um
projeto que estou muito a fim de participar na extens?o, pela faculda-
de. Eu também fago estagio néo obrigatério na Prefeitura do Rio com
alunos com deficiéncia. [...] Ento assim, eu estou em dois projetos que
vdo me dar bastante bagagem, na parte social e cultural (Wc, 20 anos,
M, Brasil, 2020).

E também desta forma que os jovens se mantém na pés-graduagiio, por
falta de emprego formal, por meio da bolsa de pesquisa. Uma proposta que
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converge dois interesses do estudante, o aprimoramento no ensino e a remu-
neragao:

Eu estou com a bolsa de pesquisa, mas ainda néo t6 fazendo pesquisa
por esse processo todo [fechamento de estabelecimentos ndo essen-
ciais]. Hoje vou ter minha primeira reunido do grupo de pesquisa [do
Mestrado], mas ainda néo to trabalhando. [...] H4 alguns anos eu tenho
bolsa de pesquisa em alguns projetos. Desde que me formei [na gradua-
¢do] tenho uma bolsa e estava trabalhando com isso, mas ficava mais
em casa em home office (Le, 28 anos, M, Brasil, 2020).

O programa Auxilio Emergencial de 2020 ¢ uma forma de distribuigéo
de recurso, criado pelo governo federal, para mitigar os impactos econémicos
causados pela pandemia da covid-19 no Brasil, a trabalhadores informais e de
baixa renda, microempreendedores individuais (MEI) e também contribuin-
tes individuais do Instituto Nacional do Seguro Social (INSS):

Eu recebi as duas primeiras parcelas [do auxilio emergencial] e a ter-
ceira e, eu acho que mudou alguma coisa [...]. Eu estava previsto para
receber dia 18, mas ndo tive nenhuma posi¢io. Eu vou procurar enten-
der porque eu sou desempregado, j4 tive carteira assinada e pelo que
eu li, eu estava dentro dos quesitos e fiz meu cadastro (Br, 22 anos, M,
Brasil, 2020).

Em outra entrevista, um estudante de graduacdo aponta a importancia
das bolsas para a permanéncia na faculdade e o auxilio emergencial para ga-
rantir uma renda:

Cada um tem sua renda. Minha amiga trabalha na Atento e meu amigo
faz freelancer na 4rea da educagdo, com criangas. Eu tenho feito esses
“corres”, mas tenho o auxilio emergencial e a bolsa da faculdade. Com
arenda dos trés dd para dividir uma casa legal. Eu estou recebendo au-
xilio emergencial desde o inicio. A bolsa da faculdade é uma bolsa per-
manéncia, bolsa para cotistas (Ra, 23 anos, transexual, M, Brasil, 2020).

Assim, constatamos que por falta de trabalho e renda, as politicas sociais,
como os beneficios de auxilio emergencial e outros tipos de bolsas estudan-
tis, foram importantes contingentes para o publico jovem. “Eu saio, as vezes
[durante a pandemia], por necessidade de ir ao banco receber o auxilio que eu
ganho da Prefeitura que é a bolsa atleta” (Al, 17 anos, M, Brasil, 2020).

A desigualdade social é explicitada nas entrevistas, ao nos depararmos
com varias formas de relacdo de trabalho e estudo; outros estudavam e traba-
lhavam para se manter e/ou manter a familia; e outros que trabalhavam e néo
estudavam. Ainda outros que nem trabalhavam e nem estudavam, pois per-
deram o emprego ou o “bico” que os mantinham esporadicamente. Segundo
Guimaries, Brito e Comin (2021: 478):

A retragio econdmica atual e a consequente crise no mercado de traba-
lho refor¢am essas desigualdades estruturais, seja cumulando desparti-
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dos entre grupos que ja experimentavam situagdes desvantajosas, seja
dando nova cara as desigualdades estruturais.

A seguir evidenciamos as formas de trabalho dos jovens estudantes, ve-
rificamos que muitos deles buscaram os bicos como forma de sobrevivéncia.
Os bicos, “vira¢do”, é a forma mais comum relatada pelos estudantes, que
trabalhavam em home office, principalmente pela internet. O fato da internet ja
fazer parte do cotidiano destes jovens, facilita o trabalho online, pois é nestes
espacos/tempo em que se comunicam, estudam e buscam formas de se diver-
tir. O universo do jovem estd estreitamente ligado a logica da tecnologia:

Eu percebi muito que a internet é como vocé usa ela, porque tem um
momento, quando d4 assim mais ou menos oito horas eu uso, se néo
tiver nenhuma live desses assuntos eu vou usar como lazer. Mas ai eu
descobri que o lazer ¢ buscar alguma leitura. Quando eu vejo videos é
no Youtube (Fr, 24 anos, F, Brasil, 2020).

A familiaridade com as redes sociais (Facebook, Instagram, Twitter, entre
outros) possibilita a abertura para um campo de trabalho, assim torna-se uma
vantagem frente a geragdo anterior:

E fazer release para comunicagiio e assessoria de como usar essas fer-
ramentas, principalmente o Instagram [...]. A galera da psicologia, da
psiquiatria, professores, tentando entender essa ferramenta que agora
eles trabalham com isso. De entender como é um video (Fr, 24 anos,
F, Brasil, 2020).

Desta forma, utilizam do seu conhecimento com a tecnologia como es-
tratégia para sobreviver na pandemia, de forma esporddica, realizam bicos ao
realizar/formatar trabalhos académicos: “Eu faco algumas coisas assim que
me rendem um dinheiro, mas nio é nada fixo. Por exemplo: eu corrijo tra-
balhos académicos, eu faco correciio ortografica desses trabalhos, as vezes
ABNT [Associacdo Brasileira de Normas Técnicas], essas coisas” (Br, 24 anos,
F, Brasil, 2020).

A criatividade e habilidades artisticas também foram estratégias de mui-
tos jovens para garantir sua sobrevivéncia: “eu tinha tarefas com a iniciaco
cientifica e também do meu trabalho, que séo bicos de designer e qualquer
coisa que aparece que seja remota durante a quarentena. Eu vou fazendo
artes nos programas que sao gratuitos e vou me virar assim” (Ga, 29 anos, F,
Brasil, 2020).

Em tempos pandémicos, as redes sociais se transformaram em formas de
ganhar dinheiro, um trabalho rentével, que transformou uma forma de comu-
nicagdo em negdcio:

Assim, trabalho de carteira assinada nfo. Até tirei a carteira esse ano
[2020]. [...] eu ajudo a namorada dele [do pai] com os doces, a pa-
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gina no Instagram, o marketing. Agora que ele estd com o Instagram
profissional, eu ajudo bastante também. Existe uma remuneracio. Eu
considero um trabalho pois dedico meu tempo, mesmo que néo seja de
carteira assinada, néo significa que nfo seja um trabalho [...] (Me, 20
anos, F, Brasil, 2020).

Uma prética que reforca o empreendedorismo. Segundo Da Costa Lemos
(2021: 20), os que dedicam:

[...] ao marketing digital e constroem suas carreiras ratificando a reto-
rica de que o digital ¢ um caminho vidvel para o enriquecimento, para
conquistar flexibilidade de tempo, espago e drea de atuacgio, desde que
se trabalhe com consisténcia, aprendendo constantemente e fazendo
networking.

Reforcando a ideia do individualismo e das vantagens da ldgica neolibe-
ral do mundo do trabalho.

No entanto, este trabalho precarizado e desregulamentado, ndo foi possi-
vel para inimeros jovens que, em consequencia da desigualdade social, foram
impedidos de trabalhar por meio da internet. Jovens que desejavam estar em-
pregados durante a quarentena, mas que devido ao fechamento de muitos es-
tabelecimentos, ndo tiveram acesso ao trabalho, nem ao menos em home office
devido a falta de recursos para pagamento de internet e o baixo sinal que as
empresas clandestinas apresentam nos espacos populares: “Eu ndo consegui
arrumar um emprego e ndo vou conseguir agora por causa dessa questdo da
pandemia. A gente nio pode gastar esse dinheiro por esse pouco de internet”
(Ka, 19 anos, F, Brasil, 2020).

A adaptagdo com esta forma de trabalho ocorre dependendo da realidade
de cada jovem, a maternidade, os afazeres domésticos, muitas vezes, ndo com-
portam o trabalho dessa maneira:

Eu tenho uns home office aqui que eu consegui por conta da pandemia.
Entdo, eu acho isso bem interessante. Eu acho que me adaptei. Acho
que por falta de comunicagéo foi mais facil adaptar. Mas eu tava con-
versando com uma colega que tava nesse dilema, ela ainda nfo se adap-
tou, ela prefere ainda ir para o lugar. Eu também prefiro, mas ela disse
que ainda no conseguiu se adaptar porque a rotina dela tem filhos,
sdo pequenos, ela tem que dar conta de tarefa. J4 no meu caso ndo € a
mesma realidade de contexto. E isso facilita com que eu me adapte (Fr,
24 anos, F, Brasil, 2020).

A precarizacdo do trabalho, ocorre de vérias formas, como por exemplo
em relacdo a definicdo do hordrio de trabalho. No depoimento a seguir, uma
jovem estudante, aceita uma proposta de trabalho como professora em um
cursinho preparatdrio para o Enem, no entanto, as condi¢des sdo de total ex-
ploracdo: ministrar aulas as trés horas da manha. A falta de opcdes obriga
esses jovens a se submeter as condi¢des estabelecidas pelo empregador:
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Ent8o trabalho de casa, o dono de uma escola, da rede privada [...] re-
solveu fazer esse curso que seria um curso de histéria para o Enem,
coordenado por um professor. [...] ele me perguntou se nfo gostaria
de dar aula e eu acabei indo [...] s6 que o hordrio ¢é 3 horas da manh3,
sdo hordrios definidos para os alunos bolsistas, que ndo pagam a men-
salidade do curso, ou para algum aluno pagante, que por exemplo, ndo
pode ir para aula no hordrio da turma, mas que pode no horéario da
madrugada, ai pode (Te, 23 anos, F, Brasil, 2021).

Além de trabalharem mais, mesmo em casa jovens entrevistados ndo lo-
gram condicdes adequadas para desenvolverem as atividades assumidas, dada
a precariedade das condic¢Ges de habitabilidade:

[...] Agora estou trabalhando e onde eu moro tem situagdes de falta de
agua, de usar a mascara, de ir a rua e voltar e se limpar, se higienizar. O
meu problema pessoal é que eu estou trabalhando mais do que nos dias
normais [antes da pandemia]. Minha carga hordria aumentou. Traba-
lho quase 12 horas (Vf, 23 anos, M, Brasil, 2020).

A falta de regulamentacio do trabalho, sem carteira assinada que garante
os direitos trabalhistas, tem sido a alternativa de alguns dos entrevistados:
“Eu pego trabalhos esporddicos [freelancer], faco coisas na drea da comuni-
cacdo, transcri¢do de entrevistas. Atualmente estou produzindo uma matéria
para um jornal” (Ra, 23 anos, M, Brasil, 2020).

Perder o emprego e a impossibilidade de realizar outra atividade por cau-
sa do isolamento social foram relatos recorrentes. Muitas vezes, nem a viragdo
foi possivel, pois a atividade de venda sendo presencial é impossivel em época
de isolamento social. Cerceada por todos os lados, esta e outros jovens se
percebem em um labirinto sem portas:

Eu estava trabalhando numa escola e perdi o emprego. Estava traba-
lhando numa escola particular. Eu nfo sou licenciada, eu sou bacharel
e nem tenho como fazer um concurso. No consegui estabilidade dan-
do aula. Tinha acabado de entrar na escola. Eu sempre me virei com
questdes de roupa, sempre vendi roupa de brechd, ja fiz roupas, ja cus-
tomizei roupas para vender e eu vendia roupas em feira, na faculdade,
fazia esses trabalhos para conseguir me manter. Eu me vi sem emprego
e sem a possibilidade de fazer a venda de roupas que eu tenho (Ks, 29
anos, F, Brasil, 2020).

As experiéncias sdo diversas, no relato abaixo, o jovem executa ativida-
des politicas, onde assume tarefas exaustivas e que em outro momento traba-
lhou como educador popular:

Atualmente eu trabalho como coordenador pedagdgico da escola itine-
rante [...], no norte do Parand. E dentro de um acampamento do MST
[Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra]. Antes disso eu tra-
balhei como educador nessa escola. Estou no MST hé quase seis anos.
Eu entrei no MST pela educag?o. [...] No caminhar, eu assumi a tarefa
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da direcéo pelo coletivo pelo Estado. [...] Isso ¢ um pouco das minhas
tarefas hoje (Vi, 23 anos, M, Brasil, 2020).

Com a pandemia, as condicGes se transformaram e a incerteza quanto
as possibilidades de trabalho tornou-se a tnica certeza. O fechamento das
escolas consolidou que o acesso de jovens formandos ao mercado de traba-
lho ocorreria com mais dificuldade. Também gerou duvidas quanto a prépria
possibilidade de se formar, pois arcar com o pagamento da mensalidade da
faculdade ndo era mais possivel:

[...] sé que quando veio a pandemia a gente foi retirada dos cargos, a
gente foi afastado, e a escola deu standy by total, entdo ai vocé imagina
que voce ta no ultimo periodo, com a possibilidade de ser contratada,
vocé estd em meio de um TCC [Trabalho de conclusgo de curso], vocé
tem faculdade para pagar, as coisas para arcar, aquilo foi um periodo de
choque realmente [...] (Fr, 24 anos, F, Brasil, 2020).

Todas essas experiéncias evidenciam a complexidade da realidade en-
frentada pelos jovens estudantes que vivem em condi¢io de vulnerabilidade
social e economica. Porém, um aspecto parece predominar: para muitos jo-
vens ¢ impossivel se dedicar exclusivamente aos estudos sem um aporte do
Estado, desta forma, um apoio/auxilio que deveria garantir a permanéncia do
jovem na escola, torna-se uma renda para sua manutencio e muitas vezes de
sua familia.

O trabalho para o jovem estudante que vive em condicOes precdrias,
agudizadas pela pandemia, transforma-se em uma necessidade, entretanto,
segundo o Estatuto da Crianca e do Adolescente e o Estatuto da Juventude, a
educacdo é prioritaria. Em tempos de pandemia este direito estd intimamente
relacionado ao fato de o jovem buscar alguma forma de renda. Independente
da condigdo e da exploragéo decorrente dela, o trabalho faz parte das necessi-
dades e dos desejos dos jovens de hoje.

Desta maneira, a pandemia transformou a vida de varios jovens, em es-
pecial, os que perderam os seus empregos por causa do isolamento social. Nas
entrevistas, alguns jovens relatam esta situacio, que deixaram de trabalhar,
mas continuavam estudando na universidade pelo sistema de educac@o a dis-
tancia. S3o jovens que moram na periferia da cidade, em condicGes de pre-
carizagdio tanto no aspecto de moradia como de renda familiar, como assim
expressa este estudante universitario:

Entfo, no momento eu estou parado, né? Tipo, eu trabalhava na Coor-
denadoria da Juventude e aconteceu que o Estado parou em algumas
situagdes. Eu ia ser transferido e o Estado, como estava parado, ndo
teve como eu ser transferido para outra secretaria, e eu fiquei a mercé
dessa situagdo toda: passar para poder ser admitido novamente (Ra, 25
anos, M, Brasil, 2020).
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A inser¢do do jovem no trabalho faz parte dos processos de autonomia
e reconhecimento coletivo ante as demandas impostas pelas relagdes sociais
capitalistas. Grande parte dessa populagio juvenil que precisa estudar e tra-
balhar vivencia um desejo de insercfio social, destarte se verifica que neste
periodo de isolamento social esses desejos se tornam desesperancas, como
pode ser observado no trecho da entrevista a seguir:

Queria terminar o curso e comecar a trabalhar. Ganhar meu dinheiro.
Meu estagio foi suspenso, a Defensoria ndo estd funcionando. A
pandemia veio e atrapalhou todos os meus sonhos. Ndo consigo
estudar, ndo consigo me concentrar, ndo tenho emprego. A pessoa tem
vontade de estudar porque, se estd abrindo concurso, né? Abro os sites
de concurso e néo vejo uma previsio de edital. Ndo tenho motivacgo
nenhuma (Ta, 23 anos, F, Brasil, 2020).

Outros jovens iniciaram atividades laborais antes da pandemia da
covid-19, mesmo que tempordrios, precdrio e em péssimas condicdes, con-
tudo a perda do emprego a partir do fechamento dos espacos néo essenciais,
transformou-se em outro pesadelo:

Um pouco antes da pandemia eu tinha um emprego tempordrio numa
loteria. Tive muitos pesadelos com esse trabalho. A gente lida com o
publico, com dinheiro e estdvamos muito vulneraveis. Acabou que teve
que fechar e o emprego foi encerrado (Vf, 23 anos, M, Brasil, 2020).

O desejo de estar empregado, na medida que o ensino médio estava sen-
do realizado: “Eu queria trabalhar. Por mim eu ja estaria trabalhando. Néo
¢ tdo facil arrumar jovem aprendiz. As empresas sé querem pessoas com O
ensino médio completo. Entdo fica complicado” (Lu, 15 anos, F, Brasil, 2020),
era uma aspiracdo recorrente entre os jovens.

Segundo afirma Antunes (2011), o sistema capital necessita menos do
trabalho estavel e mais das diversas formas de trabalho parcial, terceirizado e
trabalhadores informais, os quais estdo em expansio no mundo produtivo e
de servigos. Tal forma perversa precariza cada vez mais trabalhadores ao re-
dor do mundo, que se tornam empreendedores de si sem as devidas garantias
de protecdo e direitos que afetam diretamente o bem-estar social individual
e coletivo. Situacdo apresentada pelo depoimento deste jovem: “Agora, como
ndo estou procurando nada assim, t0 pegando o que estd aparecendo, para
mim tem sido mais de boa”.

Quanto aos resultados relacionados a categoria de trabalho correspon-
dente as entrevistas realizadas no Chile, os jovens evidenciam que as alter-
nativas de trabalhar e estudar sfo muito restritas, j4 que nfo existem planos
educacionais que garantam essa possibilidade. Quem opta pelo ensino técnico
e/ou superior para fazer dupla jornada com estudo e trabalho tem ciéncia que
serd dificil e que exigird um grande sacrificio pessoal:
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Ndo, agora estou sé estudando, resolvi ndo trabalhar, acho meio com-
plicado, um porque sou bolsista e achei que tudo isso trabalhando e
estudando ao mesmo tempo ia ser muito pesado para mim. Porque eu
tenho a experiéncia das minhas irméas mais velhas, e a verdade ¢ que é
muito estressante e cansativo, exaustivo ao maximo, estar trabalhando
e estudando ao mesmo tempo (Ge, 20 anos, F, Chile, 2020).

Os tempos dedicados ao trabalho sdo aqueles que ndo correspondem
ao periodo de estudo (9 meses por ano) N&o. [pensa]... quero dizer
sim. Todo verdo eu trabalho em alguma coisa, seja 14 o que for, e agora
estou com uma PME [pequena ou média empresa] com um amigo. En-
tdo, sim... na verdade eu trabalho (So, 21 anos, F, Chile, 2020).

Hoje em dia néo, as vezes trabalho como promotor para [pensa]...pas-
sar o tempo [risos] (F1, 21 anos, F, Chile, 2021).

Os jovens e a uberizacdo: entregadores por aplicativos

A proliferacdio do trabalho por plataformas envolve diversos setores econd-
micos e tipos de trabalho, no entanto, durante a pandemia a realidade das
plataformas ficou mais explicita no trabalho dos entregadores por aplicativos.
Casilli (2018) define como trabalho digital as tarefas que sdo realizadas por
usudrios humanos em sites da web e aplicativos, mediadas por algoritmos e
baseadas em plataformas.

Nas grandes cidades brasileiras, a atuacdo do Uber nos servicos de mo-
bilidade urbana e as legislacdes em torno da economia digital foi essencial
para o desenvolvimento do capital. O isolamento social, medida sanitdria para
controlar a pandemia do coronavirus, tornou o trabalho dos entregadores im-
prescindivel. Os pedidos de alimentacgo, medicagio e outros itens basicos se
multiplicaram de forma exponencial, no entanto, isso néo espelhou a reali-
dade dos que utilizam a sua forca de trabalho para entregar mercadorias por
aplicativos. Os depoimentos, aqui apresentados, séo frutos de 20 entrevistas
realizadas em profundidade, com jovens entregadores, moradores da regifio
da Grande Sdo Paulo. Demonstram que estes jovens constituem uma das par-
tes mais vulneraveis da classe trabalhadora, sem nenhum direito trabalhista
garantido e sob condicdes de extrema precariedade, com jornadas extenuan-
tes, nfo obstante seguem garantindo a saude e os direitos da populacdo no
contexto da pandemia.

Desta forma, os chamados trabalhadores por aplicativos sdo submetidos
a jornadas extensas. Segundo o IBGE, os que trabalham por conta prdpria so-
mam 25,6 milhdes de pessoas e, de acordo com o tltimo trimestre de agosto e
outubro de 2021, o desemprego no Brasil atingiu 12,1% (Pnad Continua 2021).
Séo individuos que vivem o capitalismo contemporaneo de flexibilizacdo e
precarizacio das formas de ocupacéo, reguladas pela negacgio de direitos: sem
previdéncia e sem satude publica (Antunes, 2008). Um projeto transnacional,
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politico e econdmico fundamentado no ultraliberalismo e de austeridade
(Dowbor, 2017).

Quando as medidas de isolamento comecaram a ser tomadas no Brasil, os
entregadores experimentaram sensacdes contraditdrias, cientes da importan-
cia do seu trabalho, muitos se empenhavam e se disponibilizaram a trabalhar
para garantir a vida de pessoas impossibilitadas de se locomover, no entanto
o medo de contaminacgo pelo coronavirus era uma constante. A precarizacéo
do trabalho ou melhor da vida é explicitada, quando estes jovens passam e
viver entres dois medos: por um lado, o medo da contaminac&o e por outro,
de perder o sustento da casa:

No inicio da pandemia, sentia que éramos uma engrenagem para man-
ter a cidade rodando, tinha consciéncia da nossa importancia. Quando
soubemos do virus, fiquei com muito medo por ndo saber se teriamos
que parar de trabalhar, porque estamos numa situacdo muito perigosa,
posso pegar o virus de um cliente e levar para outro lugar. Imaginei que
serfamos obrigados a parar e, além do medo da contaminagéo, temi que
perdesse minha renda (Ig, 24 anos, M, Brasil, 2021).

A crise econdmica e consequentemente o desemprego transformou o
trabalho de entrega de mercadoria por aplicativo uma alternativa para vdrios
jovens, transformando-se em uma forma de garantir a prépria sobrevivencia,
muitos com a ideia que existiriam beneficios com esta forma de trabalho, no en-
tanto, a realidade demonstra a precariedade do trabalho, sdo inseridos de forma
instdvel, tanto no que se refere ao seu rendimento, quanto a sua protecio social:

Estou trabalhando como entregador hd um ano. Fiquei desempregado
e precisava ganhar dinheiro rdpido, precisava pagar o aluguel e outras
coisas e com a bicicleta no iria ter gasto. Como ja conhecia o centro
de Sdo Paulo, liguei o aplicativo e comecei a fazer entregas pela cidade,
até pensando que poderia ser benéfico para a minha satde. Assim, rea-
lizaria atividade fisica e ganharia o dinheiro que eu precisava. Na reali-
dade, o desgaste fisico e a baixa remuneragio ndo tém compensado o
trabalho (Au, 23 anos, M, Brasil, 2021).

A uberizagdo ndo ¢ um processo novo, nas ultimas décadas, algumas
transformacdes vém ocorrendo no capitalismo e tém afetado o mundo do
trabalho, como o desenvolvimento tecnoldgico, a flexibilizacdo do trabalho
em consonancia com as politicas de precariza¢éio do trabalhado, solidificaram
a ideia de dispersar o trabalho, sem perder o controle sobre o trabalhador
(Harvey, 1992). Nas periferias ndo ¢ novidade mudancas por vérias ocupa-
¢des, nem o acumulo de diferentes fun¢des, a indefini¢do do que é trabalho
remunerado ou ndo, a diferenca € que na uberizagdo as empresas-aplicativo
conseguem subordinar massivamente e apropriar-se de um autogerenciamen-
to que marca a existéncia dos trabalhadores que vivem nos territérios mais
vulnerabilizados das grandes cidades.
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Segundo Abilio (2020), a uberizacdo nio ocorre a partir do universo da
economia digital, suas bases sdo decorréncia das mudancas no mundo do tra-
balho. A prética de negécios por plataforma torna-se um empreendimento
que se estende em atividades de varios setores e em vdrias partes do mundo,
com a ideologia de autonomia e escamoteia a forma de controle e exploraco
do trabalhador. Van Door (2017) aponta que a uberizacdio ¢ consequéncia de
anos de eliminagdo de direitos, aliados a liberalizacdo de fluxos financeiros
e de investimentos - e do desenvolvimento tecnolédgico, que embasa novas
formas de organizacio e controle do processo de trabalho.

A exploragio da méo de obra decorrente da légica de acumulacéo de ca-
pital, tornou o trabalho por aplicativo ainda mais precarizado, assim, o desem-
prego constante aumentou o numero de trabalhadores buscando uma forma
de sobrevivéncia, consequentemente o aumento da concorréncia fez com que
as empresas dos aplicativos diminuissem a taxa de pagamento das entregas.
Cientes da importancia do trabalho dos entregadores, em momento pandémi-
o, as empresas optaram por aumentar o seu lucro: “Iniciei o trabalho como
entregador por aplicativos antes da pandemia, porém neste momento estfio
pagando menos e observo que tem muito mais entregadores nas ruas” (Ge, 22
anos, M, Brasil, 2020).

A uberizacio, o gerenciamento algoritmico, os processos de flexibiliza-
¢do e precarizacio do trabalho desembocam de uma forma enredada na for-
magio de enormes contingentes de trabalhadores. Uma forma de exploragio
de trabalho, que transforma qualitativamente o estatuto do trabalhador, o
papel das empresas, as formas de gerenciamento, controle e exploracio do
trabalhador. Nesta légica é concretizada a mudanca do lugar do trabalhador, o
trabalho é just in time; e os direitos sdo retirados.

As empresas-aplicativo, que sfo as empresas promotoras da uberiza-
¢do, ndo se responsabilizam pelos riscos e custos dos trabalhadores e ao
mesmo tempo que eliminam protec¢des, direitos e garantias, se eximem da
responsabilidade dos vinculos empregaticios. A transferéncia é gerenciada
através de softwares e plataformas online, que conectam os trabalhadores
de aplicativos aos consumidores. Sdo elas que controlam e administram as
regras da transacdo, o que inclui custos, gastos, hordrio e local de entre-
ga, de retirada, etc. Garantem o fornecimento da infraestrutura necessdria
para a mediacgdo entre os consumidores e trabalhadores, denominados mi-
croempreendedores, para isso recebem uma porcentagem. Atuam, contro-
lando e gerenciando multiddes de trabalhadores de formas que explicitam
esta vigilancia e expropriacdo do trabalhador, considerando a mediacgo
realizada pelo aplicativo. A avaliac8io ocorre pelo usudrio, que passa a fis-
calizar e vigiar de forma permanente o trabalhador. Assim, o trabalhador
trabalha para si, para empresa e para o cultivo da marca, que depende dos
trabalhadores.
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O trabalhador administra a forma de trabalho para sobreviver e arca com
os riscos e custos referentes ao trabalho. A media¢io entre os consumidores
e os trabalhadores é realizada pela empresa, que define a remuneragéo do tra-
balhador, os instrumentos de avaliacdio do trabalho, as regras e as formas de
estimulos, que funcionam como forma de controle de produtividade do tra-
balhador. O trabalhador fica com todo o 6nus tanto no que refere a empresa
como ao consumidor. Muitas vezes o trabalho nédo se restringe ao transporte
da encomenda por meio da bicicleta ou da moto, nesta parte da entrevista o
entregador teve que carregar a encomenda nas costas:

Me sinto desrespeitado pela empresa e intimeras vezes por clientes.
Em uma situago, aceitei uma entrega na loja Pets, mas ndo espera-
va que teria que levar um saco de 10kg e outro de skg de ragdo, para
piorar a uma distancia de quase 2 quilometros. Como néo era possivel
subir na bicicleta esse peso, coloquei o saco de s5kg na bicicleta e o de
10kg no ombro e fui levando a bicicleta a pé. Quando cheguei no local
da entrega, o cliente disse que nio aguentaria levar os sacos até o ele-
vador, se eu consegui levar até 13, ele conseguiria levar até o elevador.
Recebi 6 reais pela entrega dos sacos de ragdo (He, 20 anos, M, Brasil,
2021).

O depoimento do entregador explicita a desproporcéo entre o trabalho
e a remuneragdo que ¢ gerenciado pela empresa e fiscalizada, principalmente,
pelo consumidor.

Na uberizacdo, a flexibilizacdo ocorre também a partir de um gerencia-
mento do trabalho, que por vezes é executado pelo consumidor, a partir da
avaliacdo dos servigos. O controle e certificacdo do trabalho deixam de ser
responsabilidade do Estado e de regras publicamente estabelecidas e passa
a ocorrer a partir do gerenciamento dos consumidores e do interesse da em-
presa. Desta forma, as mediacdes que regulam o trabalho nfo tém a dimens&o
publica, que poderia estabelecer freios a exploracdo. Esta forma de gerencia-
mento do trabalho parece consolidar a redugio do trabalhador a mero fator de
producdo que, enquanto pessoa, passa a estar inteiramente responsabilizado
por sua prépria reprodugio social (Abilio, 2014). E imposto ao trabalhador o
gerenciamento do seu préprio trabalho: frequéncia e tempo dedicados.

Autogerenciamento e transformagdo do trabalhador em trabalhador just
in time andam juntos (Abilio, 2020). O tempo ndo pago, just in time, tempo dis-
ponivel para o trabalho, aparece nas entrevistas dos entregadores, em varios
momentos, na espera do cliente, na compra do supermercado, na espera da
entrega dos restaurantes, atividades que demonstram o quanto devem estar
disponiveis para o trabalho: “H& pessoas que levam cerca de 30 minutos para
me atender, pois muitas moram em condominios e demoram muito para des-
cer do prédio” (Ma., 21 anos, M., Brasil, 2021); “O problema é que precisamos
realizar toda a compra no mercado, o que leva mais tempo”.
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O trabalhador se transforma em trabalhador just in time (Abilio, 2017;
Abilio, 2019; De Stefano, 2016), isto €, aquele que esta disponivel para o tra-
balho a partir das demandas imediatas, e com isso se submete a novas formas
de controle, gerenciamento e exploragdo. A ideia do trabalhador que estd dis-
ponivel, a liberdade e autonomia apontam que o tempo de trabalho se imiscui
com o tempo da vida.

O tempo de espera na preparacdo dos alimentos nos restaurantes ¢ o
mais desgastante para os entregadores, é o tempo nio pago, considerando
que poderiam estar fazendo outras entregas. Caso o aplicativo toque com um
pedido, no momento que o entregador estiver esperando a preparacio de um
pedido, ndo pode aceitar, pois ndo sabem quanto tempo terdo de espera no es-
tabelecimento. Situacfo bastante injusta, segundo os depoimentos, no entan-
to, a aceitam, pois s@o cientes de quem os avalia, sdo os clientes. A avaliacio/
pontuacdo é a maior forma de controle destes trabalhadores, qualquer ato do
entregador considerado desviante pelo consumidor, pode implicar em uma
punicéo. SituacOes desgastantes que provocam ansiedade, estresse: ser just in
time é adoecer de ansiedade e burn out (Bergvall-Kareborn & Howcroft, 2014):

H4 momentos que fico entre 50 minutos e 1 hora esperando para pegar
o lanche da pessoa e levar. Porém, ndo ganho nada pela espera, apenas
pela entrega. Por essa razdo, passamos 12 horas no trabalho e ha dias
que realizamos 8 ou 10 entregas. No aplicativo aparece o nome da pes-
soa que fez o pedido, entdo eu mostro para atendente do restaurante,
ela anota e se tiver 20 pedidos antes desse, tenho que esperar. Isso nos
atrapalha muito. H4 motoboys que discutem, mas ndo podemos fazer
isso, porque somos avaliados no aplicativo e podemos ser prejudica-
dos. Além disso, se as atendentes ficam com raiva, elas atrasam ainda
mais propositalmente (Pa, 18 anos, M, Brasil, 2020).

Alguns entregadores tém consciéncia do papel social do seu trabalho du-
rante a pandemia, sabem dos riscos que ¢ trabalhar em plena pandemia, mas
respondem a falta de seguranca, como sendo uma questéo subjetiva e indivi-
dual - ser corajoso, desconsiderando que este risco poderia ser evitado se a
empresa se responsabilizasse em garantir o seu equipamento de seguranca
individual. Da mesma forma, ndo questionam a baixa remuneracgo dos apli-
cativos, depositando assim, no consumidor a responsabilidade de uma maior
remuneracdo, através das gorjetas. Conscientes da sua funco na sociedade,
no entanto, ndo percebem que o gerenciamento dos aplicativos, que ocorre de
forma obscura e eficaz, reproduz o discurso individual e responde a légica do
empreendendorismo:

E estranho, mas sei que as pessoas para quem fago entrega, precisam
de nds. Entdo me vejo como alguém corajoso, faco esse trabalho por-
que ¢ minha unica forma de ganhar dinheiro agora e estd tudo bem.
Sinto que meu trabalho tem uma fung?o social, entrego por exemplo
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para idosos e talvez esta seja a Unica forma para ele comer. Algo que
mudou na pandemia foi a gorjeta, comegamos a ganhar com mais fre-
quéncia, algumas pessoas sdo acolhedoras, perguntam se estou com
sede. Mas, tem outros que tratam a gente de forma fria (Re, 19 anos,
M, Brasil, 2020).

Neste processo é escancarada a perspectiva da transformacio do tra-
balhador em um empreendedor de si proprio, responséavel por gerenciar seu
trabalho, o seu tempo, seus riscos e custos como trabalhador, em uma légica
que intensifica cada vez o seu trabalho, elimina as garantias de direitos e estd
permeada pela légica do capital. Assim, as transformacdes da acumulagio ca-
pitalista, reforca as ideologias neoliberais, especificamente as alicer¢adas no
discurso de empreendorismo e da liberdade (Fontes, 2017; Rosenblat, 2018;
Abilio, 2019), especialmente as narrativas baseadas no “empreendedorismo”.

As empresas alteram as caracteristicas da oferta de trabalho e o perfil dos
trabalhadores, como ja mencionado, tem uma relacéo juridica, que néo é esta-
belecida por vinculos empregaticios e assim os trabalhadores sio destituidos
dos seus direitos, com a justificativa das vantagens de um trabalho auténomo
e livre. Uma liberdade, restringida pelo poder da empresa-aplicativo, no que
se refere a remuneracio, distribuicio dos entregadores no tempo e espago,
no controle da produtividade (Antunes & Filgueiras, 2020). Uma das formas
de fazer o controle ¢ o bloqueio do entregador quando nfo corresponde as
expectativas da empresa. Apesar de afirmarem que existe uma autonomia, o
trabalhador ¢ obrigado a trabalhar todos os dias:

O bloqueio acontece se eu ficar um dia sem trabalhar. Somos obriga-
dos a trabalhar todos os dias, sendo que sexta, sabado e domingo sio
os melhores dias, mas por exemplo, se eu nio for na segunda-feira e
for na terca, posso ficar cerca de 3 ou 4 horas sem receber nenhuma
chamada. Eles querem que as pessoas fiquem com o aplicativo ligado
todos os dias e precisa fazer entregas. Porém quando o aplicativo vé
que estamos fazendo muitas entregas, nos enviam coisas absurdas para
nos explorar. Eu recuso todas as vezes que mandam fazer essas viagens
longas por um valor minimo, mas tenho que arcar com as consequén-
cias (Ig, 20 anos, M, Brasil, 2020).

Segundo os entrevistados, as maiores empresas sdo iFood, Rappi,
UberEats, Glovo, Loggi e as condicbes destes trabalhadores sdo de extrema
precariedade. Afirmam que o primeiro passo ¢ se cadastrar em cada uma das
empresas, cada uma tem uma dindmica de funcionamento, no entanto, para
todas é necessdrio a informac&o dos dados pessoais e o reconhecimento facial.
Apesar de ndo fornecerem os equipamentos de protecdo individual, isto ¢ uma
exigéncia para o trabalho:

Para realizar o trabalho, é necessario realizar uma conta em cada em-
presa, Rappi, Ubereats e Ifood. Para inscri¢do nos aplicativos, é necessa-
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rio apenas informar os dados pessoais. Ao abri-los, hd apenas a exigén-
cia de reconhecimento facial e o questionamento se o entregador estd
utilizando os equipamentos de protecdo individual contra a covid-19
(Ri, 16 anos, M, Brasil, 2021).

Apesar das empresas por aplicativos terem a mesma légica de gerencia-
mento e controle, existem diferencas de remuneracéo:

[...] tem alguns que pagam bem e outros que nem tanto, o melhor ¢ o
Ifood. O Uber paga pouco, s6 ¢ bom quando o diametro dele esta alto. O
Ifood me paga aproximadamente 6 reais a taxa de entrega, por quilome-
tragem ¢ quase a mesma coisa, motoboy ganha 1 real a taxa de entrega,
mas tem o estilo taxa de entrega e estilo quilometragem, eu sé ganho
por taxa de entrega, se for mais de 1km, eles devem pagar um pouco
a mais. Normalmente, eles pagam 6 reais para 6km, ou 3km com esse
mesmo valor, o Uber paga pelo diametro, quando estd 1/1, a entrega
paga 3,75 por entrega, mesmo sendo 6km (Al, 20 anos, M, Brasil, 2020).

O ingresso nos aplicativos a partir da pandemia mudou, as empresas pas-
saram a ser mais criteriosas e seletivas, exigindo uma documentacgo mais de-
talhada, por conta da quantidade de jovens que passaram a buscar este traba-
lho, o que implicou em uma demora maior para ser aceito como colaborador

do aplicativo:

Eu trabalho com o Ifood, Uber, Rappi, para conseguir entrar ndo foi
muito facil, é preciso realizar o cadastro e leva entre um a trés meses
para ser aprovado, fato que depende da administracdio do aplicativo.
O meu levou dois meses, fiz o cadastro perto de fevereiro e iniciei em
abril. Acredito que demore esse tempo por causa do sistema deles, de
pedir fotos, documento e demora até que analisem tudo (As, 20 anos,
M, Brasil, 2021).

As entregas por aplicativo podem ocorrer de varias formas; motoci-
cleta, bicicleta e algumas entregas ocorrem a pé. O que apresentamos
até agora sdo questdes que abrangem todas as formas de entregas, no
entanto existem especificidades. O trabalho do entregador de bicicleta
¢ o mais desgastante, tanto em relacgo as horas trabalhadas, ao andar
com a bag nas costas, os grandes percursos e a falta de acesso as ruas e
avenidas para bicicleta. E principalmente o cansaco fisico de andar pela
cidade aguardando um pedido ou na entrega do mesmo:

Antes deste trabalho, eu quase nio andava de bicicleta, entdo nos 6 pri-
meiros dias me senti exausto, me deu até febre de tanta dor, mas agora
me sinto adaptado. Trabalho em torno de 12 ou 13 horas no méximo.
Eu paro para comer, compro um salgado, as vezes levo bolacha ou algo
assim (Ca, 16 anos, M, Brasil, 2020).

Além dos desafios do trabalho, os entregadores apontam a dificuldade
de acessar questdes bdsicas, como a garantia de uma alimentagio que possi-
bilite um trabalho tédo drduo. A exaustdo fisica causada pelas varias horas tra-
balhadas faz com que eles definam o trabalho por um sentimento de cansaco.
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Eles tém consciéncia corporal desta realidade, no entanto, buscam estratégias
para recompensar o esforco. Em varios depoimentos, os entregadores buscam
compensar as condi¢des do trabalho, por ganhos secunddrios, que na verdade
escamoteiam todo o processo de exploracdo deste tipo de trabalho:

O meu trabalho como entregador de bike ¢ definido pelo sentimento de
cansago, porque tem ocasides em que eu pego muita subida, por outro
lado eu também tenho lazer por gostar de andar de bicicleta, eu ando
sem escutar nada, porque pode atrapalhar na atenc¢io do transito. Mas
nio existem restri¢des quanto a isso, o entregador ¢ livre para fazer o
que ele quiser (Vi, 15 anos, M, Brasil, 2021).

Os instrumentos de trabalho sio adquiridos pelo entregador: celular,
mochila, moto ou bicicleta, sem auxilio algum para a manutencgo. Os entre-
gadores arcam com a reposicdo e manutencdo dos instrumentos de trabalho
quando necessario, inclusive, o seu préprio corpo, que exige um cuidado es-
pecial, frente ao desgaste cotidiano. No entanto, privilegiam o instrumento de
locomogio para a encomenda e desprezam o corpo e a saude de quem possi-
bilita a locomogao: “[...] todavia, temos problemas graves. Na maior parte do
tempo, cuidamos mais da bicicleta do que do nosso préprio corpo, ndo temos
equipamentos de protecdo, ndo nos alimentamos de forma sauddvel” (Da, 21
anos, M, Brasil, 2020).

Relatam situacdes de extrema vulnerabilidade, quanto a falta de seguran-
ca e cuidado de si, normatizando assim a precarizagio do trabalhador. Estes
jovens se deparam com circunstancias de total inseguranca, néo existindo al-
ternativas de trabalho, se submetem a situacdes que exemplificam a realidade
do trabalho precarizado pds-pandemia. A fragilidade do trabalho de entrega-
dor por bicicleta é escancarada quando as minimas condi¢des de seguranca
inexistem, no sdo garantidas, como por exemplo, o uso obrigatério do capa-
cete. As empresas ndo fornecem os instrumentos de trabalho e nem de prote-
cdo aos trabalhadores se desresponsabilizando e depositando no trabalhador
a incumbéncia de garantir a sua seguranca, no entanto, o trabalhador, como
no caso do entregador entrevistado e de varios jovens moradores da periferia,
ndo tem condi¢des de comprar.

O resultado ¢ uma exposicio constante ao risco e o sentimento de inse-
guranca que perpassa o discurso destes jovens, quando falam do seu cotidia-
no. E importante refletir sobre quem deveria se responsabilizar pela vida do
trabalhador, no entanto, como ja apontado anteriormente, a ldgica da uberi-
zacdo, coloca o empregado — empreendedor de si, em uma situacéio de total
fragilidade:

Por exemplo, nfo ando de capacete, porque ndo tenho, mas também
nunca procurei comprar para usar. [...] Sei que me coloca em uma con-
dicdio mais frdgil, mas é uma irresponsabilidade minha, quem quiser
usar que use. Eu entendo que isso aumenta a chance de morrer, mas
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n#o sou transgressor, se eu tivesse capacete, talvez usasse, mas é caris-
simo. Além disso, ndo ¢ obrigatdrio, se fosse as empresas precisariam
nos dar. A maioria das pessoas que conheco, os moleques de quebrada,
nio usa (Br, 21 anos, M, Brasil, 2021).

O trabalho de entregador por aplicativo, que utiliza a bicicleta, deve ter
a atenc8o voltada para inimeras varidveis, que estéo relacionadas com dirigir
a bicicleta, olhar o transito, o GPS e com a sua seguranca: “Enquanto eu tra-
balho, eu preciso olhar o celular e controlar a bicicleta, a0 mesmo tempo, por
isso cal. Eu estava saindo de uma entrega e estava olhando o GPS para saber
onde virar para poder pegar o proximo pedido, precisa ter atencdo nas duas
coisas” (Vi, 22 anos, M, Brasil, 2020).

A remuneragio nfo permite que os entregadores tenham as minimas
condicdes de trabalho, nem o direito a uma alimentacfo digna. A contradi¢fio
de uma sociedade desigual como a brasileira é explicitada neste depoimento,
além de explicitar o quio indecifravel é a forma de remuneraco dos entrega-
dores:

Tem muita gente que ndo tem o que comer e entrega comida. Certa
vez fui em um lugar que vendia uma variedade de cogumelos, isso me
marcou, porque ndés vemos comidas que nunca provameos € nao temos

acesso. Por exemplo, ja entreguei vinho que custava cerca de 130 reais
e recebi 10 reais (Do, 22 anos, M, Brasil, 2021).

O mapeamento pleno da distribuicio para os entregadores, a avaliacio
de sua produtividade e o rastreamento das dinamicas da sua produtividade
sdo gerenciados pelos algoritimos, o que possibilita o estabelecimento de pro-
cedimentos que organizam a forma de distribuicio dos entregadores por apli-
cativo no tempo e no espago, favorecendo os trabalhadores mais produtivos e
punindo os que néo correspondem as regras. Importante reafirmar que estas
regras sdo obscuras, nio explicitas e ndo acordadas:

Eu aceitei a entrega, sem nogao alguma do que estava por vir, mas nio
podemos negar trés entregas ao longo do dia, mesmo que os restau-
rantes estejam localizados a uma longa distancia do meu local, porque
ficamos bloqueados no aplicativo, sem receber pedidos de entrega por
1 hora. Todas as vezes que neguei chamadas de entrega no aplicativo
Rappi, fiquei horas sem ser chamado novamente, entédo buscava aceitar
a maior parte (We, 22 anos, M, Brasil, 2021).

Sdo varios os perigos e consequentemente os cuidados que o entregador/
entregadora devem ter. Os automdveis que néo respeitam as bicicletas, assim,
muitas vezes, os acidentes sfo inevitaveis. Os assaltos também sio descritos
como uma ameagca em relagéio ao trabalho: “O mais complicado na minha pro-
fissdio sdo as subidas, a demora dos restaurantes, por isso eu tenho que ficar
esperando, eu acho que esses que levam mais tempo tém muita demanda,
porque tem outros que sdo bem rapidos”.
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Alguns jovens afirmam que se acostumam a todo tipo de exploragio fisi-
ca e mental, como pedalar 30 km em uma cidade acidentada como Sio Paulo,
com vérias adversidades, riscos e perigos. Enfrentam esta realidade pois ¢ a
forma que tem para garantir a sua sobrevivéncia e da sua familia. Os riscos de
trabalhar como entregador dos aplicativos sdo muitos: o transito, os motoris-
tas que muitas vezes ndo respeitam a bicicleta, adoecer, sofrer um acidente:

Quanto aos riscos como entregador de bike, existem muitos motoristas
que ndo nos respeitam, comprei luzes de sinalizacdo para colocar na
bicicleta, mas 6nibus e carros passam muito préximos de nds e bu-
zinando. Um dia desses eu estava pedalando rapido e o rapaz virou o
carro na minha frente, eu bati e cai em cima do carro e ele saiu do carro
com os bragos abertos, querendo me intimidar, mas os motoboys que
estavam perto pegando pedidos comegaram a se aproximar, entdo o
rapaz entrou no carro e foi embora. Ele ndo pediu desculpas e achou
que eu estava errado, mas ele viu quando eu estava chegando com a
bicicleta. Eu acredito que foi nessa batida que minha bicicleta estragou.
Eu ralei o brago, a canela, o joelho, mas ndo me machuquei muito (Vi,
21 anos, M, Brasil, 2020).

A fome, a chuva, as subidas sfo problemas que os/as entregadores/as en-
frentam: “Tem dias que eu saio de casa e eu ja almocei, mas nas situacdes
em que eu ndo comi, eu levo uma bolacha, um péo, pra dar uma enganada na
fome, ou entdo pego o dinheiro e como um salgado na rua, coisas desse tipo”
(Ma, 23 anos, M, Brasil, 2021).

No entanto, buscam estratégias para lidar com esta realidade, ou formas
que consideram de compensacio, por serem homens jovens nio podem ter
medo, e o risco vale a pena, pois estdo fazendo o que gostam, andar de bicicleta
e escutar musica. A ideia tdo propagada de liberdade torna muitos destes jovens
alvo de um risco, do qual deveriam estar protegidos pelos direitos trabalhistas:

Em relacdo aos medos que possuo, trabalhando nas condi¢des que es-
tou, s6 tenho medo de morrer mesmo, por exemplo ser atropelado,
mas nio costumo sentir medo quando estou pedalando minha bicicle-
ta, porque escuto musica com meu fone e fico pensando na vida (Si, 22
anos, M, Brasil, 2021).

O medo do instrumento de trabalho ser roubado ¢ uma constante nas
entrevistas: “O medo de roubarem minha bicicleta, porque é meu instrumen-
to de trabalho”.

O risco e a adrenalina estfio presentes nas entrevistas dos entregadores
mais jovens, que associam a transgredir os proprios limites. Neste trabalho
nada é garantido, assim € necessdrio arriscar-se para ganhar pelo trabalho rea-
lizado e para garantir a vida:

Eu defino um risco como morrer atropelado, parar no hospital, mas eu
gosto de me arriscar, libera uma adrenalina. Eu considero o risco maior
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do que a adrenalina, o medo é maior. Quando estou entre meus amigos
de bike, nés conversamos sobre isso, por exemplo, hd uns 2 ou 3 dias
um amigo foi atropelado e esta no hospital, nés ficamos nos sentindo
com medo, preocupados, mas nio da vontade de desistir (Da, 15 anos,
M, Brasil, 2021).

A falta da responsabilizagio das empresas em relacdo aos direitos traba-

lhistas torna estes jovens vulneréveis diante das condic¢Ses climdticas ou qual-
quer imprevisto que ocorra no trabalho. E ainda nio garante o atendimento
médico, a manutencdo da moto e as horas ou dias néo trabalhados:

Sofri um em novembro do ano passado, quebrei a perna, fiquei dois
meses parado. Aconteceu no percurso para o trabalho, ainda trabalha-
va com aplicativo, estava chovendo e eu estava a caminho do centro
de Sdo Paulo, o pneu da moto escorregou na curva, eu cai para o lado
junto com a moto, minha perna prendeu na moto e quebrou. Fui so-
corrido rapidamente pelos bombeiros, mas o atendimento no hospital
demorou um pouco, fiquei cerca de 5 horas esperando atendimento,
porque os médicos de plantfio estavam em cirurgia (Pa, 23 anos, M,
Brasil, 2021).

Sdo indmeras as histérias de acidentes que ocorrem com os entregado-

res, acidentes que estdo relacionados com as condicdes das ruas e calcadas da
cidade, que ndo foram planejadas para o transito de bicicletas, com a m4 sina-
lizac8o, ou mesmo com as inimeras preocupacdes que o entregador tem para
garantir a sua sobrevivéncia, ou seja, olhar o transito, o endereco da entrega,
“as lombadas”. Riscos que muitas vezes fazem o entregador refletir sobre as
suas condicdes de trabalho, mas que diante da necessidade permanecem ape-
sar dos riscos:

Ano passado eu sofri um acidente, no final do ano passado em que eu
abri a perna, caindo de bicicleta enquanto fazia uma entrega. Depois
que eu entreguei o pedido eu estava prestando atencéo no celular, ndo
vi a lombada e cai, era para eu ter ido ao hospital, mas eu ndo fui. Um
amigo estava comigo, ele me ajudou, pegamos papel, enrolei na per-
na e fizemos um curativo na hora, continuei trabalhando. Sangrou s6
na hora, eu joguei 4gua gelada, coloquei gelo, entdo passei um papel e
colei com uma fita para segurar. No momento eu pensei que pior do
que ja estava ndo poderia ficar, ndo estava doendo, foi mais o choque
do momento, nio seria necessario eu ir pra casa ou pro hospital. [...]
Fiquei com a cicatriz na perna. Na hora que eu cai eu fiquei pensando
que estava me matando por uma quantidade pequena de dinheiro, mas
passou rapido, depois eu continuei trabalhando (Na, 22 anos, M, Brasil,
2020).

Os efeitos da pandemia na economia fizeram com que muitos fornecedo-

res de comida lugares fechassem seus estabelecimentos, como consequéncia
os/as entregadores/as buscaram outros lugares para trabalhar, em geral mais
longe do local de moradia:
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Eu sempre fui acostumado a andar de bicicleta, agora que estou tra-
balhando com isso, estou acostumando-me mais. Ano passado estava
melhor do que esse ano, tinha mais entrega perto de onde eu moro,
atualmente muitos lugares fecharam, por isso eu preciso ir para a re-
gido de Sdo Mateus (Fe, 23 anos, M, Brasil, 2020).

Apesar das diferengas nos restaurantes, o tratamento ¢ o mesmo. E ne-
cessdrio esperar até que o pedido seja processado. A espera é um espaco/tem-
po de socializacdo entre os/as entregadores/as, no entanto, quando a demora
¢ grande, muitos ficam nervosos, pois o tempo de espera implica em tempo
parado e muitas vezes impede que recebam outro pedido: “Nos restaurantes
ndo tem um tratamento diferente, somos tratados da mesma maneira, o que
diferencia é a quantidade de demanda no préprio aplicativo, nés temos que
esperar mais” (Mi, 22 anos, M, Brasil, 2021).

Em relacdio aos atrasos na entrega dos pedidos, muitos clientes enten-
dem a realidade do entregador e sdo soliddrios:

Em relacdio ao tratamento das pessoas com os entregadores, obser-
vo surpresa e admiracdo quando me veem de bicicleta. Muitas dizem
“Vocé veio de tal lugar, de bicicleta, uma hora dessas?!”. Alguns ddo
“caixinha”, oferecem 4gua, refrigerante, perguntam se quero usar o ba-
nheiro. Nunca entreguei para pessoas arrogantes. As pessoas veem que
estamos acabados, entdo algumas ficam até comovidas (Ka, 23 anos, M,
Brasil, 2021).

No entanto, nio € possivel generalizar. Alguns clientes, quando ocorre
atraso, cancelam o pedido: “Se o pedido demora, alguns clientes cancelam,
essa semana aconteceu, [...] com outros jd aconteceu mais vezes, acho que
depende da ocasido”.

A cidade de S3o Paulo é muito grande e muitas vezes os locais sdo de
dificil acesso, assim quando nfio encontram o enderecgo os/as entregadores/as
entram em contato com a central de atendimento e/ou com o cliente. No en-
tanto, se o endereco ndo for encontrado, as prdticas dos/as entregadoras sido
diversas, alguns devolvem para o estabelecimento outros comem o lanche:

Em ocasides em que eu ndo encontro o enderego, eu entro em contato
com a central de atendimento e com o cliente, se eu ndo achar a casa,
eu devolvo o pedido para o estabelecimento, para que eu nio seja des-
contado. Se o local pedir para descartar, eu explico para a central de
atendimento e, as vezes, trago pra casa. Tem gente que come o lanche
no meio do caminho, mas eu prefiro fazer minhas entregas correta-
mente e vir pra casa (Na, 24 anos, M, Brasil, 2020).

Apesar da concorréncia, buscam estratégias de sobrevivéncia e é nos ou-
tros entregadores que se apoiam quando tem necessidade, a solidariedade apa-
rece como a maior forma de resisténcia. Trabalhar na rua, em uma metrdpole
como Sdo Paulo, perpassa por vdrios desafios, como encontrar o enderego,
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um acidente ou mesmo uma briga, por isso é determinante ter uma base
de apoio. Alguns se percebem como um grupo, onde trocam informac&es
e experiéncias;

Nés ndo passamos por dificuldades na rua, porque tem muitos entre-
gadores e nos ajudamos. Se preciso de informacées para encontrar um
endereco, sofro um acidente ou brigo com alguém, tem sempre entre-
gadores para conversar. Nas entradas dos prédios nos cumprimenta-
mos e conversamos. Somos um grupo forte que conversa bastante, seja
para saber como as ruas estao, seja para conversar sobre a loucura do
dia. Tem momentos em que estou voltando do centro e o motoqueiro
de pizzaria chama todos os entregadores para dar pizza (Ed, 21 anos,
M, Brasil, 2021).

Apesar da solidariedade geral, existe uma hierarquia em relagfio a forma
como a entrega ¢ realizada, se de moto, bicicleta (bike) ou a pé. Os ultimos
utilizam o préprio corpo como instrumento de trabalho:

O entregador que utiliza bike ou entrega a pé tem a forca de trabalho
que ndo ¢ intermediada por um veiculo, usa o préprio corpo, o que
nos torna mais frageis e vulneraveis. N6s damos um suor maior, literal-
mente. Muitos motoqueiros passam do nosso lado e nos colocam em
risco, ndo entendem que andar com uma bike ¢ fragil (Re, 22 anos, M,
Brasil, 2021).

O trabalho e futuro: sonhos e expectativas

O tempo estrutura e orienta os ritmos de vida individual e social, nas dimen-
sdes culturais, politicas e econdmicas. E a partir desta compreensio que dis-
cutiremos os sonhos e as expectativas dos jovens da pesquisa em relacéio ao
trabalho na pés-pandemia.

Como destaca Rosa (como citado em Tziminadis, 2017), o tempo ¢ es-
truturado socialmente. Uma estrutura baseada no progresso tecnolégico e no
tempo como um continuo, marcado por etapas que permitem prever o futu-
ro em fungfo do presente e do passado, segundo uma ordem de sucessdes
inevitdveis (Pais, 2016). Essa projecdo do futuro pode ser observada no in-
vestimento em educacéio como alicerce para um futuro promissor. Educacéo
ancorada na instituic8io escolar, como estratégia necessdria para garantir uma
formac@o profissional, na esperanca da constituiciio de uma vida laboral, que
lhe garanta uma ascens?o social, por meio de um emprego.

Uma nogio de futuro calcada nas promessas do Estado de bem-estar,
em que “[...] havia uma ideia muito clara de que era possivel projetar o futuro
em uma diregio adiante - o futuro social e individual. E eu me refiro a essa
situac@io como sociedade de mudancas de ritmo geracional (Rosa como citado
em Tziminadis, 2018: 62). As mudancas de ritmo geracional estdo vinculadas
as distintas experiéncias no que se refere a ascensao profissional, 8 mudanca
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de costumes e as praticas sociais e politicas, dentre outras, que evidencia a
emergéncia de uma “nova” geragdo. De certa forma, um ritmo geracional que
pressupde que a geracio precedente viverd melhor do que a atual.

Assim sendo, cada geracfio tem suas especificidades a partir do tempo
vivido, Pais (2016: 62) reforca esta ideia:

[...] todas as geracdes vivem seu tempo, cada um a seu modo, potencia-
lizadas pelas condigdes sociais, nem todas tém as mesmas memorias
sobre o que viveram, nem as mesmas expectativas em relacdo ao tempo
que esperam viver (futuro). [...] Mas o futuro dos jovens parece esguei-
rar-se da flecha do tempo.

Com a pandemia, ndo apenas o tempo foi desestruturado, mas também o
espaco em que se ancoravam a maior parte das experiéncias juvenis: as insti-
tuicdes escolares, as laborais e as ruas. Harvey (2008: 195) ao tratar da “trilha
da vida” no espagotempo afirma:

[...] os individuos sdo considerados agentes movidos por um propdsi-
to engajados em projetos que absorvem tempo através do movimento
no espaco. As biografias individuais podem ser tomadas como “tri-
lhas de vida no tempo-espaco”, comegando com rotinas cotidianas
de movimento (da casa para a fébrica, as lojas, a escola, e de volta
para casa).

O esvaziamento desses movimentos e desses espacos, em especial, do es-
pago do trabalho, como destaca Leccardi (2022), além de gerar desaceleracdo,
gera incertezas quanto as perspectivas de futuro laboral, impde-nos outra re-
lacdo com o tempo, pois cria-se um vdcuo, que devera ser ocupado por outras
e novas experiéncias. Essa situagfo produz efeitos mais diversos nos jovens:
uns buscam se isolar; outros buscam na internet uma forma de socializacéo;
outros deprimem negando qualquer perspectiva em relagéo ao passado e ao
futuro; outros passam a viver na expectativa do futuro, de um por vir. Aos
jovens das classes subalternas se impde a necessidade de persistir vivendo,
assim o presente ¢ tempo determinante.

Segundo Pelbart (2020:13), “o presente ¢ indissocidvel de tudo aquilo
que ele carrega” e com a pandemia, no seu primeiro ano, o tempo parece ter
sido congelado, ndo possibilitando a realizacio de diversas atividades cotidia-
nas (estudo, trabalho, lazer) que alimentam as expectativas e sonhos de um
futuro. Reiterando, alguns jovens vivenciaram o presente como tempo tnico,
ao experimentarem de forma constante o medo da morte e assim o futuro
como uma incégnita.

No que refere a relaciio com o tempo durante a pandemia, uma jovem
relata a dificuldade de lidar com o tempo. Um tempo que ndo ¢ passivel de
controle, um “tempo parado”, que, no entanto, passa com uma velocidade
ndo percebida.
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Em um cotidiano esvaziado da rotina preenchida com atividades que da-
vam sentidos e identidades no mundo social, como ser estudante, trabalha-
dor, estagidrio, dentre outras. O tempo se esvai e com ele as certezas do porvir
e assim as expectativas e sonhos de futuro:

Eu acho que néo td bom, mas a0 mesmo tempo eu to percebendo que
estd passando muito rapido e eu néo t6 conseguindo... As vezes eu acho
que ¢ segunda e ¢ quarta-feira, esta passando assim e eu to tipo assim,
eu to tdo naquela rotina que eu nio estou conseguindo meio que nio
sei t4 passando muito rdpido (Al, 21 anos, F, Brasil, 2021).

A realidade imp0s a ressignificacdo dos planos cotidianos, a incerteza
tornou-se a Unica certeza. As atitudes cotidianas tiveram que se adaptar as
condices do isolamento social, os deslocamentos, os compromissos did-
rios vio requerer “pensamentos e planejamentos diferentes dos anteriores”
(Fronteira, 2022, s/p).

A interrupg¢io inesperada nos afazeres cotidianos (lazer, estudo, traba-
lho) implicou em um entrecruzar de praticas que preenchiam o tempo coti-
diano “ziguezagueando” entre ddvidas e certezas; esperangas e desencantos
no que diz respeito ao presente e ao futuro. Consequentemente, o questiona-
mento em relacfio ao investimento de energia depositada em suas praticas é
recorrente. O privado e o ptblico se confundem na mesma dimens&o entre o
individual e o social em uma sociedade insegura, que preza o individualismo.
A sociabilidade tornou-se virtual, algumas relacdes cortadas, outras reatadas,
mas a angustia e o sentimento de soliddo passaram a ser frequentes na vida
de muitos jovens.

Se para alguns jovens o isolamento implicou em uma paralisia do tempo,
para outros, foi preenchido com projecdes para a realizacéio de sonhos quando
a pandemia acabar. Para estes ultimos, o presente estd ancorado no futuro. A
esperanca de poder experienciar situacdes nio vividas até entdo possibilitou
varios jovens a se manterem, ainda que com sofrimento em isolamento dese-
nhando expectativas:

Acho que eu pretendo fazer mais atividades, fora de biblioteca e sala de
aula, dentro da UFPI. Acho que eu pretendo participar mais da UFPI.
N#o sei se penso em sair mais tanto assim pra enfim, pronto acho que
eu pretendo viver mais a cidade de Teresina, conhecer mais a cidade,
porque parece que moro aqui tem trés anos e conheco poucos lugares,
e enfim, acho que isso, conhecer mais a cidade de Teresina, conhecer
os lugares. E do meu curso também que vai continuar rolando (Al, 21
anos, F, Brasil, 2021).

Em uma situaciio de inseguranca, instabilidade e risco, decorrente da
pandemia e de suas consequeéncias, alguns jovens afirmam a importancia da
estabilidade e a necessidade de seguranca. Um discurso recorrente, em jovens
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que antes da pandemia tinham um projeto de vida e passam a ter diante de si
um empecilho objetivo e concreto:

Ent#o € isso tentaria arrumar um emprego e estudar pra tentar entrar
no mestrado e ter algum tipo de estabilidade. Eu sou muito “cricri”
com esse negdcio de tipo, ndo ter algo palpavel assim que eu consigo a
ter o minimo de seguranca e af eu penso muito nessa questdo. Ou, num
altimo caso, voltar para Sdo Paulo (Al, 21 anos, F, Brasil, 2021).

No que tange ao futuro no mercado trabalho, jovens entre 15 e 29 anos
entrevistados, demonstram expectativas diferentes a partir das suas vivéncias
pessoais, que vdo desde a desesperanca e inseguranca em relagdo a flexibili-
zagdo das medidas sanitdrias, até a retomada das atividades presenciais, e por
isso ndo conseguem vislumbrar além das necessidades imediatas.

Essa realidade agrava-se quando permeiam questdes de raca, classe so-
cial e género, que sdo marcadores da desigualdade social em um dos paises
mais desiguais do mundo. O futuro ¢é cada vez mais imprevisivel, a ciéncia
do racismo estrutural estd presente na fala desta mulher, negra e 1ésbica, ndo
obstante a esperanga permanece, na perspectiva de garantir os direitos adqui-
ridos a partir de uma luta drdua de um povo sequestrado e escravizado por
mais de 350 anos:

Quando vocé ¢ uma mulher negra e lésbica, ndo tem como vocé fazer
muitos projetos porque as coisas sdo imprevisiveis. [...] O futuro tem
muito disso, ndo sé para mim, mas para qualquer mulher negra que se
encontra na mesma situacdo que eu, porque nés somos muito vulne-
rdveis. No momento, o que dd para fazer a gente faz. O futuro acaba
sendo uma coisa muito incerta, a gente ndo sabia como ia ser esse ano.
A gente pensava que ia para a faculdade, que ia trabalhar presencial-
mente todos os dias. A gente ndo imaginava que famos ser demitidos
no meio de uma pandemia [...]. Entdo, a gente tenta ter esperanca que
as coisas vao melhorar, que vio voltar a entrar na universidade, vamos
comecar a ter emprego, trabalho, mas eu sei que isso ¢ muito dificil
de acontecer no governo atual que a gente esta (Le, 22 anos, F, Brasil,
2020, grifo nosso).

Exercer uma profissdo mediante uma formacdo universitdria é o sonho
de muitos jovens, uns pelo desejo de exercer a profissdo e outros por buscar
um trabalho com maior remuneracdo. Contudo, com a suspensdo das aulas,
a perspectiva de um emprego ap0s a conclusio do curso passou a ser incerta.

Se antes da pandemia jd existiam dificuldades para grande parte dos jo-
vens chegar a uma universidade e permanecer no curso sem que néo tivesse
uma atividade como fonte de renda, durante a pandemia esta realidade altera,
consideravelmente, para pior. E um perfodo que tem revelado muitas incerte-
zas em relac@io ao que pode acontecer durante e apés a covid-19.

Alguns jovens tém expectativas e sonham em terminar o curso superior e
trabalhar a fim de pagar o financiamento concedido pelo Fundo de Financia-
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mento Estudantil (Fies). Para os jovens que cursam faculdade privada e pre-
cisam pagar as despesas pendentes logo apés o término do curso, o trabalho
¢ essencial, tanto para o seu préprio sustento quanto para cumprir o contrato
firmado com o referido programa, reafirmando-se o reconhecimento do tra-
balho nas sociedades contemporaneas.

Nas entrevistas identificamos que jovens das camadas populares tém seu
futuro condicionado a regras estabelecidas pelas politicas sociais publicas que
sdo poucas ou inexistentes no Brasil, ou pelo contexto politico atual. A inexis-
téncia de politicas que poderiam assegurar oportunidades de trabalho e renda
aos jovens ¢ um fator preponderante na realidade do mundo do trabalho juve-
nil. Os jovens entrevistados almejam trabalhar e se esforcam para encontrar
uma forma de renda, isto posto, responsabilizd-los pelo desemprego é uma
forma de escamotear o descaso das politicas publicas para com as juventudes.
O fechamento dos estabelecimentos por causa da pandemia e consequente-
mente a diminui¢fo de vagas de trabalho, o aumento do custo de vida e reces-
sdo sdo elementos que impedem os jovens de pensar no seu futuro.

A falta de expectativa, até mesmo de uma insercio tempordria, e sem
a garantia de alguma ocupagio ¢ uma realidade no mundo do trabalho e no
discurso de muitos jovens, cientes de que a garantia do trabalho com carteira
assinada ¢ uma situacéo cada vez mais rara. A expectativa desses jovens que se
reportam a si mesmo como - “para a gente” — os jovens pauperizados, é ter a
certeza da alimentac?io do dia seguinte. A expectativa do futuro é de conseguir
assegurar as necessidades basicas que é simplesmente se manter vivo:

Para a gente [...] vai ser complicado arrumar emprego, vai ser compli-
cado deitar e ficar tranquilo com a garantia da comida do dia seguinte.
Muita gente vai trabalhar sem carteira assinada. Em questdo financeira
para as familias, eu acho que vai ser muito complicado. J4 estd sendo,
né!? (Ka, 19 anos, F, Brasil, 2020).

O futuro de muitos desses jovens estd intimamente relacionado com o
medo. Medo de ser contaminado, de adoecer, no entanto, o medo de ficar
desempregado supera todos os outros medos. O relato a seguir expressa que,
diferente do que ¢ difundido nas midias sociais, os jovens se esforcam de to-
das as formas para poder se manter:

Eu acho que o meu medo é o medo da maior parte das pessoas. E um
medo de ficar desempregada. Todo més é uma conta diferente. Vocé econo-
miza para fazer uma coisa e precisa gastar com uma emergéncia. Agora
que minha esposa ficou desempregada, a gente estava contando que ela
ia receber um auxilio desemprego, mas ela néo vai receber. O medo de
ser contaminada, o medo de nao conseguir pagar as contas acaba sendo
nosso maior medo (Le, 22 anos, F, Brasil, 2020, grifo nosso).

O medo e a impoténcia frente a realidade econdémica e social do pais faz
com que alguns jovens tenham consciéncia das dificuldades pautadas para
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o futuro. Brasil, um dos paises mais desiguais do mundo, que com o advento
da pandemia e com a gest@o de um governo negacionista imprime nos jovens
o medo e a insegurancga frente ao seu futuro. A pds-graduaciio deixa de ser
uma garantia de trabalho:

Em relagdo ao trabalho, eu tenho medo de me formar. Ia me formar em
2021 e provavelmente vou me formar em 2022. Tenho medo de me for-
mar e n3o conseguir me inserir no mercado de trabalho. E um medo a
curto prazo. O futuro profissional, para mim, € muito incerto por conta
da estrutura economica do pais. O futuro para mim ¢ algo muito incer-
to, que eu tenho dificuldades de visualizar. [...] E dificil ter esperanca
no Brasil. Tenho esperanga de me formar e entrar no mestrado e con-
seguir minha independéncia financeira (Ga, 29 anos, F, Brasil, 2020).

A falta de esperanca no futuro, em um pais que ndo oferece perspectivas
concretas no campo politico, social, educacional, cultural e financeiro ¢ uma
realidade no Brasil. Corroborando com a presente pesquisa, o estudo “Juven-
tudes no Brasil” revela que as “incertezas de futuro” aumentam para aqueles
com perfil econdmico mais baixos (Peregrino & Prata, 2021: 82), demonstran-
do que jovens das classes populares tendem a ter mais essa preocupagio do
que os jovens de classe média ou alta.

Explicito desejo de ascensdo social, relacionada a uma independéncia
financeira que permita a aquisi¢cdo de consumo tais como a casa propria:

Entdo, eu sonho muito em trabalhar com jornalismo esportivo ou
como repdrter. Se ndo for no jornalismo esportivo, eu tenho vontade
de trabalhar na producio de algum jornal e revista. Também tenho o
sonho de morar sozinha e ter minha prépria casa, meu préprio carro,
eu sempre gostei muito de ser independente e sempre gostei de ficar
sozinha. Ficar sozinha me faz pensar vérias coisas, me faz sonhar mais,
me faz sentir muito bem. Eu sonho em ter minha casa, ter um emprego
bom para ganhar as coisas de uma forma honesta e justa. Poder propor-
cionar a minha mée o orgulho, ela me ver formada e com bom emprego
e dar uma vida melhor para ela também (Ka, 19 anos, F, Brasil, 2020).

Os relatos perpassam o discurso do empreendedorismo e dos investi-
mentos como expectativa de vida. A perspectiva coletiva, o trabalho comum e
soliddrio € substituido pela ldgica individualista e neoliberal:

Entdo, daqui a cinco anos eu quero estar com uma outra casa fora da
Maré. Néo quero me desfazer dessa porque quero continuar como um
patrimoénio, um aluguel. Eu quero estar dando aula na universidade,
como professora substituta, daqui a cinco anos eu vou estar no douto-
rado e eu quero ter uma loja de camisas. Eu quero vender roupas. Eu
preciso da troca, do contato, da feira, desse empreendedorismo. Essa
energia estd em mim. Eu me vejo daqui a cinco anos sendo uma em-
presdria, sendo uma referéncia académica e morando fora da Maré e
também com um companheiro (Ks, 29 anos, F, Brasil, 2020).
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O trabalho com as artes e cultura em geral fazem parte do imagindrio de
alguns jovens, porém, em um pais que nio investe em cultura passa a perder a
sua histdria e incentivo a novos artistas. Durante o isolamento social, o setor
cultural sofreu muitos impactos e o atual governo federal reduziu investimen-
tos, além de perseguicdo as obras filmicas e de outras iniciativas que estavam
no ambito de seu escopo moral. Essa situacdo gerou também duvidas para
jovens que desejam viver da arte:

O meu futuro é preocupante para mim porque eu sou apaixonado por
musica, adoraria seguir essa vida. Eu até escrevo, inclusive. E preocu-
pante porque a arte no Brasil nfo ¢ valorizada [...]. Eu estou indo, mas é
algo que vai ser dificil porque minha mée td louca para que eu trabalhe
logo, porque estdo dificeis as coisas. Vai ser muito dificil equilibrar o
trabalho com a faculdade (Ri, 17 anos, M, Brasil, 2020).

A impoténcia frente a pandemia é uma constante, uma barreira no tem-
po, que impossibilita os jovens até de pensarem sobre o futuro, considerando
que o presente ja ¢ insuportavel. Uma barreira que trara consequéncias imen-
suraveis para o futuro de muitos deles, que nio percebem a perspectiva de ter
um trabalho, mesmo que tempordrio ou mesmo terminar os estudos:

Eu n2o t6 pensando nisso agora [futuro], eu to esperando a pandemia
passar para comecar a pensar. Mas o que eu vejo ¢ que vai ser muito
dificil terminar os estudos [ensino médio] ou arrumar um emprego
temporario para pagar minha faculdade, isso vai complicar muito (Mj,
17 anos, F, Brasil, 2020).

A mudanga no mundo do trabalho tem afetado a realidade da classe tra-
balhadora. A precarizac@o, a desregulamentacio, a flexibilizacfo sio os efeitos
nefastos destas transformacdes. Ao escutar um jovem apontar que nio con-
seguiria nem um trabalho tempordrio, nos damos conta do que o trabalho se
transformou: “[...] a materialidade da classe trabalhadora, a sua forma de ser,
quanto a sua subjetividade, o universo dos seus valores, do seu idedrio, que
pautam suas agdes e praticas concretas. [...]” (Antunes, 2011: 168).

Consideragdes finais

Entre os jovens entrevistados no Brasil, como aqueles de outros paises de
nossa América Latina, como o Chile, o trabalho ocupa um lugar importante
em seus projetos de vida, tanto por estar relacionado com a pobreza ou exclu-
sdo social, como porque implica diretamente na sociabilidade dos jovens com
a construcio de lacos sociais, pois ¢ fonte de “identidade, de organizagio do
tempo, de reconhecimento e solidariedades” (Mineiro et al., 2020).

A desigualdade social marca os jovens entrevistados e é recrudescida
pela pandemia. Um fendmeno que esta presente, na forma de enfrentar a pan-
demia, na moradia, na educacéo e especialmente no trabalho, pois sua preca-



Trajetérias/préticas juvenis em tempos de pandemia da covid-19 151

rizacdio e o desemprego sdo determinantes para aumentar o hiato existente
entre os jovens das classes privilegiadas e os das classes subalternas, em um
pais que ocupa a décima posicdo entre os paises mais desiguais do mundo.

Assim, apesar do distanciamento social produzir efeitos objetivos e sub-
jetivos em todas juventudes, as experiéncias sdo diferentes dependendo da
classe social em que o jovem estd inserido. A realidade, dos jovens, apresen-
tada nas entrevistas, evidencia que antes da pandemia j4 viviam processos de
exclusdo das politicas publicas que tinham objetivos voltados para a segu-
ranca e protecdo social, como exemplo a educacdo, a formac&o profissional
e o trabalho.

As entrevistas demonstram que o mundo do trabalho ndo acabou, no en-
tanto, os jovens vivem uma crescente substitui¢do do emprego formal, com
estabilidade e garantias a direitos socioassistenciais, por um emprego precd-
rio, informal, sem defini¢fo salarial prévia, carga hordria de trabalho, dentre
outras condi¢des de seguranca; uma subordinacéo a essas condicOes de traba-
lho, posto que o trabalho é uma referéncia em suas vidas.

O processo de desestruturagdo do mundo do trabalho e a crise economi-
ca mundial de 2008, que se agravou com a pandemia da covid-19 a partir de
2020, afetou principalmente os jovens, que enfrentam desafios e obstdculos
imensurdveis para acessar o mercado de trabalho. No Brasil, o governo fede-
ral implementou diversas medidas para desproteger o trabalho em prol do
capital, foram promulgadas leis e criados projetos, com defini¢do de estraté-
gias para favorecer a insercéo de jovens em ocupagdes de cardter esporddico,
os conhecidos bicos. Os “bicos” e as ocupagdes provisdrias tornaram-se as
unicas possibilidades de garantia de subsisténcia para a grande maioria dos
entrevistados. Assim, as condi¢des do mundo do trabalho precarizado, segun-
do nossos entrevistados, afetaram a todos os jovens, sejam estudantes, traba-
lhadores uberizados e os que se sustentaram a partir de uma forma de “bico”
(viragdo).

Para os jovens estudantes ¢ indiscutivel o significado que as experiéncias
de estagios assumem como etapa para preparac¢do para o emprego, por isso,
o trabalho formal permanece no horizonte de muitos desses jovens como um
projeto para um futuro préximo. A ideia sobre esse projeto estd ancorada em
uma memoria sobre a importancia do emprego formal que torna as experién-
cias com ocupacdes atuais, provisorias e incertas, mas necessarias nesses tem-
pos de pandemia.

Por isso, entre esses jovens estudantes entrevistados, continuar estu-
dando na perspectiva de lograr essa formacao desejada, s6 foi possivel com a
concessdo das diversas medidas para garantir a permanéncia destes nas ins-
tituicdes de ensino. As bolsas e auxilios foram necessdrias para garantir con-
di¢des minimas de sobrevivéncia, bem como para os mesmos permanecerem
estudando. Contudo, o pequeno valor e a reduzida quantidade dessas bolsas e
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auxilios fizeram com que varios jovens enfrentassem verdadeiras sagas entre
um estdgio e outro para obter uma renda que lhes permitissem certa condi¢io
financeira para pagar despesas relacionadas a vida escolar e a sua sobrevivén-
cia e de suas familias.

Identifica-se também que parte das juventudes ndo puderam fazer es-
colhas e dar continuidade a projetos que antes desenvolviam sem, contudo,
deixar o estudo e se langarem em um trabalho precério. No entanto, a grande
maioria deixou de estudar e passou a vivenciar experiéncias de trabalhos pre-
carios que exploram todo o tempo suas condi¢des objetivas e subjetivas de
vida. Entre os jovens estudantes, a realizacio de um “bico” foi a tinica alterna-
tiva, uma vez que essas outras alternativas nfo eram possiveis.

Mesmo com todas essas adversidades, a perspectiva da condicgo juvenil
nos tempos atuais, que implica, entre outras coisas, uma vivéncia intensa com
a internet e as redes sociais, os jovens puderam resistir e criar situa¢des que
os possibilitaram uma forma de sobrevivéncia. Utilizaram de instrumentos
comuns do seu cotidiano, do seu lazer (redes sociais) como meios de garantir
um ganho. Criaram e recriaram estratégias a partir do seu know-how no intuito
de superarem as diversas dificuldades em que estavam imersos. Desta forma,
as habilidades inerentes a essa nova geracgo de jovens, ao lidar com a internet
nesse periodo pandémico, evidenciaram uma variedade de usos marcados por
expertises e resisténcias.

Identificamos em algumas entrevistas, jovens que desafiaram suas situa-
¢des particulares e criando estratégias de solidariedade, atividades de lazer,
customizaram produtos e propuseram servi¢os, oportunizando acesso, prin-
cipalmente de outros jovens, como alternativas as situacdes enfrentadas, em
razdo do fechamento de servicos durante a pandemia. Nesse sentido, na pan-
demia, a realizacio de atividades laborais, pelos jovens, foi norteada pela com-
binagdo de vérias necessidades: desejo de aprender novas habilidades, sobre-
vivéncia, reconhecimento, preencher o tempo. Porém, por todas elas havia o
desejo de sobreviver pelo trabalho, calcado na qualificagio profissional, como
perspectiva de garantir um futuro com mais seguranca e reconhecimento.

Em relacdio ao tempo/espaco na vida dos jovens durante a pandemia, po-
de-se identificar que nas narrativas dos jovens entrevistados, a interrupcéo
inesperada nos afazeres cotidianos (lazer, estudo, trabalho) implicou em um
entrecruzar de praticas que preenchiam o tempo cotidiano “ziguezagueando”
entre duvidas e certezas; esperancas e desencantos em relacio ao futuro. Con-
sequentemente, o questionamento em relacdo ao investimento de energia de-
positada nas suas praticas é recorrente. O privado e o publico se confundiam
na mesma dimens@o entre o individual e o social em uma sociedade insegura
e que preza o individualismo. A sociabilidade tornou-se primordialmente vir-
tual, algumas relacdes cortadas outras reatadas, mas a angustia e o sentimen-
to de solidfio passaram a ser frequentes na vida de muitos jovens.
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Com a perda da capacidade empregaticia pelo mercado e o crescimento
do trabalho informal, tem-se disseminado, dentre os proprios trabalhadores,
que a informalidade proporciona a liberdade, a autonomia e estimula o “tra-
balho criativo”. Neste bojo, a auséncia de emprego formal nio é compreen-
dida como resultante de processos de flexibilizacdo do trabalho. Da mesma
forma, as varias “alternativas” engendradas pelos trabalhadores para obterem
rendimentos, nfio sdo consideradas, por muitos deles, formas de exploragio
da forca de trabalho. No entanto, identificou-se nas entrevistas dos entrega-
dores uma situacdo de total precariedade, inseguranca e incertezas. A légica
neoliberal, que reforca a ideia do empreendedorismo, da liberdade, de ser seu
préprio patrio, escamoteia uma realidade drdua. Estes jovens se submetem as
situacdes de total inseguranca, em que o medo ¢ continuo, no entanto, vivem
intensamente a promessa de uma vida independente e auténoma. Utilizam da
sua condic8o juvenil, como a for¢a do corpo jovem, para enfrentar adversida-
des e assim vdo se imiscuindo entre o papel de herdi e os inimeros preconcei-
tos que sofrem no seu cotidiano.

Por fim, vale ressaltar que a natureza transitéria e descontinua das ocupa-
¢des a que teve acesso a maioria dos jovens, limitou que esses espacos/tempos
de trabalho alimentam dindmicas sociais diversas para construcéo de relacoes
de amizades, companheirismo, empatia, fundamentais para a solidariedade de
classe. Nos tempos de desemprego, de trabalhos temporarios, até as perspec-
tivas de construir lacos esmaecem frente a auséncia de trocas de experiéncias
que fomentem relacdes sociais entre jovens de uma mesma geragio.

Assim, o enfrentamento de toda essa complexidade e diversidade da con-
di¢dio juvenil latino-americana requer o fortalecimento das politicas ptblicas
educacional e de qualificacio profissional, bem como politicas de trabalho,
emprego e renda, mesmo que, em contexto de crises politicas e econdmicas
que tem se estendido em governos autoritdrios, autocraticos e de direita. Re-
conhece-se que devem se constituir parte dos varios espacos de organizacio
social e politica na sociedade.

O que se constata nos relatos de alguns dos jovens entrevistados sdo tra-
jetdrias de bastante transitoriedade e aleatoriedade em relagéio ao percurso
profissional (Pais, 2016). Assim, alguns esperam mudancas, outros estdo para-
lisados, outros desesperancados, sdo vdrias trajetérias, vdrios percursos, tra-
jetérias que estdo interseccionados, pelas condi¢des de raga, classe e género.
Muitos buscam forgas sobrenaturais para existirem diante das incertezas que
emergem em seu cotidiano.

Ademais, identificou-se que no periodo pandémico, ndo apenas o tem-
po foi desestruturado, mas também o espaco em que os jovens ancoravam
a maior parte das suas experiéncias: as institui¢des escolares e as laborais,
situac8io evidenciada por Leccardi (2022), ao tratar da realidade de jovens ita-
lianos. A reclusdo imposta pela pandemia produziu uma ruptura na ordem
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temporal dominante. Essa ruptura foi gerada pela retirada do mundo social
cotidianamente vivido pelos jovens, majoritariamente, materializado nas ins-
tituicdes escolares e laborais, bem como pelos espacos de encontro com seus
pares, que tinham lugar no espaco publico de lazer e entretenimento. O esva-
ziamento desses espacos e tempo, em especial, a do trabalho, gera incertezas
quanto as perspectivas de futuro laboral.

O futuro ¢ uma incdgnita para os jovens, os medos e as incertezas mar-
cam os sonhos e as esperancas dos jovens entrevistados, em um contexto de
recess@o econdmica, do recrudescimento da desigualdade social. Assim, temos
que estar alerta para uma geracdo em que os sonhos e esperancas estfo per-
meados por sentimentos de incerteza e inseguranca. Trata-se de preocupagdes
que expressam duvidas, desesperancas, “temores que afetam a atual condi¢fio
juvenil no que diz respeito a entrada e a permanéncia no mundo do trabalho
e, consequentemente, as (im)possibilidades de planejar o futuro” (Novaes &
Lery, 2021:80). Por tudo isso, o trabalho ocupa centralidade, mesmo porque
em torno dele se estruturam as trajetdrias e experiéncias dos jovens.
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Jovenes y Familia en Tiempos de Pandemia

Ana Isabel Pefiate Leiva
Ursula Zurita Rivera

INTRODUCCION

La pandemia por Covid-19 cimbr¢ la vida de las personas en todos los émbitos
de su desarrollo. La familia y sus dindmicas, en tanto espacio primario de so-
cializacién de sus miembros, rapidamente experimenté diversos y profundos
cambios que —lenta o rdpidamente— marcaron su dia a dia por mds de dos
afios. Sus limites dieron cabida a una buena parte de las actividades que, tra-
dicionalmente, acontecen fuera de su entorno. El confinamiento obligatorio
convirtié a los hogares en la referencia inevitable para que sus integrantes
dieran continuidad a sus trayectorias de vida, toda vez que se advirtié que
esta crisis, perduraria durante mds tiempo de lo esperado. En aquellos ho-
gares habitados por familias nucleares o extensas, se refrendé el papel que
histéricamente han manifestado respecto a la construccién y movilizacién de
estrategias de sobrevivencia material y emocional.

Este inédito suceso de alcance global genera interrogantes acerca de las
funciones asumidas por la familia en este singular contexto, algunas de las
cuales pueden ser versiones renovadas de tareas desempefiadas desde tiem-
pos remotos y otras han sido tareas novedosas. De ahi que sea incuestionable
la relevancia que tiene el estudio de la familia y sus dindmicas en tiempos de
pandemia, asi como sus consecuencias con un marcado alcance econémico y
social. Se sabe que la familia conserva funciones esenciales en la reproduccién
doméstica, la subsistencia, el cuidado y la socializacién en torno a las cuales se
generan ciertas caracteristicas en su composicion y estructura (De Martino,
2021). Tomando como punto de partida que la familia es una institucién di-
ndmica, flexible y heterogénea, el capitulo analiza esos cambios a través de las
experiencias, percepciones y significaciones vivenciadas por jévenes en torno
a sus familias y que fueron identificadas a partir de las actividades y relaciones
cotidianas que se fueron conformando a medida que la enfermedad avanzé y
golped a las sociedades latinoamericanas y caribefias.
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La resignificacién de la familia —acompafiada por el regreso al hogar
de origen de jévenes que habian iniciado un proceso de independencia o
que, por motivos especificos como la educacién o el trabajo, se encontraban
temporalmente fuera antes del inicio del confinamiento—, estuvo inicial-
mente motivada por el traslado de algunas actividades exteriores al dmbito
privado. Sin embargo, conforme avanz6 el tiempo y llegaron los momentos
de mayor confinamiento y aislamiento por el alza del contagio y los falleci-
mientos, las familias vivieron situaciones desconocidas y en ocasiones muy
complejas, ya que practicamente todo lo que ocurria en el exterior, migré a
los hogares.

De este modo, no fueron experiencias aisladas aquellas que condujeron a
nuevas rutinas cotidianas que mostraron trastornos en los horarios de vigilia,
alimentacidn, trabajo, educacién, descanso, suefio. Asi, de las clases a distan-
ciay conforme se fueron cerrando otros espacios e instituciones, rdpidamente
se comenzaron a realizar actividades en casa como rutinas deportivas, clases
de cocina, reposteria, manualidades, pintura, tejido; atencién médica en linea;
participacién en videojuegos colectivos; cortes de cabello; celebraciones de
cumpleafios y fiestas familiares —como conclusién e inicio de diferentes gra-
dos escolares, exdmenes de grado, babyshower, fiesta para anunciar sexo del
bebé/s préximo a nacer, nacimientos de bebés, compromisos de pareja, quince
afios—, hasta velorios y misas por el fallecimiento de personas trasmitidas en
facebook, whatsapp, zoom, google meet, entre otras plataformas.

En general, se asume que esta institucién resulta trascendental en la vida
de los sujetos, constituye un referente de vida de cada persona, a la vez que
articula la triada individuo/familia/sociedad:

Es uno de los espacios donde las personas expresan sus emociones, es-
tablecen y mantienen vinculos afectivos, y manifiestan con mayor cla-
ridad e intensidad los conflictos humanos. A través de sus dinamicas,
concebidas como un sistema de relaciones que implica que las conduc-
tas de los individuos sean interdependientes y, a la vez, mutuamente
reguladas por un entramado donde reglas implicitas y explicitas, pro-
vee a sus miembros de afectos, costumbres, valores, normas de com-
portamientos y principios (Pefiate, Semanat & Del Risco, 2020: 15).

En coherencia con lo anterior, Arés afirma que: “La sociedad, la familia
y la juventud son dimensiones de interinfluencia reciproca. [...] todo lo que
ocurre en la sociedad impacta a las familias y a cada uno de sus miembrosy, a
suvez, lo que ocurre en las familias trasciende su marco particular para incidir
en la sociedad en su conjunto” (2021a). Precisamente, la Covid-19 ha impac-
tado con creces las dindmicas familiares, las que han sufrido cambios, ajustes
y desajustes que mucho tienen que ver con los recursos —de todo tipo— que
poseen las personas para que la armonia al interior de este &mbito no se rom-
pa. Esto ha supuesto cambios, transformaciones y adecuaciones, con diferen-
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tes niveles de profundidad; a los que algunas familias y sus miembros se han
sobrepuesto, y a otras les ha sido imposible.

La convivencia ha estado a prueba en estos tiempos de pandemia. Las
relaciones que los miembros de las familias tenian antes de este crucial mo-
mento, han sido esenciales para sobrellevar una cotidianeidad con un grado
de complejidad extremadamente alto, y no vivenciado nunca antes, que ha
generado elevadas cuotas de insatisfacciones, malestares y rupturas y hasta
violencias. “Mucho de sus efectos psicoldgicos colaterales como la ansiedad,
la incertidumbre, la pérdida de la concentracién, el miedo al contagio, han ido
erosionando la salud psicolégica y emocional de grandes grupos poblaciona-
les, produciendo desgaste, agotamiento y en ocasiones degradacién de las re-
laciones familiares y de pareja e incremento de la violencia” (Arés, 2021b: 321).

La familia ha sido (sobre)exigida en sus funciones tradicionales, con én-
fasis en la econdmica y la educativa, a 1a vez que ha mostrado, de manera mas
descarnada, tanto afiejas como nuevas contradicciones e incluso, desigualda-
des —econdmicas, de género, etarias, entre otras— que han marcado el dia a
dia de sus miembros. Por ejemplo, las estrategias asumidas para enfrentar la
subsistencia en este periodo, el trabajo doméstico y de cuidado no remunera-
do, recayé en las mujeres y reforzd las inequidades y las violencias a las que
aln siguen expuestas. De modo tal que las dindmicas y las estrategias de sub-
sistencia que asumieron las familias para enfrentar la pandemia reprodujeron
el sello de género, de clase social que las ha distinguido en nuestros paises.

Molina y Vazquez advierten que:

El analisis de los patrones de co-residencia y las relaciones entre gene-
raciones aportan argumentos para la comprension de la transmisibili-
dad, su detencién y las posibles sugerencias para la toma de decisiones
gubernamentales. Un niicleo importante de analisis de la co-residencia
lo constituye la familia (Molina & Vazquez, 2021: 365).

Los jévenes, por su parte, han visto limitada con creces su independen-
cia, autonomia y, sin duda, su movilidad fuera del hogar que los llevaba a tras-
lados cotidianos, que en no pocas ocasiones les llevaba horas al dia para llevar
a cabo diferentes cuestiones. Si se tiene en cuenta que, por caracteristicas tipi-
cas de sus edades, gran parte de sus proyectos se ubican fuera de sus hogares;
aqui se incluyen actividades asociadas a la “formalidad”, como pueden ser lo
educativo y lo laboral, ylo que de ellas se desprende, y otras mdas “informales”,
pero necesarias como la recreacidn, el esparcimiento, el ocio, el deporte, la
cultura y, de modo crucial, las relaciones afectivas con pares, parejas, com-
paiieros de trabajo y escuela, vecinos, entre otras. La articulacién de todas
ellas, hace que estas poblaciones transiten por esta etapa del ciclo de vida de
manera mas feliz y armonica, con quienes, a partir de esos procesos de socia-
lizacién, se configura la construccién identitaria, el sentido de pertenencia y
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de comunidad que, a su vez, se convierten en fuente de intensas emociones
que son objeto de regulacién.

La pandemia condujo a los jévenes a tener que redisefiar sus multiples
trayectorias y poner de manifiesto sus capacidades adaptativas, resolutivas y
resilientes para seguir adelante con sus vidas. Este redisefio, definitivamente,
ha tenido implicaciones en los roles asumidos por los jévenes y —en oca-
siones— exigidos a ellos en el contexto familiar. Segiin la Encuesta de las
Naciones Unidas sobre Juventudes de América Latina y el Caribe dentro del
contexto de la pandemia de la Covid-19 (Naciones Unidas, 2021), nueve de
cada diez jévenes se han mantenido en sus hogares y ocho de cada diez pasa la
pandemia con su familia; respecto a la convivencia en este periodo, cerca del
82% de los encuestados vive con su familia, aproximadamente un 6% lo hace
con su pareja, un 6% vive solo y otro 6% indica vivir con amigos, compafieros
de piso u otras personas. También se reconoce que ha aumentado el tiempo
dedicado a las labores domésticas y de cuidado, aunque en comparacién con
el periodo anterior al Covid-19, los encuestados en promedio indican haber
aumentado su tiempo libre (Naciones Unidas, 2021).

Como se puede imaginar, estas condiciones adquieren diferencias impor-
tantes si se piensa en las actividades realizadas por jévenes segun el sexo, la
condicién econdémica, el estatus socioecondmico, la edad, el nivel de estudios,
la maternidad/paternidad, la pertenencia étnica, y otras tantas caracteristicas
que provocaron que las experiencias de la pandemia se revelaran profunda-
mente heterogéneas y todavia se agudizarian mds conforme la crisis sanitaria
avanzaba y se desplegaban las olas de contagio. Ahora bien, en este capitulo,
la atencidn estd puesta en jévenes de Cuba y México, cuyas experiencias y
practicas durante la pandemia no se pueden entender sin tomar en cuenta a
las familias. A través de las dindmicas, estrategias y relaciones familiares es
factible conocer cémo la Covid-19 trastocaria la vida de los jévenes.

Para desarrollar este trabajo, en primer lugar, se exponen las caracteristi-
cas de las familias en Cuba y, de manera central, se analizan las familias de los
jovenes entrevistados tomando como base los resultados del proyecto Tra-
yectorias/prdcticas juveniles en tiempos de pandemia Covid-19 (Pefiate, Diaz, Ar-
mas, Porro, & Mufioz, 2021). Cabe recordar que, como se sefiald en el capitulo
metodoldgico de este libro, fueron entrevistados 153 adolescentes y jévenes y
realizados 5 grupos focales, llevados a cabo entre los meses de julio y octubre
de 2020 y enero y febrero de 2021 respectivamente. A este andlisis, se suma
un subapartado que se enfoca en las vivencias y proyecciones que los jévenes
cubanos hicieron en las entrevistas. En segundo lugar, se abordan los mismos
tépicos para el caso de la investigacién en México con 53 jévenes entrevis-
tados en linea y realizadas de junio a noviembre de 2020. Al final, se hacen
algunas reflexiones respecto a los efectos e implicaciones de la pandemia en
las familias desde las experiencias juveniles.
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Cuba: familia, generaciones jévenes y Covid-19

Las familias cubanas muestran tendencias en sus dindmicas y relacionamien-
tos que —necesariamente— influyen en los comportamientos y modos de
interaccién de las generaciones jévenes con sus adultos mds cercanos. Una
mirada a estas, desde los textos de Pefiate, Semanat y Del Risco (2020) y Arés
(20212), contribuye a visualizar algunas de las realidades que “encontré” la
pandemia de la Covid-19 en este dmbito, y que quizds tenga que ver con alter-
nativas y respuestas dadas en este periodo.

No obstante, es valido precisar que, muchos de estos comportamientos
no son privativos de Cuba, sino que pueden estarse compartiendo —indistin-
tamente— con otros paises latinoamericanos y caribefios. Asi tenemos que:

Coexisten nuevos tipos y arreglos familiares, por ejemplo, familias
homo afectivas, con las formas tradicionales de constituir familia (nu-
cleares, extendidas, reconstituidas y monoparentales). Se aprecia una
reduccién del tamafio medio de la familia, a partir de la disminucién
del ntimero de hijos, ademds de un espaciamiento mayor entre ellos;

Ha habido un incremento de las separaciones y divorcios, lo que
ocurre —por lo general— en los afios inmediatamente posteriores a
su constitucion. Los hogares biparentales y monoparentales preva-
lecen, fundamentalmente por la via materna; y tiene lugar la convi-
vencia de varias generaciones en un mismo hogar;

Los jévenes no siempre tienen acceso a un espacio propio, ni siquie-
ra a un cuarto propio. Es este uno de los factores por los que convi-
ven con su familia de origen hasta etapas avanzadas y posponen la
conformacion de su familia;

Aunque viven en hogares de pocos miembros, el concepto simbdlico
de familia en Cuba se extiende a una red amplia de interaccién, que
incluye a la familia del padre, de abuelos, de tios y familia emigrada
junto con los amigos y vecinos, lo que constituye una fuente de apo-
yo importante;

Las condiciones socioecondmicas son heterogéneas, en dependen-
cia del territorio, condiciones de vida, ingresos, formas de insercién
laboral, color de la piel, etc. Los datos muestran que la mayoria de
las familias cubanas tienen estandares de vida de medio a bajo, esto
antes del nuevo descenso abrupto que atraviesa la sociedad como
secuela de la pandemia;

Se producen fuertes involucramientos afectivos, relaciones de inter-
dependencia, de compromisos, apoyos, lealtades y responsabilida-
des entre generaciones;
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Dadas las realidades de convivencia, son frecuentes los conflictos
limitrofes por corrimientos de roles, de jerarquias, invasién de espa-
cios y dificultades para llegar a acuerdos consensuados;

Mis del 20% de la poblacién cubana, sobrepasa los 60 afios; dato que
coloca al pais entre las naciones mds envejecidas de América Latina
y el Caribe (Carmona, Farifias y Romeo, 2020).

Se concuerda con Arés (2021a), cuando sefiala que:

Hoy estamos hablando de una generacién pos-Periodo Especial, la cual
ha vivenciado y se ha socializado en una etapa de crisis y sucesivas
reformas: el Perfodo Especial propiamente dicho (1990-2000), el pe-
riodo de la Batalla de Ideas, caracterizado por la emergencia de los de-
nominados Nuevos Programas Sociales (2001-2009), el periodo de la
actualizacién del modelo econdmico y social (2010-actualidad), el re-
crudecimiento de las medidas de hostigamiento econémico a partir de
la administracién de Trump y la actual crisis epidémica por la Covid-19
(marzo del 2020-actualidad).

Experiencias vivenciadas por jéovenes cubanos durante la pandemia
en el ambito familiar:

Resulta pertinente mostrar el tipo de convivencia que declararon tener los
jovenes entrevistados en la investigacién de referencia (ver Tabla No 1). Ello
da cuenta de la diversidad de familias que ofrece hoy la sociedad cubana, en
cuanto a composicidn, estructura y tipologia.

Segtiin Campoalegre: “[...] se transforma el patrén cldsico de familia nu-
clear (padre, madre y su descendencia), ante la impronta de las familias mo-
noparentales, y las familias reensambladas o reconstituidas por nuevas nup-
cias u otros arreglos familiares)” (2016: 5). A la vez, refuerza la complejidad
del fenémeno de la vivienda, que influye en que varias generaciones tengan
que compartir el mismo inmueble, con las consabidas implicaciones que esto
conlleva.

Tabla 1- Tipos de familia en las que conviven los jévenes entrevistados

Tipo de familia No. casos %
Nuclear completa 68 4
Extendida 58 38
Monoparental % 16
Viven solos 2 !
Total 153 100

Fuente: Elaborada a partir de los datos de Pefiate, Diaz, Armas, Porro y Mufioz, 2021.



Trajetérias/préticas juvenis em tempos de pandemia da covid-19 165

A nivel declarativo, la mayoria de adolescentes y jévenes entrevistados
percibié sus dindmicas familiares en positivo, con mayor interrelacién y hasta
“redescubrimientos” de todo lo que juntos pueden hacer, sin que ello signifi-
que dar una visién idilica de la misma:

Durante este periodo, las relaciones se han visto puestas a prueba de-
bido a la interaccién constante durante un tiempo muy prolongado.
Hubo malos momentos como todo, pero, en general, la convivencia
con la familia ha sido bastante armonica, ha aumentado la comunica-
cién entre nosotros y el trabajo en grupo. Hemos distribuido las tareas
de la casa entre todos y las discusiones no han pasado de intercambios
de palabras sin mayor repercusién en la dindmica del hogar (15-19 afios,
F, Cuba, 2020).

La convivencia en este tiempo ha sido stper buena, ya que al estar la
mayor parte del tiempo todos en la casa, he podido compartir mucho
con mi familia, realizar actividades juntos, que hace mucho no hacia-
mos debido a la vida que llevamos (20-24 afios, F, Cuba, 2020).

La convivencia en la familia no ha sido muy dificil, pues entre todos
nos hemos repartido tareas [...]. Sin dejar a un lado que somos jévenes
y estar tanto tiempo encerrados no es facil. (entre 25-29 afios, M, Cuba,
2020).

Bueno, ha sido bastante armoniosa con mi familia y mi pareja, porque
he tenido mucho tiempo para compartir con ellos y acercarnos mds
(20-24 afios, F, Cuba, 2020).

Mi familia y yo siempre nos hemos llevado muy bien, nos entendemos y
nos ayudamos los unos a los otros. En este tiempo de pandemia hemos
pasado mucho tiempo juntos y no nos hemos aburrido. Siempre tene-
mos algo nuevo que hacer, conversar, ver la televisién, juegos de mesa,
entre otras actividades. Con mis amistades nos hemos comunicado por
internet. Y mi pareja vive conmigo (25-29 afios, F, Cuba, 2020).

Se realizaron arreglos en el hogar, hicimos canteros para plantas, se
pintaron rejas y paredes que lo requerian. He visto en este tiempo mu-
cho cine y series espafiolas, terminé mi tesis de grado y colaboré en
la de mis amigas y pareja, he leido libros (20-24 afios, F, Cuba, 2020).

Los reportes indican que anterior a la pandemia, se requeria de los suje-
tos, independientemente de la edad y los roles sociales, mucho tiempo fuera
del hogar, con posibles afectaciones a la calidad y calidez de los intercambios;
al tiempo para compartir, complementarse y avanzar juntos. En ese sentido,
puede catalogarse como un aprendizaje que favorezca maneras mas armoni-
cas de convivencia.

En contraposicién, para otros adolescentes y jévenes la convivencia se
percibe: regular, complicada, desafiante, dificil, estresante, abrumadora, variable,
un poco averiada, mds o menos, incémoda, intensa, con altas y bajas, entre otros
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calificativos (Pefiate, Diaz, Armas, Porro, & Muifioz, 2021). El periodo de con-
finamiento ha generado una ruptura en sus vidas cotidianas. El tiempo de so-
cializacion, antes compartido con otras areas del desarrollo, como la escuela,
el trabajo, el grupo de amistades, la pareja, la recreacidn, la participacién en
actividades generadas desde sus organizaciones de pertenencia, ahora se re-
duce al hogar y a la convivencia familiar.

Esta situacién se experimenta con altas cuotas de malestar y tensiones,
debido a la persistencia de conflictos intergeneracionales, fallas en el siste-
ma de comunicacién entre los convivientes, distribucién desigual de tareas
domésticas, transgresién de los espacios personales de los mds jovenes, dis-
cusiones entre parejas, el hecho de vivir en casa ajena (con los suegros), vul-
neracién de algunos derechos de los mds jévenes, desigualdades desde las di-
mensiones etaria y de género, entre otras cuestiones. Algunas de estas situa-
ciones pudieran haber estado presentes en las dindmicas antes del inicio de la
pandemia, sin tener toda la visibilidad que han alcanzado en estos momentos
(Pefiate, Diaz, Armas, Porro, & Mufloz, 2021):

La convivencia en algunas ocasiones se torné complicada, tanto tiem-
po en casa sin mucho que hacer nos provocé mds discusiones de las
normales. Por otra parte, estar todo el tiempo ahi, sin poder salir a nin-
gun sitio porque no te quieres enfermar provoca estrésy eso puede lle-
gar a generar inconformidades e incomodidades con las personas que
tienes a tu alrededor cada dfa. Definitivamente, el hecho de no poder
tener cada uno su espacio, su privacidad, su momento a solas, hizo que
muchas discusiones se dieran (20-24 afios, F, Cuba, 2020).

Al inicio de este periodo era muy criticada por dormir hasta tarde y
supuestamente no ayudar en la casa (como siempre) a pesar de fre-
gar, lavar, limpiar y hacer cualquier cosa que me pedian; me criticaban
porque no lo hacia en el tiempo que ellos querian, con la disposicién
que ellos querian y siempre me hacfan sentir mal por no hacerlo a su
manera (15-19 afios, F, Cuba, 2020).

Normal. Pero prefiero estar en la escuela porque no soporto a mi pa-
drastro y mi mama se cree que yo fui la que pari y tengo que cuidar
todos los dias a mi hermana (15-19 afios, F, Cuba, 2020).

Cuando se vive en el marco de una familia extendida, la convivencia se
torna mas dificil. A lo que se suma la existencia de un esposo machista
y sexista que le pone limites a tu desarrollo y choca con una mujer fe-
minista que no se deja de ningin hombre (25-29 afios, F, Cuba, 2020).

La convivencia nunca pensé que fuera tan complicada, porque nunca
estuve viviendo tanto tiempo con mi papd, pero a la vez fue divertida,
porque aprendi muchas cosas de él como padre y como personay con
mis amigos siempre mantuve el contacto por las redes (20-24 afios,
F, 2020).
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Los recursos personales para manejar las relaciones con los demads, son muy
importantes. No siempre se cuenta con ellos, ademds de condiciones objeti-
vas como: estado constructivo de la vivienda, hacinamiento, sobrecarga do-
meéstica, recursos econdémicos insuficientes, entre otras, que pueden lacerar
la convivencia. Arés reconoce que:

Las casas u hogares se han convertido en un universo multifuncional
saturado de actividades, donde todos los miembros de las familias de-
ben satisfacer sus necesidades basicas, de trabajo, de superacién, de
intimidad y privacidad, de realizacién de tareas domésticas, de esce-
narios escolares, de ocio y recreacién. Esta “hiperconvivencia”, ha sido
uno de los principales desafios para las familias en tiempos pandémi-
cos, al mismo tiempo que una oportunidad y riesgo para el fortaleci-
miento o debilitamiento de los lazos familiares (Arés, 2021b: 325).

En coherencia con lo anterior, Avila, Almeyda y Garcia llaman la atencién
acerca de la relacién entre la familia y los procesos educativos que ha tenido
que asumir, para contribuir con la continuidad de estudios de sus hijos:

Esta nueva realidad ha exigido a la familia nuevas tareas a cumplir, mu-
chas veces en condiciones que no son las mds favorables. El Estado
ha apoyado la continuidad de la educacidn, pero el espacio familiar y
su nueva realidad no han tenido la misma atencién. La educacién en
casa demanda tiempo, habilidades cognitivas y pedagdgicas, infraes-
tructura, un ambiente agradable para el estudio y especialmente la
implicacién de varios miembros de la familia. La realidad indica que
esta tarea recae fundamentalmente en las madres (Avila, Almeyda, &
Garcia, 2022, s/p).

Desde el andlisis emprendido en estas paginas, se puede inferir que la
responsabilidad familiar en los procesos educativos se acrecentd con-
siderablemente. De tal modo que puso al descubierto las desigualdades
concernientes a la tenencia de equipos-de computacién, de dispositi-
vos digitales y de acceso a internet, los que dependen de los recursos
econdmicos disponibles para la compra de paquetes de datos méviles.
Tales realidades complejizaron y amenazaron las posibilidades de te-
ner cada dia las clases a distancia; no obstante, los esfuerzos guberna-
mentales por llevar la educacién a distancia de la mejor manera posi-
ble. De igual manera, dicha responsabilidad familiar en la educacién
visibiliza roles asignados a las mujeres y asumidos por estas en relacién
con la formacidn, educacién y cuidado de los hijos; no ha dejado de ser
una exigencia social, reforzada en tiempos de pandemia. Respecto a
esto, Avila, Almeyda y Garcia afirman que:El peso de estas ocupaciones
recayo especialmente en las mujeres que en no pocos casos deben si-
multanear sus actividades domésticas con el teletrabajo (Lara, 2020),
por lo que se convierte a la vez en trabajadora publica, trabajadora do-
méstica, cuidadora, maestra y otras funciones que desempefiard segun
lo especifico de su situacién (Avila, Almeyda, & Garcfa, 2022, s/p).
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Otra cuestién que conviene subrayar es que en las entrevistas, adoles-
centes y jévenes manifiestan preocupacién acerca de los miembros de la fa-
milia por el riesgo al contagio, la muerte y todas aquellas complicaciones de
salud que pudiesen ser agudizadas por la pandemia. En este sentido, como
parte de las estrategias familiares, se exacerbaron tareas vinculadas con la
btisqueda de alimentos y aseo. Estas actividades fueron llevadas a cabo con
los padres; o bien, realizadas de manera solitaria o con otros integrantes de
edades similares con el fin de evitar que padres y abuelos estuvieran expues-
tos ala Covid-19. A estas labores se sumaron, también, el cuidado yla atencién
de los abuelos, hermanos mas pequefios, asi como de aquellas personas que
tenian una condicion tal, que requerian un cuidado especial. Asimismo, es de
destacar el importante rol que desempefian abuelas y abuelos en la crianza
de nietos. Esta actitud de los mds jévenes pudiera atribuirsele un cardcter de
reciprocidad al carifio, desvelo y dedicacién de sus adultos mayores para con
ellos durante sus vidas. También esto pudiera ser una expresién de los valores
transmitidos por la familia e incorporados a la actuacién de los jévenes en su
vida cotidiana:

Muchos jovenes cubanos, ya en la juventud tardia, se sienten com-
prometidos y en ocasiones exigidos a participar en el cuidado de sus
abuelos en situaciones de invalidez o dependencia, 1o que en ocasiones
repercute en sus proyectos de emancipacioén. Los abuelos que hoy son
adultos mayores, dadas las caracteristicas generacionales, en muchos
casos pasaron a la primera linea del cuidado, en un rol de reemplazo de
padres ocupados y altamente demandados por responsabilidades so-
ciales. Con ellos se cre6 un vinculo estrecho que ahora se traduce para
el joven en un compromiso de atencidn, apoyo y cuidado, y en no pocos
casos son sus principales cuidadores (Arés, 2021a, s/p).

Resultados de investigaciones de Centro de Estudios Demograficos (CE-
DEM) dan cuenta que:

Desde el inicio de la Covid-19 en Cuba hasta el 31 de mayo de 2021, se
habian infectado fuera del hogar mas del 66% de los jévenes con PCR
positivo, solo el 26% habia adquirido el virus dentro del hogar, pero
habian sido trasmisores del virus a otros miembros de las familias, fun-
damentalmente madres, esposas e hijos. Este comportamiento tiene
sus particularidades por grupo de edades. El 30% de los adolescentes
de 15-19 afios se contagio en el hogar, el 25,3% de los jévenes de 20-24
afios, y el 24,2% de los jovenes de 25-29 afios de edad. En la medida que
aumenta la edad, la fuente de contagio intradomiciliaria disminuye y
aumenta la extradomiciliaria, estableciéndose una relacién estadisti-
camente significativa entre estas variables. Estos elementos alertan del
riesgo de contagio de los jévenes si no cumplen las medidas sanitarias
(Molina & Véazquez, 2021: 366).
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Vivencias y proyecciones

Como parte de la investigacién, se aplicé un completamiento de frases que —
en alguna medida— contribuye a formarse una idea de los significados dados
por adolescentes y jévenes a: preocupaciones, pérdidas, aprendizajes, miedos,
mejores experiencias, peores vivencias, deseos y percepcion del futuro. Es de
notar que estos sentimientos, en unos casos, y estados de 4nimo, en otros, se
entrecruzan.

Mayor preocupacién: Para una buena parte de los sujetos ha sido la pan-
demia en si misma, la posibilidad de enfermar y de contagiar a los miembros
su familia. En este orden, también refieren la situacién econémica —personal,
familiar y del pais—, la escasez de alimentos y productos de primera necesi-
dad; la pérdida de trabajo y de ingresos, la escasez del transporte, la culmina-
cién del curso escolar y lo incierto del futuro:

Distanciada por meses de mis padres quienes viven en Matanzas, en
fin. Fueron momentos duros. ¢Para qué hablar de lo econémico? Las
colas, el desabastecimiento, los revendedores... (Grupo focal, 29 afios,
F, profesional, Cuba, 2021).

Mayor pérdida: La ubican en dreas que son vitales para la etapa del ciclo
de vida por la que transitan: no aprovechar el tiempo, sentimientos de incerti-
dumbre respecto a la continuidad de los estudios, resquebrajamiento de los es-
pacios de socializacion con coetdneos y de participacién social. Se mencionan,
ademds, el fallecimiento de familiares y personas cercanas (madre, abuelos,
padre, amigos), disminucién de los ingresos por la pérdida —temporal o tran-
sitoria— del trabajo, aplazamientos de proyectos (profesionales, familiares,
incluido la tenencia de hijos, o de planes de reunificacién familiar, entre otros);
pérdida de oportunidades, de aprender, de poder experimentar cosas nuevas.
Hubo quienes aludieron a la pérdida de la paciencia, la tranquilidad y la rutina
diaria, comprometiendo su estabilidad emocional y sus relaciones afectivas.

Mayor aprendizaje: Admiten haber tomado conciencia acerca del valor
de la familia y los amigos, asi como sobre la responsabilidad individual en el
cuidado de la salud de esos otros significativos. A su vez, refieren que en este
periodo han transformado su percepcion del tiempo, reconocen la importan-
cia de una adecuada planificacién temporal, tanto para el disfrute de la vida,
como para la consecucion de sus planes y proyectos.

Mencionan, ademas, la adquisicién de nuevas habilidades y conocimien-
tos que amplian su espectro de posibilidades en dmbitos diversos (laboral/
profesional, culinario, cultural, otros); reconocen otros elementos asociados
a valores como: crecerse ante la adversidad, ser mds solidarios, sensibles, discipli-
nados, responsables, humanos y empdticos; tener paciencia, voluntad 'y fe, ser agra-
decidos, tolerantes, receptivos, disciplinados y tolerantes; ayudar a las personas a ser
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mejores. Manifiestan haber aprendido a autorregular las emociones, enfrentar
los problemas desde otra perspectiva; valorar la vida, la libertad y la unidad
para vencer esta terrible enfermedad. Por tltimo, se apunté a lo devastadora
que puede ser la Covid-19, lo relativo de las cosas, cémo pueden cambiar de
un dia para otro (antes de la pandemia éramos felices y no lo sabiamos) y el nivel
de locura de este planeta, donde es mds importante un misil, que prepararnos para
una epidemia como esta:

A pesar de las barreras y las limitaciones diarias sabemos crecernos
ante los obstéculos. Velar por el cuidado propio y de las personas que
nos rodean. Que podemos y debemos hacer diferentes cosas al uni-
sono, desde gestionar nuestras propias necesidades individuales hasta
garantizar el bienestar de los nifios y adultos mayores (Grupo focal, 29
afios, F, profesional, Cuba, 2021).

Aprendi a que todo cambio radical (porque la Covid lo fue para todos)
siempre es bueno. Aprendi a dedicarme mds tiempo sobre todo con
mi familia. Estudié mucho mds. Le di mucho mas valor a mis amigos y
familiares que no viven en el pais (Grupo focal, 18 afios, F, estudiante,
Cuba, 2021).

El mayor de los miedos: Contraer la Covid-19, contagiar a sus familiares y
perderlos. Revelan incertidumbre sobre los efectos de la pandemia y lo que
pudiera pasar en la sociedad cubana y su economia en un futuro cercano; de-
finitivamente temen a que empeore la situacién del pais, que aumente el nu-
mero de enfermos y fallecidos y que el sistema de salud no pueda responder a
esas exigencias. Por ultimo, expresan temor ante la escasez de alimentos, no
encontrar pareja y perder el negocio, cuestiones que pudieran parecer desarti-
culadas pero que, en dltima instancia, hacen parte de la cotidianidad.

La mejor experiencia: Entre las mejores experiencias vivenciadas en este
periodo, identifican el tiempo compartido con familiares y amigos (ya sea
de manera presencial o a través de las redes sociales). Otras se sitdan en
los &mbitos laboral (nuevo trabajo, teletrabajo, otorgamiento de un vehiculo,
ser productivo), escolar (estudiar por internet, pesquisar, hacer guardias con
la tutora, la tesis, la graduacidn, ser voluntarios en hospitales y centros de
aislamiento) y en el desarrollo de habilidades (mejorar técnicas de artesa-
nia, cultivar sus propios alimentos, cocinar). Se reconocen, ademds, la uni-
dad en tiempos de crisis, los valores de las personas (responsabilidad, muestras
de ayuda y carifio), disfrutar el embarazo, la noticia de ser padre, convertirse
en madre, hacer nuevas amistades, haber permanecido sanos, encontrar la paz
con uno mismo, sacar el lado mds humano que se tiene, conocer a las personas en
tiempos dificiles, la convivencia, cumplir con las medidas sanitarias, haber estado
en la Fase 1, vivir en un pais maravilloso, la reparacion de la casa, la utilidad de
seguir aprendiendo, valorar el tiempo y la vida, la necesidad de ahorrar, redescu-
brirse, crecer espiritualmente, tener mascotas, usar nasobuco, prevenir, acceder a
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productos alimenticios mds econdmicos y sin cola. Asi mismo, citan experiencias
ludicas y de esparcimiento (juegos online, celebracién de cumpleafios, practicar
deportes, dormir):

Poder contribuir de forma voluntaria en un Hospital de Campafia para
colaborar en la lucha contra la Covid-19 (20-24 afios, F, Cuba, 2020).

Conocer otros métodos de pasar el tiempo y otras formas de comuni-
cacién (25-29 afios, M, Cuba, 2020).

La peor vivencia: Las relacionan con las colas y la escasez de productos
basicos, el contagio o sospecha de que familiares tengan el virus (ya sea que
residan en Cuba o en el exterior), la muerte de un ser querido, la separacién
de personas importantes (padres, pareja), el encierro durante tanto tiempo,
las discusiones y la tensién en la convivencia, asi como el retroceso en la si-
tuacién epidemioldgica.

Percepcion de su vida en 5 afios: La mayoria concibe su futuro pospan-
démico en la realizacién de proyectos individuales y colectivos que fueron
interrumpidos por la situacién sanitaria, enfocados en las siguientes 4reas:
crecimiento profesional (graduados, en el ejercicio de la profesion, realizando es-
tudios de postgrado —maestrias y doctorados—, en otros niveles de enseflanza,
principalmente en la Educacién Superior), conformacién de familia propia y
emancipacién de la familia de origen, a través de la adquisicién de una vivien-
da y/o empleo (estatal o por cuenta propia) con altos ingresos econdémicos,
que le aseguren estabilidad y proyectos de reunificacién familiar y de pare-
ja. También plantean como compromiso personal permanecer realizando las
practicas desarrolladas en este periodo:

Me veo graduandome de la carrera de derecho, formando una familia,
disfrutando al mdximo la vida social que nos fue arrebatada y ense-
fidndoles a mis hijos cémo cuidarse ante enfermedades como esta. A
mi pafs, lo veo siempre luchando contra los problemas y las dificulta-
des que se le imponen, pero con el apoyo de los jévenes que tenemos
fe en ¢l, ademas, lo veo recuperdndose de esta crisis sanitaria y de la
crisis econdmica y formando profesionales que impulsen todos sus
campos en el mundo (Grupo focal, 21 afios, F, estudiante universitaria,
Cuba, 2021).

Las familias y los jovenes en México

Como en otros paises de nuestra region, las familias tienen un papel central
en la sociedad mexicana. Investigaciones multidisciplinarias, asi como los
Censos de Poblacién y Vivienda desde la década de los afios ochenta han iden-
tificado los diferentes cambios que esta institucidén ha experimentado. Si bien
hay grupos conservadores que suelen seguir apelando al modelo “tradicional”
de la familia concebida como aquella que estd formada por padre, madre e
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hijos, se ha documentado la transformacién respecto a la composicion de las
familias y, de modo especial, los hogares familiares. Si bien la gran mayoria de
los hogares son familiares (87.5%), los hogares no familiares han aumentado
en tiempos recientes. Conviene resaltar que los hogares familiares han expe-
rimentado transformaciones profundas que se observan en una pronunciada
diversificacion a través del incremento de los hogares monoparentales, los ho-
gares biparentales con persona de referencia mujer y los hogares cuyas parejas
son del mismo sexo. A esa diversificacién se suma el cambio en el nimero de
los integrantes de las familias que se gestd especialmente a partir de los afios
setenta cuando se implementaron politicas y programas de planeacién fami-
liar y de difusién de métodos anticonceptivos modernos. Pero, por otra parte,
como parte del proceso de envejecimiento poblacional y ante el aumento de
la esperanza de vida, los hogares familiares tienen entre sus miembros, cada
vez en mayor medida, un adulto mayor.

Asi, los hogares familiares comprenden: i) los hogares nucleares cons-
tituidos por una pareja con hijos, una persona de referencia hombre o mujer
con hijos, o una pareja que vive en el mismo hogar y no tiene hijos; este tipo
de hogar representa el 71%. ii) los hogares ampliados, que son el 28%, estdn
conformados por un hogar nuclear mas otros parientes. iii) los hogares com-
puestos formados por un hogar nuclear o ampliado y, al menos, una persona
que no tiene relacion de parentesco con la persona de referencia, estos arri-
ban al 1% del total de hogares, segiin el Censo de Poblacién y Vivienda 2020.

Por su parte, los hogares no familiares (12.5%) estdn constituidos por
aquellos cuyos miembros no tienen ningtin parentesco con la persona de re-
ferencia. Este tipo de hogares pueden ser unipersonales o co-residenciales,
cuando dos o mds personas comparten un hogar sin tener ningin parentes-
co con la persona de referencia (INEGI, 2021a). Ahora bien, de los jévenes
entrevistados en la investigacidn realizada en México, tal como el Censo de
Poblacién y Vivienda 2020 indica, en la gran mayoria, mientras menor es la
edad, mayor es la pertenencia a hogares en calidad de hijos o nietos (INEGI,
2021). De igual modo, mientras mayor es la edad, mayor es su presencia en
hogares no familiares co residenciales, especialmente cuando son jévenes que
estan haciendo estudios universitarios y de posgrado en ciudades diferentes,
generalmente, al lugar de residencia de sus familias.

Los datos del Censo revelan, como también otras fuentes han documen-
tado (ONU Mujeres, 2019), que persisten la tendencia de que las adolescentes
y mujeres en algin grado de la educacién secundaria y de la media superior,
se siguen uniendo y se embarazan por primera vez en mayor medida que los
hombres de edades similares (INEGI, 2021). Aunque, también conviene su-
brayar que en tiempos recientes se ha registrado el aumento de la edad de la
primera unién y del primer embarazo entre las mujeres. A la vez se ha identi-
ficado que existen relaciones importantes en torno al nivel de escolaridad y la
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postergacion de la primera unidn, especialmente cuando se consideran a las
mujeres universitarias.

En su gran mayorfa, los jévenes sefialaron que vivian en hogares nuclea-
res y ampliados, en especial los de menor edad. En contraste, a mayor edad
estaban los jévenes que, por sus estudios, trabajo o proceso de independen-
cia en curso, vivian en hogares co residenciales, dado que compartian depar-
tamentos con otras personas sin ningtin lazo consanguineo. Solo un par de
mujeres eran madres: la mas joven estudiante universitaria con un solo hijo,
en unién libre y compartiendo el hogar con la familia de la pareja; y la otra
mujer profesionista, divorciada con hija, en un hogar bajo su responsabilidad
exclusiva. También se conocieron jévenes que vivian con sus parejas antes de
la pandemia, pero como parte de las estrategias y dindmicas familiares emer-
gentes, decidieron regresar a vivir con sus padres, hermanos u otros familiares
para cuidar de su salud y bienestar.

Experiencias vivenciadas por jévenes mexicanos durante la pandemia
en el ambito familiar:

Las entrevistas dieron cuenta de las numerosas experiencias de los jévenes
a propdsito de las caracteristicas renovadas y también las que se fueron for-
jando en las familias que vale la pena resaltar (ver tabla 2). Entre ellas, de
manera grafica se observan cambios, por un lado, algunos concernientes a la
reconfiguracion de las funciones que solfan llevar a cabo las familias antes de
la pandemia y, en especial, aquellas que tenifan lugar en el espacio de los hoga-
res hasta, por otro lado, el reencuentro o desencuentro de sus integrantes. De
este modo, asi como cambiaron las funciones, las dindmicas y las estrategias
familiares, también se desplegaron procesos de revaloracién de sus integran-
tes y los sentimientos a los demads.

En especial, llama la atencién en las entrevistas, las narraciones que dan
cuenta de la configuracién de estrategias diversas -como los cambios de resi-
dencia, la redefinicién de responsabilidades, el aprovechamiento de las cua-
lidades y conocimientos personales- para enfrentar la pandemia de la forma
menos costosa econdémica, material, emocional.

Laredefinicién de dichas estrategias implico para las familias cambios en
su estructura, funcionamiento, organizacién que se asumia como un periodo
temporal breve, pero cuando se advirtié que la pandemia seria algo mds que
unas cuantas semanas, se tomaron decisiones para unificar, reunificar, separar
y concentrar a sus miembros frente a situaciones econémicas que ponfan en
riesgo la subsistencia material por la pérdida de trabajo o la disminucién de
los ingresos. Al respecto, se sabe que los jévenes que participaban en el merca-
do laboral antes del inicio de la contingencia sanitaria, ya sea en la economia
formal y/o en la informal, fueron los primeros en vivir las afectaciones por el
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Tabla 2 - Las familias vistas desde las juventudes mexicanas durante la pandemia

Cambios Experiencias y vivencias juveniles
experimentados

La configuracion de  “Con la pandemia, en familia decidimos proteger a todos los mayores, o sea, a los abuelos, y
estrategias diversas  también a los que tienen otras enfermedades. Los que somos jovenes y sanos, al menos no tan
para enfrentar la enfermos, somos los que nos arriesgamos. Los que salimos a comprar comida, medicamentos,
pandemia de la hacer pagos y otros mandados. Tenemos miedo, pero sabemos que corremos menos riesgos
forma menos costosa  que ellos” (23 afios, M., México, 2020).

(econ‘émica, material, “Todos en mi casa (mis papds y yo) tratamos de mantener la calma, aunque estamos muy

e!noclonal, por preocupados. Vivimos en un departamento muy pequefio y es tedioso ver las mismas caras

ejemplo). todo el tiempo. El bafio esta en la recamara de mis papas y si quiero ir al bafio, a fuerza los
tengo que ver. Pero sabemos que, a diferencia de otras familias, estamos juntos y sanos. A
los unicos familiares que veo, ademds de mi papa y mi mama, es a mis abuelos. Con ellos me
quedo una vez a la semana, los ayudo con el quehacer y voy también para que no se sientan
solos o intranquilos” (20 afios, F., México, 2020).

La recomposicion “Estoy muy enojada, ¢por qué me tuvo que tocar esto a mi, a nosotros? iTodos mis planes se
de las familias en suspendieron, mi vida esta suspendida por la pandemia! Todo lo que el afio pasado pensé que
torno a su estructura, estarfa haciendo y viviendo: primero lo pospuse un mes, después dos, tres, cuatro, icuanto
funcionamiento, tiempo mas? Ya vivia con mi novio y eso también lo suspendi. £l se fue con sus papas y yo con
organizacion derivada los mios. Nuestra relacién ha cambiado. A veces me pregunto ‘zpara qué tener una relacion por
de la unificacion, computadora?” “iNuestros planes se vinieron abajo!” (24 afios, F, México, 2020).
reunificacion,

separacion,

concentracion.

La revaloraciondela  “Cuando se enfermd mi mama yo estuve muy mal, como nunca, estaba muy asustado. iEs lo
familia por parte de  peor que me ha pasado! Uno se imagina que nuestros papds, nuestras mamas van a morir de
las y los jovenes y de  viejitas, en muchos afios...De repente, ella estaba al borde de la muerte” (28 afios, M., México,
éstos por parte de las  2020).

familias. “Todo esto genera mucha preocupacién. Es como vivir en constante terror. Al principio no,
hasta dudaba de a enfermedad. Pero cuando en tu ciudad ves que la gente se empezaba a
contagiar. Aunque les decia a mis papds que se cuidaron, ellos no me hacfan caso. Era raro
que yo como hijo les dijera qué debfan hacer y qué no. Después con la gravedad, cuando se
empezaron a llenar los panteones de muertos, comenzaron a tomarme en cuenta, a hacerme
caso” (27 afios, M., México, 2020).

La resignificacion “Esta situacion me puso a pensar en lo privilegiada que soy. Si, estoy harta de que perdi mi
sobre a expresion  autonomfa, mi independencia. En la ciudad de México vivia sola, sabfa a qué hora entraba y
personal, la toma salfa, a qué hora me levantaba y qué comia. Ahora no, ahora tengo que avisarles a mis papas,
de decisiones y la si voy a salir, si necesito algo, etcétera. Pero estoy sana, mis papas no han perdido el empleo,
participacion de vivimos en nuestra casa, no nos falta la comida. Eso me hace sentir peor porque tengo todo y
jovenes en la familiay me siento muy mal, tengo miedo, me da angustia” (20 afios, F., México, 2020).

los diferentes §entidos “Bueno, ahora que tuve que regresar a la casa de mis papas, ha sido muy dificil para mf. Todo

delaautonomia, la ¢l tiempo me preguntan qué hago, por qué duermo tanto, si ya me respondieron del trabajo,

independencia, la etc., etc. Asi que cuando me redino con mis amigos, me relajo y puedo platicar con ellos. Sin

responsabilidad embargo, no podemos tener las reuniones que acostumbrabamos. Por ejemplo, mis papds no
sabfan qué tanto tomaba, si salfa con una o varias amigas, si tenia novia o si eran relaciones
casuales. Esa parte de mi vida prefiero que no la conozcan mis papds, porque si la conocen me
van a preguntar o hacer comentarios y yo ya soy un hombre, no un nifio” (26 afios, M., México,
2020).

“Cuando me fui de la casa, a mis papés no les importaba lo que yo opinaba. Cuando regresé
por la pandemia, regresé ya como un profesionista, ya con mi titulo y con experiencia
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profesional. Aunque lo del trabajo lo perdi, en mi casa mis papds ahora s toman en cuenta mi
opinidn sobre las noticias, la pandemia u otros temas de los cuales antes ni siquiera se podia
hablar, como el aborto o las uniones de personas del mismo sexo o del gobierno. Ese cambio
sf lo senti'y ahora me siento muy bien porque mis papas me consideran un adulto, valoran mis
opiniones, podemos hablar de ellas, respetan mis diferencias. Ya no me tratan como un nifio o
un adolescente” (25 afios, M., México, 2020).

La crianza y el cuidado
no sélo de integrantes

mas jovenes de
la familia entre

hermanos y hermanas

“Entre lo negativo, la pandemia me trajo cosas positivas porque mi hermano menor se

tuvo que venir a vivir conmigo. Como en este afio presentd su examen para ingresar a la
preparatoria, nos pusimos a estudiar juntos y eso nos acercé mucho. De otra manera, si

€l hubiese seguido viviendo con mi mama y mis otros hermanos, no hubiésemos tenido la
oportunidad de estar juntos, de conocernos, de hacer cosas juntos en estos meses” (25 afios,
F,, México, 2020).

El replanteamiento
de actividades
remuneradas en la
economia formal e
informal

“Ami abuelo lo cuidaba una persona porque €l necesita a alguien que esté con él durante

el dfa. Con la pandemia, le tuvimos que decir que no viniera para evitar posibles riesgos de
contagio. Asf que me contrataron a mi y, como el terreno donde vivimos es grande y ademds
de nosotros, viven unas tias, ellas también me dijeron “no pueden venir a hacer la limpieza
de la casa, ¢por qué no a haces tul y nosotros te pagamos?” Asf, en este tiempo, ademds de
tomar las clases a distancia, consegui “trabajo” porque cuido a mi abuelo, hago la limpieza de
la casa de mis tfas y me pagan” Como digo, todo fue para evitar que vinieran otras personas y
nos pudieran contagiar, sobre todo a mi abuelo y a las otras personas mayores” (25 afios, M.,
México, 2020).

Los cambios en “Pues en mi casa decidimos que quienes corriamos menos riesgo de muerte, somos los

la realizacion de jévenes. Asf que mi hermano, unos primos y yo, somos los que salimos a comprar los alimentos,

actividades no los que vamos por las medicinas o lo que se necesite en nuestras casas, en las de nuestros

remuneradas. abuelos y tfos. Eso hemos hecho, sf nos da miedo, sobre todo cuando empiezas a escuchar que
en la calle o por aqui cerca hay gente enferma o que ya hubo muertos, pero hasta ahora no
hemos tenido esos problemas o hemos tenido suerte, no sé” (19 afios, M., México, 2020).

La organizacionde  “Mi hermano y yo nos contagiamos. Mis papds viven en otro lugar, asf que los dos nos

la familia frente

al coronavirus y
frente a situaciones
de integrantes
contagiados.

organizamos para cuidarnos a nosotros mismos. Si nos dio mucho miedo, pero decidimos que
nuestros papas y los otros hermanos no iban a venir ni nosotros nos tbamos a ir con ellos para
evitar riesgos. Ademds, mi hermano tuvo que seguir yendo al trabajo. Cuando nos enfermamos,
no quisimos irnos para evitar eso, el contagio. iAh, pero si hubo momentos muy dificiles!

Por ejemplo, cuando €l se puso mas grave que yo y de repente pensé “Y si él necesita ir al
hospital... équé voy a hacer? équién nos va a ayudar?” (25 afios, F,, México, 2020)

Fuente: Elaboracién propia.

cierre y suspensién de buena parte de las actividades econémicas. De hecho,
la Alianza de J6venes con Trabajo Digno (2020) estimé que a fines del primer
afio de la pandemia serfan alrededor de 16.1 millones de jévenes -es decir, un
poco mas del 50% de la poblacién joven mexicana- los que se hallarfan en
desventaja por la pandemia. No obstante, la duracién mas alld de lo imaginado
de esta crisis, podria tener mayores efectos en la participacién econémica de
jévenes pues, ante la suspensién y cancelacién de numerosas oportunidades
en el mercado laboral, no fue menor la incorporacién y diversificacién en la
economia informal como una fuente central para obtener ingresos entre el

sector juvenil.
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Ahora bien, el regreso de los jévenes de mayor edad a sus hogares o las
cualidades desconocidas o no valoradas de los adolescentes y jévenes que ya
estaban en ellos -por ejemplo, acerca del conocimiento del uso de tecnologias,
plataformas y redes (CEPAL-OEI, 2020)- ampliaron sus oportunidades para
tomar decisiones, intervenir en las acciones que solian estar en manos de los
mayores. Sin duda, también hubo pérdidas en la autonomia e independencia
que la pandemia le quitd a quienes vivian fuera del hogar familiar. La asuncién
de nuevas responsabilidades de los jévenes que segun circulaba en las noticias
en todo el mundo, representaban un sector poblacional con menos posibilida-
des de morir en caso de contagiarse, generd que encarnaran el contacto entre
las familias y el mundo exterior, al cumplir tareas relativas al abastecimiento
de alimentos, el cuidado de sus familiares contagiados, el traslado a hospi-
tales y centros de atencién sanitaria, la compra de medicamentos. De igual
modo, quienes se encontraban en niveles de escolaridad mayores, reforzaron
la ensefianza profundamente afectada por la educacion a distancia (CEPAL-
OEI, 2020). Asimismo, hubo arreglos familiares en donde ellos asumieron, de
forma remunera o no el cuidado de adultos mayores, de nifios y bebés, 1a lim-
pieza, entre otras tareas; las cuales tuvieron que ser cumplidas forzosamente,
una vez que se suspendié el trabajo doméstico realizado por personas ajenas
a las familias.

A partir de estas nuevas dindmicas, estrategias y relaciones configuradas
en las familias, los jévenes reconocieron que las familias tienen multiples sig-
nificados en su vida individual y que se derivan de las funciones que suelen
desempefiar para garantizar la supervivencia emocional, doméstica y material
en momentos de gran incertidumbre. Como la literatura especializada en el
estudio de la familia ha documentado, histéricamente esta institucion se dis-
tingue por ser “refugio y apoyo frente a las condiciones cambiantes y que gene-
ran inseguridad en el medio externo” (Arragiada, 2001: 5) Frente a un contexto
de gran incertidumbre y de riesgo derivado de la Covid-19, donde la profunda
indefension ante una enfermedad desconocida y con el miedo permanente al
contagio y la muerte, la familia refrendé su relevancia para la proteccién y se-
guridad de los jévenes. Fue el espacio en donde aseguraron “los procesos de
reproduccién material y de integracién social” (PNUD, 1998: 192).

De este modo, a continuacién, se exponen algunos fragmentos relaciona-
dos con diferentes sentidos, percepciones y acciones derivadas de los cambios
gestados en las familias de los jévenes. En especial, interesa poner de relieve
lo concerniente a: la familia como refugio y contencidn; la familia como es-
trategia para la supervivencia econdémica; y, por ultimo, la familia como ra-
zo6n de encuentros y desencuentros. Cabe decir que los dos primeros puntos
han tenido un lugar central en la agenda de investigacién sobre la familia en
nuestros paises y el mundo entero (Quilodran, 2008; Acosta, 2003; Arragiada,
2001). Se trata de temdticas cuyo estudio ha generado la acumulacién de un
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acervo importante de investigaciones realizadas por especialistas de multi-
ples disciplinas. A continuacidn, se exponen algunos fragmentos que asi lo
confirman y que en futuros estudios habrd que profundizar en los alcances
que tienen.

Familia como refugio y contencién

El pretexto al principio fue irme con mis papds para ayudarlos, pero
en realidad era yo ¢l que necesitaba su apoyo. Me sentia muy mal, muy
angustiado, con mucho miedo. Me di cuenta de que solo, no podria
enfrentar esta situacion. Asi que irme con mis papds me ayudé mucho
mds a mi, que lo que yo les ayudé (25 afios, M, México, 2020).

Si, a veces me aburro mucho, no puedo dormir y estoy pensando hasta
cuando vamos a estar asi, y si mis papas se enferman y si se mueren.
Tratamos de pasar el tiempo, pero al final no podemos salir de estas
paredes. No es que en mi casa haya violencia, tampoco vivimos hacina-
dos, cada quien tiene su recdmara y tenemos un pequefio jardin, pero
al final estar todo el tiempo juntos es asfixiante y entonces empiezan
pleitos o desacuerdos por cualquier cosa. Al final estamos juntos todo
el tiempo, son solo unas paredes las que nos separan (23 afios, M, M¢é-
xico, 2020).

Familia como estrategia para la supervivencia econémica.

Pues aqui en Oaxaca, cuando me quedé sin trabajo me puse ayudarle a
mi mama con sus bordados. Sin planearlo, ella tuvo la idea de hacer ta-
pabocas bordados, asi que me puse a ayudarle y ese trabajo nos ayudé a
tener ingresos. No se qué hubiera pasado si no hubiera tenido esta po-
sibilidad de trabajar con mi mamd en su trabajo de siempre. Lo que ella
aprendi6 con su mama4, mis tias, mi abuela (28 afios, F, México, 2020).

Yo vendia dulces en la universidad. De ahi sacaba para mis gastos y
pude tener una beca en el tltimo semestre que iba a usar para com-
prarme una computadora. Cuando dejé de ir a la escuela pues tuve que
pensar cdmo iba a hacer para tener mi dinero, aunque vivo con mi pa-
reja en la casa de sus papds y tenemos un hijo, ese dinero de los dul-
ces era mi ingreso para mis gastos de la escuela. Asf que, junto con mi
mama, que también se quedd sin trabajo, nos pusimos a hacer postres
(pasteles, gelatinas) y otras cosas para vender con los vecinos. El dine-
ro de la beca lo usé para invertir en este negocio. Mi mamd no estuvo
de acuerdo, pero sé que al final es dinero bien invertido (20 afios, F,
México, 2020).

En contraste, el tercer punto acerca de la familia como razén de encuen-
tros y desencuentros, tiene una relevancia indiscutible en estos tiempos por el
impacto emocional de la crisis que, en tanto fenémeno multidimensional, tie-
ne vertientes individuales, familiares y sociales en las cuales se despliegan,
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tal como se examina en el capitulo sobre emociones y jévenes en este libro,
multiples estrategias de regulacién que reiteran la capacidad de la institucién
familiar para dar seguridad y cobijo en contextos excepcionales. Por ahora,
s6lo se expone un par de fragmentos que muestra los cambios vividos entre
los jévenes y sus familiares y que tuvieron contenidos emocionales singulares.

Familia como razén de encuentros y desencuentros

Mi papé y yo no tenfamos una relacién cercana porque mis papds se
separaron hace afios y €l tiene otra familia, otros hijos. Pero en la pan-
demia, nos acercamos muchisimo porque €l se enfermé y a mi me dio
mucho miedo cuando vi que su vida estaba en riesgo. No se si después
de todo esto, nuestra relacién contintie, pero por lo pronto, pudimos
conversar, le pude platicar mis planes, mis otros hermanos y yo nos
empezamos a llevar. No sé si sigamos con esta relacién, pero creo que
este acercamiento fue positivo, al menos para mi (25 afios, F, México,
2020).

Entre las actividades hemos hecho muchas cosas mas que antes, lo que
antes no podiamos hacer por falta de tiempo, porque nuestros horarios
no coincidian, porque ante el aburrimiento, buscamos actividades que
nunca habiamos realizado y varias cosas nuevas nos han gustado y no
las hacemos nada mal (23 afios, M, México, 2020).

El impacto de la Covid-19 en las familias de los jévenes se narré en dife-
rentes cuestiones al momento de las entrevistas realizadas; pero también el
peso de la familia en esta poblacién se conserva cuando se mira al futuro y,
desde luego, cuando se hace un balance de estas consecuencias en su vida per-
sonal. Precisamente estas cuestiones se analizardn en el siguiente apartado.

Vivencias y proyecciones

A propésito de las principales miedos y preocupaciones, asi como de los pla-
nes futuros a realizar una vez que la pandemia llegue a su fin, los jévenes
mexicanos entrevistados pusieron de manifiesto una vez mas la relevancia de
la familia en sus vidas. En este sentido, los mayores miedos tenian que ver con
el contagio y muerte de algin familiar —especialmente de padres—, la impo-
sibilidad de volverse a reunir con la familia, como también que la pandemia
generase otros problemas vinculados con la pérdida de trabajo, la disminu-
cién de los ingresos econdémicos, la imposibilidad de pagar servicios priva-
dos, la pérdida del bienestar familiar, la necesidad de cambiar de residencia,
por ejemplo. Esto es, las preocupaciones se fincaban alrededor de los posibles
efectos negativos y, quizas, lamentables, vividos por sus familias, frente a una
realidad que parecia jamas volveria a ser como aquella que tenian antes de la
crisis sanitaria.
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Las actividades imaginadas por los jévenes para cuando terminara la
pandemia, reiteraron la importancia de los encuentros con seres queridos, los
contactos fisicos, las expresiones afectivas, las celebraciones familiares. Las
emociones juveniles se escucharon una y otra vez en las entrevistas cuando
se imaginaba un futuro sin miedo y, sobre todo, sin la posibilidad cercana de
contraer la enfermedad y experimentar la muerte. Es por ello que el futuro
fue imaginado por jévenes en compafiia de sus familias y seres amados, en
viajes, vacaciones y en momentos de gran trascendencia, como la conclusién
de los estudios, la obtencién de titulos universitarios o la incorporacién al
mundo laboral. Es decir, un futuro donde los eventos mds significativos de
las trayectorias hasta los hechos mds cotidianos pudiesen ser apreciados por
el significado que en si mismo poseen: haber sobrevivido a una pandemia de
escala inimaginable.

Por estas razones no sorprendié advertir que los principales aprendizajes
reconocidos por los jévenes estdn configurados en torno al reconocimiento y
valoracion de una vida sin ser objeto de diversas amenazas planteadas por la
pandemia. La pérdida de los actos que tenian cierta normalidad en las vidas
y que podian repetir dia tras dia —como la conversacién con los amigos en la
escuela, el trabajo o la comunidad— o vivir de forma regular —como asistir
a fiestas, realizar actividades deportivas, acudir al cine o viajar— provoco la
sensacién de que no solo el futuro, sino también el propio presente, estaban
fuera de su control. La incertidumbre permanente y prolongada de cara a una
realidad desconocida, fue para los jévenes la fuente de multiples emociones
que por primera vez vivian o, bien, se convirtié en una condicién con conte-
nidos diferentes para jévenes que, aunque habian experimentado situaciones
personales, familiares o comunitarias dificiles —desde aquellos que habian
tenido alguna enfermedad, tener padres separados o divorciados, interrumpir
o suspender la educacién, no encontrar un empleo digno, perder el trabajo e,
incluso, haber enfrentado tragedias sociales ocasionadas por eventos natu-
rales como los sismos del 2017 en varias ciudades y entidades mexicanas—,
reconocieron que la pandemia les habia marcado para siempre.

El futuro en cinco afios fue imaginado por algunos jévenes entrevistados
con una fuerte crisis econémica, un profundo malestar social por el manejo
de la pandemia y agudizado por las protestas politicas previas a la emergencia
sanitaria, como aquellas que jévenes mexicanos habian encabezado respecto
a la violencia hacia las mujeres en las instituciones educativas y la sociedad
en su conjunto. No obstante, a la vez se pensé en un futuro donde la ciencia
habria de vencer a la Covid-19 y algunos especularon la posibilidad de tener
acceso a vacunas. Ademas, apelaron a pactos sociales que tendrian que ser
refrendados para dar lugar al nacimiento de una comunidad basada en la soli-
daridad. En términos individuales, ni las uniones formales, a manera de matri-
monios tradicionales, aparecian en sus planes; como tampoco y, quizds menos
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que nunca segiin aseguraron los propios jévenes, deseaban vivir la maternidad
o la paternidad. Evidentemente, la solucién de problemas econdmicos, la se-
guridad de las familias y seres queridos, la realizacién de viajes, los encuentros
con amigos, fueron mencionados como experiencias que se anhelaban vivir en
un horizonte cercano.

Reflexiones finales sobre las implicaciones de la pandemia en las
familias desde las experiencias juveniles

En Cuba y México, como otros paises de nuestra regidn, los hogares fami-
liares son el tipo predominante a diferencia de otras regiones y continentes
en el mundo. En correspondencia con esto, es indiscutible el profundo va-
lor que tienen las familias en la vida de la gran mayoria de las personas de
estas sociedades. Asimismo, alrededor o desde la familia se organizan las
trayectorias y expectativas individuales. Es m4s, la centralidad de la familia
también se advierte cuando se deslinda de ella, es decir, cuando lo que se
quiere es no reproducir las vidas de los antecesores en términos de uniones,
matrimonios, hijos.

En el caso de las investigaciones emprendidas se observé que la pan-
demia provocé cambios que tuvieron que ver con el replanteamiento de las
estrategias para asegurar la sobrevivencia, la salud, la educacién, el trabajo, las
relaciones personales, entre otras tantas tareas. Si esas estrategias, dindmicas
y relaciones no son asuntos irrelevantes en las vidas juveniles, menos lo son
las emociones provocadas por las transformaciones que llevé a los jévenes
a asumir numerosas y nuevas responsabilidades en sus familias que —sor-
presivamente— la pandemia puso en sus manos. Cabe resaltar que, en este
contexto, los jévenes que regresaron a sus hogares familiares advirtieron un
inesperado proceso de revaloracién, tanto de sus padres hacia ellos como de
ellos hacia los padres. Las relaciones entre los hermanos no permanecieron
intactas pues, como hubo cambios de residencia por la suspensién del trabajo,
el cierre de las escuelas, la disminucién de ingresos, el cuidado de enfermos, la
atencion de los menores, por ejemplo, condujeron a que hermanos de edades
distantes, de relaciones lejanas o suspendidas por diversas cuestiones, vivie-
ran acercamientos y re-encuentros.

En el contexto de la pandemia, las familias reiteraron varias caracteris-
ticas esenciales inherentes a su naturaleza. Entre ellas, la plasticidad, flexibi-
lidad y gran capacidad de respuesta inmediata ante crisis y transformaciones
politicas, econdmicas, sociales y culturales desde tiempos inmemoriales (Qui-
lodrdn, 2008, Arragiada, 2001 Mientras la economia se paralizaba y la edu-
cacion mostraba sus debilidades més profundas, las familias asumieron res-
ponsabilidades que fueron trasladadas al hogar de acuerdo con los recursos
disponibles que pudieron movilizar para hacer de la mejor forma. En este sen-
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tido, la lentitud y torpeza con la que respondid el gobierno mexicano, mostrd
una vez mds cémo las familias tienen una relevancia crucial para amortiguar
riesgos sociales de gran magnitud. Posiblemente esto ocurre porque se sabe
bien que, si no son ellas, las respuestas del Estado, la iniciativa privada o de la
sociedad civil pueden, por multiples razones, tardar en llegar.

En cuanto a Cuba, sus particularidades —enddgenas y exdgenas— de-
terminan su respuesta a la Covid-19, desde un modelo de gestién autéctono.
Las dindmicas familiares, los proyectos profesionales y personales se han re-
sentido, de ahi que ha sido imprescindible la busqueda de alternativas para
mantener la salud fisica y emocional y continuar —en lo medida de lo posible
—cumplimentando metas. El acompafiamiento y compromiso del gobierno,
con su sistema de estructuras a todos los niveles ha sido fundamental en este
empefio. Su capacidad de gestién, que no ha dejado de estar cuestionada, ha
permitido al pais sobrevivir a esta experiencia.

Evidentemente, los significados y funciones que tiene la familia en dife-
rentes sociedades se han estudiado ampliamente por diferentes disciplinas y
desde tiempos remotos (Acosta, 2003; Arragiada, 2001). En estos afios, la pan-
demia puso de relieve varias de esas diferencias que fueron experimentadas
por los jévenes en todo el mundo.

Otra cuestién que vale la pena retomar es el empalme de la vida privada
y la vida publica que tuvo lugar en los hogares familiares. Si bien el hogar fa-
miliar refrendé su papel como espacio para la expresién de las emociones, se
verd en el capitulo respectivo, que también las familias establecieron estrate-
gias de regulacién emocional a través de la realizacién de diferentes activida-
des como las sefialadas arriba, para disminuir, controlar o evitar el estrés, la
angustia, el aburrimiento, el miedo, etc.

Un asunto mds que conviene sefialar es que la pandemia puso de relie-
ve la centralidad de la familia en los estudios sobre juventudes en nuestra
regién. Estudios previos a este suceso (ONU Mujeres, 2019; Gémez Morin
Fuentes et al., 2018) y posteriores (Abrarno, Trucco, & Espejo, 2021; CEPAL
OFEI, 2020), han subrayaban la necesidad valorar el papel de la familia en la
construccién de las transiciones juveniles a la par de la educacion, el trabajo o
la participacién politica. En esta crisis se ha visto que la familia y sus integran-
tes, con quienes se comparte o no el hogar, movilizé multiples recursos para
asegurar la continuacién de los estudios aun en las condiciones m4s dificiles.
Pero también se puede decir del trabajo desde casa, la salud, la economia, el
deporte, la cultura, la recreacién, la religién y otras tantas cuestiones que se
llevan a cabo en el espacio publico bajo la responsabilidad de multiples agen-
tes, actores, instituciones y organizaciones.Las respuestas desplegadas en las
familias, segtin relataron jévenes, fueron inmediatas y desde ahf se refrendé la
flexibilidad, gran capacidad de adaptacidn al cambio, la plasticidad para reci-
bir en su seno gran parte de la vida publica que los jévenes y todos los demds
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integrantes de la familia perdieron. No fueron pocos los casos donde en las
entrevistas se relataron diversos intentos por responder de la mejor forma a
los diferentes y desconocidos desafios que dia tras dia, les imponia la pande-
mia. De este modo, la espontaneidad condujo a la creatividad y también, en el
afdn de aminorar costos, a la eficiencia y la eficacia. Como se puede advertir, se
trata de caracteristicas demandadas tanto a instituciones publicas como pri-
vadas para alcanzar un mejor desempefio en las acciones de diferente escala
que tienen que cumplir. No obstante, las respuestas de las familias tienden
a ser mds expeditas. Asf ha sido histéricamente (Arriagada, 2001) y en estos
afios de Covid-19, volvié a ocurrir.Investigaciones diversas han identificado
que las experiencias y vivencias juveniles con sus familias no han estado exen-
tas de la violencia, de los desencuentros y los distanciamientos. Sin embargo,
los meses en que realizamos las entrevistas corresponden a las primeras fases
de la pandemia en Cuba y México. Posiblemente esto, de algtin modo, podria
explicar por qué fue practicamente inexistente la narracién de episodios vio-
lentos, mds alld del hastio, la angustia, el enojo o los conflictos menores que
surgian ante la tensién predominante.De este modo, no se niega que las rela-
ciones familiares pueden provocar, como sostiene Arragiada (2001), fuentes
importantes de inseguridad. Con todo, si bien se reitera la relevancia de con-
tinuar el estudio de los procesos y configurados en las familias, especialmente
porque, como en otros momentos histéricos, las familias de los jévenes en-
trevistados han sido muy vulnerables frente a la emergencia y crisis sanitaria;
pero también, han sido la institucién a la que mas se ha apelado en busca de
proteccion. En este sentido, quedan multiples preguntas acerca de las conse-
cuencias de largo alcance que tendran los cambios y replanteamientos de las
dindmicas, estrategias y funciones familiares ocasionador la Covid-19; espe-
cialmente emergen cuestionamientos respecto al impacto en las trayectorias,
experiencias y practicas juveniles.
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INTRODUCCION

Este capitulo busca presentar una aproximacion que releva al espacio mds alld
de sumaterialidad y normatividad, explordndolo como producto de la interac-
cién de los actores sociales juveniles que lo habitan. En nuestra exposicidn, el
espacio es un dominio donde las relaciones e interacciones juveniles son rele-
vantes al momento de construir sentido compartido y generar saberes para su
composicién como seres sociales y politicos; el cual se ha visto trastocado por
un contexto pandémico que demanda acciones contrarias como el confina-
miento, la mantencién de la distancia social, los toques de queda, suspension
de actividades educacionales y laborales de manera presencial.

Presentaremos los resultados y reflexiones del trabajo cualitativo reali-
zado por cuatro de los seis paises involucrados en el “Proyecto Trayectorias/
précticas juveniles en tiempos de pandemia de Covid-19” (Brasil, Ecuador,
Argentina y Chile), con matices metodoldgicos y énfasis conceptuales, para
indagar en los cambios, transformaciones y resistencias que el manejo de la
pandemia —con la consecuente alteracién del espacio publico- ha ocasionado
en el desarrollo de vida de los y las jovenes, generando respuestas que van
desde la desmovilizacién politica, las estrategias comunitarias para enfren-
tar los efectos del confinamiento, resistencias a las normas y visibilizacién de
brechas que muestran juventudes diversas y no reconocidas en sus particula-
ridades.

En este estudio de cardcter regional, nos aproximamos a jévenes de carac-
teristicas variadas en cada pais. En el caso ecuatoriano, la investigacién se fo-
calizo en estudiantes universitarios; en el argentino en jévenes que habitan en
barrios populares, con participacién en actividades de centros barriales; por tl-
timo, Brasil y Chile han trabajado con un grupo mds ampliado que incluye tanto
a jévenes universitarios como no universitarios, con o sin trabajos formales.
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En la mayoria de los casos a presentar, se trabajé con jévenes entre 15y
29 afios (Chile y Argentina seleccionaron juventudes con mayoria de edad en
esos paises que corresponde a 18 afios), de contextos urbanos, de diferentes
clases sociales, identidades y preferencias sexuales, nivel educativo, ocupa-
cién, estado civil y creencias religiosas. Las herramientas de recoleccién de
datos fueron también variadas: entrevistas en profundidad, grupos focales, re-
gistros audiovisuales y encuestas.El capitulo a continuacién se estructura de
la siguiente manera. En primer lugar, se presenta un apartado tedrico acerca
del espacio publico y la importancia de la ciudad. En segundo lugar, analizare-
mos brevemente las medidas impuestas a partir de la pandemia de Covid-19,
detectando la posicién de los gobiernos frente a la misma y profundizando es-
pecificamente en las prohibiciones de uso y circulacién en el espacio publico.

Luego, se continta con los desarrollos de la investigacién en cada pafs,
que buscan mostrar la situacién de los jévenes ante el contexto de la pande-
mia y la manera en que estos enfrentaron las condiciones impuestas. Por un
lado, el caso argentino comparte los resultados relacionados a las estrategias
comunitarias frente a la crisis y la participacién juvenil en las mismas, par-
tiendo de un andlisis sobre la desigualdad espacial en los barrios en lo que se
desenvuelven. Por su parte, el caso ecuatoriano, comparte lo relevado acer-
ca de la criminalizacién de las conductas juveniles, ofreciendo un andlisis de
los medios de comunicacidn y el accionar policial sobre este asunto. Por otro
lado, Brasil presenta como la ciudad participa activamente en la conforma-
cién de la accién juvenil a partir de relaciones concretas y simbdlicas, por ello
los cambios en el entorno, por motivos sanitarios, tienen consecuencias aun
no dimensionadas en la configuracién de las juventudes. Por tultimo, Chile
aborda los efectos del confinamiento en las juventudes chilenas en cuanto a
su uso, con quiebres por medio de la participacion politica y ciudadana duran-
te dos afios de pandemia.

Para finalizar, los equipos de los cuatro paises involucrados en este ca-
pitulo, una reflexién sobre las implicancias en las juventudes de las medidas
sanitarias restrictivas del espacio ptblico, ante las cuales los y las jévenes ac-
tlian, no ajenos/as al modelo de sociedad en la cual se constituyen como parte
de un colectivo, junto y ante el cual, algunos/as reproducen estrategias vitales
y otros/as buscan espacios alternativos y/o, de quiebre al sistema para enfren-
tar los contextos demandantes y cambiantes de la pandemia y/o, para la cons-
truccidén de nuevas condiciones de vida, alejadas del modelo socio-econémico
neoliberal imperante.

Espacio publico: la importancia de la ciudad

Cuando hablamos de ciudades, calles y territorios, la asociacién inmediata se
dirige a la materialidad, a una red arquitecténica y urbanistica que incorpora
ademads una normatividad de ordenamiento y regulacién del movimiento e
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intercambio social de aquellos que las habitan. Un pensamiento que no tras-
ciende el espacio euclidiano, como un lugar que serd ocupado por diversos
cuerpos fisicos. A esta nocidén se debe incorporar la produccién y reproduc-
cién de informacién que simbodlicamente construye sentido para quienes
transitan su dimension espacial, por medio de la accién social, de los encuen-
tros y relaciones que se establecen, pricticas y experiencias, histéricamente
vividas. Siendo todas ellas, a su vez, parte integrante y resultado de un proceso
dindmico y reflexivo, de ahi una complejidad que no se resuelve solamente
con una mirada urbanistica de planificacién y organizacién sobre espacios
transparentes y objetivos (Lefebvre, 2013; Santos, 2005s; Jacobs, 2011; Gehl,
2006; Hénaff, 2014; Araujo, 2019; Salcedo, 2008).

La visién del espacio publico como un espacio de encuentro y construc-
cién de lo social, tiene sus bases en el pensamiento y andlisis filoséfico y poli-
tico sobre la diada publico-privado que se refiere a dominios de reproduccién,
produccién y comunicacion, interpretados a partir de una demanda de dere-
chos (Lefebvre, 2013, 1978; Mena &; Damnert-Guardia, 2019; Borja & Muxi,
2001; Salcedo, 2002).

Desde la perspectiva de Hannah Arendt (2009), el discurso y la accién
conforman lo publico/ politico, el cual esta supeditado inicialmente, por lo
publico/social y lo privado (esfera intima, hogar y sus necesidades incluida la
reproduccién). Como dmbitos donde se encuentra la base y potencialidad del
habla y la accién expresando el pensamiento, voluntad y juicio.

La experiencia individual o colectiva de la voluntad nos sitda en un espa-
cio ptiblico o privado, siempre y cuando se pueda ejercer la libertad y las po-
sibilidades que ésta otorga en cuanto a oportunidades y derechos. No se trata
de dmbitos con limites claros, ya que son inseparables en sus implicancias y
en la imbricacién que construye lo social.

No obstante, cuando hablamos del espacio publico, se entiende un do-
minio constituido por una doble dimension, la urbana y la politica, ambas se
complementan, fundamentan y explican mutuamente. Lo urbano entendido
Como un proceso, como practica y como horizonte (Lefebvre, 2013).

El mundo contempordneo se urbaniza y se complejiza, y los desarrollos
segregacionistas generan espacios de clausura a grupos sociales, que no son
reconocidos por la sociedad como un colectivo valioso dentro de la ciudad. La
desarticulacién de las ciudades modernas deviene en fragmentacién de por-
ciones aisladas y aparentemente homogéneas que se agrupan muchas veces
bajo una ldgica capitalista que domina midiendo, y simplificando, dando una
coherencia inexistente. Globaliza y segmenta al mismo tiempo, sin conside-
rar lo que no se puede ver.

Los habitantes de las ciudades, no son consumidores pasivos de un orden
establecido e impuesto, también generan estrategias de disputa y transforma-
cién (légicas de dominacién y apropiacién). En esta instancia se expresa la
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modalidad ciudadana, sobre la cual las personas que las habitan reivindican el
derecho de decidir sobre ella, intervenir y emancipar sus dominios.

Dentro de los espacios publicos nos encontramos con otra aparente ma-
terialidad: las calles, entendiéndolas como “espacios urbanos comunes, espa-
cios de acceso, uso y produccién compartidos, constituidos por un conjunto
de condicionantes materiales, férmulas normativas, interacciones y sociabili-
dades” (Araujo, 2019: 15).

La ciudad se transforma en un entramado, donde las redes de comuni-
cacién trascienden y multiplican las posibilidades de intercambio entre sus
habitantes (Hénaff, 2014). Las ideas desarrolladas por Lefebvre (2013), de un
flujo con trayectoria y de transformacién de la produccion, se desplazan des-
de una produccién en el espacio a una de produccién del espacio donde se
construyen y expresan las subjetividades. Este desplazamiento es central para
entender las dindmicas presentes entre lo urbano y el tejido urbano y, en espe-
cial, comprender los procesos que estdn en juego en las calles.

Categorizaciones y tipologias existen variadas, dependiendo de las di-
mensiones relevadas sobre las constituciones de las calles. Sin embargo, en
ellas se encuentran tres elementos centrales:

a. Un bien comun donde se expresa la diversidad de la ciudad. Hénaff
(2014) lo llama espacio comun para diferenciarlo de espacio publico
porque este bien comun no se encuentra sélo en lo privado o en lo
publico, ni tampoco constituye un espacio de interseccién.

b. El anonimato en un dominio donde se expresan los cédigos de la
ciudad que colectiviza las acciones (Benjamin, 2005).

c. Igualdad entre los miembros de una sociedad (Habermas, 1994).

d. Una figura interesante que se despliega en la ciudad que tiene ele-
mentos parecidos a la triada identificada por Lefebvre (2013) como
las practicas espaciales, las representaciones del espacio y los espa-
cios de representacion, es el espacio publico civico (Molano Camar-
go, 2016). Este es un escenario de lo tolerable, de lo previsible que
reduce el uso del espacio a lo establecido en los marcos juridicos
elaborados para ese efecto, generando incompatibilidades con ese
espacio, descalificando, reprimiendo, evitando y no reconociendo
todo aquello que se sale de lo esperado. Se construye la figura ne-
gativa que amenaza, distorsiona y destruye el orden social, negando
de esa forma uno de sus elementos constitutivos de igualdad, anoni-
mato y un bien comuin donde se expresa la diversidad existente. De
esta manera la democracia urbana y la participacién ciudadana son
limitadas a tiempos y espacios definidos por otros que no son los y
las protagonistas.
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El espacio publico tiene la capacidad de producir relaciones a partir del
conflicto permanente de diferentes intereses e intenciones (Pechman, 2014).
Las diferencias acentian la comunicacién y el establecimiento de cédigos co-
munes de convivencia. La ciudad expresa conflictos multifacéticos y acciones
colectivas “capaces de ofrecer nuevas posibilidades de apropiacion del tejido
urbano” (Sposito, 1994).

La ciudad constituye un espacio que contempla una experiencia material,
urbana y simbdlica que permite construir y profundizar en lo existente y en
las posibilidades de nuevas realidades.

El derecho al espacio publico en las juventudes durante la pandemia.
Una entrada desde las contradicciones

Un poco antes del inicio de la emergencia mundial por Covid-19, muchas de
las investigaciones sobre ciudad y juventudes en América Latina planteaban
reflexiones necesarias sobre el derecho al espacio publico. Textos como el de
Liliana Mayer et al. (2020) sobre “Ciudades x jovenes: aportes para la nueva
agenda urbana desde las juventudes latinoamericanas”, colocaron interrogan-
tes sobre los programas locales y nacionales, asi como un repertorio de temas
que sin duda tienen que ver con un complejo entramado de politicas ptblicas
tendientes a reducir las brechas sociales, las violencias y la discriminacién; y
a fomentar los procesos activos de participacién juvenil desde la cotidianidad
con la que tiene lugar su experiencia viva de apropiacién de la ciudad.

Hoy la situacién es distinta, mds complicada. Luego de una pandemia
que lleva en curso mds de dos afios, las preguntas sobre juventudes y ciu-
dad adquieren otros significados y conllevan otras construcciones de senti-
do. El objetivo de este trabajo es colocar nuevos ejes de andlisis respecto a
las crecientes y aun mas visibles contradicciones de las ciudades en relacién
a viejas y nuevas formas de exclusién de sus jévenes, tomando como punto
de referencia los cambios drasticos por los que han atravesado en medio del
confinamiento, la crisis econémica y sobre todo la crisis de la presencia que,
en conjunto, han movilizado sentimientos de frustracién y ansiedad por un
futuro cada vez mds borroso.

Precisamente en este debate sobre lo contradictorio del espacio, Henri
Lefebvre (2013) afirmaba que no puede haber un espacio transparente, puro
y neutro. Menos aun en un momento como este, en el que las distintas crisis
han golpeado el sentido mismo del espacio en cuanto a existencia material
y préctica, pero también desde su abstraccién mental como campo de cons-
truccion de identidades en las y los jévenes. De ahi que es necesario analizar,
en contexto, la légica (simbdlica) actual del espacio teniendo como punto de
partida la «red de relaciones constitutivas».
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Las juventudes experimentan hoy distintos relegamientos y prohibicio-
nes que desarman sus horizontes posibles y su forma de entender su lugar en
la vida y en el espacio social, hecho de encuentros y desencuentros con la al-
teridad, como una dindmica mucho m4s sentida y experiencial de cuanto se da
en el mundo adulto. Pensar en las juventudes y su agenciamiento, en medio de
un sistema cada vez mds regulador y prohibitivo, posibilita reflexionar preci-
samente en las contradicciones producidas por el proyecto politico capitalista
y el capitalismo cibernético que, si bien no serd desarrollado con profundidad
en este texto, deja colocadas algunas ideas que permiten ver cémo, acelerados
por la pandemia, muchos proyectos de ciudad, se asientan cada vez mds, sobre
tecnologias y objetos técnicos, amparados en un discurso de futuro con una
aparente y supuesta total transparencia y democracia absoluta.

Estas contradicciones, resultado del sistema, limitan la posibilidad de
pensar en una construccion social del espacio publico desde el caracter de
lo diverso y los rasgos identitarios de la ciudad y, por ende, de quienes la ha-
bitan. Ahf se presenta otro foco de discusién y debate sobre el lugar de las
identidades heterogéneas de las juventudes, en espacios donde se aplaude la
homogeneidad, la normatividad y el consenso sin debate, y el disfrute de los
resultados del proyecto de si mismo para la produccién de la propia satisfac-
cién (Foucault, 2010). Sobre aquello Manuel Delgado (2002) alertaba que las
personas establecen sus relaciones y afectos no necesariamente desde sus cir-
cunstancias reales de existencia, sino cada vez mas, a partir de motivaciones
individuales “que s6lo pueden verse satisfechas en y a través del mercado”
(Delgado, 2002: 2).

De ahi que el espacio publico y la ciudad como tal se vuelven productos
mercadeables alineados con la etiqueta del «marketing de ciudad», especial-
mente enfocado a la promocién banal y la venta de intangibles alrededor del
consumo de experiencias, del ranking y de la configuracién de representa-
ciones de ciudades cada vez mds asépticas, tecnologizadas, estructuradas y
estructurantes subjetividades. Alli no cabe hablar de juventudes diversas, re-
sistentes, ni transgresoras, que por default son marginadas y expulsadas, tal
como describié Jordi Borja (2019) cuando relataba cémo en el siglo XIX, se
generod una aversién anti obrera en la que las clases trabajadoras, por el he-
cho de considerarse peligrosas, eran confinadas a espacios fuera de lo urbano,
practicamente en guetos de sobrevivencia. Hoy, la puesta al bando de las ju-
ventudes puede ser representada por el envio de éstas al espacio digital que
tiene condiciones de discriminacién y que podria configurar una nueva “onto-
logfa juvenil” del relacionamiento social.

Como afirman Cassab et al. (2008: o1), “en el espacio se dan y se inscri-
ben los choques de clases y las luchas sociales, en la accién de los sujetos y
grupos sociales, porque es en ese espacio donde se producen y reproducen
las fuerzas productivas”. Las juventudes tienen un papel activo frente a las
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modalidades de uso, disputa y apropiacién de espacio publico urbano (Trucco
& Ullman, 2015). Por lo mismo, observar este proceso de construccién del es-
pacio, privilegiando la experiencia juvenil, nos proporciona una oportunidad
para conocer su influencia en la configuracién de este dominio, como también
los efectos de este tltimo en la construccién de los y las jévenes como seres
sociales (Meneses- Reyes y Lépez Guerrero, 2018).

Podria decirse que en la juventud se vive con mayor intensidad la ex-
periencia del ejercicio del derecho a la ciudad, al espacio publico. En el es-
pacio urbano se producen y reproducen las dindmicas de las relaciones y las
practicas sociales. Como sostiene Melucci (1991), en los jévenes se refleja la
sociedad, una especie de paradigma de los problemas cruciales de los sistemas
complejos: las tensiones entre la expansién de las posibilidades de vida y el
control difuso, entre la posibilidad de individuacién y la definicién externa
de la identidad. Asi, la movilizacién juvenil se convierte en un elemento re-
velador, sacando a la luz las profundas demandas, problemas y tensiones que
atraviesan a toda la sociedad.

Es en la ciudad donde los jévenes experimentan la politica en la vida
publica, a partir de relaciones concretas y simbdlicas. En este espacio se con-
figuran sus relaciones con los demds y con el espacio, construyen vinculos
con el otro y con el espacio. Experimentan la dicotomia entre pertenecer y ser
excluido. El transito de los jévenes por las calles, plazas, barrios, callejones
y avenidas de las ciudades suscita experiencias, nuevos puntos de vista que
modifican al joven como ser individual y social y a la sociedad que lo rodea.
Movimiento que posibilita el reconocimiento del joven como sujeto social.
Desde esta perspectiva, la ciudad, tratada como espacio publico, lugar de in-
tercambio, que posibilita relaciones concretas y simbdlicas, puede ser pen-
sada como constituyente de la condicién juvenil y “los jévenes como sujetos
urbanos productores” (Cassab, 2010).

La trayectoria juvenil, nos posiciona en una perspectiva de entender las
juventudes como transiciones dindmicas, las cuales presentan hitos sociales
que conducen, en movimientos de idas y venidas, a la adultez, logrando de esa
manera la emancipacién plena econémica y familiar (Pons, 2014; Casal ef al.,
2006; 2011 y Pérez Isla, 2008). Esta perspectiva de las juventudes, incorpora
un papel preponderante a la historicidad del proceso, ya que hay un contexto
con temporalidad que caracteriza al desarrollo emancipatorio, lo que da como
resultado trayectorias vitales especificas y particulares, mds que universales.
Esta variabilidad implica el reconocimiento de la diversidad existente que no
depende sélo de la segmentacién etaria (Pons, 2014; Casal et al., 2006; 2011;
Machado Pais, 2002; Salas & Olivares, 2009).

Las dimensiones biogrédficas de las juventudes, no se desarrollan en
un lienzo en blanco suspendido en el espacio y atemporal. El trabajo desde
esta perspectiva, nos demanda relacionar los resultados con los contextos
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sociales, culturales, econémicos y politicos en los cuales estdn inmersos en
un tiempo histérico en particular. Existe un escenario que establece limites
frente a los cuales hay restricciones, pero también se elaboran estrategias de
superacion.

En nuestra regién, la especificidad juvenil se conforma al vincular el
tiempo con los escenarios geopoliticos. Es asi como antes de las medidas sani-
tarias de prevencién de Covid-19, ya se presentaban importantes variaciones
de un pais a otro. Por ejemplo, dentro de la vida sociopolitica, la participacién
ciudadana y politica y el apego a la democracia, muestra diferencias sustan-
tivas: en el caso de Argentina es alta, mientras que en otras naciones de la
regién como en el caso de Ecuador, Chile, Brasil y México, es baja (Trucco &
Ullman, 2015). Con cambios notables en corto tiempo, donde se profundiza el
desinterés de los y las jévenes de participar en el &mbito politico tradicional.
Por ejemplo, en las juventudes ecuatorianas, entre los afios 2011 a 2019 se du-
plicd la desafecciodn a la politica, especialmente en los sectores populares del
pais (Ramirez, 2019).

Cada caso representa un mundo construido que posee mayores niveles
de complejidad si se incluye una aproximacién interseccional (Hirata, 2014)
de la vivencia juvenil. Considerando asi, las particularidades que puedan
presentarse por diferencias de género, de identidad de género y diversidad
sexual, mayoria de edades, sector urbano o rural, religién, raza, nivel socioe-
condmico, entre otros, como un entramado de vulnerabilidades, donde las re-
laciones asimétricas de poder, intervienen al momento de plantear demandas
coherentes con la bisqueda de igualdad de oportunidades y el ejercicio y goce
de sus derechos.

En esa busqueda, las juventudes extienden sus espacios saliendo a la
ciudad, en un proceso de configuracién personal y colectiva. Esta ampliacién
transcurre en los espacios publicos, alejandose de los dmbitos de confort co-
nocidos y vividos, para establecer nuevas relaciones con pares, amigos y el
resto de la composicion social. El contexto actual pandémico, se cruza con
sociedades capitalistas neoliberales y globales, donde las concepciones aso-
ciadas al papel de la familia, la escuela, el trabajo y el ejercicio ciudadano se
reconfiguran en un modelo que promueve transiciones largas de preparacién
para una emancipacién funcional al sistema (Pons, 2014; Casal et al., 2006;
Mendieta Vega, 2014).

Vivir en un contexto contempordneo globalizado, como bien dicen los
autores Tully y Alfaraz (2012), implica para las juventudes, la ampliacién de
los espacios habitados, gestionando mundos simultdneos donde deben alter-
narse para presenciar estas diferentes capas de realidad, entrando y saliendo,
cambiando constantemente de espacios, personas y contextos sociohistéricos.
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Jovenes y apropiacion del espacio: movilizaciones sociales callejeras
“las marchas”

Una de las formas de disputa, apropiacién y uso del espacio publico entre
las juventudes, son las movilizaciones callejeras. Estas corresponden a una
de las modalidades mds concurridas de expresién y participacién politica por
parte de los ylas jovenes, como alternativas a las acciones tradicionales, como
la pertenencia a partidos politicos, las instituciones sociales, sindicatos, uni-
versidades, y el emblematico voto. Diversos estudios muestran que los jéve-
nes prefieren la movilizacién social, la protesta, como accién politica directa
(Trucco & Ullman, 2015; Flisfisch & Miranda, 2014). Las demandas sociopoli-
ticas de esta colectividad, se centran en aquellos hitos que conforman sus tra-
yectorias particulares de vida, como la educacioén, salud, trabajo agregéndole
con menor fuerza las preocupaciones colectivas como las medioambientales,
corrupcion, seguridad publica y proteccién de derechos (Trucco & Ullman,
2015). El involucramiento en el debate publico y la participacién politica,
como desarrollan las autoras mencionadas, surge de un interés y toma de con-
ciencia, por parte de las juventudes, de la importancia de los temas que los y
las convocan y sus repercusiones, primero individuales y luego societales, que
justifican las implicancias de convertirse en ciudadanos activos.

Las modalidades no convencionales y directas de participaciéon politica
de los y las jévenes, aparecen cuando las demandas sociales no tienen canales
de resolucién convencionales, con una historia de postergaciones y omisio-
nes. De esta manera, se pasa de una ciudadania pasiva que aguarda ser objeto
de beneficios, anclada en la democracia representativa, a una ciudadania pro-
positiva, que incide de una forma novedosa en la agenda publica, pero que, al
mismo tiempo, como plantea Grimson (2011), construye una posicién critica
ante el modelo neoliberal y sus implicancias sociales, no validando y deslegiti-
mado las institucionalidad existente ante una actuacién que no reconoce y no
responde a las demandas vitales de la ciudadania. Las estrategias tendientes a
la incorporacién de los grupos juveniles en la institucionalidad politica exis-
tente, escenifican acciones formales, que no responden a un cambio sustanti-
vo con transformaciones profundas en la valoracién de lo que la juventud es
y representa, con la consecuente incoherencia entre lo declarado, lo actuado
y la normativa elaborada.

Los grupos conservadores y proclives al modelo de sociedad neoliberal,
reaccionan frente a la participacién activa y directa en las calles, con estigma-
tizacién y criminalizacién de las acciones juveniles, desde una mirada adulto
céntrica, que define lo que es la participacién y lo que son las juventudes,
atribuyéndoles caracteristicas como el hiper individualismo, la falta de com-
promiso civico y social, irresponsabilidad y debido a ello la moratoria social,
egoismo, apatia social, etc. Esta aproximacién, justifica las acciones tendien-
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tes a la exclusion de los espacios de formacion del sentido ciudadano. Desa-
rrollando lo que se conoce como un proceso de desinstitucionalizacién que
no solo tiene como resultado la activacion de patrones de exclusion, sino que
también de autoexclusién (Trucco & Ullman, 2015; Mendieta Vega, 2014; Ba-
lardini, 2005).

La ciudadania de las juventudes no responde a un marco normativo de lo
que la define y de su ejercicio vinculado a la democracia, a los derechos civico-
politicos y sociales anclados en una comunidad en particular. Esta modalidad,
muestra nuevas formas de entender y ejercer el interés por lo publico, por lo
politico, con nuevas herramientas donde los medios de comunicacién presen-
tes en las plataformas virtuales y la aparicién de internet reconfiguran nuevas
formas de relacionarse no sélo con sus pares locales, sino que también a una
colectividad mayor para el intercambio de experiencias y para fortalecer la
capacidad de convocatoria de movilizaciones callejeras, articuladas a una idea
central amplia y heterogénea en sus representaciones, en busca de un cambio
en las condiciones de vida imperantes.

Jovenes y tecnologia

Desde la tercera revolucidn industrial, con el desarrollo y masificacién de la
informatica, hasta la cuarta revolucién de automatizacién industrial, la acu-
mulacién y procesamiento de la informacién de volimenes y velocidad, se ha
intensificado de una forma no vista antes. Junto con ello la aparicion de pla-
taformas de comunicacién alternativas a las existentes, se han constituido en
protagonistas de la interaccién social por medio de los dispositivos méviles.
En América Latina y el Caribe, ademds se produce un cambio sociopolitico,
desde formas de gobierno dictatoriales hacia un trdnsito paulatino a regime-
nes democrdticos. Con ello tenemos una nueva generacién de juventudes que
Bianchi (2014) presenta como, nativos digitales y nativos democrdticos.

Las nuevas tecnologias e internet, expresadas en las redes sociales
(RRSS), son usadas por los y las jévenes como un espacio de encuentro con
los pares y construccién de lenguajes propios, sentido compartido, identifi-
caciones. A partir de esa base, se agrupan también en movimientos y organi-
zaciones sociales no tradicionales, desde donde se manifiestan llamando la
atencidn a la sociedad, a los medios de comunicacién y a los gobiernos (Men-
dieta Vega, 2014; Trucco & Ullman, 2015).

Las juventudes adoptan un uso y una apropiacién diferente a los no na-
tivos digitales: formar redes es parte de la cotidianeidad, de su naturaleza y
asumen con facilidad los cambios vertiginosos que aparecen cada vez con ma-
yor rapidez.

En el transito hacia la vida adulta, desde los referentes primarios, como
la familia y la escuela, los y las jévenes avanzan hacia una inclusién progresiva
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en la sociedad por medio de la interaccién con otros. Con esta cuarta revolu-
cidn, las calles, como espacio publico, se amplian a un espacio virtual donde
junto a las relaciones sociales vinculadas al barrio y a lo local, se integran
nuevas plataformas y nuevas redes de interaccién y comunicacién (Mordu-
chowicz, 2012).

Este soporte, de uso individual, que integra a las juventudes a un espacio
global, para los autores Claus Tully y Claudio Alfaraz (2012), permiten abrir
nuevas posibilidades en los siguientes dmbitos:

1. Intercambio de bienes culturales por medio de las aplicaciones de
los soportes técnicos existentes (musica, fotografias, videos, etc.)

2. Expresion e identificacién comunicativa a distancia, por medio de
las RRSS sin cambiar de lugar. La dependencia estd anclada al apara-
to tecnoldgico

3. Expresion personal con base en la creacién y recreacién de elabora-
cién propia, que permite también un juego de identidades diferentes
(Tik-Tok, Instagram, YouTube, Facebook, blogs, entre otros).

4. Lo quelos autores denominan “negociacion de la proximidad social”
para suplir las dificultades de lograr la proximidad directa e inme-
diata. Las Tecnologias de Informacién y Comunicacién (TICs) per-
miten extender las posibilidades tradicionales cara cara a una nueva
modalidad donde el espacio es mds que un lugar.

En el mundo globalizado, las tecnologfas de la comunicacién posibilitan
la creacién de territorios heterogéneos y simultdneos, donde el desplazamien-
to entre sitios virtuales es inmediato y permite estar “presente” en espacios
diferentes, lo que configura un nuevo sujeto que debe responder a estos con-
textos méviles.

Los estados a nivel mundial, ante la importancia de equiparar la situacion
de propiedad de dispositivos adecuados y conexién a internet, han implemen-
tado politicas tendientes a mejorar el acceso a sectores sociales con mayores
grados de vulnerabilidad. Ya que el “no estar conectado” constituye una des-
ventaja y una marginacion social.

La pandemia de Covid-19, evidencid brechas digitales mayores a los re-
gistros prometedores de las instituciones encargadas de las telecomunicacio-
nes. Las necesidades de dispositivos coherente con la actividad a desarrollar y
en la cantidad necesaria para cubrir las demandas educativas y/o laborales de
una familia de varios integrantes, como el acceso a una velocidad apta para la
navegacion y reuniones “en linea”, son elementos centrales que, en su ausen-
cia, revelan y profundizan las desigualdades sociales ya existentes antes del
proceso pandémico (Narodowski & Campetella, 2020; CEPAL, 2020).
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Las TICS integran la cotidianeidad de las juventudes, que los sitia en
un contexto vertiginoso de mundos parciales paralelos, donde participan, en
forma simultanea, switcheando de un espacio virtual a otro, permitiendo de
esa forma modular su presencia y ausencia en el devenir social (Tully & Al-
faraz, 2012).

Esta situacion, intensificada de co-presencia virtual en lo social, y sus
implicancias en un contexto de cambios acelerados, unidos a los dos afios de
confinamientos intermitentes por la pandemia de Covid-19, con una actua-
cién restringida en el espacio publico, nos hace cuestionarnos sobre la deriva
de este proceso. Se podria estar configurando, en las juventudes, una nueva
modalidad de construirse socialmente, por medio de herramientas virtuales,
sosteniendo en este soporte, una emocionalidad y confianza (Urry, 2003), que
permita generar interacciones socialmente significativas, donde se reconocen
entre pares como una entidad diferenciada de las generaciones anteriores.

Es en ese tejido relacionante en el que se intensifican las contradiccio-
nes del presente y se anticipan las del futuro. Se acenttia la divisién entre el
espacio offline y el online, éste que vende la idea de conexién permanente en
la légica todos-todo, pero que ya deja ver nuevas formas de colonizacién y
parcelacién del ciberespacio bajo todo un esquema de exclusidn, repeticién y
disyuncién propios del espacio fisico, y seguramente muy particulares y pre-
sentes en el cada vez mas popular metaverso.

En ese orden de ideas este capitulo busca poner en la mesa de discusion
las paradojas propias de la produccién del espacio social en el que las juven-
tudes deben transitar su vida y experimentar cotidianamente una ciudad que
las expulsa. Ciudades que son cada vez mads dificiles de habitar debido a la
superposicion de la capa econémica, politica y tecnoldgica por sobre la capa
cultural y social, humana. La légica del espacio sélo puede entenderse apoya-
da en un orden: el tiempo (Lefebvre, 2013) como posibilidad, no de encontrar
respuestas, sino de plantear las preguntas pertinentes, acorde al momento
profundamente complejo que viven las y los jévenes.

El caso Argentino

A partir del inicio de la Pandemia de Covid-19, a principios del afio 2020, los
Estados Nacionales de todas las regiones del mundo comenzaron a tomar me-
didas que afectaron de manera radical las vidas de las personas en multiples
dimensiones. Dichas medidas, con el objetivo de contener los efectos de la
pandemia, se desplegaron sobre distintos frentes de la vida cotidiana: laboral,
habitacional, salud, educacion, entre otros. Aunque ain no se puedan avizorar
de forma clara las consecuencias, algunos de sus efectos, como la crisis social,
econdmicay de los sistemas de salud, son ya evidentes. Estas cuestiones, ade-
mds, pueden observarse en diversas escalas, desde el nivel global hasta el local
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e incluso el barrial, pero queda claro que han hecho visibles muchas realidades
preexistentes y que han reforzado y profundizado las desigualdades sociales
en multiples aspectos (Fainstein, Arancibia, & Scopinaro, 2021).

En Argentina, el Gobierno Nacional decreté el 20 de marzo del afio 2020,
a partir del incremento de los casos de Covid-19 y de manera preventiva, un
conjunto de medidas que impusieron el aislamiento social, preventivo y obli-
gatorio (ASPO) en todo el pais. Argentina es un pais federal, por lo tanto,
las jurisdicciones tomaron acciones especificas segtin la situacién sanitaria
en sus territorios, enmarcadas en las medidas dictadas por el presidente de la
Nacién. En un primer momento, éstas implicaban el corte total de la circula-
ciény de las actividades econdmicas de todos los sectores, y una franja horaria
(desde el atardecer hasta la madrugada) en la que no se podia circular ni para
proveerse de alimentos.

Solo los trabajadores del sistema de salud, del transporte y de las fuerzas
de seguridad, considerados “trabajadores esenciales”, tenfan permitido cir-
cular por las ciudades con permisos especificos. Por otro lado, se decreté la
prohibicién de ingreso al territorio nacional de personas extranjeras no resi-
dentes en el pais. Las medidas de aislamiento (ASPO) dispuestas por decreto
de necesidad y urgencia fueron previstas inicialmente hasta el 31 de marzo de
2020, pero luego fueron sucesivamente prorrogadas por ocho decretos hasta
el 2 de agosto de 2020. En términos generales, las medidas restrictivas del
gobierno se caracterizaron por una politica estricta respecto al cierre de las
instituciones educativas, al cierre de los lugares de trabajo, a la no realizacién
de eventos publicos y de reuniones de mas de 10 personas, restricciones en
relacion al funcionamiento del transporte publico, ademds de la cuarentena
(Ratto & Azerrat, 2021).

Ao largo de 2020 y 2021 estas medidas, englobadas en distintas fases,
fueron modificindose —flexibilizando o endureciendo las restricciones— se-
gun la curva de contagios. En los momentos de descenso de los casos se dis-
puso el distanciamiento social, preventivo y obligatorio (DISPO) (1 de marzo
2021). La crisis econémica y la tensién politica y social también jugaron un
papel importante en la modificacién de las medidas del gobierno, por ejemplo,
en la apertura de algunos sectores de la economia —como ciertos rubros del
comercio y aquellos relacionados con el turismo.

El 4rea donde se realizé la investigacién, fue el Area Metropolitana de
Buenos Aires —regién donde viven actualmente mds de 15 millones de ha-
bitantes—, concentré la mayor cantidad de casos de Covid-19 y los indices
mds rapidos de contagios durante la pandemia, especialmente en los primeros
meses de proliferacién del virus en el pais (fines de marzo a julio 2020). Y
particularmente las poblaciones de los barrios populares fueron las mas vul-
nerables ante el virus, a causa de sus deficitarias condiciones en términos de
vivienda, de infraestructura urbana y de acceso a la salud y a los servicios
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publicos (en particular al agua). Esto se evidencié en el mes de abril y mayo
cuando la mayoria de los contagios correspondia a poblacién de las villas de
la Ciudad, donde los niveles de hacinamiento se exacerbaban y donde se con-
vivia con problemas de falta de agua (Bouzo & Tobias, 2020). Ante esta si-
tuacidn, el Gobierno Nacional, el Gobierno de la Provincia de Buenos Aires y
el de la Ciudad Auténoma determinaron diversas medidas tales como el ce-
rramiento de un barrio completo —como el caso de Villa Azul (Avellaneda),
lugar donde se realizd parte de nuestro trabajo de campo—, la provisién de
alimentos y productos de higiene y la implementacién del Plan Detectar (Dis-
positivo Estratégico de Testeo para Coronavirus en Territorio de Argentina),
para identificar las zonas de mayor riesgo e intentar atenuar los contagios.

En esta zona del pals, entre las medidas sanitarias de tipo preventivas se
destacé el programa “El Barrio cuida al Barrio”, en un trabajo conjunto entre
el Ministerio de Desarrollo Social, las organizaciones de la sociedad civil y
las Iglesias con presencia territorial en los barrios populares de 25 distritos
de la Provincia de Buenos Aires y la Ciudad Auténoma de Buenos Aires. La
mencionada iniciativa considerd que la unidad de aislamiento social no debia
circunscribirse a cada una de las viviendas de las personas, sino al barrio. Asi,
los promotores/as comunitarios realizaban acciones de prevencién y difusién
de informacién sobre medidas de higiene, cuidado y autocuidado en las postas
sanitarias, la distribucién de cuadernillos educativos para garantizar la con-
tinuidad pedagdgica, la identificacién de las personas de mayor riesgo en el
barrio, entre otras (Cippec, 2020).

Para dar respuesta a las necesidades de los sectores de la poblacion mads
golpeados por las consecuencias de las medidas tomadas para controlar la
pandemia —como las personas jévenes entrevistadas para este trabajo—, el
Estado Nacional otorgd un subsidio llamado Ingreso Familiar de Emergen-
cia (IFE). Se traté de una prestacién monetaria no contributiva de cardcter
excepcional. En el afio 2020, se realizaron tres pagos de IFE de un monto
de 10.000 pesos —alrededor de USD 160—. Segun los datos oficiales, el pri-
mer pago alcanzo a 8,9 millones de personas (asalariados informales, cuen-
tapropistas de bajos ingresos, desocupados e inactivos), dentro de las cuales
el 33,3% tenian entre 25 y 34 afios y el 28,2% entre 18 y 24 afios (Anses, 2020).
Dentro de la franja mds joven, el 72,4% corresponde a jévenes desocupados/
as o con trabajos informales y el 4,5% percibe ademds el PROGRESAR (OAJ,
2020). A pesar de ser por un numero limitado de veces y por un monto no tan
significativo de dinero (Bouzo y Tobias, 2020), el IFE supuso para algunas
familias la posibilidad de acceder a un ingreso minimo durante los meses de
mayores restricciones a la circulacién y la actividad, lo que en algunos casos
supuso un elemento de gran relevancia para la subsistencia misma del hogar.

La investigacién acerca de las trayectorias y prdcticas juveniles durante la
pandemia en Argentina se centrd en grupos juveniles que habitan en barrios
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populares del Area Metropolitana de Buenos Aires y que participan de activi-
dades de centros barriales. Con el objetivo de identificar las transformaciones
que la pandemia y las medidas dispuestas para combatirla habian generado en
sus trayectorias vitales se llev a cabo una investigacién cualitativa en siete
barrios de distintas zonas del AMBA. El estudio tuvo dos etapas, en las cuales
se recogieron datos a través de diversos instrumentos con caracteristicas va-
riadas aplicados durante los afios 2020 y 2021, en los que en la Argentina —y
toda América Latina— rigieron medidas de aislamiento social.

En una primera etapa, durante el afio 2020, una vez decretadas las me-
didas de aislamiento por el Estado Nacional, se retomo el contacto con un
grupo de jévenes que participaban en actividades en Centros Barriales de la
organizacién Familia Grande Hogar de Cristo, que habian participado de un
proyecto anterior del equipo de investigacién. Siguiendo una metodologia de
investigacién entre pares (Santis et al, 2004), se partié de sus reflexiones y
miradas con el eje puesto en abordar ciertas dimensiones de la vida cotidiana
de las personas jovenes que habitan el AMBA y que se vieron afectadas con
las medidas de ASPO y DISPO. Asi, se buscé continuar con la articulacién con
estos/as jévenes y abonar al andlisis del nuevo contexto. Se propuso entonces
alos/as investigadores pares la realizacién de un video documental para poner
el eje en ciertas dimensiones centrales de la vida cotidiana de las personas
jovenes que habitan en barrios populares del AMBA en un contexto de cuaren-
tena obligatoria y expansion del virus del Covid-19.

En una segunda etapa, durante el primer semestre del afio 2021, se lle-
varon adelante una serie de entrevistas en profundidad a jévenes de centros
barriales de la Familia Grande Hogar de Cristo residentes en el AMBA. Por las
medidas vigentes en ese momento las mismas pudieron realizarse de manera
presencial considerando los cuidados correspondientes. El eje estuvo en los
efectos de la pandemia y el aislamiento social en las trayectorias laborales y
educativas de personas jovenes de barrios populares del AMBA.

Se realizaron en total 20 entrevistas — 9 varones y 11 mujeres (10' cis y
1trans®) — en 7 barrios del AMBA: la Ciudad de Buenos Aires, Bajo Boulogne
en el partido de San Isidro y Benavidez en Tigre (ambos zona norte), Barrio
Libertad en el Partido de Merlo y San Justo en La Matanza (zona oeste del
AMBA), Claypole, partido de Almirante Brown y un barrio en la zona oeste del
municipio de Quilmes (los dos en la zona sur).

1 Cisgénero se refiere a las personas cuya identidad y expresién de género coincide con el sexo
bioldgico que se les asigné al nacer.

2 Transexual hace referencia a las personas cuya identidad de género es diferente de su sexo
asignado al nacer.
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Desigualdad espacial, organizaciéon comunitaria y participacion juvenil
frente a la crisis

En los barrios populares las consecuencias de la pandemia golpearon con
mas fuerza en las poblaciones juveniles. En territorios donde se convive co-
tidianamente con cortes de luz, falta de agua potable, la ausencia de redes de
saneamiento y la necesidad de compartir el bafio con otros hogares —entre
otras cuestiones—, se volvié complejo el cumplimiento de las medidas sa-
nitarias de prevencion determinadas por el gobierno nacional. El reclamo y
las protestas por problemas relacionados al suministro de servicios publicos
fue una constante durante el ASPO e incluso se observa que fue en aumento
hacia el segundo cuatrimestre del afio 2020 (Maceira & Cuynel en Carmona,
2021). Las condiciones del hdbitat preexistente en los barrios populares se
visibilizaron y sus déficits se vieron acentuados y profundizados durante la
pandemia.

El trabajo de campo que realizamos en los primeros meses de pandemia
en el mayor aglomerado urbano de la Argentina nos mostré la importancia
que tuvieron las estrategias colectivas en barrios populares para apoyar las
medidas de aislamiento dispuestas por el gobierno o directamente para ges-
tionarlas en esos espacios.

De manera creciente en las tltimas décadas y frente a las dificultades
que enfrentaron las personas jévenes de sectores populares para insertarse en
el mercado de trabajo, las organizaciones sociales barriales se consolidaron
como un espacio de contencién y de acercamiento a diversas experiencias
de trabajo (Miranda, Arancibia, & Fainstein, 2021). Estos procesos de organi-
zacion colectiva buscaron correr la mirada de los circuitos mercantiles para
centrarse en la unidad doméstica como la base para el desarrollo comunitario
(Ferndndez Alvarez, 2016). Asi se expandieron para los/as jévenes opciones
de insercién en modalidades asociativas de trabajo fuertemente ligadas a los
espacios barriales.

La crisis sociosanitaria generada por la pandemia del Covid-19 visibilizé
la relevancia sustancial de estas organizaciones en la vida cotidiana de los
habitantes de los barrios populares, a la vez que las enfrentd a escenarios no-
vedosos en los que desarrollaron estrategias novedosas ademds de las tradi-
cionalmente llevadas adelante en estos territorios. Ademas, en este contexto
surgieron nuevos espacios comunitarios a la vez que otros cerraron, y una
parte de las personas jévenes se acercé por primera vez a estas instancias para
participar, como se deja ver en las entrevistas realizadas. Las organizaciones
territoriales cumplieron con funciones claves y muy diversas durante la pan-
demia, como principales interlocutores de los distintos 4mbitos estatales y a
su vez siendo en muchos casos la tnica forma de resolucién de las necesida-
des mds bésicas y urgentes de los habitantes de estos barrios.
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En primer término, las organizaciones sociales fueron en muchos casos
fuentes de informacidén acerca de las medidas estatales respecto de la pan-
demia y sobre los cuidados necesarios para prevenir el contagio del virus.
Ademas, distribuyeron insumos como alcohol en gel, barbijos y elementos de
limpieza como fue el caso de los Centros Barriales de la FGHC con los que se
trabajé. También fueron esenciales estos actores a la hora de acompafiar a los/
as trabajadores/as del Ministerio de Salud de la Nacién u oficinas locales en
los llamados “operativos DETECTAR?”, acciones que se dirigieron especifica-
mente a los barrios populares en los que se realizaban testeos casa por casa,
seguimiento de los contactos estrechos de personas contagiadas y se seguiay
derivaba — en caso de ser necesario — los casos positivos a lugares en los que
aislarse o a establecimientos del sistema de salud (Ministerio de Salud, s/f).

Por otra parte, estos espacios desarrollaron iniciativas con el fin de
afrontar las falencias del acceso a la conectividad, que, aunque preexistente,
se tornd un aspecto de la desigualdad central en el contexto del aislamiento
social. Las estrategias de los Centros Barriales como tener un espacio de com-
putadoras con internet en sus instalaciones o tener wi-fi en las mismas les
permitieron a las personas jévenes iniciar o continuar con actividades edu-
cativas, de formacién profesional y laborales que de otra forma no podrian
haber sostenido:

Se nos hace un poco dificil que los chicos puedan acceder a las clases
virtuales, pero contamos con un equipito donde alcanzan las tareas a
los vecinos, a nuestros jévenes y también contamos con algunas com-
putadoras también que los chicos se las alcanzan, van rotando de casa.
Lo cual hace que el trabajo por ahi se nos complique, se les complique
a ellos también el llegar a hacer todas las tareas a tiempo (Em, 23 aflos,
M, Argentina, 2020).

Aquello centralmente trabajado en las entrevistas fue la manera en que
desde estas organizaciones se acompailaron, sostuvieron y dinamizaron es-
trategias para la generacién de ingresos econémicos y de trabajo en un con-
texto que, como hemos definido, provocé un fuerte aumento de la desocu-
pacién y la pobreza, en particular entre las personas jévenes. Las distintas
organizaciones sociales e instituciones de los barrios brindaron en ciertos ca-
sos ayudas econdmicas directas y fueron fundamentales para la gestién de ini-
ciativas estatales en estos territorios. Los “mddulos” o bolsones de alimentos
distribuidos desde el Estado en estos barrios se repartieron en muchos casos a
través de organizaciones sociales que pusieron a disposicién sus comedores o
centros barriales para la realizacién de estas tareas —fue central aqui también
el papel de los establecimientos educativos en los que también se repartieron
estos bolsones. Ademds, reforzaron sus comedores y “ollas populares”, ini-
ciativas tradicionales ya de las organizaciones sociales en la Argentina que se
multiplicaron durante la pandemia. En muchos casos, la posibilidad de con-
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seguir un almuerzo o cena en estos espacios marcé la posibilidad de comer
o no comer para las familias de estos barrios. Asi relataba una de las jévenes
entrevistadas la relevancia de estas iniciativas:

Acd por ejemplo las chicas recibieron desde el colegio y si sabiamos
que habia algiin comedor que daba viandas o algo se las invitaba para
que puedan retirar, y, aparte, se armé una lista de emergencia donde
la Casa del Joven acompafiaba a todas las familias que sabiamos que
estaban mucho ma4s en la pandemia sin trabajo. De hecho, acd los sa-
bados hemos dado comida también. Después en el pico de la fase no,
mas cerrada, que es lo que mas habia que estar cerca (Ca, 28 afios, F,
Argentina, 2021).

Esta cita da cuenta también de que los habitantes de estos barrios asistie-
ron a una multiplicidad de organizaciones e instituciones para poder resolver
sus necesidades mdés urgentes (“si, acudi a todos los comedores y merenderos”
Gabriela, Bajo Boulogne). Los jévenes combinaron su acercamiento a los
diversos espacios que en sus territorios les permitieron sobrellevar —hasta
cierto punto— la crisis socio-econémica, donde se destacd el papel —como
hemos afirmado mas arriba—, de las escuelas. Asi lo relataba también otra de
las jévenes entrevistadas:

No, a mi los que me ayudaron siempre fueron los del colegio donde van
mis nenas. Siempre me ayudaron con mercaderia, ropa. Yo cuando me
tuve que ir de acd de la casa de mi tia, bueno, yo tenia mis cosas, pero
habia cosas que no tenfa como colchén y eso, frazadas y eso no tenia,
entonces los del colegio me ayudaron. Ellos me dieron colchones y eso.
Los del municipio nada, pero los del colegio si. Siempre [...] conmigo,
me ayudaron en ropa como te digo, ropa, mercaderia y los del Joven
también me ayudaron, me llevaron comida, todo eso. Siempre tuve,
ellos siempre me ayudaron mercaderia también (Ye, 39 afios, F, Argen-
tina, 2021).

Otras cuestiones donde la ayuda de las organizaciones fue fundamen-
tal, podemos mencionar que brindaron informacién sobre algunos programas
ofrecidos por el Estado en este contexto, como el IFE y la Tarjeta Alimentaria
y que ayudaron a las personas jévenes con materiales y elementos para em-
prendimientos que comenzaron a desarrollar o que tuvieron modificaciones y
cambios de rumbo durante el periodo de la cuarentena ante la falta de trabajo.
Como relataba una de las jévenes entrevistadas:

Yo ahi con la pandemia agarré y empecé a vender pan, pan casero hacia
todas las semanas y mi marido que tampoco tenfa mucho trabajo, €l
salfa, repartia, y asi digamos, de a poquito, salimos para adelante. Y
bueno, hoy en dia tengo mi emprendimiento [...] empecé vendiéndole
a los vecinos, a mis familiares. También tuve ayuda acd en la Casa del
Joven que me compraban ellos. Bueno con el tema de la harina conse-
guia con Vero, ella me conseguia las bolsas de harina mas econdmicas
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porque a mi no me rendia comprar diez paquetes de harina cuando
podia comprar uno grande (Ca, 28 afios, F, Argentina, 2021).

Sumado a las estrategias desarrolladas para generar ingresos econémi-
cos, la dimensién afectiva y de contencién que estd puesta en juego en las
acciones de estas organizaciones y de las relaciones que se construyen en el
marco de las mismas y de las acciones que llevan adelante fueron fundamen-
tales para estos grupos de jévenes como forma de acompafiamiento y sostén
en este periodo. Asi lo indicaba por ejemplo una de las jévenes entrevistadas:

Se cerr¢ la Casa, pero si seguimos trabajando desde casa y poder seguir
acompafiando a también las chicas, ¢no? Porque no es solamente tam-
bién lo que es el taller y que las chicas puedan hacer, sino que a veces
llamar, preguntarles a las chicas como estdn, de cémo se sienten ellas
(So, 26 afios, F, Argentina, 2020).

En este marco, los y las jévenes que formaban parte de la organizacién
debieron encontrar nuevas formas de acompaflarse los/as unos/as a los/as
otros/as. Esto se ve en las palabras de Emilia cuando se referia al cambio en
las actividades que llevaban a cabo en su Centro Barrial:

Estos jovenes que hacian deportes en las plazas, en el centro barrial, en
el club, también se ven privados de poder ir al colegio, de poder esta-
blecer este vinculo que estaban con sus compafieros y bueno nos toca
en esta pandemia buscar otras maneras de estar cerca, no, de seguir
continuando con este vinculo, de no perderlos y bueno, vamos bus-
cando nuevas formas, grupos de WhatsApp, llamadas, mensajes para
no perder el vinculo, para poder seguir estando cerca (Em, 23 afios, M,
Argentina, 2020).

Asi también lo relataba Sonia, quien formaba parte de otro Centro Ba-
rrial, refiriéndose a como se paso6 de dictar cursos presenciales a hacerlo de
forma virtual para poder sostenerlos de manera remota:

Estoy a cargo de los talleres que con este momento de pandemia justo
que me tocd este afio cambid, nosotros lo haciamos acd que tenemos
la cocina, todo, pero con todo esto tuvimos que cerrar la Casa del Jo-
ven, pero si sigue el curso porque lo estamos haciendo via online por
WhatsApp, por Facebook (So, 26 afios, F, Argentina, 2020).

Algunos/as jévenes ya participaban de las actividades de organizaciones
comunitarias y muchos otros se acercaron a estas organizaciones en pande-
mia o tomaron un rol mds activo, por ejemplo, participando de la elaboracién
de comidas para ollas populares y comedores. De esta manera relataba esta
experiencia una de las entrevistadas:

Ellos estaban dando la comida y llegamos justo, nos sentamos a comer
y ahi empecé a ayudar y ahi quedé [...] Si, en otra que ddbamos la mer-
caderia. [...] No, no, estaba organizada con una iglesia, le ddbamos la
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comida y la ropa para la gente de la calle que vivia en la calle (No, 29
aflos, F, Argentina, 2021).

Como ya hemos presentado en este trabajo y como se desprende de los
fragmentos aqui arriba citados, la conectividad fue también una herramienta
clave para las actividades de las organizaciones sociales en los barrios popu-
lares. A pesar de que no puede afirmarse que fuera con la pandemia que las
organizaciones territoriales comenzaron a utilizar herramientas tecnoldgicas
para contactarse con los vecinos o incluso para su funcionamiento interno, si
queda claro que durante la pandemia cobraron mayor relevancia y resultaron
centrales para la comunicacion, el acompafiamiento y la organizacién de di-
versas iniciativas con las y los jévenes de estos barrios populares.

El caso Ecuatoriano
Estrategias bio y necropoliticas en contextos pandémicos

Observar la cobertura que los medios de comunicacién ecuatorianos le dan a
la pandemia es presenciar la configuracién de un discurso médico exclusivo.
Coémo enfrentar la pandemia, las medidas correctas de su gestién y qué espe-
rar de ella se consulta inicamente a médicos y autoridades -muchas de ellas
policiales— que reducen sus recomendaciones a evitar los efectos nocivos de la
pandemia sobre el cuerpo individual y el sistema de salud ptiblica. Medicinas,
camas hospitalarias y operativos de control dibujan el panorama de la pan-
demia en los medios y, cuando la economia es mencionada, se debate si debe
subordinarse, o no, al cuidado de la vida.

Aqui es donde realizamos un primer acercamiento al debate sobre la
aplicacién de estrategias bio y necropoliticas como categorias constitutivas
a la luz del contexto pandémico. Por un lado, la vida que es pensada como la
funcionalidad correcta de la fisiologia humana, bajo la cual vivir implica que
el cuerpo funcione correctamente y gracias a eso se aceite los engranajes del
motor de la productividad en didlogo directo con la nocién de “proyecto de
vida”. Por otro lado, aquellas estrategias que Achille Mbembe (2011) sefialaba,
son las que tienden a “reescribir las relaciones entre resistencia, sacrificio y
terror” (p.72) y que dan paso a una lectura sobre la esclavitud en nuestro
tiempo, el encierro simbdlico y la sensacion permanente de “estar muriendo”.

Resulta llamativo en términos epistemoldgicos, que a pesar de trabajos
como los de Edgar Morin (2004), que reconocen la urgencia de enfoques com-
plejos para comprender la realidad, la pandemia haya sido abordada desde una
lectura tnica que ha privilegiado los argumentos quimico-bioldgicos, antes
que los sociales. En contexto de pandemia, la socializacidn, el encuentro y el
juego son prdcticas prohibidas y negativas porque el discurso médico tiene las
evidencias cientificas de que son peligrosas. Por supuesto, es imposible negar
que el virus se multiplica gracias a las concentraciones de personas; pero tam-
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bién es cierto que las dindmicas sociales han sido leidas inicamente desde el
discurso dominante de las ciencias médicas de cuflo positivista, estableciendo
asi una perspectiva cientificista de la pandemia y sus consecuencias y, la diso-
lucién del espacio es una de las mds inmediatas, y graves.

El discurso gubernamental, de la mano con un Estado cada vez m4s cor-
porativizado o empresarial, se apalancé en la experticia médica, que desde el
inicio de la pandemia se ha constituido en una suerte linea argumentativa de
base que conecta ademds con un proyecto politico de mayor envergadura: el
capitalismo cibernético. Las directrices han sido claras, la presencia es peli-
grosay por tanto telemedicina, teletrabajo y teleducacién son los neologismos
que caracterizan esta época (Cerbino & Angulo 2020). La consecuencia natu-
ral de aquello es que la presencia fisica, no solo se evite, sino que se juzgue
desde antivalores sociales, desde la moral, y la culpa. Lo que deriva de aquello
es sumision a la norma.

La urgencia de distanciamiento que ha impuesto este discurso de la sa-
lud publica vuelve también urgente la desaparicién del espacio social, con los
profundos estragos que ello genera; pues el espacio, mds alld de ser un lugar
de ocupacidn, es el terreno de la configuracién de la subjetividad en el mundo.
Como indica Henry Lefebvre (2013), sin espacio no hay sujetos sociales y no
hay produccién de intersubjetividades, no hay posibilidades de comprenderse
a uno mismo como un actor capaz de incidir sobre la naturaleza y la historia y,
justamente por ello es que resulta tan traumdtico para la poblacién en general
y las y los jévenes en particular, la recomendacién gubernamental de aceptar
obedientemente el encierro.

Asilo expresa una joven de Nueva Loja, en la Amazonia ecuatoriana, que
encuentra en las prohibiciones espaciales, transgresiones que se extienden al
propio cuerpo:

Antes se sentia y teniamos la libertad, porque era eso, el hecho de uno
movilizarse hacia un lado o de un lado a otro. El hecho de movilizarse
en transporte publico era algo muy normal y muy cotidiano para la
movilidad de todos, algo que se pensaba que era, pues, un derecho,
algo propio, algo que nos pertenecia. Ahora uno lo tiene como, desde
mi punto de vista, que es algo que también nos pueden quitar, lo que
es la libertad de nuestros propios cuerpos, de nuestras propias vidas,
porque tenemos igual que mantener la distancia. Entonces ya da miedo
usar un transporte publico, uno ya sale, sea en moto o en auto, siempre
con recelo, siempre con su mascarilla y con el miedo de que sabemos
que ya la mascarilla no nos va a cubrir. [...] Entonces, si es algo frus-
trante que nos quiten algo tan bdsico y tan propio, como era, como es
la libertad de poder salir, de poder estar expuestos ante otras personas
(Di, 24 afios, F, Ecuador, 2021).

Las estrategias de prevencion de contagios no consideraron algunos ele-
mentos fundamentales. Por un lado, las dindmicas econdmicas de las socieda-
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des en Ecuador, donde hasta mayo de 2021 mds del 60% de la poblacién eco-
nomicamente activa se ubicaba en el subempleo, empleo no pleno o empleo
no remunerado (INEC, 2021), la necesidad de ocupar el espacio publico para
vender diversos productos, ha sido presentada por autoridades y medios de
comunicacién como préacticas negativas.

Nos permitimos entonces articular la nocién de biopoder y de necro-
poder a través de una reflexién que indaga en la poblacién que, sobre todo al
inicio de la pandemia, dependia econdmicamente del comercio informal. Esta
poblacidn seria considerada peligrosa y por ende marginada a un “mundo de
muerte” Mbembe (2011). Desde una perspectiva biopolitica la norma guber-
namental se dicté con un claro enfoque de autorregulacién de los cuerpos y
mentes bajo el slogan ‘quédate en casa’, pero en condiciones privilegiadas que
le permitian, solo a ciertos grupos sociales, mantener el confinamiento.

Para los otros grupos, en donde inclusive fueron las y los jévenes quienes
se arriesgaron a salir primero del confinamiento para trabajar, en respuesta
a los estudios que sefialaban mayor peligrosidad del virus para edades mds
avanzadas, la mayor expresion de violencia necropolitica fue precisamente
esa, porque no hubo una respuesta clara del Estado Ecuatoriano para atender
las necesidades de la poblacion que no podia mantener cuarentenas, menos
atn el aislamiento.

Por otro lado, se ignoran las 1égicas comunitarias que marcan las formas
de vida de las comunidades y que tienen al encuentro como ntcleo articu-
lador. Ante la mirada cientificista, resulta incomprensible que las poblacio-
nes no resistan el encierro y la separacién. Siguiendo a De Martino (2004),
la apropiacion de un territorio por parte de cualquier comunidad humana es
fundamental porque permite la anulacién de la ‘angustia territorial’, o sea, de
la zozobra provocada por la potencial desaparicién del sujeto en el mundo y
la anulacién de su historia.

La perspectiva ‘demartiniana’, puede ser extremadamente ttil para darse
cuenta de que la presencia de la pandemia no es algo que modifique sustan-
cialmente la condicién propia del existir humano; sin la pandemia o fené-
menos similares, el riesgo de la presencia, lo que De Martino define como el
riesgo de la crisis como drama existencial del ‘ser ahf’ expuesto siempre a su
negacién -el no ser ahi- es permanentemente una posibilidad. A esta crisis,
y esto es lo mds relevante de este andlisis, se la enfrenta y procesa con los re-
cursos de la cultura y no como se hace ahora, en el caso de la pandemia, con el
reduccionismo marcado por el discurso cientifico médico.

El territorio es la posibilidad de tener control sobre un segmento del
mundo y volverlo familiar, propio y reconocible. Para procesar esta angustia
en el territorio se ejecutan una serie de medidas y recursos culturales como
ritos, practicas imaginativas y creativas en torno al cuidado intersubjetivo o la
circulacion e instalacién de la palabra como lazo social; justamente aquello a
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lo que tienen acceso las y los jévenes cuando salen de sus hogares para encon-
trarse con sus pares y construir identificaciones (Hall, 2010).

Mauricio, joven afrodescendiente de Esmeraldas, en la Costa ecuatoria-
na, sefiala las afectaciones que percibe debido al aislamiento:

Siento que al final todas las personas han perdido una parte de su vida
que también es relacionarse con las personas, verse con sus amigos, ir a
clases normalmente, tener planes. Cuando realmente estds mas aislado
tus planes cambian a estar en un lugar determinado.

Se vuelve mondtono estar todos los dias con tu familia, también esa an-
gustia de no saber qué va a pasar mafiana, si todo va a cambiar o se va
a ir a peor. Entonces todo esto ocasiona que también, de alguna forma,
esa preocupacion haga que las personas actien de manera diferente, por
esta pérdida importante de lo que son las relaciones sociales, que son vi-
tales para todo ser humano. Y pienso pues que, aunque tengamos nues-
tra familia, siempre vamos a sentir que otras personas son parte impor-
tante, aunque no sean nuestra familia (Ma, 22 afios, M, Ecuador, 2020).

Las ylos jévenes consultados en este estudio han encontrado en el espa-
cio una posibilidad de constitucién subjetiva que conjura la anulacién. No es
casual que lo que mds extrafian de la vida previa a la pandemia sea la universi-
dad y no especificamente por las posibilidades de apropiarse de conocimiento
en mejores condiciones, sino por el encuentro social expresado en el contacto
con compafieros y docentes; en esa interaccién construian redes sociales y
construccién de conocimiento y placeres en la dimensién de la experiencia
que es lo que hace al sujeto juvenil. Sin embargo, en la Covid-19 el aula de cla-
ses, las calles, los parques, las discotecas, los bares, son justamente lugares de
ritualidad que han sido censurados y, algunos de ellos, incluso antes.

Siendo el espacio una prioridad para la gestién de la pandemia, la in-
tervencion de las autoridades se ha concentrado en impedir que sea ocupa-
do de forma “incivilizada”. El Estado ha buscado administrarlo, en términos
de Lefebvre (2013), como un espacio abstracto, que funciona objetualmente,
formalmente y cuantitativamente, ligado al saber poder; por lo que niega las
diferencias naturales, histéricas o sociales y se opone a un espacio-tiempo
diferencial que tiende al encuentro y al “desorden”.

El espacio abstracto, propio de la légica capitalista, se ha visto instru-
mentalizado por parte de las autoridades ecuatorianas por medio del discurso
médico, que ha pretendido establecer un ordenamiento rigido de quien pue-
de actuar en €l y cémo. En Ecuador, las oficinas publicas y privadas, grandes
centros comerciales, negocios con establecimientos definidos y con permisos
de funcionamiento, restaurantes que supuestamente solo expenden bebidas
alcoholicas con comida y las cadenas de cine pueden permanecer abiertos,
los parques tienen acceso mds o menos restringido, aunque en el transporte
publico se admite abiertamente la sobreocupacion y el hacinamiento.
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En oposicion, los teatros pequefios e independientes, las aulas de clase,
los espacios para el festejo y, sobre todo, para el expendio de bebidas alcohd-
licas o el trabajo informal de venta ambulante, se consideran altamente nega-
tivos. Especificamente a los jévenes de sectores populares se han dirigido las
campafias que les endosan la responsabilidad de no aumentar los contagios,
en su indisciplina de salir de casa, asistir a encuentros y no cumplir con las
normas radica la culpa de contagiar e incluso matar a sus familiares.

Como se observa, la busqueda de administracién del espacio no se limita
a los espacios publicos y se ha introducido incluso en los limites privados. No
faltan las recomendaciones de no realizar reuniones familiares y de mantener-
se alejados entre parientes del mismo hogar, lo cual es particularmente dificil
en sociedades como las ecuatorianas, donde las familias ampliadas viven en
casas que acogen a diversas generaciones y los mds jévenes no tienen comple-
ta disponibilidad para disponer del espacio de sus casas y, muchas veces, no
tienen una habitacién propia.

Esta carencia de espacios propios es descrita por Maggie, joven mujer de
Esmeraldas:

Sobre todo el principio de la pandemia, en los primeros meses de la
pandemia, llegaba un momento en el que uno buscaba ese espacio
personal que todo individuo necesita y que las mamas tienden a no
respetar, se meten al cuarto, en cada momento interrumpen; entonces
si llega un momento en el que hay estrés de por medio; pero consi-
dero que a pesar del tiempo hemos ido normalizando la situacién, de
cierta manera hemos ido adaptdndonos a esta este nuevo tipo de vida
y también de cierta manera nosotros vamos fluyendo (Ma, 34 afios, F,
Ecuador, 2020).

Entre las y los jévenes universitarios, usando la teorfa de Lefebvre (2013),
las aulas y el espacio publico son su espacio de representacién, es decir, aquel
en el que son capaces de volcar sus expresiones, espacio mds preciado incluso
que el mismo hogar, que no se desprecia, pero no se comprende como intimo,
articulado desde las propias expectativas. Por ello es que las regulaciones so-
bre el espacio publico y los centros educativos para convertirlos en espacios
abstractos han sido tan dificiles de afrontar y, de hecho, el discurso medidtico
ha reforzado esa urgencia de intervencién.

Los medios de comunicacién y la sociabilidad juvenil

No han faltado las noticias en medios de comunicacién de cientos de jévenes
-siempre de sectores populares— organizando fiestas clandestinas y que se
hacinan en espacios reducidos, sin distanciamiento ni proteccién, aparente-
mente motivados por el deseo de festejar egoistamente y no estar en sintonia
de las demandas civicas que requieren estos tiempos, por lo cual, son contro-
lados por la policia. Estos actos han sido ampliamente condenados por au-
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toridades y periodistas, quienes muestran a las autoridades de control como
organismos esforzados que tratan de proteger a una ciudadania irresponsable
e incapaz de comprender lo que es bueno para su propio bien y el de la comu-
nidad. Noticias similares sobre jévenes de estratos medio-altos, son prictica-
mente inexistentes.

Con ello, los jévenes de estratos populares y transgresores de la seguri-
dad y la salud ptiblica cumplen bastante bien los requisitos que Stanley Cohen
(2011) describe para convertirse en “demonios populares” causantes de pani-
co moral: exageracién y distorsion, prediccién y simbolizacién. Son ademas
objeto de renovadas miradas criminalizantes; experiencia que ya se ha visto
en el tratamiento que la opinién publica y los medios de comunicacién les han
dado a las pandillas, justamente como grupos de jévenes que se apropian del
espacio publico de manera reprochable y violenta (Cerbino, 2012).

Desde los medios de comunicacidn, las reuniones de jévenes se muestran
como celebraciones masivas que desaffan abierta y maliciosamente la autori-
dad, la solidaridad y el buen juicio, casi una burla ante el dolor de una sociedad
(exageracién y distorsién); celebraciones que serdn las responsables directas
de la multiplicacién de contagios en las familias, del colapso del sistema de
salud (prediccién) y que, son la muestra de la irresponsabilidad ciudadana, la
incivilidad y de una sociedad culpable de su propio desgracia (simbolizacién).
Son muy comunes publicaciones como:

Fiestas clandestinas no paran, jévenes siguen organizando (Diario La
Hora, 2021):

Valarezo, D. [Intendenta de policia] (19 de febrero de 2021). San Ro-
que-Centro Histdrico, se suspende fiesta de 200 personas (la mayoria
menores de edad). Necesitamos apoyo y responsabilidad de los padres
de familia y de nuestros jévenes; seguimos perdiendo vidas, hay perso-
nas muriendo en los hospitales... esto no es un juego, ila responsabili-
dad de todos es importante!

Secretaria de Seguridad y Gobernabilidad del Municipio de Quito). (27
de agosto de 2020). En una fiesta clandestina en Chillogallo se encon-
tré a alrededor de 70 menores de edad quienes sin medidas de biose-
guridad consumian licor en una vivienda de la zona. La entidad com-
petente iniciard el respectivo proceso sancionador a los organizadores.

Las imdgenes que acompaiian a estas publicaciones suelen ser muy deci-
doras también. Decenas de jévenes sentados o arrodillados en el piso, orde-
nados en filas, mirando hacia arriba a las autoridades policiales que los vigilan
y les hablan desde esa postura de autoridad; jévenes contra la pared siendo
requisados por la policia; comentarios de las autoridades locales remarcan-
do el consumo de alcohol en las reuniones, la poca conciencia y la violencia
de las que son ‘victimas’ las autoridades de control, lo que contrasta con las
imagenes de jévenes riendo o minimizando el riesgo de reunirse. Esta es la
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construccién del bien y el mal, la autoridad bondadosa y protectora, el joven
perverso y dafiino; se construye asi una “escena sensacionalista monstruosa”
(Panchi 2014) de una sociedad rota, sin cohesién, transgredida por sujetos
dignos de rechazo y que, generalmente son los jévenes de sectores populares.
Al respecto Estévez (2018: 20) sefialaba que:

[...] la regulacién de la vida en el primer mundo capitalista produce
estilos de vida, y el paso de la biopolitica a la necropolitica implica un
cambio cualitativo en la concepcién de la muerte, que es doble: muerte
real por empobrecimiento masivo, y muerte simbdlica por las interven-
ciones del capitalismo en lo social, lo politico y lo simbélico.

Acorde a ello, tiene mds sentido sembrar el terror (reescribirlo y actua-
lizarlo a la luz de otro tipo de controversias nacionales o mundiales, ya no
la guerra) y construir un nuevo enemigo publico, cuya vida es mercancia en
la sociedad del consumo y del divertimento. La vida de las y los jévenes de
sectores populares y muchas veces empobrecidos vale mas si es una vida per-
manentemente vigilada, amenazada y torturada.

Esto ha conllevado en algunos casos, claras practicas de culpabilizacion,
como lo expone una joven de Riobamba, en la Sierra centro ecuatoriana:

Ahora vives encerrado en un miedo constante de que, si me contagio,
équé me va a pasar?; o si yo me contagio por alguna... por algo que se
me escapd, no me puse la mascarilla para ir a la tienda, ya tienes miedo.

Ya, bueno, me puede pasar algo a mi porque soy joven y puedo aguantar
las cosas, ¢pero en mi familia?, ¢y mis papds o mis abuelos qué?, o sea,
por mi culpa puedo consumirme la vida de otra persona. Entonces eso,
ahora la vida es como que, bueno, por mi parte es como que vivir con
un miedo constante de contagio y llegar a un extremo que nadie quiere
llegar (Ma, 19 afios, F, Ecuador, 2021).

Desde este andlisis, el discurso administrativo del espacio, ademds de la
proteccion de la salud y los beneficios para el sistema sanitario, tiene claros
efectos politicos sobre quienes deben sujetarse a esas disposiciones. Si ocu-
par el espacio publico o generar aglomeraciones es un acto de incivilidad, el
Unico espacio viable para las y los jovenes es el hogar, que generalmente, es
el espacio de autoridad, donde se respetan las normas y limitaciones paren-
tales. Esto es una limitante importante para las libertades que se han podido
construir por medio de la convivencia, sobre todo en las aulas de clases y con
el grupo de amigos. La posibilidad de autonomia y disfrute de la disposicién
propia del cuerpo y el tiempo se limita dentro de los hogares. Entre las y los
jovenes abordados en este estudio, resulta comun sefialar que por momentos
la convivencia ha sido tensa.

Un testimonio de la Riobamba y otro de Esmeraldas, respectivamente,
revelan esta situacién:
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Yo tuve muchos problemas, tenia muchos problemas al principio con
mi familia, porque cada quién antes de la pandemia llegaba a su cuarto
y se iba por su lado, entonces nunca habia problemas casi, no, no habia
muchos problemas. Pero cuando ya llegamos al confinamiento y todo
esto, tuvimos que convivir mas, entonces era como que nos teniamos
que ver mas seguido, ya no podiamos estar encerrados, solos en el cuar-
to; porque nuestro papd ya nos llamaba que bajemos a que convivamos.
Convivir era una locura, porque cada quien ya empezaba las peleas, nos
empezamos a conocer mds, o sea, suena raro, somos familia y todo,

pero en realidad no nos conociamos (Sa, 19 afios, F, Ecuador, 2021).

Creo también que depende de la parte psicoldgica de las personas por-
que ahorita en esta pandemia hay muchos jévenes, més que todo, que
se sienten super mal; o sea yo tengo amigos, amigas, que me han escri-
to, que incluso se han peleado con sus padres, que a pesar de que pa-
recia que mantenian una buena relacién no es la misma situacién para
muchos hogares, se sienten como una carga. Antes los jévenes al ir a la
universidad sentiamos que produciamos mas, estudidbamos mas que
ahora, simplemente estamos en la casa sin hacer nada y estamos ahi, no
sales mas que del cuarto a la cocina, o de la cocina al bafio, entonces no
sales de ahi. Entonces los jovenes sienten ese cargo emocional, ese car-
go de lo laboral; incluso te dan deseos de también aportar a tu familia
y te preguntas ¢qué hago yo solo estudiando en tiempos de pandemia?,
tl no sabes que puede pasar mafiana y no sabes cémo aportar a tu fa-
milia entonces es donde ahi los emprendimientos han crecido bastante
(Jo, 22 afios, F, Ecuador, 2020).

Esto genera al menos dos problemas que hemos identificado en este es-
tudio. El primero es el reposicionamiento del hogar como un espacio pres-
criptivo, que dictamina lo correcto, lo incorrecto y lo posible para las y los
jovenes. Es la estructura estructurante de los sujetos (Bourdieu, 2007) desde
la autoridad paternal y que carece de contrapesos que admitan otras légicas
de libertad o disfrute; la juventud ha retornado al hogar y a la moral del hogar.
El segundo efecto es una notable pérdida de sentido de la vida como cons-
truccidn activa y social, el espacio y el tiempo se han comprimido en la rutina
y, aunque las y los jovenes no desconocen su impulso por romper con esa
quietud, no han encontrado la sinergia para actuar a nivel publico y buscando
efectos en la sociedad en general.

El caso Brasilero
La ciudad como constitutiva de la condicion juvenil

Los jévenes que viven en las ciudades, al experimentar y producir su vida,
también producen y reproducen la ciudad, dejando huellas de su presencia,
a partir de una ldgica centrada en su condicién juvenil. Asi, sus historias, sus
trayectorias y multiples experiencias conforman la ciudad. La ciudad es asi
un espacio determinante por su condicién de jévenes y de los jévenes como
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sujetos productores de lo urbano, pues, como ya se explicd, al apropiarse de la
ciudad, este espacio también actia sobre los jévenes y sus cuerpos. Las ciuda-
des contemplan saberes diversos, procesos de sociabilidad que configuran la
vida de los jévenes, adquiriendo asi una centralidad en sus vidas.

Para Martinez Bonafé (2010), las experiencias vividas en la ciudad estan
relacionadas con una préctica cultural, formas de subjetivacién y formas de
entender el mundo y de los jévenes entenderse en él. Una experiencia que
educa y produce aprendizajes en torno a temas sociales, politicos y culturales.

Experiencias, que estan delimitadas por territorios, que implican posi-
bilidades y dificultades y que explican la desigualdad social presente en los
grandes centros urbanos de América Latina.

La pandemia interfirié en la vida, reforzando cémo se da la sociabilidad
juvenil con y en la ciudad, como podemos ver en las entrevistas realizadas:

Antes de la pandemia, me encontraba con amigos en la escuela y en el
parque de patinaje, que ahora estdn cerrados (Le, 21 afios, M, Brasil,
2020).

Antes de la pandemia yo no me quedaba mucho en casa, salia y me que-
daba en un lugar que tiene una plaza, un dique al otro lado. Iba con los
amigos del curso, de la escuela, con la gente que vivo en mi calle pipa,
principalmente con gente del barrio alto, donde habia un aeré6dromo.
Yo también iba a fiestas de amigos, pero ahora no hay mas (Si,15 afios,
M, Brasil, 2021).

Antes de la pandemia estaba enfocado en otras cosas, soy un MC de ba-
talla, asf que estaba enfocado en cdmo enfrentaria a mi oponente, etc.
Ahora, ya no hay m4s batallas, pero antes iba a todas las batallas y es
de lunes a domingo, asi que estaba en todas partes de la ciudad, donde
habia una batalla de rimas, iba, pero me gusta lo que estd mas cerca de
mi casa (Ro,19 afios, M, Brasil, 2020).

Fui alli porque estaba cansada de quedarme en casa, le digo la verdad,
mantener a los jévenes de la periferia dentro de la casa es dificil. [...] Yo
hago eso, salgo, hablo, me tomo una cerveza y vuelvo, el que yo sola me
quede dentro de casa es complicado [...] (Ga,18 aflos, F, Brasil, 2021).

[...] hay momentos en que tengo ganas de salir, entonces voy a la can-
cha, juego baloncesto, hablo con mis compafieros, aunque sé que no
puedo, no hay forma de mantener a los jévenes en casa 24 horas al dia

(Ma, 22 afios, M, Brasil, 2021).

Con mis amigos era mas dificil, porque no podemos salir y solo chatear
por internet no es lo mismo, me gusta estar en contacto con la perso-
na, con la pandemia no estoy viendo a nadie, estoy no en persona con
ellos, empeord 90%. Saliamos al aire libre, ibamos mucho a las plazas
a hablar, con el aislamiento, la conversacién es por internet y habia

distancia (Di, 20 afios, F, Brasil, 2021).
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Cuando ibamos a una plaza, habia como 20 personas juntas, habldba-
mos mucho, algunos chicos participaban en batallas de rap, entonces
preguntamos cémo sera la batalla, ahora no se estan dando. La batalla
generalmente se lleva a cabo en la “quebrada”, para ser accesible, seria
dificil generar un vivo y llegar a la persona que no tiene acceso, no to-
dos tienen una computadora (We, 18 afios, F, Brasil, 2020).

Sdo Paulo es una ciudad marcada por profundas desigualdades, un te-
rritorio constituido por una heterogeneidad de espacios y personas que lo
habitan. Una ciudad que encierra, en si misma, una serie de contradicciones
y fragmentaciones. Es la ciudad mds poblada de Brasil, con una poblacién de
12,18 millones. La capital de S8o Paulo es conocida como el principal centro fi-
nanciero, corporativo y mercantil del pais y su PIB per cépita ocupa el décimo
lugar en el mundo segun datos del Instituto Brasilefio de Geografia y Estadis-
tica (IBGE, 2016). Se destaca un primer factor: a pesar de que su Indice de De-
sarrollo Humano (IDH) se considera alto, con un valor de 0,805, la diferencia
entre zona central y periférica es abismal. Si bien el centro tiene regiones cuyo
IDH es superior a 0,9, este valor disminuye gradualmente hacia los limites del
municipio hasta alcanzar el valor de 0,7 (IBGE, 2010).

Las multiplicidades de relaciones sociales que se explican en esta gran
ciudad nos ayudan a comprender las facilidades y dificultades de apropiacién
del espacio urbano por parte de los jovenes.

La desigualdad social, econdmica, racial y las politicas de planificacién
del Estado reproducen la desigualdad en los espacios publicos, lo que implica
la negacién del derecho al uso de la ciudad como espacio urbano para los jéve-
nes residentes de los territorios periféricos. Las politicas publicas y la caren-
cia de las mismas -transporte precario, falta de saneamiento bésico, vivienda,
cultura, salud y educacién- inviabilizan a los jévenes, impidiendo el acceso y
apropiacién de algunos cédigos de ciudad. Es en este proceso conflictivo y
contradictorio de las posibilidades de la ciudad que los jévenes van constitu-
yendo y construyendo su vida social.

Las experiencias de los jévenes estan determinadas por el territorio don-
de viven, el lugar de residencia. Los jovenes de la periferia se constituyen a
partir de poderes y restricciones, producen practicas espaciales de resistencia
y creatividad. Santos (1996) llama a estos espacios “opacos”, ya que son ol-
vidados por la cultura, la politica y la economia. Sin embargo, se potencian
otros espacios, otros lenguajes y significados, otras formas de vivir la ciudad,
desde las expresiones culturales y politicas (Santos, 1996). Demostrado en el
discurso de uno de los entrevistados: “Yo estudio en Penha, y se tarda casi 2
horas de alli a mi casa”.

Esta segregacion se basa en cuestiones materiales y simbdlicas. La espe-
culacién inmobiliaria, basada en la logica del capital, produce una nueva car-
tograffa, ahuyenta a la poblacién empobrecida de los centros y contribuye a la
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proliferacién de fraccionamientos clandestinos y barrios marginales. Espacios
que crecen sin infraestructura y equipamiento publico, aislados del acceso al
derecho a la ciudad. Las personas de bajo poder adquisitivo pasan a vivir en
lugares cada vez mds distantes, lo que intensifica y materializa la segregacién
espacial, ya que el transporte publico estd abarrotado, la falta de movilidad y
acceso a la ciudad:

Quiero mudarme de donde vivo, a otro lugar, tal vez a otra ciudad, por-
que tenemos muchos problemas, como la falta de agua, todo nos queda
a los que vivimos aqui, hay muchos problemas con robos (Do, 19 afios,
M, Brasil, 2021).

Toda esta necesidad que pasé hace que no le tenga miedo a la enfer-
medad, donde vivo hay un riachuelo abierto, hay ratas, violencia poli-
cial, nos enfrentamos a la muerte todos los dias (Jo, 22 afios, M, Brasil,
2021).

Las fronteras estdn presentes, a través de muros y muros, fragmentando
la ciudad, impidiendo el contacto de unos con otros que no pertenecen a su
clase social.

Caldeira (2000) afirma que la segregacién espacial y social son caracte-
risticas de las ciudades, de esta forma se produjo y se intensifica la urbaniza-
cién hoy, con el advenimiento de la pandemia con caracteristicas segregado-
ras: “La tension, la separacién, la discriminacién y la sospecha son las nuevas
marcas de la vida publica” (Caldeira, 2000: 301).

Ante el aumento de la desigualdad social y la falta de confianza en las
instituciones del Estado, los habitantes de los espacios mds favorecidos de las
grandes ciudades buscan formas de aislarse y protegerse frente a una insegu-
ridad real y una sensacién de inseguridad reforzada por los medios de comu-
nicacién. Lo que contribuye a la segregacién de la ciudad. De esta manera, se
construye una ciudad entre muros, una proliferacién de comunidades, cerra-
da y vigilada, porque “tiene que contar con sus propios medios de aislamien-
to, control, separacién y distanciamiento. O sea, para sentirse seguros [los
vecinos] tienen que construir muros” (Caldeira, 2000: 98). Transformando la
arquitectura de la ciudad. Los “enclaves fortificados”, segiin Caldeira (2000)
son el principal instrumento de este patrén de segregacién espacial, son espa-
cios privatizados, cerrados y vigilados de residencia, consumo, ocio y trabajo.
Esta estrategia de seguridad ciudadana produce efectos sobre el paisaje urba-
no e interfiere en los patrones de circulacién por los espacios publicos de la
ciudad, del transporte publico. En consecuencia, “la tensién, la separacién, la
discriminacién y la sospecha” se convierten en las nuevas marcas de la vida
publica” (Caldeira, 2000: 98).

Lainseguridad y el miedo a la violencia basados en el racismo estructural
refuerzan la exclusién social y la segregacion. La ciudad de Séo Paulo se obse-
siona con la seguridad y la discriminacién social, las profundas desigualdades
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sociales y la banalizacién de diversas formas de violencia, lo que se refleja en
las politicas urbanas, sociales y de seguridad publica. Asi, “la metrdpoli de
S&o Paulo se ha convertido en uno de los mejores simbolos de una sociedad
industrial de consumo pobre pero moderna, heterogénea y profundamente
desigual” (Caldeira, 2000: 48).

En esta perspectiva, la ciudadania se desvanece, el miedo y la inseguri-
dad invaden todos los espacios, impidiendo la visualizacién de la realidad. Se
construye la figura del enemigo y se dificulta cada vez mds la interaccién entre
los habitantes de la ciudad, constituyendo asi patrones de territorializacién de
la exclusion social. Por un lado, el incremento de barrios cerrados en espacios
controlados y protegidos y, por otro lado, curtidurias y favelas en espacios de
extrema vulnerabilidad. Esta realidad afecta a los habitantes de las ciudades,
especialmente a los jévenes, limitando sus capacidades y oportunidades. Esto
contribuye al deterioro de los vinculos en la comunidad, la fragmentacién y la
desconfianza. Constituye un estigma que se ve reforzado por lalégica punitiva
(Goftman, 1988). El/los peligroso/s enemigo/s debe/n ser enfrentados para ga-
rantizar y mantener el poder establecido. En Brasil, el enemigo estd marcado
por el racismo institucional, que marca los cuerpos negros desde los 350 afios
de la esclavitud brasilefia.

Situaciones que son explicitas en el discurso de los jévenes entrevistados:

Mi experiencia como un hombre negro que camina en un barrio bur-
gués es muy complicada. Para muchas personas represento un riesgo,
incluso el robo. Los guardias de seguridad en los barrios donde traba-
jo, no nos quieren alli. [...] En esta dltima experiencia, me abrieron la
mochila, me sacaron una foto de la bicicleta, no hubo denuncia, me
pararon con un revolver calibre 38, diciendo: “ladera”, porque era una
revista de rutina. [...].] Y me asusto, en estos momentos me da mucho
miedo (Fe, 23 afios, M, Brasil, 2021).

Hay varios tipos de situaciones que enfrento, hay algunas en las que
percibo una mirada racista, me doy cuenta que algunos tienen miedo
porque estoy caminando en su calle; Tengo el pelo largo y ando con
cosas en la mano, siento que a la persona le molesta que yo camine por
esa calle. Me he acostumbrado a este sentimiento, sé que la sociedad
es asi, la verdad me siento un poco molesto, pero no tengo nada que
hacer, es algo que pasa todos los dias, me siento incémodo, pero no es
algo que me sacuda (Ni, 20 afios, F, Brasil, 2021).

“Breque nos apps”

El “Breque nos apps” fue el nombre que recibié el movimiento de reparti-
dores de apps digitales de delivery, que paralizd sus actividades el o1y 25 de
julio de 2021. El nombre hacia alusién a las plataformas digitales (como iFood,
Ubereats y Rappi) que brindan a la sociedad la entrega de alimentos y otros
productos.
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Un movimiento, que se da como consecuencia de las pésimas condicio-
nes laborales de los repartidores de aplicaciones ante los confinamientos, es
decir, el cierre, determinado por las autoridades estatales, de establecimien-
tos comerciales y de servicios, publicos y privados. Movimiento que involucra
a trabajadores informales, sindicatos y consumidores.

Los trabajadores de aplicacién son invisibilizados en el contexto urbano,
quienes hacen de las calles su lugar de trabajo, se han vuelto imprescindibles,
arriesgando su vida y la de sus familias, en el momento del aislamiento social.
Un movimiento que se hizo eco en la prensa del descontento de estos traba-
jadores, y que impacté en el ritmo de entrega de mercancias (principalmente
medicinas y alimentos) en las grandes ciudades. Algunos mensajeros optaron
por desconectarse de las plataformas electrdnicas y otros optaron por partici-
par en protestas callejeras con sus herramientas de trabajo (moto y bicicleta).
Usaron las aplicaciones para organizarse.

Imagen 1- Movilizacién nacional #BrequedosApps celebrada el 1 de julio
- Sdo Paulo (Luca Meola)

Referencia: https://www.sinposba.org.br/index.php/2020/07/31/breque-dos-apps-direito-de-
resistencia-na-era-digital/

El movimiento logré construir una agenda unificada para mejores condi-
ciones de trabajo: mejores remuneraciones, fin de bloqueos indebidos, segu-
ros por robo y accidentes, equipos de proteccién individual (EPI’s) y contra
el trabajo precario. Movilizacién que tuvo lugar en varios estados de Brasil,
destacando las necesidades de la categoria. Las “aplicaciones de Breque nos”
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provocaron el retraso de los pedidos y la disminucién del nimero de pro-
fesionales dedicados a las entregas de entrega en las ciudades capitales, lo
que provocd un impacto financiero y de imagen directo para las empresas
de plataformas digitales. Este movimiento estaba formado por una mayoria
de jévenes y las pésimas condiciones laborales que viven las juventudes en
América Latina, especialmente en la pandemia, las manifestaciones se dieron
en Chile y Argentina.

El apoyo de los consumidores al movimiento, en la accién de boicot a la
compra en el periodo propuesto, fue de suma importancia. Otra accién de los
clientes fue usar las tiendas virtuales para criticar las aplicaciones de entrega
por explotar a estos trabajadores y declarar su apoyo a la huelga. En los actos
mismos, la manifestacién de apoyo fue bastante significativa, con bocinazos
por donde pasaba el desfile de motos y bicicletas. La repercusion en los me-
dios y redes sociales tuvo un gran impacto. En las redes sociales, #BrequeDo-
sApps estuvo en las tendencias de Twitter durante todo el dia. Las imdgenes
de grandes actos se publicaron en otras redes, como Instagram y Facebook:

Fue un éxito en las redes sociales, fue solo nuestra huelga, fue muy
bueno... al principio no lo crefa... solo estar ahi en la calle, con muchas
motos... lo que la gente Tocando la bocina, me di cuenta de nuestra
fuerza (Ro, 25 afios, M, Brasil, 2021).

A pesar de las dificultades inherentes a la crisis del mundo del trabajo,
producto de la hegemonia neoliberal, la “ruptura” (bloqueo de entregas) fue
una experiencia colectiva atin en formacién y en disputa. Un movimiento que
permite reflexionar sobre la fuerza de la articulacién colectiva basada en la
cooperacién entre las personas que experimentan las condiciones de trabajo
y el poder politico de las organizaciones formales (Lourenco Filho, 2020).

La mayoria de los y las jévenes repartidores/a) ocuparon las calles y ave-
nidas, dando visibilidad a la precariedad de su trabajo. Entre el cuestionamien-
to de las formas tradicionales de movilizacién sindical, el fortalecimiento de
la idea de realizar acciones directas, acciones espontdneas y otras acciones
mds organizadas, la accién en el mundo real y la accién virtual constituyen
caracteristicas singulares de este movimiento. La tension entre formas de or-
ganizacion horizontales y mds verticales marca estas acciones/actos de calle
encabezados por trabajadores de aplicaciones. E1 Apps Breque marca un mo-
mento histérico en la lucha por mejores condiciones laborales en la categoria.

Sdo Paulo fue donde ocurrié la mayor manifestacién, ocupando calles y
avenidas y sumando varios otros repartidores a lo largo del dfa:

Fue increible, venian repartidores de todos lados, en motos, bicicle-
tas... fue muy emocionante ocupar las ciudades... no pudimos ver el
final del acto... habfa un montén de gente (Ma, 22 aflos, M, movimiento

courier antifascista, Brasil, 2020).
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Yo nunca habia participado en ningin movimiento, pero las condicio-
nes de trabajo empeoraron mucho.... No me imaginaba que irfa tanta
gente (Ca, 24 afios, M, repartidor de solicitudes, Brasil, 2021).

Es un movimiento heterogéneo, que admite potencialidades y contra-
dicciones. Fueron muchos actores e innumerables demandas, se plant6 una
semilla que pudo consolidar y amplificar la lucha. La participacién de los “Re-
partidores Antifascistas”, aunque no minoritaria, permitié incluir agendas
que trascienden las reivindicaciones inmediatas, o sea, el enfrentamiento de
la precariedad del trabajo asociado a la denuncia del momento histérico y
politico que vive Brasil:

Nuestra participacién fue un diferenciador... no se puede separar la
agenda de los repartidores de apps de la agenda mds general, de la rea-
lidad que estamos viviendo... este presidente, del racismo (Ro, 22 afios,
M, movimiento de repartidores anti-fascista, Brasil, 2020).

Hago parte del Colectivo Deliveradores Antifascistas, en el cual esta-
mos realizando varios proyectos. El colectivo surgi6 de la huelga orga-
nizada por los repartidores durante el acto denominado “Black Lives
Matter”. El paro de los repartidores ya estaba programado para esta
fecha, por lo que muchos trabajadores de diferentes puntos de la ciu-
dad se unieron para luchar por sus derechos. Galo, un repartidor de
Séo Paulo, reunié a la gente a favor de la organizacién del colectivo, con
eso buscamos pensar estrategias para llegar a los trabajadores, para que
tomen una posicién politica contra las politicas bolsonaristas actuales.
El foco es hacer una organizacién diferente, crear una red amplia de
trabajadores, entonces estamos construyendo una cooperativa, ahora
tenemos un vinculo con la cocina de la Ocupacion 9 de julio. Todos
los domingos hay una entrega conjunta con la Ocupacién y el MST,
incluso nos reunimos para dialogar los fines de semana, a veces entre
semana (Le, 24 afios, M, movimiento de repartidores anti-fascista, Bra-
sil, 2020).

Para Conforti (2020) el “app break” y la participacién del colectivo An-
tifascist Deliverers representaron un hito en el derecho de huelga en Brasil y
el sentido de la huelga. Viana (2007) que la disrupcion de la rutina laboral y la
expresion de resistencia a la forma de explotacién de la mano de obra permite
que el movimiento sea considerado huelga, por lo que la forma de accién co-
lectiva de los repartidores puede ser considerada huelga.

En palabras de Antunes (1992), “una huelga politica es aquella que, en
una de sus dimensiones, se opone de alguna manera al aparato del Estado, ya
sea por lesionar su base material o por buscar reivindicaciones que chocan
directamente con su ordenamiento juridico”. La superestructura politica.

Este movimiento expresa la importancia de la libertad democratica. Un
movimiento importante, pero con un grupo muy heterogéneo, con diferentes
demandas, en su mayoria referidas a mejores condiciones de trabajo, lo que
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no necesariamente significa defensa de derechos, pero sin libertades demo-
criticas no hay derechos. A pesar de los reclamos que apuntan a la impor-
tancia de los derechos sociales y laborales para garantizar los derechos de
los trabajadores, muchos trabajadores no estdn a favor de regular la relacién
laboral, reforzando la idea de informalidad y emprendimiento. Sin embargo,
coincide en la necesidad esencial de garantizar la vida.

Braga y Santana (2020) consideran “un movimiento por el reconoci-
miento y la dignidad en el trabajo. Un tipo de movimiento que busca asegurar
condiciones minimas de subsistencia digna a los trabajadores [...]”.

Demostraron que las huelgas son posibles incluso en sectores con em-
pleo formal. En cuanto al tema legislativo, se presenté el Proyecto de Ley N°
3.748, con miras a regular el “régimen de trabajo a pedido”. Idéntica propues-
ta fue presentada en el Senado Federal, en los términos del Proyecto de Ley
N° 3.754, de 13 de julio de 2020. Responden puntualmente a las demandas de
emergencia presentadas, instituyendo algunos derechos a favor de los traba-
jadores de aplicacion, actualmente colocados al margen de un sistema de ley
de proteccién laboral.

Imagen 2 - La primera “breque dos aplicativos”. 1 jul. 2020. Foto Jodo Alvarez/
O Globo

FhEaea
-

Referencia: https://blogdaboitempo.com.br/2020/07/25/brequedosapps-enfrentando-o-uberismo/
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El caso Chileno
Barreras y desigualdades en el uso del espacio publico

Las medidas restrictivas impuestas por los gobiernos como estrategia para de-
tener el aumento de casos de Covid-19, no represento el unico obstaculo que
las juventudes chilenas debieron enfrentar. A partir de octubre del 2019 los es-
colares del pais, en reaccién al incremento del valor del pasaje de locomocién
colectiva, iniciaron un movimiento que devino en una revuelta social a la cual
se sumo parte de la poblacién de Chile, con demandas sociales y politicas que
expresaban el descontento hacia una extensa historia de desigualdades que
afectan a una parte considerable de la poblacién.

Para nuestro pais, la estabilidad que representan los indicadores a un ni-
vel macro (PNUD, 2018), no necesariamente se ha construido en un contexto
carente de tensién. A pesar de los esfuerzos, se mantienen brechas importan-
tes, como la de ingresos (PNUD, 2019). Del total de paises en la categoria de
muy alto desarrollo humano, Chile es el que tiene la desigualdad de ingresos
mayor con un indice Gini de 49.5, esto sin considerar las transferencias que
los hogares reciben del Estado y los impuestos. Cuando esta medicién incor-
pora la accién del Estado, el Gini de Chile se reduce 3 puntos, mientras que en
promedio los paises de la OCDE bajan en 14 puntos (Repetto, 2019).

Estas desigualdades, junto con la presencia moderada del Estado, nos
permiten en parte entender como nuestro pais, que presenta desarrollos in-
negables, se encuentra ante una ciudadania que desconfia de instituciones
religiosas, judiciales, de fuerza y orden y que forman parte de la administra-
cién de Estado; pero también integran en esa desconfianza a las instituciones
empresariales y civiles, al percibir que estas se encuentran bajo el dominio de
la “élite” que constituye la clase politica y econdmica. Esta posicién de poder
les permite auto reproducir sus privilegios bloqueando de esta manera, la par-
ticipacién del resto de la ciudadania (PNUD, 2019), con lo cual aumentan las
distancias entre unos y otros, con consecuencias en la credibilidad, valoracién
y legitimacién de las instituciones que representan enclaves de esa élite eco-
némica, politica y social. Estos elementos son expresiones y desarrollos de
un malestar social en Chile que tiene dos origenes (Mayol, 2019), uno hacen-
dal, oligarquico e histérico situado en nuestra formacién como nacién. Y uno
contemporaneo, empresarial y neoliberal que por medio de la educacién y el
trabajo intenso prometia la superacién de las desigualdades. La persistencia
de las inequidades, se ha interpretado como una vulneracién de derechos hu-
manos y barreras ante las oportunidades del desarrollo, nuevamente se confi-
guran frustraciones propias del malestar histérico de Chile. Al mismo tiempo,
se produjeron cambios a nivel de la accién y axioldgico, cuyos componentes
fragmentaron la composicién sociocultural del pais.
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Frente a este panorama, las juventudes chilenas, aparecen como exclui-
das del acontecer politico y social — primero por una élite social que no los
considera y luego por voluntad propia ante la desafeccién al sistema demo-
cratico actual —, sin embargo, es en este grupo etario donde se inician los
principales movimientos sociales usando como estrategia la protesta calleje-
ra, demandado cambios fundamentalmente relacionados con sus intereses y
con condiciones de maltrato y desigualdad social.

Contexto pandémico

En Chile la declaracion de pandemia de Covid-19, impacta profundamente
a los y las jévenes en diferentes dimensiones de sus trayectorias de vida.
Desde lo laboral (mayor cesantia y trabajos informales), lo familiar y so-
cial (cuarentena, toque de queda y confinamiento obligado), lo educacional
(escuelas y centros de educacion superior cerrados, educacién telemdtica),
han modificado sus expectativas de presente y futuro, donde derechos como
una educacion de calidad y un trabajo estable, quedan suspendidos tempo-
ralmente, ante escenarios de transformacién e incertidumbre en funcién de
lo sanitario.

En marzo del 2020, se identifica el primer caso y la Regién Metropolita-
na de Chile entra en un sistema de cuarentena total, prorrogando el Estado
de Excepcién Constitucional de Catdstrofe por Calamidad Publica en todo
el territorio. Lo que se traduce en una serie de restricciones a la movilidad
de los ciudadanos en los espacios publicos y privados, como los aforos por
metro cuadrado, el uso de mascarillas ante otras personas, la mantencién de
la distancia social (1,5 metros), confinamiento obligatorio, toques de queda,
estudios y trabajos realizados en forma telemdtica, etc. Las limitaciones en el
espacio publico ya estaban presentes los tiltimos 5 meses debido a la revuelta
social del 18 de octubre del 2019 que, al momento de declararse pandemia,
aln estaba activa.

El mismo afio, en junio, se implementa el Ingreso Familiar de Emergencia
(IFE) que corresponde a un aporte en dinero que se entrega a las familias en el
marco de la crisis por la Covid-19 (coronavirus). El IFE original correspondia
a CLP$65.000 que equivale aproximadamente a US$78. Luego de sucesivas
ampliaciones en el monto y la cobertura, en abril de 2021, el gobierno del
presidente Sebastian Pifiera anuncié una ampliacion en la cobertura del IFE,
llegando al 90% de las familias inscritas en Registro Social de Hogar (RSH) y
la implementacién de nuevas medidas para apoyar a las Pequefias y Medianas
Empresas (Pymes) con un IFE Universal. Al mismo tiempo se gestiond desde
el Congreso Nacional el retiro de un 10% de los Fondos de Pensiones de los
chilenos, para moderar los efectos de la crisis econémica que se gestaba a
partir de la crisis sanitaria.
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El Ministerio de Salud (MINSAL) presenta un Plan Paso a Paso con cinco
niveles asociados a grados de peligrosidad del proceso pandémico. Este plan
va desde el confinamiento total (Cuarentena) con dos salidas semanales, con
un permiso especial, de dos horas por vez, hasta la apertura total (Apertura
Avanzada).

Para octubre del 2020, se cerraron ademas las fronteras chilenas, con la
obligatoriedad de realizar una cuarentena de 10 dias en un hostal, tanto pasa-
jeros chilenos como extranjeros residentes que se encontraban fuera del pais
al momento del cierre.

En febrero del 2021 comienza un plan de vacunacién que actualmente
tiene al 90% de la poblacién con dos dosis y con dosis de refuerzo.

En el momento que se terminaron las entrevistas en profundidad, Chile
nunca salid de la etapa tres fluctuando constantemente desde el paso uno de
confinamiento total al paso de apertura inicial, con continuos retrocesos ante
la aparicién de nuevas olas de contagio y nuevas variantes.

Este contexto sanitario se desarrolla junto a un proceso sociopolitico
unico, impulsado por las juventudes chilenas, de cambios que se inicia con el
Estallido Social y que se reafirma en noviembre del 2019, con un Acuerdo por
la Paz en el cual se pacta realizar un plebiscito al afio siguiente para aprobar
o rechazar la redaccién de una Nueva Constitucién a cambio de la realizada
durante la dictadura civico militar. Durante el periodo de entrevistas, se rea-
lizé este plebiscito con casi un 80% de apruebo a la elaboracién de un nuevo
pacto social, redactado por una asamblea constituyente. En parte, las cifras no
vistas en Chile que votaron por el apruebo y la Convencién Constitucional,
se explicaron por la masiva participacién de las juventudes, dando vuelta el
resultado de la consulta ciudadana, con un desenlace atipico a los obtenidos
en las votaciones presidenciales después del retorno a la democracia, en las
cuales se mostraba un pais dividido en dos posiciones predominantes, con
votaciones casi equivalentes.

Las juventudes y espacios de participacion en contexto pandémico

Dado el contexto recién descrito y la importancia de abordar el uso del espa-
cio ptblico, sus restricciones y las implicancias en las trayectorias de vida de
las juventudes, se relevé en el andlisis los relatos vinculados a la categoria de
Confinamiento. Este es un concepto directo al que se asocia la pandemia de
Covid-19, ya que la modalidad principal usada para detener los contagios fue
el aislamiento de la poblacidn en largas temporadas de encierro doméstico (la
primera vez fue de cuatro meses seguidos). Sin embargo este concepto tiene
una historia anterior en el caso de Chile, viene desde el estallido social donde
ya se interrumpieron las trayectorias juveniles en el &mbito educacional y la-
boral. El estudio telemdtico y el teletrabajo por la imposibilidad de llegar a las
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instalaciones pertinentes, era una realidad cotidiana meses antes de la pande-
mia. El aparente orden y tranquilidad cotidiana de las ciudades chilenas, dio
paso a las contradicciones sociales existentes, expresadas en el estallido, en la
ciudad se hace visible el desorden que estd moviendose en forma subterranea
y lenta ante un orden figurado (Renguillo, 1996).

Ya sea por condiciones sociopoliticas o sanitarias del espacio urbano, el
confinamiento aparecié con fuerza en la realidad vital de las juventudes chi-
lenas. Su irrupcién, no impidié que los y las jévenes buscaran espacios de
transgresién que permitieran la desestructuracién de un modelo de sociedad
que ha generado malestar. Ante este contexto, el impacto del concepto, se
puede apreciar ante la densidad de relaciones que se establecen con las otras
lineas temadticas trabajadas y que representa la red asociada a la reclusién en
el domicilio personal o familiar.

Diagrama N°1 - Red Confinamiento
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En la red se expresan diferentes relaciones, donde el confinamiento es parte
de una medida con criterios médicos, que impacta en hitos centrales en el
proceso identitario y en la conformacién como un ser social en un transito a
la emancipacién. Tiene consecuencias en las relaciones familiares, en la mo-
dalidad educacién y en las apreciaciones de efectividad del aprendizaje, en el
proceso de socializacién, en la expresién de ciudadania y en la experiencia
laboral:
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Entonces inevitablemente uno se tiraba al sillén y decia el sillén es don-
de yo veo tele y estoy tranquilo, pero si te llega un whatsapp que tienes
que trabajar, trabajas no mas, y te llevas el computador y donde sea no
mds. Y no creo que haya sido solo mi experiencia, pero habia cero res-
peto por el concepto de horario laboral (Ig, 29 afios, M, Chile, 2021).

Ademds, con serias consecuencias en la salud mental de los y las entre-
vistados/as. La aproximacion reduccionista, que sélo releva los factores médi-
cos para abordar el problema de la pandemia, ignora la multidimensionalidad
de la experiencia humana y la importancia de considerar aquellos aspectos
relevantes que participan en su proceso juvenil que serd alterado por mas de
dos afios:

Ha sido terrible. Ha sido terrible. Yo creo que enfrentarnos con noso-
tros mismos, ha sido complicado. Eh, estar tanto tiempo con nosotros
mismos, con nuestros pensamientos, aislados. Porque, a mi lo que me
pasaba, yo soy buena pa, pa callejear. Entonces, siempre estoy hacien-
do cosas, siempre estoy acompafiada, y siempre estoy en actividades.
Cosas que no he dejado de hacer, porque sigo haciendo actividades en
terreno, que se yo (Ma, 26 afios, F., Chile 2021).

Los y las jévenes en el pais, lograron generar espacios de escape, por
medio de los cuales han desarrollado modalidades de accién fuera de la insti-
tucionalidad y de los mecanismos de integraciéon funcional tradicionales para
poder organizarse, resistir y construir un entorno sociocultural propio (Zar-
zuri & Ganter, 2018). Ya hace mds de veinte afios, Martin Hopenhayn (1997)
hablaba de la capacidad de los jévenes para crear identidades grupales que
encontraban intersticios y margenes de movimiento para expresarse generan-
do colectivos tribales.

El estallido social sostenido gracias a la accién colectiva juvenil, orga-
nizado por redes como resistencia a las desigualdades imperantes, deviene
en una alianza de la institucionalidad politica tradicional (Estado, partidos
politicos) ante el compromiso de generar un proceso que se inicia con un
plebiscito en el 2020 para consultar sobre la necesidad de crear una nueva
Constitucion que reemplazara a la actual redactada en tiempos de dictadura
civico militar.

En ese proceso las juventudes chilenas participan activamente, El Servi-
cio Electoral de Chile (2017), registra un 35,4% de votacion juvenil frente a las
ultimas elecciones presidenciales, lo cual es superado para el plebiscito de oc-
tubre del 2020 con un interés en incidir en el cambio del pacto social vigente
por medio de la elaboracién de una nueva Constitucién.

La participacién politica de los y las jévenes dentro de la institucionali-
dad chilena, no ha cambiado la visién marginal de las expresiones juveniles,
lo que ha tensionado atin m4s la relacién con las autoridades. Durante la pan-
demia de Covid-19 se les ha representado como vectores de contagio, respon-
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sables del incremento de las cifras de contagiados y contagiadas en el pais,
como infractores a la norma, a las practicas sociales que regulan las conductas
deseables y las relaciones entre los sujetos pertenecientes a una sociedad y de
estos con la institucionalidad (Araujo, 2009). La autora recién mencionada,
integra tres elementos constituyentes e influyentes: la experiencia, el ideal
normativo y la configuracién del sujeto construida en la relacién intersubjeti-
va, entre la aplicacion de la norma y su aceptacién formal o aparente:

Yo la cumpli cierto tiempo y ya después no aguantaba, mi cabeza no me
daba, estar todo el dia encerrado en mi pieza. Necesitaba caminar, aire
fresco. Si alguien me hubiera preguntado antes ¢t puedes aguantar
dos meses? yo hubiera dicho que si, pero cuando llega el momento es
frustrante, quedarte todo el dia en casa con la familia. Al principio es
como rico, estd la familia junta, ver una pelicula, pero después ya no.
[...] Entonces si, lo cumpli, pero tampoco tanto, no es que saliera a
todos lados, pero iba al parque, caminaba, paseaba a mi perro, nos jun-
tdbamos un rato con mis amigos, no lo cumpli de forma estricta (Ya, 21
afios, M, Chile, 2021).

La configuracién del sujeto juvenil, lo muestra en transgresién a la nor-
mativa que sostiene la vida en comun, debilitindose/as ante el resto de la so-
ciedad, no se le reconoce como “integrados/as”, lo que muestra a un sujeto
que no aporta valor, sino que es disruptivo. Desde los y las jévenes hay males-
tar, una preocupacion que se mueve subterraneamente (Steenvoorden, 2015)
y se instala en forma critica ante un deterioro social posiciondndose como el
colectivo capaz de actuar como tal en este pafs fragmentado y bajo un contex-
to pandémico.

En entrevista para BBC News la antropdloga Francisca Mdrquez dice:
“Estos jovenes, vandalos, lumpen, son nuestros hijos: pasaron por nuestra
educacion publica, son resultado de este sistema. No podemos venir a tra-
tarlos de alienigenas [...] nosotros los engendramos. Son terceras, cuartas ge-
neraciones tras la dictadura. Y debemos preguntarnos qué hemos hecho para
que ellos nos apedreen, para que quemen todo lo que es simbolo de progreso”
(Molina, 2019: 12-13).

Esa actuacién, que muchas veces desde la ciudadania se ve como violen-
cia, para los y las jévenes tiene un fundamento: Es ante la violencia estruc-
tural, ante la deuda del crédito educativo y la falsa promesa del progreso e
igualdad que los y las jévenes chilenas se han ido levantando reiteradamente
desde el 2001 hasta la fecha. Son estos hijos e hijas de la democracia que hoy
se resisten a un sistema que reconocen deben transformar. Es en el espacio
publico donde encuentran los simbolos de un modelo que no los reconoce.
Se sienten con derecho a violentarlos. El espacio ptblico puede ser objeto,
escenario o precipitador de los conflictos, como también la combinacién o
presencia de las tres expresiones al mismo tiempo Burte (2003).
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En este sentido los jévenes no ven la democracia como un sistema de
gobierno preferible, sino més bien como un modelo de gobierno burocrati-
co sensible al juego de intereses de quienes tienen el poder. En este sentido
los discursos de los y las jévenes muestran sus propias contradicciones, al
preguntarle a uno de ellos sobre las expectativas que tiene sobre el proceso
constituyente que estamos viviendo, la eleccién de candidatos y la redaccién
de la nueva Constitucion, nos sefiala:

Mi generacién no le tiene fe a lo burocrético y a lo politico tradicional,
entonces cualquiera sea el cambio que provenga de ahi, siempre va a
ser cuestionado. Siempre va a existir una desconfianza si el cambio vie-
ne desde lo burocratico, desde la institucion... nos decimos “ivamos a
votar la constitucion de Pinochet, la raja! ¢Pero y ahora qué?, después
vienen los politicos y todo se vuelve ir a la mierda de nuevo y es como
un ciclo (Va, 20 afios, F, Chile, 2020).

Inclusive para algunos se encuentra en peligro la democracia, y aparece
la desconfianza que no es totalmente vacua, cifras de contagio, procesos de
formacidn de la Asamblea Constituyente se vio afectado al ser pospuesta la
primera fecha planificada:

Yo espero que haya cambios, el modelo ya no da para mds, sobrevivid
mads de lo que la gente pudo aguantar. Siempre existe el temor que al
final el grupo que estd en el poder crea que es cosa de tiempo para que
todo vuelva a ser como antes. Lo peor que podria pasar es que todo
vuelva a ser como antes (Se, 28 afios, M, Chile, 2020).

El mal manejo de la pandemia ha sido otro de los tépicos mencionados
por los jévenes chilenos, quienes ponen énfasis en la nula trazabilidad y son
criticos a la hora de evaluar ciertas medidas como el “permiso de vacaciones”
y la paradoja que provocé la confianza por el proceso de vacunacién que al
comienzo no mostraba efectos positivos ya que inmediatamente después de
las primeras dosis, Chile entraba en una nueva ola de contagios con mds de
9.000 casos diarios.

El contexto, nos desafia proporcionando un marco diferente en el cual
volver a mirar en forma actualizada a las juventudes, donde su posicién dentro
del escenario sociopolitico, la territorialidad y los niveles educativos alcanza-
dos, configuran mayores entramados de desigualdad frente a los cuales las ju-
ventudes generan estrategias que se focalizan en una accién que busca el cam-
bio, por medio de una propuesta que releva la cultura, que se centra en lo local,
en las expresiones callejeras y las logicas que se alejan de un modelo capitalista:

Claro. Que la gente se empez6 a dar cuenta que [...] no estaba sola en
esto poh. Que, asi como ellos se sentian, el de al lado se sentia de la
misma manera, cachay. Entonces, yo creo que eso fue muy bonito y
ojald se vuelva a vivir fisicamente. Porque yo creo que hoy dia igual
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lo vivimos por redes sociales, pero cuando podiamos salir a la calle, y
juntarnos todos, era diferente. Por ejemplo, los mismos vecindarios,
cachay, como los mismos barrios. Yo antes vivia en un barrio stiper po-
pular, cachay, donde los vecinos, no se poh, como te contaba, mi depar-
tamento era muy chico, wedn [...] vefa al vecino de al frente, asi como
[...] al lado y veia toda su vida. Entonces, era como [...] vivir realmente
en comunidad. Y me acuerdo que habldbamos una vez con ese vecino, y
me decia reconocernos como comunidad, porque es lo que somos (Mo,
26 afios, F, Chile, 2021).

Ambos eventos, estallido social y pandemia, impactan profundamente
a los y las jévenes del pais en diferentes aspectos de sus trayectorias de vida.
En cuanto al desarrollo socio-politico, el confinamiento obligatorio, suspen-
de los espacios de participacién de lo politico expresado por las juventudes
especialmente en el 4mbito publico por medio de protestas callejeras. Y al
mismo tiempo modifica y altera procesos de elaboracién cultural, que exigen
espacios de relacion e interaccién entre pares y con su barrio, para la cons-
truccién de cédigos comunes que permitan la interpretacién de la produccion
y reproduccién de lo social.

Este dominio, es relevante al momento de construir sentido compartido
y generar saberes para su composicién como seres con derechos sociales y
politicos. De esta forma se profundiza, la transformacién e incertidumbre de
un escenario que impide visualizar el futuro:

Yo en realidad apoyo todos los movimientos que ha habido hasta el
momento, considero que todo esto, cémo se ha manejado hasta el mo-
mento, estd muy mal, es muy injusto, hay mucha gente que tiene mucha
necesidad y siento que hay que apoyarla urgentemente. Por ejemplo, yo
cuando estuve estudiando tenia que esperar como dos horas para que
pasara la micro, y asi y todo yo dije: “no me importa, esto que estdn ha-
ciendo es por un cambio, a futuro va a tener un cambio bueno”... y dije:
“no importa, me lo aguantaré”. y eso... 0 sea apoyo totalmente (Ge, 20
afios, F, Chile, 2020).

Este proceso de interaccién juvenil se ha visto trastocado por un con-
texto pandémico que demanda acciones contrarias como el confinamiento,
la mantencién de la distancia social, aforos restringidos para reuniones, los
toques de queda, suspension de actividades educacionales y laborales. La li-
bertad y la diversidad en el espacio publico estdn limitadas, por imperativos
de seguridad sanitaria y orden social.

Las juventudes inicialmente siguieron las medidas dictadas desde el go-
bierno central por miedo a perder un cercano significativo. Se transformaron
en el contacto externo para las compras, tramites y realizacién de voluntariado.

La prolongacién de la situacién pandémica, el deterioro econémico, las
medidas restrictivas y, las comunicaciones de otras realidades en la regién,
generd sospechas sobre intenciones y se empiezan a romper las cuarentenas.
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El miedo se mantiene, pero cambia su foco: a volver a un estado de maltrato
social, de no reconocimiento, de perder lo ganado en el periodo anterior a la
pandemia:

Tengo sentimientos encontrados, de repente estoy muy esperanzado...
antes estaba mds esperanzado en verdad... es que la pandemia cortd
con toda la revuelta y el estallido que era como practicarlo, que fuera
una actividad constante, eso hacia que uno se moviera y los demds tam-
bién se movieran, porque uno quiere, no porque te lo exigen. Y claro la
pandemia corté todo eso, porque si bien fuimos todos a votar, la gente
ya volvié toda a las burbujas de sus casas, ahi estdn todos encerrados
viendo el marketing y las cosas por internet, pero no es lo mismo que
cuando podiamos ir a la plaza a manifestarnos (Fa, 24 afios, M, Chile,
2021).

No quiero ni pensar la posibilidad de estar en otra cuarentena como los
cuatro meses del primer invierno. Fui muy obediente con esa medida,
pero si nos vuelven a encerrar, no creo que vaya a obedecer como lo
hice antes (An, 26 afios, M, Chile, 2021).

Ante los contextos restrictivos y cambiantes, las juventudes modifican
sus estrategias y espacios de participacion, integrandose a las formas tradicio-
nales como el voto y, es asi como con su intervencién masiva en el plebiscito
de octubre del 2020, logra cerca de un 80% el apruebo para la elaboraciéon de
una nueva constitucién a cambio de la confeccionada en la dictadura civico
militar, por medio de la formacién de una asamblea constituyente. Esta trans-
formacion no se extiende, ni cambia las conceptualizaciones de una politica
partidista e institucional gastada, sin validacién ciudadana, dependiente de un
modelo democratico inmerso en la burocracia, sensible al juego de intereses
de quienes tienen el poder. Sin embargo, se sienten responsables del proceso
social iniciado antes de la pandemia y, esta apropiacién los compromete a
continuar hasta lograr los cambios demandados.

Los ideales comunes y las posibilidades de reconocimiento social, los ac-
tivan en acciones colectivas especificas, transitorias, orientadas a una trans-
formacidn nacional ante las brechas y desigualdades estructurales. En esa la-
bor disputan y se siguen apropiando del espacio publico, ain frente a las limi-
taciones impuestas. Al mismo tiempo, desarrollan actividades individuales y
colectivas de cardcter mds cotidiano, a una escala humana y a nivel local, en la
btisqueda de cambios en las condiciones de vida imperante que les permitan
alejarse de las l6gicas de un modelo neoliberal-capitalista que estd ala base de
la configuracién de lo social en el pais.

Consideraciones Finales

En el proceso de andlisis de los resultados obtenidos del trabajo con las juven-
tudes, abordamos el uso del espacio ptiblico y las potenciales consecuencias
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de las limitaciones que éste ha sufrido en un contexto de pandemia, debido
al papel éste juega en la produccién y reproduccién de sentido por medio de
la accién social, donde el encuentro e interaccién con la materialidad y con el
otro, es inherente al proceso de construirse como ser social.

En este desplazamiento de construirse y habitar lo social, hay contra-
dicciones que impactan en la produccion de este sentido compartido, que
implican modalidades diversas de usar, disputar y apropiarse del dominio en
cuestién y de cémo las disposiciones de un modelo dominante, disefian for-
mas que limitan y sancionan aquello que se mueve fuera de la “norma”, sin
considerar las inconsistencias, arbitrariedades realizadas y no reconocimien-
to como ser social y politico de todos/as los/as actores/as que participan en la
construccién de una sociedad.

Las juventudes estdn en el transito de la produccién y reproduccién en
el espacio publico urbano. Por lo que una suspensién o restriccién de este
proceso por dos afios, reviste a las medidas preventivas del Covid-19, de una
importancia que excede el problema de salud publica e incorpora alteraciones
en las dimensiones econdmicas y especialmente sociales, para estos grupos
etarios, que fueron invisibilizados en cuanto a las necesidades propias de sus
trayectorias de vida.

En este escenario, las juventudes entrevistadas tuvieron respuestas va-
riadas que van desde el inmovilismo pesimista y adaptativo ante las medidas
del gobierno central, pasando por las acciones locales que activan el capital
social en los barrios vulnerables, hasta la disputa del espacio publico, estable-
ciendo una ruptura con la “normatividad pandémica”, demandando cambios
estructurales ante inequidades histdricas o realizando acciones especificas y
colectivas, en busca de sus derechos.

La condicién de incertidumbre que la pandemia, su tratamiento, y el con-
texto socio-politico y econémico ha dejado, las y los jévenes ecuatorianos no
han pensado en reacciones con impacto significativo. No se habla de organi-
zacién social con fines de demanda, de acciones para reclamar por mejores
condiciones de vida. Esto es una muestra de la constitucién de una suerte de
naturalizacién de un estado emergencia o de una sociedad de la catéstrofe.

Existe un pesimismo que muestra que las problemadticas sobre la vida
de las juventudes son anteriores a la pandemia y se verdn empeoradas y e
incluso podrian ser irreversibles. Pareciera que, frente a ese pesimismo, es
mejor prepararse para la aceptacién, adaptacién y sobrevivencia como una
expresién del ethos cldsico en términos de lo que Bolivar Echeverria (2011),
seflalaba sobre el sistema socioecondmico en el que se desarrolla la vida, que
es superior a las propias fuerzas y lo que resta es acondicionarse de la mejor
manera posible a sus embates.

Las y los jovenes saben que el no acceder a espacios educativos ade-
cuados, a oportunidades laborales, o poder construir un proyecto de vida, es
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injusto y temible, existe el impetu por demandar mejores condiciones, pero
también se sabe que poco o nada se puede hacer. Esta situacion es, cierta-
mente, la consecuencia de que los sujetos juveniles hayan sido objeto (como
el resto de la poblacién) de acciones tendientes a inhibir formas culturales de
reivindicacién y de reinvencién de la vida frente a los riesgos de la enferme-
dad, ylaaplicacién de la vacuna o el distanciamiento fisico como tinicos reme-
dios, mds alld de pensar en otras formas de resistencia de accién colectiva y de
solidaridades que busquen soluciones comunes, mas que actos individuales
de supervivencia.

En el caso de las juventudes chilenas, luego de meses de movilizaciones
callejeras por demandas sociales, como prolongacién del Estallido Social de
octubre del 2019, si mantuvo una postura de disputa del espacio urbano, con
finalidad de lograr cambios radicales en la sociedad, poniendo al centro los
principios y derechos vulnerados, para asi mejorar las condiciones de vida.
Los y las jévenes han sido criticos/as frente al modelo socio-econémico capi-
talista instaurado durante la dictadura civico militar, que actud sin un contra-
peso politico que lo cuestionara.

Las medidas restrictivas de la pandemia, adoptadas por los gobiernos lo-
cales, representaron pérdidas. Primero, pérdida politica, vinculada a las con-
quistas obtenidas hasta antes de la declaracion de la OMS en marzo del 2020,
logros que atribuyen al trabajo colectivo por medio de la protesta callejera. Y
sospechan sobre las reales intenciones tras la planificacién estatal, dispuesta
para el control de los contagios por Covid-19. Y segundo, pérdida en la sociabi-
lidad y en la adquisicién de habilidades que se construyen en la interaccién. De-
bido a que los encuentros con el otro, fueron fraccionados en tiempo y espacio.

Sin embargo, ante la posibilidad de generar cambios concretos asociados
a demandas estructurales, se organizan y convocan con rapidez, integrando la
tecnologia. Por medio de las redes sociales, participan, intencionadamente y
en forma especifica, de las modalidades tradicionales, que previamente desle-
gitimaban, como el voto, al sentirse frente una doble exclusién: son excluidos
por los grupos dominantes y deciden excluirse al no valorar los resultados
histéricamente obtenidos por esa via. Al elegir selectivamente participar, por
medio de la votacién politica, muestran su poder y capacidad para transfor-
mar los resultados en el plebiscito para el apruebo o rechazo de elaboracion
de un nuevo pacto social en Chile.

En Argentina, como resultado de la crisis, y a pesar de los esfuerzos rea-
lizados a nivel barrial, la desigualdad se ha incrementado durante estos afios,
cuestién que dejard fuertes marcas en las trayectorias juveniles. La crisis del
Covid-19 ha visibilizado las grandes desigualdades entre grupos juveniles al
tiempo que gener6 su ampliacion. En el dmbito laboral, el tipo de trabajos y
los sectores en los que estaban empleados estos jévenes no pudieron migrar
al trabajo remoto e incluso fueron los més afectados por las medidas de aisla-
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miento obligatorio, que no les permitieron continuar con ellos en gran parte
de los casos.

Al respecto, este capitulo ha dado cuenta de la importancia central que
han tenido las organizaciones sociales de base territorial en la gestién de la
pandemia y para las personas jévenes en particular. La rica tradicién organi-
zativa local ha generado un proceso unico y diferente del observado en otros
paises de la region. Las diversas organizaciones llevaron adelante tareas di-
versas que durante la pandemia fueron cruciales en estos territorios: en prin-
cipio, fueron intermediarios para la transmisién de informacién, tanto acerca
del virus como de las medidas estatales tomadas para combatirlo. También
brindaron ayuda material tanto de elementos de cuidado como alimentaria.
Fueron espacios en los que se buscaron alternativas para la generacién de in-
gresos, se acompailé a los/as jévenes en la tramitacién de programas estatales
y se facilitaron herramientas para saldar —dentro de lo posible— la desigual-
dad en términos de conectividad para el sostenimiento de la escolaridad o de
cursos de formacién.

Asi, las organizaciones gestionaron en los territorios politicas publicas y
en muchas ocasiones suplantaron a los funcionarios estatales en la resolucién
de las problematicas mds urgentes. Por ello, la presencia de redes comunita-
rias en las que participan las personas jévenes se concibe como una oportuni-
dad al momento de disefiar, implementar y aplicar politicas publicas. Relevar
el tejido social existente permite acciones situadas y el accionar de organiza-
ciones con un profundo conocimiento de los territorios que, en principio, no
es el que esta a mano de los funcionarios estatales.

La tecnologia, durante la pandemia, con su multiplicidad de plataformas
y su potencialidad como recurso comunicativo, no localizado en un sitio de
pertenencia, no se utiliza sélo como una herramienta de convocatoria. Se
constituye, ademds, en un nuevo espacio de interaccién con los pares ante la
restriccion y clausura del espacio publico y, como solucién ante las debilida-
des emergentes en otras dimensiones constitutivas de las trayectorias juveni-
les, como es la educacion y el trabajo, lo que presenta nuevos retos ante las
precarias condiciones de conectividad existente en nuestra region.

En el caso de las juventudes brasileras, el uso del espacio ptblico en la
pandemia ademds devino en una estrategia de sobrevivencia. Los y las jévenes
se aventuraron por la ciudad buscando alternativas laborales, haciendo uso
de la energfa y fuerza que los caracteriza por sus condiciones etarias. Esas
mismas calles, también se transforman en un escenario politico ante la de-
manda de cambios en las condiciones de trabajo. Fueron capaces de potenciar
acciones colectivas, basadas en objetivos comunes. Para esas acciones, se co-
munican por medio de las redes sociales (RRSS), haciendo un uso efectivo de
las TICs. El movimiento logré resignificar las formas tradicionales de lucha,
por los derechos, como las huelgas. Esto solo fue posible porque estos jévenes
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trabajadores se volvieron imprescindibles durante la pandemia. La visibiliza-
cién de este trabajo hizo posible una construccién colectiva, que movilizé a
jovenes de América Latina a luchar por sus derechos.

Las acciones propiciadas por las juventudes brasileras, fue importante,
pero debido al resurgimiento de la actividad econémica con menos limitacio-
nes y, a diversos factores organizativos, no continué con la misma intensidad.
Sin embargo, la actuacion colectiva de estos/as jévenes rompid el silencio de
los trabajadores precarios, dando visibilidad a condiciones que los exponen a
situaciones de extrema vulnerabilidad. A su vez, los y las jévenes, en su accio-
nar no se excluyen totalmente del modelo social, como espacio de represen-
tacion, reproducen la légica neoliberal individualista, aunque son capaces de
ser solidarios en las acciones publicas, lo que releva la fuerza que adquieren
cuando se articulan colectivamente.

Al ser la tecnologia fundamental para poder sostener la ruptura del espa-
cio y el tiempo, con sus consecuencias; llamd la atencién la morfologia de uso
de las tecnologias de informacién y comunicacion (TIC), las plataformas web
y los medios sociales digitales, en términos de su apropiacién en la vida coti-
diana. Las distintas plataformas se muestran como espacios de aprendizaje y
de formacidn profesional y académico (la tecnologia como mesias salvador en
medio del caos y la incertidumbre).

Esto tiene dos lecturas, por un lado, se experimenta frustracién y agota-
miento en términos fisicos y mentales al estar vinculados a espacios socialesy
personales solamente a través de medios tecnoldgicos, pero simultdneamen-
te se observa, desde una apuesta determinista, las enormes posibilidades de
utilizar tecnologias, dispositivos y conectividad como las mejores alternati-
vas para “superarse”. Esto se puede analizar en clave de lo que Gary Becker
(1987) denominaba como “la inversién en si”, es decir el proyecto personal
de crecimiento y desarrollo, que son posibles si se invierte cada vez mds en
capacitacidn, tecnificacién y profesionalizacion, desde la teoria del capital hu-
mano. No obstante, e irénicamente, la inversion se hace sin la menor certeza
de obtener beneficios de ella.

Para finalizar una cuestién visible es que el uso de plataformas de tipo red
social y otras tecnologias constituyeron una via de sociabilizacién alternativa
para las y los jévenes que al formalizarse en la crisis sanitaria y en medio del
distanciamiento social, se convirtié en otro espacio més de organizacién de la
vida cotidiana. Esto a su vez permitié observar que el uso de dichas platafor-
mas, antes de la pandemia, no estaba enfocado a la gestién del conocimiento
y por ello el imaginario sobre sociedades inteligentes a partir de conectividad
generalizada a Internet y todo tipo de plataformas, es claramente debatible.
Este proceso de aparente aprovechamiento de las plataformas digitales, en el
contexto pandémico, puso en crisis el sentido comtin que piensa a las y los
jévenes como nativos digitales.
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La pandemia, ha dado cuenta de diversas temporalidades, visibilizando
desigualdades de largo aliento con nuevos problemas emergentes producto
del novedoso contexto. El Covid-19 ha expuesto frente a la opinion publica los
graves déficits habitacionales, econdmicos y sociales preexistentes. Al mismo
tiempo ha evidenciado barreras y recursos sociales de las juventudes, que se
ante ciertas condiciones, se activan articulandose como un colectivo capaz de
generar cambios profundos.

Por otro lado, el aumento veloz de los contagios en los barrios populares
y las falencias de la reaccién estatal dieron cuenta no solamente de que las
condiciones urbanas de por si suponen un mayor riesgo para sus habitantes a
nivel sanitario, sino que también como las dimensiones sociales culturales y
econémicas fueron impactadas por las medidas sanitarias, con consecuencias
que aun no hemos dimensionado del todo. Ante las dificultades que enfrentan
las juventudes, el espacio publico es mds que una oportunidad, es un derecho
que hace una diferencia en su constitucién como ser social y, que también
presenta singularidades.

La relevancia que adquieren las acciones sistémicas globales, frente a un
problema mundial, hace imprescindible que, no se pierda las expresiones te-
rritoriales y que, desde los gobiernos, se reconozcan los esfuerzos y recursos
locales y se disefien politicas situadas que también puedan atender a las espe-
cificidades de estos territorios y de las particularidades de quienes las habitan.
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Introducdo

A pandemia da covid-19 teve multiplas consequéncias que podem ser vistas
desde as experiéncias mais intimas e individuais até as mais compartilhadas
globalmente. Um deles diz respeito ao desencadeamento de uma pletora de
emocdes que foi amplamente documentado em vérias sociedades. Diante dos
esforcos explicitos para circunscrever a configuracio e reconfiguracdo das
emocdes as experiéncias individuais nas esferas privadas, nota-se fortemente
que as emogdes sdo construcdes sociais cuja relevancia é indiscutivel, pois
permitem interpretar e dar sentido a prépria vida. A partir dessa experiéncia
incomum na histéria da humanidade, os jovens entrevistados nas investiga-
cOes realizadas nos diferentes paises narraram como o contagio da covid-19
se espalhou e a existéncia e gravidade da pandemia se tornaram cada vez mais
visiveis, esse virus tomou conta de suas vidas, de suas familias e entes queri-
dos, de suas vidas didrias e, inevitavelmente, também de seu futuro.

Devido ao lugar central que as emog¢des manifestadas e expressadas na
interlocucdo estabelecida com as juventudes a partir das entrevistas rea-
lizadas como instrumento para explicar a realidade circundante, a equipe
responsavel por este capitulo tomou a decisdo de recorrer a abordagens teo-
ricas e conceituais desde uma perspectiva interdisciplinar que estabelece
didlogos com os campos de conhecimentos da sociologia, antropologia, psi-
cologia e filosofia que, nas ultimas décadas, tém demonstrado um profundo
interesse no estudo das emogdes. E assim que o notério ressurgimento da
andlise das emocdes busca compreender e explicar inimeros fenémenos,
processos ou situacdes sociais, assumindo que as emocdes sdo a origem e a
base de toda a relagdo social (Bericat, 2000: 146). A reprovagdo ou aprova-
cdo das emocdes parte do seu reconhecimento como uma possibilidade de
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pensar a reflexividade humana e social. Sem elas ¢ impossivel entender e
explicar a realidade social.

Nesse contexto, este capitulo tem como objetivo examinar as emogdes
expressas e manifestas pelas juventudes entrevistadas quanto aos efeitos da
pandemia em suas respectivas vidas. Diante da preocupagio global com as
emoc¢Oes de uma perspectiva individual e ligada a satide mental, propde-se
uma ampliaciio do olhar para as emog¢des destacando que elas sdo tomadas
aqui como construgdes sociais que representam o sustento da vida social e,
portanto, tém uma base social. Por essa razdo, recorrer ao estudo das emogdes
das perspectivas socioldgica, antropoldgica, psicolédgica e filoséfica, permite
transcender a dimens#o individual e distanciar-nos da leitura um tanto domi-
nante das emocdes exclusivamente associadas aos processos fisicos e men-
tais, neurofisiolégicos, bioquimicos e psicoldgicos, tomando como ponto de
partida que sua existéncia e implantaco ocorrem em certas circunstancias
sociais e como propriedade de interagdes. Ressalta-se que o contexto social
e histérico sfo elementos importantes para situar emogdes, sejam elas quais
forem, mas acima de tudo sdo referéncias indispensaveis para compreender as
regras do sentimento, pois sédo experienciadas por pessoas e grupos de acordo
com sua classe, género, raca, geracio, identidade coletiva, entre outras cate-
gorias sociais fundamentais.

Serd visto a seguir, a natureza da pandemia da covid-19 ¢ uma fonte de
incerteza que tem se refletido nas esferas privada e publica a nivel global e
que inexoravelmente invade todas as dimensdes da vida em nossas socieda-
des. Embora as emog¢des possam ser nomeadas da mesma forma em todo o
mundo, por exemplo, o medo da morte ou da doenca, existem diferentes for-
mas de expressdo, inseridas em estruturas emocionais diversas. Em conso-
nancia com essa premissa e seguindo as abordagens de Marina Ariza (2020),
as emocdes importam por serem lentes especiais para “ler” aspectos cruciais
dos processos de estruturacio, integracio e organizagfio social; expressam o
apoio emocional da vida social e das bases afetivas que estruturam a coesdo e
a reciprocidade entre os individuos; cumprem vérias e muito importantes ta-
refas essenciais relacionadas ao estabelecimento e preservacdo da ordem ou,
bem, a promocgdo de conflitos sociais; e, finalmente, porque respondem pela
natureza afetiva da ac8o social.

Abordagens teéricas em torno do estudo das emocoes

A pandemia da covid-19 causou a configuragio e reconfiguracio de emogdes
multiplas e heterogéneas uma vez que, trouxe para o cotidiano o protagonismo
de eventos comoventes que podem ser considerados experiéncias muito anti-
gas da humanidade como contégio, doenca e morte; apesar do progresso cien-
tifico e tecnoldgico, da expansio histérica da expectativa de vida observa-se
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um contexto de incerteza absoluta dominado por “uma consciéncia perma-
nente do risco” em nossos tempos (Bericat, 2000: 247). Nesta perspectiva,
intenta-se lancar luzes sobre a dimenséo social das emog¢des implantadas em
nossas sociedades relativas aos processos histéricos e singulares em que a
pandemia nasceu e que sdo compartilhadas e interpretadas pelos interlocuto-
res do estudo em questdo através dos olhares de género, geracéo, raca, classe
social, entre outras categorias de identidade de natureza social (Rosas, 2011).

A abordagem das emogdes enquanto categoria analitica das ciéncias
sociais parte do pressuposto que as emog¢des nfo se apresentam enquanto
processos ordenados, univoco e lineares que progressivamente passam por
seu surgimento, desenvolvimento até sua conclusdo (mudanga), nesta andlise
pretende-se destacar e examinar quais implicacdes essas mudancas e perma-
néncias causam de acordo com contextos de uma sociedade, uma classe, um
género, uma identidade, uma religifio, uma etnia, uma geracéo.

Deve-se notar que, apesar da centralidade, diferentes atores e discursos
alertam sobre emogdes nos niveis individual, psicolégico e privado; a equipe
optou por estudar como as emocdes foram reconfiguradas nas relagdes dina-
micas implementadas em espagos publicos e privados sobre a interrupcéo da
vida cotidiana pela covid-19. E aqui que se corrobora que as emocdes nio sio
apenas o resultado de certas intera¢cdes no aqui e agora, sdo formas de ser, de
interpretar e construir o mundo que sdo validados culturalmente, normatiza-
dos e regulamentados (Le Breton, 2012).

Pensar as emogdes nesta perspectiva é ponderar desde o principio da
complexidade que compreende o humano como um ser biopsicossocial.
Como afirma Morin, o conhecimento ¢ “[...] um fendmeno multidimensional,
no sentido em que €, de maneira insepardvel, a0 mesmo tempo fisico, biolégi-
co, cerebral, mental, psicolégico, cultural, social” (Morin, 1996: 15).

A contribuico dos cldssicos das ciéncias sociais pauta o olhar das emo-
¢des neste estudo a medida que, Durkheim quando aborda a relagfio indivi-
duo-sociedade afirma:

[...] o homem ¢ duplo. H4 dois seres nele: um ser individual, que
tem sua base no organismo e cujo circulo de agfo se acha, por isso
mesmo, estreitamente limitado, e um ser social, que representa
em nés a mais elevada realidade, na ordem intelectual e moral, que
podemos conhecer pela observacdo, quero dizer, a sociedade. Essa
dualidade da nossa natureza tem por consequéncia, na ordem pratica,
a irredutibilidade do ideal moral ao mébil utilitario, e, na ordem do
pensamento, a irredutibilidade da razdo a experiéncia individual. Na
medida em que participa da sociedade, o individuo naturalmente
ultrapassa a si mesmo, seja quando pensa, seja quando age (Durkheim,
1996: XXIII-XXIV).

Ressalta-se também a contribuicio de Mauss ao abordar a questdo da
representacdo, do simbolismo, da teoria da técnica do corpo em que afirma
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ser esta ultima “as maneiras como os homens, de sociedade a sociedade, de
uma forma tradicional, sabem servir-se do seu corpo” (Mauss, 2015: 401) ele
afirma que nfo se pode ter uma visdo clara de tais técnicas “[...] sendo fazendo
intervir um triplice consideracio em vez de uma tnica, fosse ela mecanica e
fisica, como uma teoria anatomica e fisiolégica da marcha, ou, ao contrdrio,
psicolégica ou socioldgica. E o triplice ponto de vista, o do “homem total”,
que ¢é necessario” (Mauss, 2015: 405).

Outra importante contribuicdo de Mauss encontra-se quando o autor
aborda a tensdo entre obrigatoriedade e espontaneidade no estudo sobre o
ritual oral dos cultos funerdrios australianos, onde trata do emprego obriga-
tério e moral das lagrimas que, a seu ver, servem, em particular, como meio
de saudacéio, ele afirma que as indicagdes dadas para as ldgrimas valem para
numerosas outras expressdes de sentimentos: “N&o somente para os choros,
mas todos os tipos de expressdes orais dos sentimentos que sdo, essencial-
mente, ndo fendmenos exclusivamente psicoldgicos, ou fisiolégicos, mas fe-
ndémenos sociais, marcados eminentemente pelo signo da nio espontaneida-
de, e da obrigacio mais perfeita” (Mauss, 1979: 187).

Emocdes sdo compreendidas aqui como objeto analitico das ciéncias so-
ciais que nas palavras de Koury “[...] pode ser definida como uma teia de sen-
timentos dirigidos diretamente a outros e causado pela interacdo com outros
em um contexto e em uma situagfio social e cultural determinados” (Koury,
2009: 84).

Dito isto, pontua-se que o tema de estudo sdo as emogdes narradas pelos
jovens nas interacdes que vivenciaram durante a emergéncia de satide e que
descrevem os multiplos efeitos da pandemia na vida pessoal, familiar, escolar,
trabalho, comunitaria e nacional. E assim que as emogdes, embora sejam uma
resposta individual a uma situaciio ameacadora ou de bem-estar, importam
aqui porque sdo resultado de experiéncias intersubjetivas que estdo inseridas
em uma estrutura de poder, desigualdade ou hierarquia social tipica de um
determinado ambiente social. Ou seja,

0 que sentimos em uma situagfio social dependerd do contetido e do
resultado da interagéo, do equilibrio da troca que obtemos, do tipo de
relagdo social que nos une ao outro, das normas e valores aplicaveis,
e de outro amplo conjunto de varidveis sociais. Assim, analisando
as estruturas e fatores sociais antecedentes que condicionam uma
emocao, e analisando as expressdes, comportamentos e consequéncias
sociais derivadas dela, cada uma delas pode ser melhor compreendida
(Bericat, 2016: 4).

Através da experiéncia emocional, o senso de realidade e as pessoas sio
construidas nela. As emocdes fornecem informagdes sobre o meio ambiente,
sobre nds e sobre nds enquanto sujeitos inseridos nele. As emogdes sdo uma
ferramenta indispensdvel para ler e agir na realidade, e nio como uma forma
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reativa e irracional de uma pessoa diante de um fato especifico. Essa ideia
de alguma forma predominou na Sociologia, embora Weber e Simmel, mais
tarde George Herbert Mead, Erving Goffman, Norbert Elias, entre outros, ja
enfatizassem que as emogdes ndo sdo reacdes irracionais e que seu estudo
¢ essencial para entender vdrios fendmenos, sejam processos, estruturas ou
relagdes sociais. Nesse sentido, basta recordar aqui a expuls@o “violenta” das
emocdes da vida publica como parte do processo civilizacional tipico da socie-
dade moderna, que também se expressou no conhecimento, especificamente
nas ciéncias sociais (Bericat, 199: 232).

No entanto, nos casos mais recentes, ha excelentes desenvolvimentos
tedricos europeus, americanos e latino-americanos sobre o estudo das emo-
¢des que abrangem diversas disciplinas e teorias localizadas por sua vez em
diversas tradi¢des. Por exemplo, no que diz respeito a sociologia, a abordagem
das emocdes ¢ notada a partir de teorias como o interacionismo simbdlico,
perspectivas estruturalistas, teorias dos rituais; que, apesar de suas diferen-
cas, compartilham a suposicdo da relevancia socioldgica das emocdes que,
por sua vez, sdo condicionadas pelas interacdes, cultura e estruturas sociais
(Musolino, 2020: 739).

A reprovacgdo das emocdes parte do reconhecimento delas como uma
reflexdio e esséncia da reflexividade humana e social. Sem elas, é impossivel
entender e explicar a realidade, a ordem, o conflito e, sem duvida, a mudanca
social. Em resumo, o notdrio ressurgimento da andlise das emocdes nos ulti-
mos anos ressalta a relevancia que elas tém para compreender todos os feno-
menos, processos ou situacdes sociais, assumindo que estas sfo a origem e a
base de toda a relacdio social (Bericat, 2000: 146). Embora sejam os resultados
deste estudo baseados em pesquisas empiricas que permitam endossar essas
abordagens e contribuir, de alguma forma, para a consolidagio da sociologia
das emoc@es que vem em curso hd algumas décadas em nossa regido latino-
-americana.

Antes de apresentar a abordagem metodoldgica, deve-se lembrar que a
crise pandémica €, por sua propria natureza, uma experiéncia excepcional-
mente valiosa para examinar os vinculos entre emocdes, identidades (neste
caso, juventude) e o publico.

Como qualquer crise, no contexto da pandemia a disputa é observada
em relacio as emocdes que cruzam e entrecruzam o privado e o publico, elas
sdo apeladas com uma estratégia de contencéo, acdo e paralisia e retirada das
possiveis consequéncias adversas a ordem social, a esfera privada, ou ao for-
talecimento das emogdes para garantir a ordem, preservar estruturas sociais e
até mesmo salvaguardar a exclusdo de determinados setores sociais. No caso
particular da pandemia em nossos paises, “o sentimento de emocdes aparece
como um espaco de disputa que pode ser mobilizado ndo sé para reforcar a
desigualdade, mas também como uma ferramenta de consolo quando a pro-
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messa voldtil de melhores condicdes de existéncia evapora” (Anapios & Ham-
merschmidt, 2022: 16).

Deve-se ressaltar que as consequéncias desiguais da pandemia operam
em correspondéncia com a pobreza e as desigualdades predominantes que
operam de acordo com género, linguagem, raca, idade, status socioecondmi-
co, etc. Nesse sentido, é essencial lembrar que “a magnitude da crise garante
que ninguém possa escapar das afetacdes. De fato, no inicio desta crise global
de satde, muitas vezes se argumentava que a covid-19 atingiu tanto o Norte
quanto o Sul, tanto os ricos quanto os pobres, todos vulneraveis. Mas logo
ficou claro que ndo ¢ tdo simples” (Gutierrez Chan et al., 2021: 25).

De fato, em nossos paises observa-se a disseminacfio de discursos que
promovem a resiliéncia e o empoderamento, baseados em certas emocdes,
como otimismo e esperanca, que sdo objeto de legitimacéo e hierarquia em
sociedades que valorizam a racionalidade e o neoliberalismo onde a autoesti-
ma é colocada na vanguarda, autoaperfeicoamento e triunfo individual diante
das adversidades (Anapios & Hammerschmidt, 2022: 17).Como ressalta Oli-
va Lépez (2022), o discurso individualista propagado diante da pandemia em
paises como os da nossa regido, reduz os problemas sociais, politicos e econo-
micos agravados por essa crise a problemas individuais de natureza psicold-
gica. Nesse sentido, é¢ importante ressaltar que a saide mental tem sido, sem
duvida, prejudicada pela covid-19, mas hd de se considerar que a relacdio que
ela estabelece com a situagio social, econdmica e politica é inegével.

As andlises de caso: a perspectiva metodolégica

A partir do consenso contemporaneo de que as emocdes sdo lentes privilegia-
das para observar multiplas dinamicas na vida social cotidiana, este capitulo
retoma as recentes contribuicdes tedricas e analiticas de vdrias disciplinas que
nos permitem examinar como os jovens recorrem as emogdes para enraizar
suas prdticas e experiéncias individuais, familia e social diante da pandemia
da covid-19 na América Latina e Caribe. E um exercicio analitico do qual se
percebe como as emogdes tém um papel preponderante de interpretar e cons-
truir a realidade circundante, estabelecer relagdes cara a cara em contextos
de significados e sentidos socialmente compartilhados, garantir a ordem so-
cial ou, pelo contrdrio, buscar estabelecer uma nova ordem (Enriquez, 2011;
Lopez, 2011, 2022; Ariza, 2016, 2020; Bericat, 2002, 2005). Dessa forma, as
emocdes emergem em contextos de incerteza varidvel e sdo socialmente cons-
truidas (Musolino, 2020: 40).

Em outras palavras, a abordagem escolhida baseia-se no interesse da
equipe regional em estudar a natureza social das emocdes e a base emocio-
nal das sociedades em contextos tdo unicos quanto os que foram moldados
pela pandemia da covid-19 nos varios paises que contemplam o universo des-
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te estudo. A andlise, embora baseada em certa identificagfio e descricdo das
emocgdes, vai além, porque ao coloci-las em contextos sociais mais amplos, a
atencdo é colocada sobre o papel que desempenham como apoio a discursos,
decisdes e acdes. Nesse sentido, as emocdes sdo concebidas como um concei-
to multidimensional que explica o cultural, o politico e o economico.

Em consonéancia com proposta de Bericat (1999: 228), este capitulo uti-
liza diversas narrativas de jovens brasileiros e mexicanos, chamados aqui de
casos de andlise que, em primeiro lugar, fornecem os contetidos emocionais
que estdo presentes nas entrevistas realizadas; em segundo lugar, ¢ interes-
sante conhecer as relagdes entre os componentes emocionais de tal forma que
eles possam ndo s identificar, mas também analisar as cadeias ou estruturas
emocionais e, em terceiro lugar, busca examinar os vinculos ou conexdes en-
tre essas estruturas emocionais, o significado das expressdes comunicativas
analisadas e do sistema social, especialmente as relacionadas a estrutura so-
cial, a ordem social, a desigualdade e a excluso.

Essa decisdo metodoldgica, baseada na andlise parte/inteira proposta por
Thomas Joseph Scheff (1997) tem o objetivo de integrar a macro e o micro de
tal forma que a interacfio presencial esteja ligada as interagdes sociais da es-
trutura social. Trata-se de uma abordagem “microscdpica” da realidade social
como forma de entender o sistema social como um todo. Assim, do ponto de
vista de Bericat e Scheff, ¢ impossivel interpretar adequadamente o signifi-
cante e o significado de qualquer expressdo comunicativa sem examinar sua
estrutura emocional.

Agora, como vocé pode ver, esta proposta de vincular o micro com a ma-
cro para colocar uma pequena parte da realidade a partir de um evento ou si-
tuacdo que envolve uma interagfo interpessoal para entender o sistema social
lembra, no primeiro momento, a proposta de Wright Mills em torno da imagi-
nagio socioldgica, na qual a experiéncia individual e a biografia fazem sentido
apenas em uma determinada época histdrica e uma época historica sé pode
ser compreendida na vida dos individuos. E, em outras palavras, a intersecio
entre biografia e histéria em um contexto social especifico. No entanto, em-
bora essa afirmacgo socioldgica compartilhada com outras disciplinas sociais
tenha uma existéncia remota, a singularidade da proposta de Scheff, apoiada
por Bericat, é que a relagéio entre individuos e sociedade seja estudada através
do componente emocional, assumindo que sem esse componente nio pode
ser compreendida e explicada (Koury, 2009: 9).

Além disso, como visto anteriormente, a recuperacio das emogdes neste
trabalho tem a ver com a identificagfio e andlise de contetudos, correntes e
estruturas emocionais, bem como o vinculo destes com o sistema social em
um determinado espaco e tempo. Nesse sentido, quando falamos aqui sobre
regulacdo emocional, estabelece-se uma distancia daquela que, no final do sé-
culo XX, com o trabalho de Daniel Goleman baseado na neurociéncia, rela-
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cionado ao desenvolvimento de habilidades voltadas ao autoconhecimento e
regulacdo emocional, como estratégia para se adaptar ao contexto, garantir o
bem-estar individual e estabelecer rela¢des adequadas com os outros. No es-
tudo em questdo foi interessante notar as diferentes estratégias de regulacio
emocional ligadas a género, idade, classe social, raca, identidade, que, como
afirmam os especialistas, “criam jogos de diferenciacio e hierarquia que mar-
cam as possibilidades de serem reconhecidos ou aceitos dentro dos quadros
estabelecidos” (Morales & Salazar, 2022: 405). E aqui que observamos como
as emogdes conectam o intimo com o politico e, como estas fazem parte da
explicacdo das sociedades.

Ao escolher essa perspectiva, este trabalho se soma a outras pesquisas
cujo objetivo tem sido dar centralidade a experiéncia emocional, pois é re-
conhecido que as emogdes podem ser transformadas em préticas sociais que
norteiam a acfo e alcancam importantes consequéncias no espago publico
(Anapios & Hammerschmidt, 2022: 14). Embora essa andlise nio veja como
algumas das emogdes jovens compartilhadas nas entrevistas se tornariam
eventos sociais tais como protestos politicos, mobiliza¢gdes, movimentos so-
ciais ou outras a¢des coletivas organizadas, as quais foram identificadas como
experiéncias que poderiam potencialmente ser a base de projetos como esses.
Vale ressaltar a forga narrativa de jovens que exercitam a chance de comuni-
carem suas experiéncias que constituem marcas, no sentido de um néo apaga-
mento de suas trajetérias. Marcas que legitimam existéncias na forma destas
narrativas de experiéncias comunicdveis vinculadas a arte de contar, que deixa
rastros de alegrias, de dores, de surpresas, de incertezas, de raiva e medo, mas
presenca comunicdavel no sentido apresentado por Walter Benjamin (1987).

Andlise de casos

Esta sec@io apresenta cinco casos que sio submetidos a andlise de acordo com
a proposta metodolégica referida acima que busca articular as expressdes
emocionais que foram compartilhadas pelos jovens entrevistados e que, se
a principio, estdo localizados em um micro nivel ou dimenso, nos mostram
elementos essenciais localizados nas dimens&es meso e macro.

Estudo de Caso | - “Temos que pensar na negritude como um lugar ndo
especial, mas um lugar de a¢do, de emergéncia”

Na entrevista da jovem que se autodenomina de cor negra, pertencente a clas-
se média baixa, ela afirma morar com a méie e o irmio em um bairro afas-
tado do centro da cidade de Teresina, ser heterossexual, solteira e trabalhar
na organizagio de eventos on-line, como freelancer, diz possuir formagdo em
jornalismo e atualmente fazer um curso de graduacio em ciéncias sociais na
Universidade Federal do Piaui (UFPI). O exercicio analitico proposto diz
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respeito trazer a tona as emogdes positivas e negativas da jovem que abordam
as experiéncias vivenciadas durante os primeiros meses em que foi deflagrada
a pandemia da covid-19.

A jovem entrevistada apresenta uma narrativa sobre a experiéncia de ter
contraido a covid-19, os sentimentos de medo e dor, os sintomas da doenca,
as dificuldades encontradas durante o periodo em que esteve com o referido
virus. Estes podem ser resumidas em: vigilancia para manter o distanciamen-
to das pessoas e dos objetos; o temor pelo fato de naquele periodo ainda nio
haver testes para a doenca no Brasil e ndo se saber ao certo quem tem ou nio
o virus; o medo de compartilhar com os amigos o adoecimento pela covid-19 e
ser discriminada; o temor pelo adoecimento mental de amigos; pelo aumento
da ansiedade, da depressdo, da tentativa de suicidio e obtencdo de éxito pre-
sente em seu ciclo de amizade que considera longevo.

Nas palavras da jovem, encontramos:

Foi no ano passado que tive amigos que se suicidaram. Ano passado,
ano retrasado. E é o mesmo ciclo de amizade. Entio, no ciclo essas
experiéncias em menos de um ano ainda tem esses efeitos, nfo é?
Entdo fico preocupada em como essas pessoas VAo se reorganizar
(M.L., 28 anos, F, Brasil, 2020).

De acordo com o socidlogo Eduardo Bericat Alastuey, um dos primei-
ros pensadores da sociologia das emog¢des é Thomas J. Scheff, a sua obra se
caracteriza por estabelecer um didlogo permanente com o pensamento dur-
kheimiano a quem Scheff complementa mediante a inclusdo das emog¢des em
um esquema metatedrico similar. De acordo com Scheff, Durkheim apresen-
ta o componente afetivo em seu estudo do suicidio, nas respostas coletivas
referentes aos fendmenos de desvio social e nas praticas rituais. A ordem
social para Durkheim, segundo Scheff, apresenta uma natureza fundamen-
talmente afetiva.

Teresina, a cidade em que a M.L. mora caracteriza-se por ser a Unica ca-
pital nordestina que néo ¢ banhada pelo Oceano Atlantico, se diferencia pelo
fato de ndo ter o turismo de lazer como as demais. Foi projetada em 1852 e, de
acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), a popula-
cdo estimada em 2021 totaliza 814.126 pessoas. Com a economia voltada para
o setor tercidrio, destaca-se nos servicos da rede privada nas dreas da saude
e da educacdio em relacdio aos municipios vizinhos. A alarmante desigualdade
social, o alto indice de desemprego de jovens e adultos, as elevadas taxas de
mortalidade por suicidio notadamente entre os jovens, sdo observadas neste
contexto em que a presenca do racismo, do preconceito de classe, da homo-
fobia ocupa lugar de destaque notadamente na cultura local, marcada pelo
individualismo (Dumont, 1985), capitalismo abissal (Santos, 2021) e extrema-
mente impactada pelo advento da pandemia da covid-19.
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Refletindo sobre o contexto social em que se insere M.L. e seu ciclo de
amigos compreende-se em consonancia com Scheff (1994) que as relacGes
sociais estabelecidas pelos seres humanos, em todos e em cada um dos seus
encontros, trazem a tona uma situagéo em que seu vinculo social com o outro
¢ “construido, mantido, reparado ou danificado” (Scheff, 1994: 1). Estes sdo os
quatro possiveis resultados da interacio social em termos dos mais bdsicos
motivos humanos. Nesta perspectiva, o autor afirma que o estabelecimento,
a manutengdo, a melhoria ou a dificuldade dos nossos vinculos sociais sdo
classificados como vinculos seguros e vinculos inseguros.

Para Bericat (2000: 16), a tipologia dos vinculos de Scheff tem sua origem
e reflexo na teoria do suicidio de Durkheim uma vez que, na tipologia do sui-
cidio durkheimiana o suicidio egoista surge em contextos culturais e sociais
em que predomina o individualismo e a falta de lagos sociais adequados, onde
h4 uma diminuic8o da integracéio social. E o suicidio altruista, faz o caminho
inverso, se apresenta onde o eu e o grupo encontram-se intimamente interli-
gados e ocorre uma integragdo social mais intensa.

Depreende-se na narrativa de M. L. sentimentos que apontam para o
afrouxamento do laco social de que falam os autores em questdo e que tais
emocdes parecem se agravar com o advento da pandemia da covid-19, para si,
para sua familia, para os seus amigos e para a sociedade teresinense, trazendo
a lume uma realidade social em que a cultura emotiva juvenil é marcada por
sentimentos negativos, de inseguranca e desesperanca.

M.L. expressa também preocupacdo ndo sé com a saide mental, mas
com a crise na saide em geral e com as questdes politicas, a preocupagio de
como serdo o retorno do trabalho e dos estudos no periodo pés-pandemia, a
dificuldade em lidar com a nova rotina, com o tempo, com a vida remota.

Afirma M.L.:

Porque antes a gente tinha uma rotina, e tinhamos que preencher com
os deslocamentos, que ocupa muito tempo da nossa vida, e com as
opcoes dos lugares. E agora ndo. Vocé acorda e vocé faz o que é possivel
e é voceé que tem que dar um outro sentido para o tempo (M.L., 28 anos,
F., Brasil, 2020).

M.L. expressa as dificuldades que tinha em se deslocar na cidade antes
da pandemia da covid-19, uma vez que, o bairro aonde mora ¢ distante e ela
depende do transporte publico que, no Brasil como um todo, antes da referida
pandemia j4 apresentava deficiéncias e com ela o mesmo tem-se mostrado
mais precario ainda, posto que, em Teresina houve a suspenséo do transporte
publico durante alguns meses de pandemia e, atualmente funciona com uma
reducdo da frota de 6nibus - o sistema de transporte publico estd funcionando
com uma frota minima, aquela exigida por lei e que estd longe de atender a
demanda de seus usudrios.
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A jovem diante do isolamento atribuido pela infecc@io por coronavirus
e as medidas de distanciamento e isolamento social impostas nos primeiros
meses da pandemia se vé privada de ocupar seu tempo com os deslocamen-
tos para lugares da cidade e ao acordar sente a necessidade de “dar um outro
sentido para o seu tempo”. Este sentimento expressa uma maneira de M.L. se
relacionar com a temporalidade que nos possibilita encontrar a sociedade e a
cultura em meio a sua experiéncia emocional, uma vez que, embora possa ser
vivenciado como algo particular que € parte de sua histéria de vida pessoal e
fruto do contexto pandémico, ¢ ainda assim tributario de gram4ticas compar-
tilhadas de natureza sociocultural. Durkheim nos lembra que a categoria tem-
po € construida social e culturalmente: “todas as coisas se classificam tempo-
ralmente, sdo tomadas da vida social” (Durkheim, 1996: 17).

A jovem aborda também a preocupagio com a infancia e adolescéncia
neste momento, em especial para as pessoas negras e que moram na periferia
da cidade, traumas, medos, a violéncia doméstica, violéncia nas familias, as
pessoas serdo mais individualistas, a falta de didlogo nas familias, a timidez, o
abuso do consumo de dlcool, o temor pelas vidas negras.

A gente precisa ler a prépria histéria, saber a prépria histdria, porque
tem muita gente negra se descobrindo negra agora por conta desse
boom, por conta das questdes... mas ndo sabe a origem das coisas. E
ai, a gente fica vendo “vidas negras importam” e hd muitos anos tem
questdes. A gente tem referéncias locais, nacionais, mundiais. A gente
tem referéncias locais e nfo consegue nem enxergar as referéncias
locais, fica s6 procurando as nacionais. Os videos e af eu fico nesse
medo (M.L., 28 anos, F, Brasil, 2020).

Os problemas relativos a desigualdade social, desemprego, racismo,
preconceito de classe, homofobia, violéncia doméstica, feminicidio e morte
por suicidio ndo é apanagio da capital piauiense, mas ¢ uma realidade a nivel
nacional. Durante a pandemia a midia explorou casos de mortes de pessoas
negras vitimas de preconceito tanto em nivel nacional como internacional. As
pesquisas sobre homicidio, feminicidio e suicidio evidenciam que o alvo sdo
as peles negras jovens. As pesquisas sobre educacdo também trazem dados so-
bre o indice de analfabetismo com predominéancia para pessoas negras e par-
das, bem como a maioria de pessoas, sejam criancas e jovens em conflito com
a lei e abrigadas em espacos para ressocializacdo, sejam pessoas adultas que
se encontram em prisdes, a maioria também pertence as cores negra e parda.

As emocoes de M.L. relativas a si e as outras pessoas negras podem ser
pensadas a partir da perspectiva relacional. Isto €, o racismo ¢ “uma relagio
social, o que significa dizer que a raga se manifesta em atos concretos ocor-
ridos no interior de uma estrutura social marcada por conflitos e antagonis-
mos” (Almeida, 2021: 52). No Brasil, a experiéncia do racismo remonta a “fa-
bula das trés racas” que na interpretacdo do antropdlogo Roberto DaMatta
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revela como a perspectiva socioldgica encontra resisténcia no cendrio social
do pais, posto que as doutrinas deterministas que aqui prevaleceram do fi-
nal do século XIX até os nossos dias floresceu tanto no campo das teorias
cientificas, quanto no campo popular. A cultura brasileira recebeu forte in-
fluéncia do determinismo dado pelas teorias positivistas de Comte, teorias
que embasaram muitos movimentos sociais abracados pela elite do pais. Este
“racismo a brasileira” expressa a dificuldade de pensar socialmente o Brasil,
cujos credos cientificos supostamente eruditos apartados da realidade social
e as ideologias engendradas na experiéncia concreta cotidiana endossam um
sistema hierarquizado fornecendo “um lugar para cada coisa e colocando,
complementarmente, cada coisa em seu lugar” (DaMatta, 1987: 59)

Roberto DaMatta argumenta que para a compreensao do racismo a bra-
sileira ¢ preciso buscar o sentido psicoldgico da nossa fabula das trés ragas
(branco, negro e indigena) e a relacdio entre o conhecimento erudito e po-
pular descrita acima. O autor destaca o uso destes recursos ideoldgicos na
construcdo da identidade social brasileira e lembra que, nos casos do México,
dos paises norte-americanos e de muitos outros paises da América do Sul
e Central em que o branco colonizador, indios e negros formavam elemen-
tos visiveis tal perspectiva ndo ocorreu. Nos Estados Unidos, o recorte da
realidade social empiricamente dada foi diverso, com negros e indios sendo
“situados nos polos inferiores de uma espécie de linha social perpendicular,
a qual sempre situava os brancos acima. Naquele pais nio ha escalas entre
elementos étnicos: ou voce ¢ indio ou negro ou ndo é!” (DaMatta, 1987: 63).
No Brasil, hd uma triangulaciio étnica que admite gradacdes e que assim ¢
compreendido pelos brasileiros, “[...] tornou-se uma ideologia dominante,
abrangente, capaz de permear a visdo do povo, dos intelectuais, dos politicos
e dos académicos de esquerda e de direita” uns e outros gritando pela mes-
ticagem e utilizando do ‘branco’, do ‘negro’ e do ‘indio’ como as unidades
bésicas através das quais se realiza a exploracdio ou redencdo das massas”
(DaMatta, 1987: 63).

Para DaMatta (1987), a colOnia brasileira sempre teve seu territdrio alta-
mente centralizado e governado por meio de decretos e leis universalizantes.
Portugal, com o seu pioneirismo nas viagens, navegacdes que deram inicio ao
processo de colonizacdo, exerceu nas terras brasileiras com justificativa fun-
dada na Igreja e num Catolicismo formalista a exploragdo da terra e a escra-
vizacdo de indios e negros. O nosso sistema colonial obedecia a uma “hierar-
quia moderna” “cujos pés eram o comércio mundial, os bragos eram as leis e
uma administracfio baseada numa larga experiéncia mundial, o corpo era uma
sociedade ideologicamente muito bem estruturada internamente com seus
‘estados sociais’ e a cabega era o Rei” (DaMatta, 1987: 63). Tal cultura como
espelho da coldnia engendrou uma sociedade cuja “fabula das trés racas” se
plasmou e ¢ replicada até os dias de hoje.
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Os possiveis desdobramentos da consciéncia sobre o racismo no Brasil
de hoje nos levam a reflexdes sobre a definicéio de branquitude: “[...] uma po-
sicdo em que sujeitos que ocupam esta posi¢do foram sistematicamente pri-
vilegiados no que diz respeito ao acesso aos recursos materiais e simbdlicos,
gerados inicialmente pelo colonialismo e pelo imperialismo e que se mantém
e sdo preservados na contemporaneidade” (Schucman, 2015: 56).

Depreende-se na narrativa de M.L. uma jovem que tem experiéncias co-
tidianas de ser discriminada pelo fato de ser negra, uma pletora de emocdes
negativas, mas também sentimentos positivos os quais podem ser percebidos
desde a nova maneira de lidar com o tempo durante o periodo pandémico. Um
tempo que parece remeter a sentimentos de esperanca pautados numa busca
incessante de manter a tranquilidade, a serenidade, a calma, um reinventar-se
constante.

Procuro sempre manter a calma. Ocupe seu tempo com outras coisas,
porque cada vez mais a gente vai t4, tendo que reinventar o tempo
(M.L., 28 anos, F, Brasil, 2020).

M.L. explica que procura manter a calma, busca ocupar o tempo com
outras coisas. Na realidade, acredita no exercicio de reinventar o tempo. Para
tanto tem ocupado o seu tempo fazendo cursos, atualizando leituras, fazendo
fichamentos.

Nas suas palavras:

Esse tempo de pandemia serviu para eu colocar em dia coisas que eu
estava hd muito tempo deixando para a outra semana. Eu consegui
atualizar um monte de leitura que eu estava sé enrolando, ou lia
picotado e ai, voltei a fazer fichamentos. Porque é um habito (M.L., 28
anos, F., Brasil, 2020).

Para ela, as dreas profissionais da educacdo fisica e da arte, notadamente
a danga, o teatro e a musica também lhe parecem que neste contexto se apre-
sentam como Servicos essenciais.

M.L. afirma:

E eu acredito, professora, que algumas dreas as pessoas vao valorizar
mais, como a danga, o teatro, a educacio fisica. Sdo profissdes que do
nada... a musica... vieram a tona como essenciais (M.L., 28 anos, F.,
Brasil, 2020).

Ela chama atencdo para o lugar que as pessoas negras brasileiras ocu-
pam, notadamente os jovens, e afirma que tém sido produzidos conteidos
por pessoas negras que abordam o empoderamento, mas sio necessdrias a
reflexdo e a ocupacio de espacos mididticos que possibilite a visibilidade das
pessoas negras.
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Muitos jovens negros ainda t4 naquele lugar, visualizado na violéncia.
Eu acho que comprometeu muito, embora a gente tenha visto
muita gente boa, negra, produzindo conteudo, a massa ainda estd
referenciada muito a violéncia. As pessoas negras, jovens, elas estdo
em uma condicdio mais invisivel. Porque todas as politicas publicas
que a gente tem ouvido falar, as questdes estdo voltadas para o jovem
branco e mais ou menos de classe média. E nio vai contemplar a
pessoa negra, periférica, ou que j4 tenha outros problemas. Entdo, a
gente precisa pensar nessas nuances, porque as pessoas negras ainda
estdo aprendendo a escrever, ainda estéo tentando ocupar espagos de
poder. Entdo ¢ um momento que a TV precisa ser ocupada por outros
conteudos, e eu acho que a gente precisa pensar no jovem negro em um
lugar dele ser empoderado, mas empoderado no olhar negro (M.L., 28
anos, F, Brasil, 2020).

A jovem reitera como a expressar uma ambivaléncia, um misto de medo
e esperanca:

Eu lembro que o Globo Repdrter colocou varios jornalistas de alto
escaldo negro fazendo um debate. Isso foi muito bom no seu saldo,
porque uma pessoa que mora na periferia ver, visualizar varias histdrias
similares, e naquele lugar, ¢ um lugar de impulso, nesse momento,
trilhar um outro caminho. Entendendo que nfo da para fazer sé,
porque sdo anos de exclusdo. Anos de... entdo eu acho que temos que
pensar, na negritude como um lugar nio especial, mas um lugar de
acdo, de emergéncia (M.L., 28 anos, F, Brasil, 2020).

A contribuicdo de DaMatta para o campo da antropologia e sociologia
das emocdes nfio estd somente na sua “Digressdo: a fabula das trés ragas, ou
o problema do racismo a brasileira” e embora, considerando que o referido
campo de conhecimento tem o seu surgimento nos anos 1980, como afirma
o antropdlogo Mauro Koury (2009: 67) “a discussdo e as andlises sobre as
emocdes e as interfaces com a cultura e a sociedade, porém, tem uma vida
mais longa e podem ser conectadas, inclusive, com os estudos e estudiosos
fundadores do pensamento das ciéncias sociais no Brasil”.

A obra de DaMatta convoca os pesquisadores para prestarem atencio
especial a questfio das emogdes, entretanto, como outros estudiosos, o nos-
so autor, aquele periodo, ndo tinha ainda estabelecido um parametro préprio
para as emogdes, enquanto categoria analitica em suas andlises. A hipdtese
que ele levanta sobre o Brasil é que “os sentimentos e suas formas de expres-
sdo no social perpassam a constituicdo do publico e do privado brasileiro”
(Koury, 2009: 68).

DaMatta em “A casa e a Rua” parte dos conceitos de sociedades relacio-
nais e de sociedades individualistas e afirma que a ldgica brasileira é inerente
a logica das sociedades relacionais, ele busca entender o cotidiano brasileiro,
seus rituais e modelos de ac@o partindo de um modelo estrutural ancorado
nas leituras de Marcel Mauss (1974) e de Louis Dumont (1985). Nesta andlise,
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o autor “coloca em tensdo a relacfio entre as no¢des de individuos e pessoa,
como categorias que se articulam de modo peculiar na formacdo de um social
e de uma sociabilidade especifica. Elabora, portanto, uma leitura antropoldgi-
ca e socioldgica da realidade brasileira, dentro de um modelo dual de anélise,
que contrapde a pessoa em relacéo ao individuo” (Koury, 2009: 69).

Pensar a cultura brasileira desde a perspectiva de DaMatta, seja a questio
relativa ao racismo estrutural em ato, seja mesmo o aspecto do publico e do
privado, enfim, a trama das emocdes emergida nesta realidade social se deixa
apreender através de uma leitura estrutural da sociedade. Sobre esta interpre-
tacdo afirma Koury (2009: 69),

Os modelos de ac8o e rituais cotidianos, no Brasil, envolvem assim,
uma oposi¢do entre as duas logicas, segundo ele, presentes na
sociabilidade brasileira: uma ldgica institucional, visivel e superficial,
onde o individuo emerge como um ser estatistico e é submetido a leis
impessoais, e uma ldgica culturalista, estruturante do imagindrio e do
inconsciente brasileiro, onde a pessoa emerge como ser relacional, e se
encontra submetido a esferas hierarquicas do sistema social.

A experiéncia de alteridade no exercicio antropolégico de refletir sobre
o racismo estrutural e seus tentdculos institucionais, politicos, econdmicos e
ideolégicos, notadamente no caso do Brasil, nos remete ao exercicio de pos-
turas e praticas antirracistas uma vez que, a transformacfio desta realidade
social pode ser alcancada desde a consciéncia de que a mudanga na sociedade
ndo se faz apenas com denuncias ou repudio moral do racismo, mas, efetiva-
mente, com atitudes em que sejam repensadas o lugar e a condicio da supre-
macia branca partindo do conceito de hegemonia e de uma andlise das teorias
criticas de branquitude.

Pode-se afirmar que, o que a jovem compartilhou conosco sdo crengas,
valores, simbolos, normas e préticas que sdo abordadas aqui enquanto cate-
gorias analiticas das ciéncias sociais as quais se deixam capturar a partir de
sua trajetdria, da classe social em que se inscreve, sio emogdes, sentimentos,
eles trazem a tona o seu comportamento cotidiano, seu modo de pensar e de
agir, suas perspectivas em relacdo ao futuro, suas representacdes e marcas
identitdrias.

Estudo de Caso Il - “A nossa lingua tirada a forca de nés”

A histéria da jovem indigena urbana da cidade de Guarulhos, pertencente a
regidio metropolitana de S3o Paulo, fundada em 8 de dezembro de 1560 pelo
Padre Jesuita Manuel de Paiva, com o nome de Nossa Senhora da Conceicéo,
em um local até entdo habitado pelos indios Guarus, da tribo dos Guaianases.
Como um importante paradoxo que se deixa perceber pela sua trajetéria, a ci-
dade traz no nome a referéncia fundante dos povos originarios e da condicéio
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do Brasil enquanto coldnia portuguesa, a mesma cidade que ora nega o direito
digno de ocupac@o da terra por esses povos.

B. Pankararu ¢ uma jovem indigena, homossexual, universitdria, de 24
anos, da etnia Pankararu de aldeia urbana de Guarulhos, Sdo Paulo, Brasil.
Apresenta seu povo destacando a espiritualidade como sua mais singular
identidade e sua tentativa de recuperar projetos que lhe aproxime dos rituais
e conhecimentos indigenas e o estudo universitdrio em educagdo dos valores
do ocidente. Formada em Letras portugués/inglés, é professora de inglés.

O meu povo, na verdade, trabalha com espiritualidade, a gente precisa
da nossa Aldeia para conhecer ndo s6 o nosso corpo, mas toda essa
parte espiritual do nosso povo. Eu tive que voltar para a Aldeia de
minhas avos para aprender isso. Voltei para S3o Paulo para estar
estudando (B.P., 24 anos, F, Brasil, 2021).

Em sua apresentaciio também reflete o desafio para ela, mulher jovem
indigena, ativista de movimento LGBTIA+ e homossexual, estabelecer essas
questdes entre os indigenas Pankararu e outros povos, que perpassa vivéncias
de preconceito étnico no campo da autoidentificacdo da sexualidade, impedi-
tivo de abordagem de género como uma questdo humana.

Essa visdo tradicional da familia hoje em dia, entre os povos também
por mais que se autodeclararem como um indigena LGBT... a gente
ainda ¢ indigena, ainda tem o conhecimento, tem a nossa ciéncia, tem
a nossa cultura e que o fato da gente ser LGBT n#o nos torna menos
indigena (B.P., 24 anos, F, Brasil, 2021).

Refere o desafio de vivenciar modos de afiliacdo a uma comunidade so-
cial, uma forma de se reconhecer homossexual e o risco de nfio ser reconhe-
cida como indigena pelo seu povo. S3o emocdes que para Le Breton (1999:
117) “[...] o simbolismo social se apodera de todas as manifesta¢ées do corpo,
seja influenciando diretamente, seja incorporando a um sistema de signos que
da sentido”. Reflexdes corroboradas por Oliva (2011: 36), “A vida afetiva dos
membros de um grupo estd inserida a um sistema de significados, valores,
rituais, linguagens, objetos e expressdes”.

A jovem relata de maneira contundente sua experiéncia durante a pan-
demia da covid-19 no ano de 2021, sendo aldeada em territério urbano, regifio
metropolitana muito préxima de S3o Paulo, a maior cidade da América Latina.
B. Pankararu apresenta sua aldeia como uma reserva multiétnica. Em 26 de
outubro de 2017, indigenas urbanos decidem ocupar um terreno de aproxi-
madamente 135 mil metros quadrados, depois de esperarem, desde 2008, a
autorizagdio de entrada prometida pela Subsecretaria de Igualdade Racial da
Prefeitura de Guarulhos. Nasce desta ocupacdo a Aldeia Multiétnica Filhos
Desta Terra. Ndo tem cacique.
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As decisdes sdo tomadas democraticamente em assembleias por um
grupo composto por representantes de cada uma das nove etnias: Pankararu,
Tupi, Kaimbé, Pankararé, XukuruKariri, Wassu Cocal, KaririXocd, Guajajara
e Xukuru de Ororubd. A composicdo de nove Nac¢des Indigenas num mesmo
territério constitui um arranjo desafiador de convivéncia entre povos de cos-
tumes, alimentac@o e maneiras de expressarem suas espiritualidades muito
diversas. Uma convivéncia desafiadora imposta pelo Estado, num espaco terri-
torial bastante comprometido, pois abrigou durante anos um aterro sanitdrio,
inclusive para lixo hospitalar, portanto, uma terra contaminada. Essa heranca
que marca o chio da Aldeia impede, desde antes da pandemia, a realizacio de
atividades coletivas que todos praticam descal¢os tais como: dangas, rituais,
rodas e brincadeiras. Um chio impuro e perigoso com restos de agulhas, se-
ringas, laminas, pedacos de vidros, além de uma dgua com impurezas. Mesmo
assim B. Pankararu refere o movimento de resisténcia das aproximadamente
25 familias indigenas que buscam cultivar drvores frutiferas, construir um lago
artificial para criacio de peixes, que principalmente as mulheres indigenas
tém se dedicado. Suas emocgdes transitam entre a esperanca de frutificar na
terra ruim, alimento, animais e uma relagio do indigena com a natureza e seus
costumes mais ancestrais, assim como a revolta, o nojo de uma terra impura,
ruim poder se render ao plantio e ao reflorestamento.

[...] aqui era um aterro sanitdrio, entdo o solo daqui ¢ horrivel para
plantio. A gente estd andando pela Aldeia e se depara com material
de descarte hospitalar, entdo é muito ruim. Entretanto, era isso ou
nada. Entdo a gente estd aqui, a gente trabalha bastante com esse
reflorestamento, a gente ganhou muitas mudas de drvores frutiferas,
a gente espalhou pela reserva inteira... Mas aquilo que ja tem, ja deu,
foi o milho, o feijdo, a mandioca também... N6s também temos galinha,
pato... Tem aqui, na mata mesmo, na mata nativa, tem o teid, que ¢ uma
espécie de lagarto comprido. Os homens adoram ir no mato cagar para
comer, que ¢ o que mais lembra a nossa terra também...Tem bastante
péssaro grande aqui, a gente chegou a ver tucano e jacu (B.P,, 24 anos,
F, Brasil, 2021).

Destaca com indignaco a contradi¢éio da luta em buscarem junto ao go-
verno local o reconhecimento legal de uma terra, de uma reserva, para priori-
tariamente trabalharem a espiritualidade e nfo poderem sequer ficar descal-
cos num chdo ameacador.

[...] O solo ¢ visivelmente ruim. Se vocé olha para o chio, vocé sé
vé caco de vidro e tudo mais, tanto é que eu estou aqui vai fazer uns
dois anos e meio e conto nos dedos de uma méao quantas vezes andei
descalca aqui dentro. E muito ruim a gente lutou para ter uma terra
para a gente trabalhar na espiritualidade, dancar e cantar... (B.P,, 24
anos, F, Brasil, 2021).
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B. Pankararu refere o quanto lutam na justica para ocuparem toda a ex-
tensdo de terra, inclusive parte dela sem histérico de aterro sanitdrio, com
nascente de dgua pura e potdvel, que estdo impedidos pelo governo de aden-
trarem e construirem suas ocas, suas casas. Expressa um sentimento de raiva
irdnica diante das narrativas oficiais do governo local, carregadas de contra-
digdes e desrespeito com a terra e o sagrado que ela representa para as po-
pulagdes indigenas que cultuam nessa terra suas dancas e ervas. Conta que a
empresa que contaminou todo territdério que lhes foi cedido, ainda néo legal-
mente, quer o uso da terra, disputa ainda em andamento em processo judi-
cial e eles, indigenas, como povos origindrios das terras brasileiras, ndo tém a
prioridade de ocupagio segura e justa em terras sauddveis.

[...] a gente estd na justiga por conta da terra, da empresa que tem um
pedaco da terra aqui dentro... Desculpa, estou nervosa. A prefeitura
cedeu outro espago para a gente. Eles disseram: “pode entrar 18” e a
gente entrou...eles ndo puderam dar um territério que a gente pudesse
dancar. Eu achei um pouco cémico eles cederem espago para gente,
para o povo indigena, que precisa pisar o pé no chéo, onde ele ndo
pode pisar no chio sem ele ter que correr para um hospital tomar
uma antitetdnica porque o que mais tem no chéo ¢é seringa de hospital,
lamina e vidro... Eles acham que eles fizeram um grande, um imenso
favor para populacio indigena aqui em Guarulhos. E o que eu costumo
enfatizar, essa incoeréncia, principalmente nas minhas redes sociais,
de estar mostrando o quéo bons eles foram com nds, nos dando uma
terra infértil, uma terra ruim, de solo ruim... uma coisa que me deixa
indignada, a prefeitura sair gritando aos quatro ventos que eles nos
deram essa terra e que eles nos apoiam, isso e aquilo, e nos jogaram
em cima de um lix3o, sendo que a gente tem um lado lindo do outro
lado de 14 e a gente ndo pode usufruir daquele espago (B.P., 24 anos, F,
Brasil, 2021).

Experimenta a emogdo de uma “ira justa” diante do que se considera a
violacdo de um principio bésico de igualdade ou reciprocidade expresso no
desejo de vinganc¢a que acompanha a humilha¢do como a emoc&o mais forte
e flagrante (Turner & Stets, 2006; Schieman, 2006). “Para sentir-se humilha-
da, primeiro € necessdrio que a vitima haja incorporado o sentido igualitdrio”
(Arregui, 2008 como citado em Arisa, 2016: 289).

B. Pankararu vivencia emog¢des que podem ser interpretadas como carre-
gadas de muita indignac8o e raiva diante das a¢des de um Estado violador de
direitos fundamentais e constitucionais dos indigenas brasileiros, sobretudo
da atitude provocadora do Governo Municipal de Guarulhos, oferecendo a
eles uma terra contaminada e simbolicamente identificada como a terra que
acolhe o inservivel. Sentir-se humilhada por ver seu povo indigena associado
ao que ndo tem lugar nem valor, representado pelo lixo, algo que contamina
sua identidade. Tem incorporado que a igualdade é um direito constitucional
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e ndo uma caridade do “homem branco” e, portanto, sofre e experimenta uma
ansiedade manifesta nos gestos corporais e no pedido: “desculpa, estou ner-
vosa”, um sinal que alerta um perigo. As emog¢des como reconheceu Freud em
seu trabalho Inhibitions, Symptoms, and Anxiety (1926), cuamprem uma funcéo
sinalizadora, um indicador de alerta de um risco interno ou externo.

A jovem avalia que a dificuldade no estd localizada nessa aldeia, mas
como uma problemadtica nacional em que o Presidente do Brasil se manifesta
declaradamente contra os povos indigenas, atua para a sua invisibilidade em
atitudes que seguem como modelo para outros poderes locais se ampararem
em acOes perversas e de lesa humanidade. Entretanto ndo impedem a jovem
indigena de continuar disponivel ao enfrentamento para transformar essa
realidade.

B. Pankararu expressa a sua repugnancia, seu asco de identificar seu povo
na condi¢fio de povo impuro e contaminante. “O asco constitui uma das me-
taforas mais radicais na expressdo da moralidade, sobretudo a moralidade
orientada nfo tanto para realizacio do bem, mas para evitar o mal” (Bericat,
2005: 66).

Aqui evidencia-se o que consideramos assassinio direto e indireto como
nos fala Foucault: “o fato de expor a morte, de multiplicar para alguns o risco
de morte ou, pura e simplesmente a morte politica, a expulsio, a rejeiciio”
(Foucault, 2010: 306).

Esse governo ja se declarou nacionalmente contra os povos indigenas,
entdo acaba se tornando bem mais dificil, a gente tenta driblar
esse sistema que tenta, cada vez mais, nos tornar invisiveis ou nos
esquecerem no canto... ruim para nos, para o restante do pais, para
o pais como um todo... Em Guarulhos mesmo, projetos nossos foram
cortados por conta do governo que se declarou em apoio ao Presidente
da Republica. A gente tem bastante apoio do CIMI, o Conselho
Indigenista Missiondrio. Inclusive eles sdo os principais apoiadores
aqui da Aldeia Filhos Desta Terra... o Secretdrio da Cultura ja disse
que, por ele ser evangélico as doutrinas dele estdo de acordo com os
posicionamentos desse governo atual que rege nosso pais, de ndo “dar
boi para os povos indigenas”, de ndo “dar tudo de méo beijada”, como
se algo nos fosse dado de mao beijada (B.P., 24 anos, F, Brasil, 2021).

A narrativa de B. Pankararu revela a vulnerabilidade coletiva de um povo
submetido ao poder politico de governantes, explicitando o fendmeno da ne-
cropolitica expressa no poder de uma politica oficial do Presidente da Re-
publica ditar quem pode viver e quem deve morrer. O conceito foucaultiano
de biopoder em suas tecnologias de controlar populagdes, o “deixar morrer”
se torna aceitavel. Mas ndo aceitavel a todos os corpos. O corpo “matavel” é
aquele que estd em risco de morte a todo instante devido ao parametro defini-
dor primordial da raca. Mbembe (2016) explica que, com esse termo, sua pro-
posta era demonstrar as varias formas pelos quais, no mundo contemporaneo,
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existem estruturas com o objetivo de provocar a destruicdo de alguns grupos.
Essas estruturas sdo formas contemporaneas de vidas sujeitas ao poder da
morte e seus respectivos “mundos de morte”, formas novas e unicas da exis-
téncia social, nas quais vastas populacdes sdo submetidas a condic¢oes de vida
que lhes conferem o status de “mortos-vivos” (Mbembe, 2016: 146).

B. Pankararu expressa sua raiva explicitando a emogio que é interpretada
aqui como fruto de um fenémeno social, econémico, politico que lhe provoca
e atoda uma Nac#o Indigena, fendmenos socioculturais e subjetivos diante de
ameaca de extincdo, de ndo existéncia. “A cultura do medo, a humilhaco e a
esperanca foram convertidas em elementos fundamentais em que Dominique
Mbis (2009) denominou como a geopolitica das emog¢des, Mois sustenta que
nio podemos entender o mundo que habitamos se nio tentarmos integrar e
compreender a funcdo social das emoc¢&es” (Oliva, 2011: 5).

Manifesta sua alegria pela conquista com luta e apoio da sociedade pelo
direito prioritdrio a vacinacéo contra a covid-19. Reflete a adesdo enquanto al-
deias indigenas por acreditarem na ciéncia sem prescindirem de suas crengas
em chds, ervas naturais e rituais que proporcionam maior imunidade a todos
os seus parentes multiétnicos. Frisa que houve contaminac@o de muitos indi-
genas, mas ndo houve 6bitos na aldeia.

O meu povo ¢ muito guiado pelos nossos guias de luz, os nossos
encantados, as nossas mies d’agua, que vém, através de nds, levara cura,
fazer cura, nos ensinar como estar utilizando a medicina natural, que a
gente tira de ervas, de casca de drvore, enfim... Ndo teve 6bito aqui na
Aldeia... houve trés casos: um Tupi, uma Kaimbé e uma Pankararé, mas
nada grave... todo mundo aqui estava ansioso pela vacina, tomamos a
vacina... ndo ¢ s6 uma gripezinha que chega, vem e passa, ndo foi uma
coisa que veio no vento e surgiu do nada...E muita coisa criada pelo
homem que destr6i o meio ambiente e a propria humanidade (B.P., 24
anos, F, Brasil, 2021).

Refere, contudo, que a pandemia e os protocolos sanitarios necessarios,
que seguem com rigor, constituiram impedimentos de organizacdo do povo
da aldeia. Os parentes que se recolheram em suas etnias e vivenciaram senti-
mento de soliddo e medo, impossibilitados de vivenciarem coletivamente os
rituais de espiritualidade, que concorrem para o necessdrio equilibrio e forca
comunitdria, pondo em risco uma camada importante de protecdo subjetiva.

[...] a gente acaba dando uma pirada se a gente ndo zela pela nossa
espiritualidade... a gente acaba ficando maluco mesmo... a gente tem
a nossa fé, a gente tem nossa cultura... um momento em que estd
todo mundo desesperado por conta dessa pandemia... ndo sé questdes
que envolvem a satide, mas educacdo, a economia, questdes politicas
também. E muito confuso porque a gente est4 entre a normalidade e
o colapso, nido sei, ndo entendo e a gente fica tdo confuso e ¢ muito
turbulento para gente tentar assimilar tudo de uma vez s6... longe da
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nossa aldeia mée, a gente precisa de um pedaco de chéo para a gente
poder cantar, para a gente poder dancar, para a gente poder fumar
nosso campio e realizar nosso Toré sem ninguém olhar pra gente de
maneira estranha (B.P., 24 anos, F, Brasil, 2021).

A jovem sinaliza que praticar o Toré, ritual de danca sagrada, imprime ao
grupo étnico, a familia étnica um lugar singular, em que a estranheza do nio
indigena, ndo lhes cause segregacdo, sentimento de inferioridade e medo. Re-
fere a forca simbdlica de um povo agrupado. “Todas as expressdes coletivas e
simultaneas com valor moral e com a forca dos sentimentos do individuo e do
grupo sdo muito mais que simples expressdes assimiladas, em resumo, uma
linguagem... E essencialmente um simbolismo” (Mauss, 1968, 1969: 88). Um
simbolismo que inscreve o contorno necessario ao equilibrio psicossocial, que
garante saide emocional para suportarem os ataques que ultrapassam a con-
taminacgo de corpos pelo virus, refere ameaca a existéncia indigena por todo
um contexto politico de risco de exterminio.

Saudosa, lamenta com tristeza a impossibilidade de retomar a vida da
aldeia antes da pandemia. Receber turistas, realizar trilhas com criancas de
escolas, juntar para o Toré e dancar. Deprime ao contar o que ficou para tras,
o trabalho que dava sentido a vida dos mais velhos da Aldeia.

[...] aqui na aldeia a gente depende muito da visitac@io do publico, como
a gente recebia antes do momento da pandemia, para fazer a venda
dos nossos artesanatos... Principalmente as pessoas mais velhas, eram
essas as suas fontes de renda... acho que todo mundo ficou assim entre
a depressdo e a loucura, por assim dizer... A gente estd em um tempo
de incertezas, entdo isso ¢ assustador (B.P., 24 anos, F, Brasil, 2021).

Relembra a prépria dor de perder o trabalho que realizava fora da aldeia,
como a maioria dos jovens indigenas. Trabalhava registrada em uma livraria
que fechou pela pandemia. Refere com um misto de emogdes: tristeza, raiva
e desolagdo, experienciar o desemprego e se sentir como mais uma brasileira
entre tantos desempregados. Relata ter usado o dinheiro da rescisdo de con-
trato na livraria para construir sua casinha de madeira na aldeia perto da sua
mde e irmdo e na aquisi¢do de tinta, pincel e tela para pintar seus Encantados,
guias espirituais do Povo Pankararu.

[...] dependendo exclusivamente de uma unica fonte de renda e essa
fonte de renda estd sendo impedida de ser trabalhada, a gente entra em
desespero... quando eu estava desempregada, no momento do inicio
da pandemia, a empresa onde eu trabalhava como livreira fechou,
fui demitida assim como milhdes de brasileiros... “eu vou fazer algo
que me relaxe, que me deixe feliz”... Foi a primeira pintura que eu fiz
em tela.... Mas eu fiz para desestressar mesmo. Foi uma coisa que eu
coloquei tanto amor e tanta cultura, tanta histéria de um povo, do
meu povo, da minha familia que eu nfo sei, abriu uma porta imensa
para outras coisas e o dinheiro que eu consegui ajudou muito a minha
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familia... por mais que a gente tem se apegado aos nossos guias, a nossa
espiritualidade para se mantet, eu resolvi usar a pintura como minha
valvula de escape, pinturas origindrias, pinturas do meu povo (B.P., 24
anos, F, Brasil, 2021)

Refere esse equilibrio de espirito, a alegria em pintar. Uma habilidade
adormecida e desconhecida em toda sua capilaridade, que além de lhe trazer
bem-estar, pode disseminar em redes sociais a importancia dos Encantados
para os néo indigenas e comercializar suas obras de arte.

Aqui, a esperanca expressa no simbolico de sua arte realiza pontes com
o real, o que promove a muitos jovens, e em especial a B. Pankararu, a ex-
periéncia de um encontro prazeroso com a arte, a artesania, o desenvolvi-
mento de uma habilidade criativa, de emocdes alegres, que inscrevem senti-
do e interferem nas trocas que estabelecem com o mundo, funcionam como
satisfagcdes substitutivas, como nos elucida Freud no “Mal-estar da Cultura”
(2010) possibilitando qualificar as relagdes humanas, ampliando repertérios
de convivéncia e atuacdes na realidade. Esperanca que dissemina atitudes
compartilhadas, que contamina e alastra poténcia manifesta de sentir e agir,
verdadeiras paixdes alegres na producio de mundos outros, em que a tristeza
seja apenas tristeza a ser vivida, experimentada, comunicada e ressignificada,
ndo carecendo de ser medicalizada.

[...] As telas mais pedidas, na verdade, foram as do meu povo, o
Guardifo da minha familia, que é o Encantadoespecifico. Ele que é o
guardido protetor da minha familia...lembrei dele cantando o toante
sagrado dele... (B.P,, 24 anos, F, Brasil, 2021).

B. Pankararu conseguiu um contrato emergencial como professora de
criancas de 11 a 16 anos, do ensino publico fundamental, visto que os professo-
res efetivos estavam afastados por coronavirus ou por apresentarem comorbi-
dades, passou a dar aulas de inglés. Havia terminado a graduagio universitdria
em Letras (portugués/inglés). Embora se sentisse menos dolorida e estressa-
da consigo prépria, diante da experiéncia prazerosa, carregada de sentido e
satisfacdo substitutiva, com a pintura em tela do Encantado, no contato com
alunos, vivenciou o sofrimento destas criancas e adolescentes, procurou ouvir
suas histdrias e direcionar parte de suas aulas para estimula-los a expressdo
artistica de suas dores, violéncias sofridas e desesperos. Os alunos e alunas
aderiram, mas estranharam uma professora de inglés permedvel e acolhedora
as suas historias de vida e incentivadora de outras linguagens, as artisticas.

[...] neste més, a gente vai trabalhar com pintura. “ah, professora, mas
vocé é professora de inglés”...a gente vai colocar tudo que a gente
estd sentindo... Eu consegui ver a infelicidade e os problemas das
criancas através dos desenhos...eu fiquei muito emocionada porque
eu vi muitas alunas dizendo que eu consegui tirar um peso delas... Eu
nunca achei que fosse ouvir isso de alguém na escola, eu ensinando
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lingua inglesa. Encontrei muitos alunos com depressdo, criangas com
histdrias absurdas do que eles passaram em casa nessa pandemia (B.P,,
24 anos, F, Brasil, 2021).

Uma indigena que trabalha com uma lingua estrangeira, e busca ser in-
térprete e tradutora dos sentimentos humanos. Desenvolve com esperanca
uma perspectiva de dar sentido e comunicabilidade as experiéncias humanas
de dor e tristeza pelo isolamento causado pela pandemia, através da lingua-
gem artistica visual, pintura em tela, e torna sua experiéncia narravel, comu-
nicével. Marcas como anunciantes de boas novas, no sentido de um néo apa-
gamento das trajetérias das juventudes. Marcas que legitimam existéncias na
forma de narrativas de experiéncias comunicaveis vinculadas a arte de contar,
que deixa rastros de alegrias, de dores, de surpresas, mas presenga comunicd-
vel no sentido apresentado por Walter Benjamin (1987).

Ao compartilhar com seus alunos adolescentes de escola publica, que se
identifica pela dor, oferece a chance de interpretarem outra lingua, talvez uma
linguagem universal da agonia humana diante de condi¢des sociais que coleti-
vizam sofrimento, auséncia de acesso a um cuidado digno e justo, assim como
poderem se reconhecer num lugar coletivo e ndo individualizado de desam-
paro determinado socialmente, podendo experimentar novas linguagens no
campo das emocdes empdticas e soliddrias que concorrem para ressignificar
uma compreensio de mundo.

Para Franco Berardi (2020), se ndo soubermos criar condi¢bes de soli-
dariedade serd o fim da humanidade. Humanidade como sensibilidade, inteli-
géncia, um valor compartilhado. Jackes Ranciere (2005) aponta com o concei-
to de “fabrica do sensivel” condicdes de solidariedade. Propde uma habitacgo
com um mundo sensivel como B. Pankararu experiencia no entrelacamento
de atividades humanas plurais para uma partilha do comum.

Finalmente quando B. Pankararu fala de um sonho, se arrisca a sonhar
e vislumbrar um futuro, um até ja, como experiéncia indigena marcada pelo
aqui e agora, mesmo diante de uma existéncia atravessada pela dor do colo-
nialismo e reatualizada por um governo brasileiro incentivador de politicas de
exterminio da populacgo indigena.

O que esta jovem indigena experimenta no campo das emogdes alegres
que possam causar esperanca e lhe conferir ativismo coletivo na dimens&o do
bem comum?

Eu espero que dé tudo certo! Porque, como eu disse, os povos indigenas
do Nordeste foram os primeiros a sofrer com a invasgo, com essa colonizacio
e o meu povo, principalmente. Tivemos a nossa lingua tirada a forca de nds
e fomos catequizados, tiraram a nossa lingua da gente! Mas eu sempre fui
muito curiosa, eu sempre fui muito enxerida, como diziam as minhas avds, e
acabei descobrindo muita coisa. Principalmente na Universidade de Sdo Pau-
lo [USP], tem bastante documento de um pesquisador muito importante na
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histéria do meu povo, Dr. Carlos Estevio, que registrou muito da nossa lingua
materna e que esses documentos se encontram na USP. Acabei de ir para 14,
eu quero vasculhar toda a USP e ir atrds desses documentos para dar a in-
trodugdo aos estudos linguisticos e tentar uma possivel retomada da nossa
lingua...usar a tecnologia como ferramenta para propagar nio s6 a histéria
do nosso povo, nossa cultura, mas mostrar e levar o nosso conhecimento e a
nossa ciéncia... Entfo acredito que os dois ancidos da nossa aldeia mée serdo
fundamentais nessa parte do processo de pesquisa da nossa lingua materna,
entdo irei pesquisar toda estrutura da nossa lingua na universidade e saber
como falar... eu fiquei muito feliz... uma das minhas maiores metas (B.P., 24
anos, F, Brasil, 2021).

E a alegria como emogiio emancipadora de uma jovem indigena, que em-
poderada diante da tarefa de restituir a lingua mae, que hoje estd no poder de
dois ancidos homens, que ela se propde transgredir. Seu intento ¢ de pesqui-
sar académica e vivencialmente o que foi subtraido das mulheres desta etnia:
a sonoridade das palavras que as constituem como mulheres, sem medo de
reverter e recuperar a lingua que € do itero materno e por ora naturalizada na
condi¢do de lingua prisioneira do poder de homens velhos sem possibilidade
de reproducgo.

B. Pankararu ¢ a jovem que transita em tantas linguas, ndo sé na lingua
da nossa brasilidade tdo diversa e polifonica, desde sua formacdo académi-
ca que percorre a lingua do colonizador na lingua portuguesa até o detentor
do poder linguistico universal na lingua inglesa, como também se aventura
a transitar como ouvinte na lingua das subjetividades humanas pandémicas
de seus alunos, criancas e adolescentes periféricos. Como se ensaiasse um
encontro reparador histérico com a sua lingua materna, a lingua Pankararu, a
restituicdio do que foi esquecido, recalcado pela forca da subtragiio sonora do
indigena vivo, pela sua for¢a determinada e feliz recupera como a um Encan-
tado, a lingua de volta a boca da méie de todos nds.

Estudo de Caso Il - “Se pensar no futuro do Brasil, deixo de sonhar”

7

“Ke” ¢ uma jovem de 29 anos, negra, moradora de uma favela no Complexo
da Maré, heterossexual, solteira, mie de um menino de seis anos, estudan-
te de mestrado em Artes Visuais da Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ) e sem religido. Desempregada e com uma pensdo minima recebida
do pai de seu filho, a jovem sustentava sua familia por meio de bicos em ven-
das de roupas, trabalhos freelancer de assistente em pesquisas e com o auxilio
emergencial.

O bairro chamado “Complexo da Maré” esta localizado na Zona Norte da
cidade do Rio de Janeiro. E o maior complexo de favelas da cidade, formado
por um conjunto de 17 comunidades dispostas em 800 mil metros quadrados.
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Reconhecida por meio da Lei Municipal n° 2.119 em 19 de janeiro de 1994,
durante a primeira gestdo do prefeito César Maia, atualmente conta com cer-
ca de 140 mil residentes, em sua maioria negros. A regido margeia a Bafa de
Guanabara e estd localizada entre importantes vias rodoviarias que cortam
a cidade do Rio de Janeiro: Avenida Brasil, Linha Vermelha, Linha Amarela e
Transcarioca.

N#o podemos desconectar este contexto geografico das emocdes expos-
tas pela interlocutora. O cotidiano no Complexo da Maré é marcado por dife-
rentes problemas: violéncia policial, trafico de drogas, invisibilidade perante
o Estado, estigmatizacio, falta de acesso a servicos ptiblicos de qualidade e
precdria infraestrutura urbana. Para Loic Wacquant (2008), a estigmatizagio
territorial é caracteristica de “marginalidade” urbana que incita o Estado a
adotar politicas especificas que, na maior parte das vezes, funcionam em de-
trimento de seus habitantes. A carga simbdlica que pesa sobre estes locais
distorce e distende as relacdes sociais cotidianas. Existe nessas localidades
uma concentracdo espacial da pobreza e uma estigmatizagio, conjugando ex-
clusdes de classe e de raca.

As precariedades presentes neste territério sdo consequéncias de anos de
uma politica de apagamento das vidas que ali habitam. Nesse sentido, as falas
de “Ke” vdo ao encontro das dificuldades que estfo ao seu redor e que, com a
pandemia, foram acentuadas.

Para falar sobre raca/cor que se considera, “Ke” relata que se intitula ne-
gra mesmo tendo “uma pele clara”. O autorreconhecimento da sua identidade
étnico-racial ocorre a partir de um processo de autoafirmacéo politica:

Néo ¢ o racismo que vocé experimenta que diz que vocé é negra ou
ndo. Aqui eu vou me colocar como uma mulher negra, considerando
todas as possibilidades que meu corpo claro tem. Meu corpo claro, meu
cabelo ondulado. Me declaro negra por uma questéo de conhecimento
histérico do que foi esse processo de clareamento da populacio e que
isso € racismo profundo (Ke, 29 anos, F, Brasil, 2020).

A jovem afirma estar ciente de que as nomenclaturas sobre racas mobili-
zam muitas disputas a respeito de como se posicionar numa categoria: “numa
guerra eu ndo vou estar ao lado dos brancos, num momento escravagista, eu
ndo seria a sinh4, eu seria no maximo a mulher que trabalharia na casa gran-
de.”

Os relatos da jovem versam sobre seu cotidiano, suas dificuldades en-
quanto mée solo, estudante e desempregada. Suas esperancas para o futuro
estdo conectadas a possibilidade de sair da favela para morar em outro lugar e
ser uma empreendedora da moda, vendendo camisas e blusas customizadas.
Também almeja ser uma académica, trabalhar na universidade e encontrar um
companheiro.
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Apesar de nio possuir uma religido especifica, “Ke” frequenta terreiros
de candomblé. Esta pratica trouxe equilibrio para ela durante a quarentena,
junto as sessdes de andlise que jd fazia antes da pandemia. A jovem recorre a
arte, as musicas da Beyoncé e transforma sua casa numa festa:

Uma bebidinha de vez em quando, tomar um vinho na taga. Tomar
dgua na taca também ¢ muito poderoso. Uma coisa que me equilibra
também ¢ ouvir os albuns da Beyoncé. Af a casa vira uma festa: tem um
vinho, tem a espiritualidade, tem o equilibrio mental com a andlise e
a musica da Beyoncé. Eu tenho vibrador, af eu uso. A maconha entrou
como remédio, na minha semana, para alguns momentos (Ke, 29 anos,
F, Brasil, 2020).

A felicidade ¢ uma emoc8o caracterizada por um estado emocional posi-
tivo, com sentimentos de bem-estar e de prazer, associados a percepgao de su-
cesso e a compreensdo coerente e lucida do mundo (Ferraz, Tavares, & Zilber-
man, 2007). A maneira como a jovem descreve seus momentos de equilibrio e
alegria mesmo com as dificuldades e obstdculos em sua vida, confirma o que
os autores pontuam: “a felicidade ¢ um fenémeno predominantemente subje-
tivo, estando subordinada mais a tragos de temperamento e postura perante
avida do que a fatores externamente determinados” (Ferraz et al., 2007: 234).
“Ke” externa um modo de ser alicercado numa racionalidade, a qual ela recor-
re para pensar em maneiras de aliviar suas tensdes e sentir emog¢des positivas.

A pandemia relativizou o que falta e o que ela possui em sua vida:
“Eu tenho uma casa, uma crianca, um sonho e um mestrado para dar
conta. Sigo construindo e pensando nos parceiros, em como tornar
essa caminhada cada vez mais coletiva e potente”. “Ke” colabora na
organizacdo social da sua comunidade fazendo a distribui¢io de cestas
bésicas, dlcool gel e a mediagiio para acessar o auxilio emergencial,
estes sdo exemplos das a¢des de solidariedade que fazem a caminhada
ser coletiva e potente:

Fiz a distribuigdo de cestas bdsicas para mais de cinco mil familias.
Tudo isso é processo de aquilombamento, é um processo ancestral, isso
estd No Nosso corpo e na nossa existéncia. O quanto a gente se arranja
e tem tecnologia, conhecimento de rearranjo, tecnologia mental para
lidar com as adversidades que sdo colocadas pelo racismo sistémico e
pela necropolitica (Ke, 29 anos, F, Brasil, 2020).

A fala citada acima traz a tona as redes de solidariedade que sdo cons-
tituidas no interior das favelas. “Ke” nos conta que teve momentos que para
ndo passar fome recorria a vizinha: “tem sempre um prato de comida incrivel
pra mim, isso nunca foi negado”.

A coragem se manifesta de forma individual, cultural e social. Em um
contexto mais amplo mostra como fatores sociais influenciam a esfera emo-
cional. Para Koury e Gomes (2012), a coragem ¢ entendida como acgio em dire-
¢80 ao desconhecido no outro e em si mesmo. Promove, nessa medida, pontos
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de virada nas trajetdrias e uma ruptura com a zona de conforto, favorecendo o
estranhamento e a desnaturalizac@o da realidade. Os autores completam que
0s corajosos se lancam para situacdes fora de seu controle, superando medos
e receios.

“Ke” é uma jovem assertiva e seus sonhos ambiciosos demonstram o
quanto ela tem sido corajosa durante sua vida. Sua trajetdria estd marcada
por diversas dificuldades que simbolizam grandes desafios. A jovem nos con-
ta que foi vitima de violéncia doméstica e sexual por parte do seu antigo
companheiro. Essas vivéncias sdo fundamentais para que “Ke” adote algumas
posicdes e visdes de mundo muito particulares e criticas, principalmente re-
lacionadas a educacio de seu filho de seis anos. Sobre a relacdio com o pai do
seu filho, ela conta:

Tivemos uma relacdo extremamente abusiva. Era uma relacio que teve
varios episddios de violéncia fisica, violéncia psicoldgica, violéncia
patrimonial. Entdo, foi uma relacio bem dificil. Antes do nosso filho,
a gente terminou, porque ele me bateu (Ke, 29 anos, F, Brasil, 2020).

Avioléncia contra as mulheres, cis ou transgénero, ¢ uma das expressoes
do patriarcado na sociedade. Esta localiza-se enraizada na concepcdo de sexo
fragil atribuida a sujeitos deste género. Tal caracteristica, assim como mui-
tas outras, jd foram amplamente discutidas e pensadas (Benedict, 2013; Elias,
1994; Giddens, 1993; Laqueur & Whately, 2001; Mead, 2009; Castro, 2015) néo
como resultado da natureza, mas como reflexos de uma cultura hegemonica
transmitida de geracfio para geracio, ou seja, sdo construcdes sociais. Nesse
sentido, a fragilidade e docilidade pontuadas como aspectos do F. ndo séo
caracteristicas inatas, mas sim resultados de um processo civilizador de mu-
lheres que contribui para perpetuar um sistema de opresséo.

Mead (2015) observou em pesquisas etnograficas que personalidades
atribuidas a homens e mulheres, bem como suas caracteristicas psicoldgicas
ndo sdo inatas. As relagdes de poder e os contextos de violéncias presentes na
sociedade estdo relacionados a padrdes culturais aprendidos e ensinados de
uma geracdo a outra, sustentando, com isso, a cultura que molda o comporta-
mento e assim produz a diferenciacfio de personalidades entre os sexos.

“Ke” viveu uma realidade compartilhada por diversas mulheres brasilei-
ras. Segundo a pesquisa “Violéncia Doméstica e Familiar Contra a Mulher -
20217, realizada pelo Instituto Data Senado, 18% das mulheres agredidas por
homens convivem com o agressor. Para 75% das mulheres consultadas, o medo
leva a mulher a ndo denunciar. O estudo demonstra, no entanto, que 100%
das vitimas agredidas sdo por seus namorados e 79% das agredidas por seus
maridos terminaram a relagdo. O estudo ouviu 3 mil mulheres em todo o pafs.

Este tema tem sido discutido no Brasil hd muitos anos. Apesar da exis-
téncia da Lei Maria da Penha (lei n° 11.340/2006), que ¢ o principal instrumen-
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to para a prevencio, atendimento as vitimas e punic@o da violéncia doméstica
contra mulheres no pais e que, por sua vez, vem favorecendo a possibilidade
de transformacfio na vida de muitas vitimas, os dados acima mostram uma
realidade preocupante, em que persistem os abusos e maus-tratos.

“Ke” nos conta sua experiéncia de violéncia durante a gravidez e apds o
nascimento de seu filho:

Durante a gravidez ele foi agressivo comigo, ameagou me bater vérias
vezes. Ele ndo me acompanhava em lugar nenhum. Ele fazia vérias
coisas... Por fim, eu tive meu filho e ele foi um presente na minha vida.
Com trés meses sofri um estupro. Eu estava me recuperando, ele queria
transar, ele forcou e rompeu uns pontos. Tive que ir para o hospital. Ele
negou socorro, ele disse que ndo iria para o médico comigo (Ke, 29
anos, F, Brasil, 2020).

Enquanto mulher, este nio foi o inico abuso sofrido por “Ke”. Quando
relatou na universidade que estava grdvida, o coordenador de seu curso suge-
riu um aborto e insistiu dizendo que esta era uma solucéio para o problema
dela. Esse tipo de resposta representa uma das violéncias decorrentes das re-
lacdes de poder que existem nas escolas e nas universidades. A jovem respon-
deu de forma contundente afirmando que aquela situacdo ndo era da conta
dele e tomou a decisdo de sair da universidade, o que trouxe como consequén-
cia a perda da bolsa permanéncia. O abandono escolar pode se dar por varios
motivos, como por exemplo: o trabalho, a saude e a gravidez, entre outros.

As estruturas escolares e universitarias, muitas vezes, sio excludentes. A
exclusdo nio se refere somente as politicas de assisténcia estudantil que néo
estdo consolidadas, mas também aos profissionais que ndo sabem lidar com
as adversidades presentes na vida dos estudantes. Nessa medida, a falta de
solidariedade e redes de apoio nos ambientes de ensino, contribuem para que
muitas trajetdrias estudantis sejam interrompidas.

A sua volta para a universidade néo estd isenta de dificuldades. Quando
a pandemia colocou todos em casa e o ensino se deu por meio da internet, o
acesso e a estrutura para estudar se tornaram uma questio para todos os es-
tudantes, principalmente para os que sdo de classes populares. “Ke” nos con-
tou diversos episodios em que seu acesso as aulas remotas e materiais foram
prejudicados pela falta de conectividade na favela, embora pudesse recorrer
a redes de vizinhos: “Eu tenho uma internet muito precaria. Eu quase ndo
assisti aula por essa questio, mas se a internet falhar, eu tenho a do vizinho”
(Ke, 29 anos, F, Brasil, 2020).

Outra cena narrada pela jovem diz respeito aos tiroteios frequentes nas
favelas na guerra contra o trafico, onde as pessoas sdo baleadas e mortas, cau-
sando panico nos moradores e fechando as escolas da regido. Além de um
constrangimento pessoal da sua prépria realidade, o que se expressa em um
dia em que ela apresentou o projeto de dissertacdo: “Fiquei com muita vergo-



Trajetérias/préticas juvenis em tempos de pandemia da covid-19 267

nha de abrir o Meet porque estava dando muitos tiros e era apresentacdo do
meu projeto” (Ke, 29 anos, F, Brasil, 2020).

A vergonha pode ser considerada uma emocio social e moral de acordo
com Eisikovits e Enosh (1997), citado em (Mancini, 2016: 196). Esta tem como
base a teoria do “eu espelho” (Cooley, 1902) que pensa o ser humano me-
diante o julgamento do outro, como consequéncia, vé-se o temor do rechago
perante os demais, principalmente em situacdes de desigualdade social, o que
segundo Elias (1994) implica nos sentimentos de inferioridade e humilhac&o.

Durante a pandemia, o Supremo Tribunal Federal (STF) proibiu que se
realizassem operagdes policiais nas comunidades do Rio de Janeiro. A proibi-
cdo foi, em muitas ocasides, ignorada pelos agentes de seguranca que proce-
deram com invasdes constantes. O Centro de Estudos de Seguranca e Cida-
dania (CESeC) tem acompanhado de perto diversos episddios de excesso da
Policia Militar do Rio de Janeiro em operacSes nas favelas da cidade mesmo
apos a proibicdo do STF. Um levantamento feito pelo Grupo de Estudos de
Novos Ilegalismos da Universidade Federal Fluminense (Geni/UFF) apontou
que 45,7% das operacdes policiais em favelas do Rio de Janeiro descumpriram
a determinac8o do STF com restri¢des a atividades policiais durante a pande-
mia da covid-19. Segundo a entrevistada:

O Rio teve ordem de parar com as operagdes especiais, mas os caras
ainda batem na porta. Isso tudo estd muito atrelado, né!? Como se fala
de educacdo sem essa questdo bésica, do que é emergencial, que é vocé
estd minimamente segura dentro de casa e vocé ter uma estrutura de
sinal de internet? N&o ¢ por falta de pagamento, ndo ¢ isso. O sinal
de qualidade n#o chega. Vocé ndo tem o amparo institucional (Ke, 29
anos, F, Brasil, 2020).

A seguranca para “Ke” também estd envolvida com a sua maternidade.
Ser mde e moradora de favela representa, para ela, uma grande angustia e
medo de perder seu filho.

Nzo quero ser a mée que vai levantar plaquinha de filho morto. Toda
vez que eu abraco meu filho, eu tenho a sensagéio de estar abracando
pela ultima vez. Eu abrago e ¢ um abrago pesado, eu néo relaxo e pego
a Deus que n#o seja a tltima vez. Eu nahahao quero sentir isso a vida
toda (Ke, 29 anos, F, Brasil, 2020).

A maternidade é um aspecto fundamental para entendermos as preocu-
pagdes e aflicdes da entrevistada. O momento presente e as aspiragdes para o
futuro estdo atravessados pela vontade de garantir o bem-estar e a seguranca
da crianca de tal forma que “Ke” assumiu este desejo como prioridade. Uma
das pautas do movimento feminista foi tirar da maternidade um status de obri-
gacdo e desmistificar privilégios. A aquisi¢do deste direito, a livre escolha pela
maternidade, era considerado fundamental para liberar as mulheres do lugar
que ocupavam na vida privada (Scavone, 2001). Ser mée foi uma das op¢des de
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“Ke”, o que ndo a impediu de percorrer outros caminhos, como estudar, tra-
balhar, fazer arte, se organizar politicamente e colaborar com a coletividade.
Badinter (2011: 21) reflete sobre uma mudanca de perspectiva na maternidade:

O individualismo e a busca de plenitude pessoal predispdem as futuras
mdes a se fazerem perguntas que elas ndo se faziam no passado. Uma
vez que a maternidade nio ¢ mais o uinico modo de afirmagdo de
uma mulher, o desejo de filhos pode entrar em conflito com outros
imperativos (Ke, 29 anos, F, Brasil, 2020).

N3o se pode desconsiderar que falar sobre o futuro do pais mobiliza
emocdes e medos. O medo é uma emogio social que estd enraizada na vulne-
rabilidade humana (Zamorra, 2005). Segundo Koury (2002: 11), nossos medos
sdo motores da agdo social, fundamentais para pensar os processos de confi-
guracdo e reconfiguracio das a¢des individuais e coletivas. Além de provocar
paralisia frente ao agressor, podem também trazer atitudes de transgressdo e
recriacdo de formas de sociabilidade, uma nova possibilidade de viver social-
mente no interior da ordem assumida ou manifesta da relacdo

Nesse sentido, é possivel analisar o medo em situagdes concretas de roti-
nas para perceber as formas de expressdo deste na vida pratica e organizativa
dos sujeitos. A entrevistada tem em mente estratégias e formas de encarar os
momentos de medo e inseguranca que se repetem no seu cotidiano: a bala
perdida, o desrespeito policial, o estigma sob territdrios de favela e seus mo-
radores, o abandono e inércia do poder publico e a pobreza. Vemos em “Ke”
o desejo de fuga deste contexto acompanhado do desejo de transformacéo
radical do mesmo, a afirmag¢io de uma identidade favelada acompanhada da
vergonha de aspectos que marcam este cotidiano.

A perspectiva da jovem “Ke” adota uma politica de reducgo de danos. Em
sua perspectiva, a situacdio presente € resultado de uma despolitizacio das
gestOes anteriores. Ela sente raiva da situagéio do Brasil e do Rio de Janeiro e
afirma que: “se pensar no futuro do Brasil, deixo de sonhar”. A estratégia da
jovem ¢é se organizar fora da politica institucional e a maternidade condiciona
profundamente a sua expectativa futura para o pais:

O pais que eu quero, que eu imagino, que eu acredito, ¢ um pais que
eu consiga criar minha crianca com dignidade, que minha crianca fique
viva. Estou lutando com as minhas micropoliticas, a minha pesquisa
do mestrado e que meu filho possa viver com dignidade (Ke, 29 anos,
F, Brasil, 2020).

Estudo de Caso IV - A jornada inesquecivel: da angustia ao otimismo
(México)

Esta jovem universitdria antes da pandemia era dedicada a seus estudos, es-
portes e alguns trabalhos que ela desenvolvia nos fins de semana. Embora
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seus pais e irm&o morassem em uma cidade perto da Cidade do México, ela
dividia um apartamento perto da universidade, o que a levou a estar em marco
de 2020 em um pais europeu, poucos dias antes do inicio das politicas de con-
finamento. Percebendo a seriedade da pandemia pela covid-19, K. juntamente
com a equipe presente na competico internacional, se viram em uma situa-
cdo totalmente inimagindvel quando alertaram com espanto que as atividades
econdmicas, educacionais e governamentais foram abruptamente suspensas.
Sem sequer ter a possibilidade de garantir comida didria, e dada a certeza de
que a competicdo havia sido adiada indefinidamente, a equipe mexicana, as-
sim como as outras sele¢des nacionais, tomou a decisdo de realizar a viagem
de volta ao seu pais. No entanto, outra situacfio inesperada foi rapidamente
notada: o cancelamento dos servicos aéreos. Depois de vérios esforcos em
que autoridades universitdrias e representantes diplomdticos do governo me-
xicano tiveram que intervir, bem como as familias dos jovens atletas, K. e sua
equipe pegaram um voo para a Cidade do México.

Ao chegar ao México, K. encontrou uma situacdio muito diferente, por-
que embora tenha vindo de um dos paises mais afetados na primeira onda da
pandemia da covid-19, enquanto varias medidas cada vez mais severas foram
implementadas como parte das politicas nacionais de confinamento diante
do crescimento exponencial quase didrio de infec¢cdes e mortes, neste pais
latino-americano, o Presidente da Republica, Andrés Manuel Lépez Obrador,
nfo hesitou em repetir em todos os momentos que esta nova doenca nfo era
tdo grave.

No entanto, em abril, havia sido alertado que a situacéio da pandemia no
México ndo era uma questo insignificante e tempordria. A educacéo a distan-
cia - também chamada de virtualidade obrigatéria ou nfo escolaridade obri-
gatdria - realizada em todas as escolas com modalidade presencial do sistema
educacional, foi uma medida tomada como parte do confinamento social que
implicava a suspensdo de todas as atividades nio essenciais. Entdo K. teria que
mudar seu local de residéncia e deixar o apartamento compartilhado para se
mudar para a casa de seus pais com seus irmaos. As mudancas no cotidiano de
K. foram imediatas e avassaladoras: ela perdeu sua liberdade e independéncia,
seu relacionamento com outra jovem teve que ser temporariamente suspen-
so. Em poucos dias, os hordrios, atividades e decisdes de K. sobre o uso de seu
tempo e dinheiro, interesses e projetos retornaram aos seus pais:

Foi algo muito feio, eu perdi minha autonomia, minha independéncia.
Tive que pedir permissdo, responder a que horas planejava voltar, tive
que dizer para que precisava de dinheiro, o que planejava comprar. O
tempo voltou e eu me tornei uma crianca (K., 23 anos, F, México, 2020).

No entanto, K. sabia que os riscos de contégio e morte levavam a medidas
extremas que, mesmo em sua opinido, tinham que ser mais severas:
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Parecia que eu era uma menina de novo, mas embora eu estivesse com
raiva eu também pensei “meus pais estdo certos, eles fazem isso para o
meu bem, para o nosso bem”. Na verdade eu acho que as medidas aqui,
quero dizer, no México, sdo muito relaxadas. O que vi na Europa foi
aterrorizante. Aqui podemos sair na rua com cautela, mas nfo houve
toque de recolher ou algo assim que foi feito em outros paises (K., 23
anos, F, México, 2020).

Quanto a corrida, as aulas foram movidas para a rota remota. Dos sete
professores, apenas trés compareceram com a regularidade estabelecida de
acordo com o hordrio escolar, os colegas de grupo pararam de frequentar e al-
guns, ndo os viram novamente no segundo semestre do ano letivo 2019-2020.
Embora eles pensassem no inicio que era uma questfo de dias e assim que os
feriados de abril passassem, eles voltariam para as salas de aula da universida-
de, K. sabia que o pior da pandemia que ela tinha visto no pais europeu, ainda
estava longe da realidade mexicana. No entanto, sabia que a situagio poderia
ser caotica em questdo de dias ou semanas.

As conversas com amigos e colegas da escola rapidamente se tornaram
um espago para desabafar ao falar sobre os diversos problemas que enfren-
tavam em casa com suas familias para continuar seus estudos, adquirir os
materiais necessdrios para fazer o trabalho e projetos de uma carreira como
arquitetura, ter aulas a distancia, evitar o tédio e o desinteresse, resolver situa-
¢des econOmicas imprevistas - como a reducdo da renda econdmica, a perda
de emprego e o desemprego entre um ou mais membros das familias - por
exemplo. Embora K. faca parte de uma familia de classe média cujos pais néo
enfrentaram nenhum problema econdmico, esta jovem notou as diferentes
situacdes socioecondmicas de seus colegas de faculdade ao observar as casas,
sabendo das limitacGes que outros viviam antes da pandemia e que foram exa-
cerbadas nela:

A verdade é que eu ndo imaginava que alguns dos meus companheiros
viviam como viviam. Na faculdade n#o faldvamos sobre o que seus pais
estavam fazendo, o que eles tinham ou o que faltavam em suas casas.
As vezes vocé sabe um pouco mais sobre seus amigos mais préximos,
mas ndo todos os seus colegas. Assim, quando vdrios comecaram a
dizer: “Eu ndo posso me conectar porque eu ndo tenho computador”,
“porque eu tenho que emprestar para meus irmaos que estfo no ensino
fundamental ou médio”, “porque eu ndo tenho internet”, “porque eu
ndo tenho dinheiro para me conectar tanto tempo”, por exemplo, eu
me senti muito mal (K., 23 anos, F, México, 2020).

Conhecer as diversas dificuldades enfrentadas por outros alunos causou
a K., angustia e remorso de estar em uma situagdo privilegiada. O aparente
conflito entre ter uma vida “muito privilegiada” e sentir a angustia tornou-se
um estado emocional do qual, apesar da terapia a distancia ou das diferentes
atividades que fazia em casa, ndo a deixava calma.
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Eu estava fazendo terapia antes da pandemia e com a pandemia eu
continuei a fazé-lo remotamente. Isso me ajudou. Também comecei
a me exercitar em casa, ajudando pela casa, cozinhando, aprendendo
artesanato, assistindo filmes, lendo, fazendo o maximo que pude para
tirar o estresse e a angustia. Eu tinha que estar cansada ou relaxada
para poder dormir. Se nfo conseguisse, ficava jogando e virando na
cama até o amanhecer (K., 23 anos, F, México, 2020).

Ao longo da entrevista, K. expressa emog¢des como aquelas que permitem
que ela entenda o progresso da pandemia que, embora ela tenha dito repeti-
damente, “pode ser sempre pior, mas se ajudarmos uns aos outros, podemos
resolver alguns problemas”. Isso alevou a ajudar os colegas, conseguindo para
alguns jovens, computadores ou qualquer outro dispositivo que pudesse aju-
dd-los a se conectar as classes. K. estava ciente de que as repercussdes da pan-
demia ndo eram apenas individuais, mas também vistas em todo o ambiente.
Por isso, ela falou da “maior consciéncia” de que essa crise a havia causado
porque “sem a comunidade, nio somos nada. E preciso um sentimento de
pertencimento e uma comunidade para preservar nossa vida”. Além disso,
dada a situagdo que a covid-19 causou, K. apontou que “é urgente realizar
mudancgas profundas, mas para isso, é necessdrio ter coragem”. Ao final da
entrevista, ele disse que a primeira coisa que faria assim que a pandemia fosse
controlada ou eliminada - lembre-se que, no momento da entrevista realizada
em setembro de 2020, 0 acesso as vacinas era visto como uma possibilidade
ainda remota - seria “abracar e beijar muitas pessoas”. Finalmente, para K.
como para muitos outros jovens, “o coronavirus tornou-se o protagonista da
minha vida durante este ano”.

Nesse contexto, o futuro tornou-se mais nebuloso do que antes. N&o
houve conversa no momento da entrevista das vacinas, essa possibilidade ain-
da estava distante, embora as mortes pela covid-19 j4 comecgassem a aumentar
e o final do ano de 2020 se aproximasse, no qual uma das piores ondas de
contagio e morte no México seria experimentada. No entanto, naquela época,
a desconfianca e a descrenca sobre a gravidade da doenca ainda persistiam
entre inimeros setores da populagdo nacional.

No entanto, a andlise deste caso permite notar diversos conteidos emo-
cionais nas experiéncias forjadas no ambito da pandemia no exterior e no Mé-
xico. Devido a magnitude da satde e da crise social, as mudancas que ocor-
reram a medida que a covid-19 evolui e se espalha pelo pais, é dificil notar
neste caso uma cadeia de emocdes. Em outras palavras, ao invés de identificar
transitos, por exemplo, entre medo e raiva, entre angustia e confianca, esta
entrevista observa emog¢des multiplas e contrastantes que mudaram intensa e
permanentemente em um contexto incerto.

Dessa forma, as diferencas em torno da presenca do virus em marco de
2020 permitiram que K. contrastasse dois contextos nacionais em tempos
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muito diferentes, mas onde um deles mostrava abertamente o panico, a in-
certeza, a raiva e a angustia que o transbordamento das instituicdes de saude
significava, atingindo situacdes terriveis. Ao mesmo tempo, hd emocdes rela-
cionadas a solidariedade, otimismo no futuro, comunidade e esfor¢o com sua
familia e, principalmente, com seus colegas e comunidade: “Eu acho que algo
pode ser feito, mas temos que fazer tudo junto. Caso contrario, ndo vamos nos
salvar como humanidade”.

Estudo de Caso V - Realidades contrastantes do medo a solidariedade com
os outros (México)

G. ¢ um homem que tinha acabado de terminar seus estudos em uma cida-
de de médio porte no centro do México, enquanto seus pais e irmdo viviam
em outra cidade no sul do pais. Com entusiasmo e com planos de continuar
seus estudos em um futuro préximo ou, bem, para procurar um bom trabalho
que lhe permitisse desenvolver sua profissado recém-adquirida, este jovem ob-
servava com espanto a propagacdo da pandemia com uma velocidade desco-
nhecida. No inicio, pensou que por ser uma doenca estrangeira ndo causaria
danos graves, mas mudou de ideia ao comparar o progresso da covid-19, as
intensas e mutdveis reagdes das pessoas, comunidades e autoridades dos go-
vernos locais e nacionais.

No comeco, como muitas pessoas, ndo levei a covid a sério. Eu li
as noticias, mas foi realmente minha ignorancia ou minha falta de
experiéncia porque eu nunca tinha experimentado nada parecido, nem
meus pais. Talvez em outros paises, pessoas mais velhas tenham tido
conflitos ou problemas muito sérios, mas no meu caso e na minha
familia ndo tinhamos nada com que comparar essa pandemia. Quero
dizer, de repente hd doencas que se espalham, mas no nivel e com as
consequéncias dessa pandemia, a verdade é que ndo sabiamos algo
assim. No México ou nas cidades onde minha familia viveu e vive, os
problemas sdo diferentes, violéncia, inseguranca, pobreza, corrupgio,
feminicidios (G., 25 anos, M, México, 2020).

G. viu que, enquanto estava em uma cidade, os encontros em espacos
publicos continuaram, bem como a rejei¢do ao uso de mascaras. Na cidade de
seus pais para a qual ele teve que se mudar alguns meses depois de marco de
2020, a doenga cercava, literalmente, a propria colonia onde viviam:

Foi realmente algo que parece, de lembrar, minha pele estd olhando para
lembrar. Na casa dos meus pais, comecamos a ver que o coronavirus
estava se aproximando e levando muitos. Entre os vizinhos comecou
a espalhar a noticia de que: “Em tal rua da colonia hd uma familia
infectada ou em tal casa alguém morreu”. Os arcos pretos apareceram
acima das portas das casas. Entdo, até de repente eram os vizinhos ao
lado, aqueles na parte de trds ou aqueles na frente, onde j4 sabiamos
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que ndo era um boato, sabiamos que eles tinham sido infectados. Era
como um filme de terror (G., 25 anos, M, México, 2020).

Diante de descricOes tdo cruéis como esta, as acdes individuais e coleti-
vas que foram configuradas em face da pandemia foram diferentes e, sobretu-
do, muito opostas. Como este jovem aponta, dificil de entender porque

Por um lado, vimos que a pandemia estava literalmente nos cercando
e, por outro, vimos que as pessoas estavam organizando quase uma
revolta porque a venda de dlcool foi suspensa! Esses contrastes, por
assim dizer, vocé ndo entende. Vocé se pergunta como as pessoas
reclamam porque ndo vdo vender cervejas, mas elas ndo protestam
porque ndo sabem de algo sério para impedir a propagagdo do
coronavirus. Eu mesmo sabia, de um parente que trabalha em um
hospital, que a situagfio era mais grave, muito mais grave do que eles
disseram nas noticias ou o que o governo estava falando (G., 25 anos,
M, México, 2020).

Desde o protesto sobre o manuseio da pandemia até os protestos que
surgiram por outras razdes derivadas da situacgdo, G. comentou sobre sua sur-
presa ao observar o comportamento das pessoas.

Vocé fica de boca aberta quando vé que as pessoas comegaram a se
organizar para protestar contra a suspensdo da venda de alcool, a venda
ilegal de cervejas, o aumento de seus pregos. Em questdo de dias, eles
comecaram a enviar informacdes através de uma conta de Whatsapp
que foi compartilhada e circulava entre todos os habitantes até que eles
usaram as redes sociais para protestar. Claro, entdo eles comegaram a
protestar contra outras coisas, como o aumento do transporte ptblico
e assim por diante, até que as autoridades novamente permitiram a
venda de dlcool quando perceberam que ndo era do interesse do
governo que problemas sociais maiores fossem desencadeados (G., 25
anos, M, México, 2020).

Como foi reiterado, qualquer crise de saude é, por sua propria nature-
za, uma crise social. Em uma crise dessa magnitude, observou-se claramente
como as emogdes sociais sdo potencializados e afetam a vida de individuos e
comunidades. Da mesma forma, nas biografias individuais hd esforcos para
interpretar e dar sentido a uma realidade desconhecida e incerta onde varias
das emocoes mais intensas que podem ser sentidas aparecem: medo da mor-
te, solidariedade com os indefesos, raiva pelo futuro que estd desmoronando,
raiva pela situacéio vivida, etc. As formas como essas emocdes sdo explicadas
e tentadas canalizar variam de acordo com biografias individuais, mas no caso
de G. como nas dos outros jovens entrevistados, foi narrado que, apesar do
medo, angustia, medo, algo deve ser feito ou algo estava sendo feito:

Meus pais quando viram que nossos vizinhos comecaram a adoecer
e alguns para morrer disseram que tinham que ajudar. Se eles tinham
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medo de se infectar, mas eu estava muito animado que meu pai veio
ajudar os vizinhos e nds atrds dele. Ndo podiamos ficar assistindo pela
janela. Ele comecou a ajudar trazendo comida e coisas assim, entéo ele
ajudou a transportar os doentes para hospitais ou tird-los de suas casas.
Os mortos ndo foram levados para o pantedo porque os caixdes selados
safram do hospital e foram levados diretamente para o cemitério. Ndo
se pode acreditar, mas houve um tempo em que nfo havia mais caixdes
ou espacos nos pantedes da cidade (G., 25 anos, M, México, 2020).

Mas os contrastes na vida cotidiana continuaram porque seus colegas
universitarios que permaneceram na cidade no centro do pais ou que haviam
se mudado para outras cidades, com quem ele as vezes falava, “ndo paravam
de me dizer que onde estavam a situacdo ndo era tdo grave”. G. ndo podia
acreditar que “tudo continuava como se nada tivesse acontecido, como se nfio
houvesse pandemia”.

Se eu tive contato com meus amigos da faculdade. As vezes nos
encontramos no Zoom ou Whatsapp. Eles me dizem que onde eles estédo
a situacdo ¢ diferente. Vocé ndo pode acreditar em mim quando eu digo
o que estamos passando aqui. Eles acham que eu lhes digo mentiras,
eles dizem que eu sou um daqueles que criticam o governo e é por
isso que eu estou exagerando. Eu digo a eles o que realmente acontece,
ndo aparece nas noticias, o que ¢ verdade porque eu vejo isso todos
os dias aqui na minha rua, no meu bairro, na minha cidade, e meu pai
também vé isso no hospital e a gente vé isso nos pantedes, mas eles ndo
acreditam em mim dessa forma (G., 25 anos, M, México, 2020).

Diante dessa situacfo, as opgdes para a tomada de decisdes e acdes, na
perspectiva desse jovem, limitaram-se ao individuo, familia, nivel de pares e
tentativas de agir na comunidade, pelo menos com os vizinhos.

Eu acredito que vocé ndo pode sentar e assistir da janela como seus
vizinhos - que te conhecem desde que nasceu ou desde que vocé
era um bebé - estfio ficando doentes e morrendo, e fingindo que
nada aconteceu. Eu sei que eles ndo sdo da minha familia, ou seja,
biologicamente, mas eles conhecem meus pais, eles conhecem
meu irmdo e eu desde pequeno. Por isso entendi meu pai quando
ele comecou a ajudar os vizinhos. Se temos muito medo de sermos
infectados e alguém morrer, mas tomamos precaugdes para evitd-lo
(G., 25 anos, M, México, 2020).

No caso de G., as opgOes para agir sdo as mais proximas, ou seja, aquelas
que possuem no nivel individual, familiar e comunitdrio. As op¢des para esca-
lar as a¢des ainda nfio pareciam préximas, pelo menos ndo na entrevistado G.,
mas poderiam ser esperadas mais tarde porque

Nestas semanas, minha familia e eu tentamos ajudar os vizinhos ou
outros membros da nossa familia, como uma tia que foi infectada e
hospitalizada, mas acredito que mais tarde tudo isso terd que se
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manifestar de outra forma. Agora é sobre ajudar na coisa mais urgente
que temos por perto, minha tia, os vizinhos, minha proépria familia.
Entdo verei o que fago, porque acho que isso néo serd esquecido (G., 25
anos, M, México, 2020).

Nesta entrevista, G. narrou varios episédios de sua experiéncia de vida
sobre a pandemia, reaces contrastadas, decisdes e acles que ele viveu an-
teriormente em situagdes dificeis, embora tenha reconhecido que “nada se
assemelha ao que eu vivia ou sabia antes de outras pessoas viverem, do que
€ covid-19”. A autorreflexdo que G. fez em varios pontos da entrevista expde
que as emocdes sdo usadas para descrever situagdes, mas também recorre a
elas para compreender essas situacdes que foram gradual ou abruptamente
configuradas em seu ambiente cotidiano. Foi assim alertado que, conforme
expresso por especialistas na sociologia das emocdes, séo instrumentos para
entender e explicar o que acontece desde o ambiente mais imediato e até o
mais distante do espaco, da histéria ou da cultura.

Eu me pergunto como ndo vai te dar coragem para ver o que acontece.
E por isso que pergunto aos meus amigos: como eles dizem que nada
estd acontecendo? O que eles ndo veem que estdo sendo levados para
o matadouro nas cidades onde estdo e ninguém faz nada para evitar o
contagio e a morte? O que eles ndo veem as noticias? (G., 25 anos, M,
México, 2020).

G., como outros jovens, concluiu sua narrativa com emog¢des mistas, com
a suposiciio mais uma vez de que o futuro é uma questio em todos os sentidos
a sua frente. Ainda com alguma confianga de que, se ele ou alguém da familia
adoecer, eles tém informacdes para evitar agravamento, contdgio entre os ou-
tros membros. Enquanto ele compartilhava que havia momentos em que “eu
ndo queria sair da cama, eu me senti muito triste”, pelo menos na entrevista
ele pensou que o palco tinha passado. Demorou muito, mas G. sabia naquela
época que ndo poderia ficar assim para sempre. Agora, o desafio era outro:
“adaptar ou morrer”.

Implicacdes das emogdes dos jovens em face da pandemia de covid-19

No contexto da pandemia, os jovens compartilharam informacdes sobre di-
versas estratégias de regulacdo emocional em nivel individual, familiar e so-
cial, realizadas espontaneamente ou ndo. No nivel individual, alguns estudan-
tes realizaram atividades autodidatas, estudaram para exames e ingressaram
em outros niveis educacionais, aprenderam linguas e demais interesses surgi-
ram. Entre elas, a conversa, a troca de experiéncias, emocdes, ideias, informa-
¢des se tornaram indispensaveis para lidar com essa situacéo, como também a
realizacfio de atividades familiares: exercicios, artesanato, jogos de tabuleiro,
doces, culindria, jardinagem, remodelagem das casas, entre outras. Entre os
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pares, jovens organizaram reunides, textos foram compartilhados entre jo-
vens universitdrios, decisdes governamentais foram questionadas, leituras fo-
ram divulgadas. Entre os mais velhos, eles bebiam dlcool, compartilhavam fast
food, entre outras praticas.

As emocdes individuais e privadas importam, mas as de natureza social e
publica nos mostram como as relacdes sociais tém sido alteradas (entre mem-
bros de uma familia, entre colegas e professores em educagio virtual, entre
empregados e empregadores), as dreas do cotidiano (privado versus publico,
familia versus trabalho e escola). Embora praticamente os efeitos da pandemia
tenham sido globais, ¢ indiscutivel que essa crise acentuou a desigualdade, a
exclusdo, a violacdo dos direitos humanos e néo apenas as hierarquias sociais
anteriores. Também mudou a estratificacdio e as estruturas sociais, por exem-
plo, o aumento dos setores pobres, excluidos e violados diante da preservagio
e de certos grupos e setores mais ricos do mundo que reafirmaram seu poder
e privilégios.

As emocdes descritas pelos jovens expressam seu pertencimento a deter-
minadas classes, racas, géneros, setores, como especialistas apontam hd mui-
to tempo (Bericat, 2000, 2002, 2010, 2012; Ariza, 2020, 2021; Le Breton, 2012).
Como tem sido mostrado em diversos estudos recentes e especificamente em
contextos pandémicos, as emog¢des nio sdo as mesmas entre homens e mu-
lheres, entre jovens trabalhadores e jovens estudantes, entre adolescentes e
jovens, entre filhos mais velhos versus filhos mais novos, entre filhos e filhas,
entre trabalhadores e empregadores, entre indigenas e afrodescendentes e,
por outro lado, mesticos, por exemplo (Musolino, 2020).

A pandemia levou a mudancas nas barreiras entre a vida privada e publica
(Durnovd & Mohammadi, 2021). Embora essas fronteiras estejam embacadas,
o que ¢ importante destacar ¢ que em espacos privados foram realizadas di-
versas atividades, que costumavam ser empreendidas em espagos publicos.
Isso causou mudancas na dindmica familiar, ou seja: quem faz o qué? Mas,
além disso, no que diz respeito as emocdes, essas alteragcdes entre o publico
e o privado geraram emogdes, que costumavam ter na esfera privada, o que
provocou forte impacto no desempenho individual de multiplas atividades na
esfera publica. Da mesma forma, as emocdes sociais relacionadas ao medo de
contagio, doenca e morte assumem profundas implica¢des na vida privada.

Deve-se ressaltar que as emocdes cruzam esses espagos, por exemplo,
sendo vértices entre estruturas sociais e cultura familiar. Além disso, as emo-
¢des reiteraram sua funcdo como reguladores sociais que amortecem confli-
tos, mudam para manter uma certa ordem social. Aqui vocé vé os esforcos
para trazer as emog¢des do medo, ansiedade, angustia para o nivel individual e
privado, para remové-lo do publico quando, por exemplo, se volta para ques-
tionar decisdes governamentais que afetam a sociedade ou determinados se-
tores sociais. Pensamos aqui em movimentos antivacinas, anticonfinamento,
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severas sanc¢des por ndo respeitarem todas ou medidas de protecdo e preven-
cdo do contigio. Aqui estarifamos diante da conhecida tensdo estudada pela
filosofia politica, ciéncia politica e sociologia desde os tempos antigos, entre
liberdade e ordem, entre individuo e sociedade.

A luz da explosio de emogdes a nivel global causada pela pandemia da
covid-19, o interesse em torno das emocgdes estd claramente localizado em
uma dimensdo individual. Fazé-lo, ignora ou, na melhor das hipdteses, mi-
nimiza o componente social dessas emocdes que ndo sé foram “manipula-
das” por autoridades governamentais, especialistas em saude, midia, lideres
sociais, empresarios, entre outros.

O uso das emogdes para criminalizar, culpar determinados setores e res-
ponsabilizar abertamente outros que tenham maiores obrigacdes em relagio
a pandemia (autoridades, especialistas, empresarios), tem sido uma pratica
constante em toda a pandemia.

Com suas inegdveis diferencas, essa “manipulac¢do” observada em nossos
paises teve multiplos propdsitos, varios deles de acordo com a natureza de
uma pandemia, no que toca ao respeito as decisdes de isolamento, a atengio
as medidas de protecdio, ao monitoramento de a¢des para evitar o contdgio e
a disseminac@o da covid-19, entre outros.

Diante da crescente preocupacéo com as emocdes individuais que tém na
vida privada, seu espaco de expressdo, as implicacdes que derivam das emo-
¢des sociais que foram reconstituidas pela pandemia séo dissipadas (Durnova
& Mohammadi, 2021). Embora seja verdade que existem sociedades onde o
peso da incerteza causada pela pandemia é maior diante da falta e limitacio
do conhecimento cientifico para controld-lo, uma ideia que leva Rebughini
(2020) a recordar a abordagem de Beck e Guedes sobre a ansiedade ¢ a in-
certeza gerada pela falta de conhecimento cientifico que se mostra de forma
acentuada na modernidade, enquanto ha outras sociedades onde essa ansie-
dade tem outros tons e conteudos emocionais. Por exemplo, em certas socie-
dades, a pandemia pode provocar mais medo de ideias fatalistas sobre o fim
do mundo e puni¢io divina do que por falta de conhecimento. Ou pode haver
ainda onde a ansiedade e o medo sdo alimentados pela ignorancia, desqualifi-
caclo e questionamento das praticas culturais sobre aorigem da covid-19 (por
exemplo, as informacdes que inicialmente circularam sobre o virus que estava
sendo transmitido por morcegos e outros animais selvagens que fazem parte
da cultura gastrondmica de Wuhan, China).

Entre esses dois tipos de sociedades néo se trata de fazer julgamentos so-
bre se um é mais moderno do que outro, o que importa € ver como um deter-
minado fendmeno gera emocdes distintas que podem ser aparentemente as
mesmas (ansiedade ou medo), mas sdo expressas e argumentadas de formas
diferentes, atingindo também consequéncias sociais desiguais. Nesse sentido,
como lembra Ariza (2021), nas sociedades modernas, o medo do estranho, do
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impuro e do contagioso persistiu. A midia desempenha um papel central na
disseminac@o do medo. Discurso de édio, criminalizacfio e polarizagio politi-
ca sdo propagados e consolidados.

No entanto, em relacdo as emogdes que diferenciam as sociedades, em
paises que tiveram uma participacfio notéria na Segunda Guerra Mundial, di-
z-se que a pandemia tem causado tantas emogdes e crises como nfo era visto
antes daquele evento (Rebughini, 2021). Esta abordagem, obviamente, nfio
tem o mesmo peso e ressonincia entre os pafses que nfio se sentiram amea-
cados por esta guerra.

Em abordagens como essas, hd um interesse fundamental em investigar
as culturas, vocabuldrios, regras e regulamentos das expressdes das emocdes
que definem as sociedades, cada situacfio e cada posi¢io social ocupada pelo
sujeito sobre o que ele deve sentir e como ele deve expressar seus sentimentos
(Hochschild, 1979, 1983 como citado em Le Breton, 2012: 73). Na verdade, isso
se combina com obras como a Bericat (2002) que buscam responder se as so-
ciedades sentem e se podem ser classificadas pelo que sentem, como sentem
€ Como a expressam.

Em resumo, o notério ressurgimento da andlise das emogdes nos ultimos
anos ressalta a relevancia que elas tém para compreender todos os fenome-
nos, processos ou situacdes sociais, assumindo que estas sdo a origem e a base
de toda a relac@io social (Bericat, 2000: 146). Embora sejam os resultados des-
te estudo baseados em pesquisas empiricas que nos permitem endossar essas
abordagens e contribuir, de alguma forma, para a consolidagio da sociologia
das emocdes que vem em curso hd algumas décadas, por enquanto algumas
questdes que temos notado sfo apontadas.

Nesse sentido, deve-se lembrar que, como disse Le Breton (2012:71): “A
emocdo ndo ¢ uma substancia, um estado fixo e imutdvel que ¢ encontrado da
mesma forma e sob as mesmas circunstancias na unidade da espécie huma-
na”. E importante ter em mente, seguindo Le Breton, as diferencas das cul-
turas afetivas sfio caracterizadas pela existéncia de emog¢des ou sentimentos
que ndo sdo facilmente traduziveis para outras linguas sem implicar em erros
graves de interpretacdo. Portanto, falar sobre emoc¢des em termos absolutos,
como raiva, amor, vergonha, entre outras, leva a reproduzir uma forma mais
ou menos sensivel de etnocentrismo postulando implicitamente um significa-
do comum para diferentes culturas, para todas as classes, para todas as etnias,
para todos os géneros, para todas as idades.

No entanto, devemos adicionar diversos elementos analiticos que, den-
tro da especificidade da América Latina e do Caribe, as emoc&es abrem as
portas para o estudo de culturas historicamente construidas que sdo a base
indispensdvel para a dimensdo social das emocdes em nossas sociedades e
que tém a ver com processos histéricos compartilhados e singulares em que
a pandemia nasceu e que sdo interpretadas através dos olhos do género, ge-
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ragdo, raca, classe social, entre outras categorias de identidade de natureza
social (Enriquez Rosas, 2011).

Consideragdes Finais

Para concluir, é necessario ndo apenas reiterar as inimeras possibilidades de
andlise oferecidas pela sociologia e antropologia das emocdes para examinar
as diferentes formas pelas quais sdo utilizadas para descrever e interpretar o
mundo circundante. Na literatura em que ¢ ancorado o didlogo teérico com os
casos tratados evidencia a importancia das crises sociais, politicas, economi-
cas e/ou culturais como eventos privilegiados para compreender a vida social,
as acdes que sdo provocadas pelas identidades que nascem, as mudancas que
sdo gestadas e os projetos que se configuram.

Tratar as emogdes como categoria analitica das ciéncias sociais, neste
estudo, permite um didlogo para além destas, isto é, parte de uma perspectiva
interdisciplinar em que saberes dos campos bioldgico, fisiolégico e psicolégi-
co possibilitam aproximar-se do humano na sua inteireza posto que, nas pala-
vras de Morin (1996) o homem ¢ um ser biopsicossocial. Corroborando ainda
com Mauss (2003), tal aproximagio permite lancar luz a dimens&o simbdlica
que representa o triplice ponto de vista, o do “homem total”, que € necessario
e contempla dimensdes fisioldgicas, psicoldgicas e socioldgicas.

Nos casos explorados neste capitulo, nas emog¢des compartilhadas pe-
los jovens encontram-se a perspectiva interseccional onde as dimensdes de
género, classe social, raca/etnia interagem em niveis simultdneos e multiplos
mostrando as diversas formas de discriminac&o existentes nas sociedades es-
tudadas.

A pandemia da covid-19 é uma experiéncia Unica que coloca atores so-
ciais em uma realidade permanente e incerta.
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Em tempos que se luta contra a barbdrie que avanca e o
desencanto dos jovens com a politica, este livro toca fundo,
indicando resisténcias jovens a pandemia. O entrelace de
género e geracdo, agitando emogdes que renovam esperangas
por dias melhores, estimula. Ha que vibrar. Os jovens acionam
criatividade com respostas mais além da desesperanca.
Obrigada as autoras por vocés visibilizarem vozes de
diferentes jovens de diferentes paises da América Latina que
animam a refletir que o devenir estd a caminho.

Mary Garcia Castro
Pesquisadora da UERJ
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